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RESUMO: Desde a segundametade do século X1X e até adécada de 1940,
as préticas e doutrinas espiritas mobilizaram o pensamento médico, num
duplo empreendimento intelectual e de intervencéo social. O artigo abor-
da vérios textos elaborados, neste periodo, por médicos (tais como Nina
Rodrigues e L eonidio Ribeiro), explorando como neles é definido e anali-
sado o espiritismo, e localizando, entre as diversas épocas, continuidades
e rupturas. Na década de 1930, o espiritismo e 0s cultos de possessdo em
geral comegam a ser tratados por referéncia a categorias socioldgicas e
antropol 6gicas, sinalizando uma transformag&o importante no seu esta-
tuto (Arthur Ramos € um nome chave). No artigo, esta transicdo € pro-
blematizada a partir da andlise da categoria “higiene mental”, utilizada
por intelectuais durante as décadas de 1920 e 1930 e associada as discus-
sbes sobre a constitui¢éo e destinos do Brasil enquanto nagéo.
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Pretender falar de* espiritismo” no Brasil implicaimediatamente co-
locar-se sobre um terreno minado de ambiguidades, imprecisdes e,
sobretudo, de polissemias. O termo foi, muito provavelmente, intro-
duzido em nosso pais pel os seguidores da doutrinareferenciada a fi-
guradeAllan Kardec (1804-1869), pseuddnimo de um pedagogo fran-
Cés, e expostaem uma série de publicactesinauguradas em 1857, com
O Livro dos espiritos. Alguns anos depois, propagandistas das novas
idéias chegavam ao Brasil pelos portos de Salvador e do Rio de Ja-
neiro. Hoje, elas sdo assumidas por um niimero de pessoas que chega
a casa dos milhBes, nomeiam praticas de varios tipos, centradas em
torno da “mediunidade’, e mobilizam instituicdes de véarias ordens,
cujas células basi cas s os centros espiritast. A palavra“ espiritismo”,
entretanto, ndo foi assumidaapenas por esses adeptos, nem semprefoi
utilizada para sereferir especificamente aeles— apesar dosesforcose
dos protestos recorrentes dos kardecistas. Podemos nos referir, em
primeiro lugar, aum movimento de ssmplificacdo e generalizacéo, que
explica a aplicacdo de “espiritismo” a qualquer idéia ou prética que
recorraanogao de “espiritos’ e da suaintervencdo no mundo cotidi-
ano. Maisimportantes, talvez, foram os movimentos de apropriacéo
e ressemantizagao do termo, que deram origem anovos sistemas dou-
trinarios e rituais, como é o caso do “espiritismo” do Centro Reden-
tor, surgido nadécada de 1910 e depois rebatizado como Racionaismo
Cristéo, e do “espiritismo de Umbanda’, institucionalizado destafor-
ma no final da década de 1930 e depois proclamado como religido
genuinamente brasileire?.

Falar de“espiritismo” &, entdo, sempre dizer muito — ha coisas de-
mais sob o termo —edizer pouco — pois édificil nos satisfazermos com
t&80 pouca especificidade. Mas em um ponto, pelo menos, a categoria
assume significado inequivoco e suficiente: na sua associagdo com
préti cas terapéuticas, como se “espiritismo” e“curandeirismo” parti-
cipassem de um mesmo campo semantico e um mesmo territorio de
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realidade. N&o é atoa que amencao a*“ espiritismo” comumente nos
faz apelar paraaimagem do individuo, que se diz inspirado por um
“espirito”, fazendo incisdes, apenas com seus dedos ou umasimples
faca, no corpo de outro individuo, inexplicavel mente anestesiado. E,
defato, o primeiro contato de muitas pessoas com centros kardeci stas
ou umbandistas ocorre em virtude da tentativa de resolucdo de al-
gum problema fisico ou de alguma afli¢éo psicol6gica ou moral.
Demandaquefoi plenamente alimentada e satisfeita pel 0 mosaico de
formas doutrinarias erituai s caracterizadas pela presenca da mediu-
nidade ou possessao e que se constituem, umas, em continuidade com
as praticas arraigadas no que costumamos chamar catolicismo po-
pular, outras, por afinidade com o que seus defensores afirmam ser
umamedicinaalternativa’.

Este texto, contudo, n&o pretende enfocar e discutir esse conjunto
de préticasterapéuticas, que ef etivamente existem e se constituem em
expressoes privilegiadas de certas concepcdes de realidade. A pro-
posta érealizar, em relacdo ao espiritismo, umaoperacdo semel hante
aadotada por Said (1990) quanto ao Oriente— ou sgja, toma-lo como
0 produto de certas elaboragdes discursivas associadas a determina-
das préticas de intervencéo social. Mais especificamente, trata-se de
abordar aqui alguns dos discursos formulados a partir do saber médi-
CO gue tomam por objeto o espiritismo, sgja parades egitimé-lo como
forma de “charlatanismo” ou “curandeirismo”, seja para analisa-lo
enquanto conjunto de doutrinas e préticas com certasimplicacdes para
seus adeptos e para o conjunto da sociedade. V eremos como, especi-
amente no periodo entre 1890 e 1940, o espiritismo torna-se alvo de
preocupacao para muitos médicos, que a partir de varias instituicbes
e utilizando-se de varios meios vao formular teorias e acusacdes para
explicé-lo e deslegitimé|o. Neste periodo — e mesmo um pouco antes
e um pouco depois dele— os argumentos médi cos poderdo ser encon-
trados em teses das facul dades de medicina, em debates nas suas enti-
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dades profissionais, em laudos médico-legais, em dentincias de funci-
ONnarios sanitérios; assumirdo as vezes aformade“ campanhas contra
0 espiritismo” e seréo constantemente encaminhados a autoridades
policiais e governamentais; criar&o polémicas com agquel es que assu-
mem sua identidade de espiritas, entre 0s quais se incluem muitos
médicos; finalmente, seréo defendidos, reapropriados e reinterpretados
por criminalistas, advogados, juizes, jornalistas, padres e pastoresin-
teressados pela mesma questao.

Nesta incursdo histérica pelos argumentos médicos, resolveu-se
privilegiar agueles que parecem ter sido 0s maisimportantes, em vir-
tude do impacto que tiveram em sua época e a lembranca que ainda
hoje temos de seus autores. O objetivo basico é localizar e explorar
continuidades e rupturas entre cada periodo analisado, demostrando
como se relacionam com determinados modos de entendimento e de
defini¢do do espiritismo. E foi exatamente a0 percorrer os caminhos
tracados pel os discursos médicos que chegamos a el aboracdes e teo-
rizagOes formuladas ndo mais a partir da medicina, mas em nome de
uma ciéncia socia interessada no estudo dos cultos de possesséo no
Brasil. Em outras palavras, ndo mais sobre fundamentos que remeti-
am essencialmente para o bioldgico, e sim para o socia e o cultural.
A década de 30 parece ter sido um momento chave para essa passa-
gem e aidéia é exatamente problematizé-la, apontando paraalgunsde
seus varios aspectos. Enfim, qual o contexto em que se faz essa pas-
sagem, em torno de que categorias ela ocorre e ague tipo de projetos
deintervencado social €laestaassociada?

O resultado final € uma espécie de panorama histérico, que cobre
especia mente o periodo entre a segunda metade do sécul o passado e
adécadade 1960, sobre avariedade de estatutos conferidos ao “ espi-
ritismo”, sgja em nivel ontoldgico (a verdade de seus fatos), sejana
esfera legal (sua legitimidade como pratica), sgja ainda em termos
topol 6gicos (suasfronteiras em relacéo aoutras praticaseidéias). Hoje
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parece evidente que se deva considerar o espiritismo uma*religiao”
como qualquer outra. H& algum tempo, contudo, ele foi diagnosti-
cado como uma doenca e perseguido como um crime; e, antes mes-
mo disso, negado por ser uma heresia. Mas € importante deixar cla-
ro que ndo se tratade um trajeto evolutivo, nem no sentido mais banal
de algo necessério e teleol 6gico, nem no sentido da depuracdo pro-
gressiva em um certo conjunto de fendbmenos de todos os obstacu-
| os epi stemol 6gi cos que impediam uma apreci acdo mais adequada ou
condizente com sua natureza. Trata-se, ao contrério, de mostrar
como categorias distintas produziram realidades especificas, e que
na utilizagdo de tais categorias sdo igua mente definidas a natureza
dos fundamentos | egitimos de um discurso e 0s sujeitos competen-
tes de sua enunciagdo. Assim, paraque o “espiritismo” pudesse ser
qualificado como umareligido, foi necessario que suas préticas e suas
doutrinas tivessem se tornado equivalentes —vale dizer, designadas
por um mesmo conceito — a de outras religides e também que os ci-
entistas sociai s fossem reconhecidos como osintelectuais mais capa
citados para a sua observagao.

|. Abominavel heresia: o espirita como charlatéo

O que caracterizaafigurado “charlatdo” no século XI1X equal o lu-
gar dos“ espiritas’ nessa caracterizacao? Para responder aessa ques-
t80 € necessario levar em conta as transformagdes por que passava a
medicinano Brasil naguelaépoca—em funcdo das quais elaassumiria
um papel fundamental na ordenacdo dasociedade. A partir dasprimei-
ras décadas do século passado, a atuacéo dos médicos e o saber por
eles produzido orientaram-se em torno do que foi identificado como
um projeto de medicalizagdo da sociedade (Machado et al, 1978;
Schwarcz, 1993; Montero, 1983). Por um lado, amedicinabrasileira
— seguindo de perto os model os franceses — incorpora 0 meio urbano
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como alvo de reflexéo e intervencéo, meio socia e natural diante do
qual individuos e popul acBes estavam igual mente ameacados, fisicae
moralmente. Os médicos tornam-se um misto de cientistas sociais,
planejadores urbanos e analistas de institui¢des. Por outro lado, a
medi ci na constitui-se como um apoio, cientifico e como tal autoriza-
do, ao poder de Estado — oferecendo orientagdes sobre como orde-
nar as cidades e potencializar a vida de sua popul agéo.

Garantir o cultivo e a transmisséo desse saber e atrel&-10 ao po-
der de Estado tornava-se, para a classe médica, uma prioridade. A
principal das estratégiasfoi acriagdo das faculdades de medicinano
Rio de Janeiro e na Bahia, regularizadas em 1832 por uma lei que
restringia o exercicio da medicina e da farmacia apenas aos indivi-
duos por aquelas formados. Enquanto as faculdades cumpriam a
funcéo de uniformizar o saber médico, afiscalizagdo caberiaas C&
maras Municipais e, apos 1850, a um 6rgéo especifico, ligado a ad-
ministracdo sanitaria. O resultado dessas estratégias foi a definicéo
mai s precisa de um antigo inimigo — o0 “charlatdo” : termo que desig-
nava uma série de praticas contra as quais os médicos julgavam ser
seu dever combater e também o do Estado.

V gjamos como aquestdo aparece no discurso de um iminente mem-
bro da Academialmperial de Medicina, dirigido em 1862 ao Impera-
dor D.Pedro Il (Moreira, 1862). Trata-se da posi¢cao da mais impor-
tante das associacGes médicas dirigida ao mais alto representante do
Estado, em um periodo onde o “ charlatanismo” é definido juridicamen-
tecomoilegal. Parao Dr. Nicolao Moreira, os charlatées alastravam-
se por todos o0s cantos do palis, e as pessoas que alimentavam seus
“gabinetes’ vinham de todas as camadas sociais. Dos véarios proces-
sos citados como utilizados pel os charlatées, a guns denunciavam asua
imprudéncia (guias préti cos col ocados ao acesso de qual quer pessoa,
venda de substancias perigosas), outros a suaincompeténcia (indivi-
duos que, tendo algum conhecimento prético, agem como verdadei -

-36-



Revista DE ANTROPOLOGIA, SA0 PauLo, USP, 1997, v. 40 n°2.

ros médicos) e outros ainda pelo seu poder de ilusdo (sonambulas e
médiuns que prevéem o futuro e fazem diagndsticos; vendedores de
elixirese panacéias universais). O que maisirritao médico, entretan-
to, € 0 anuincio de remédios secretos, “que tornam o publico juiz de
sua propria moléstia e do medicamento que adeve curar”, privando-
0 do diagnéstico e da prescricdo médicos. Ou sgja, o charlatdo € es-
pecia mente condenavel pelo fato de constituir um obstéaculo entre o
médico (com seu saber e sua préticaoficiais) e a popul acéo®.

Outros aspectos dadefini¢cdo do “ charlat&o” aparecem quando ana-
lisamos as acusacOes feitas aos homeopatas nas décadas de 40 e 50.
A homeopatia chega ao Brasil através de Benoit Mure, um francés
adepto das idéias do socialista Fourier, que se estabelece no Rio de
Janeiro apartir de 1843 e ai funda o Instituto Homeopético do Brasil
(cujos fins eram o ensino, a producdo de remédios e a propaganda).
A novaterapéuticalogo ganha prestigio, disseminando-se pelas clas-
ses populares e ganhando adeptos entre a elite da Corte — desencade-
ando um enorme debate através de jornais de ampla circulacdo e de
periadicos das associacfes médicas’. As acusacdes dos médicosliga
dosaAcademialmperia de Medicinaapresentavam variasfacetas, que
apareciam estritamente vinculadas. Sucediam-se e intercalavam-se
argumentos juridicos (apenas o simples exercicio da homeopatia era
condenavel, jaqueilegal), cientificos (a homeopatia eraumaterapia
inerte e nula; ou, ao contrario, seus medicamentos podiam envenenar
os doentes), morais (homeopatas eram estrangeiros, de habitos duvi-
dosos?®) e politicos (0os homeopatas eram perigosos, em fungdo de sua
ideologiasocialista, paraaordem social ereligiosa).

Interpretar essa heterogeneidade de critérios simplesmente como
umaindicacdo de que seus autores ndo souberam manter o combate
no terreno académico ou profissional seriafalsificar aquestéo. Mais
interessante seria considera-lacomo evidénciade que aconcepcéo de
medicina com aqual lidavam os médicos em sua préticaincorporava
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exigéncias de vérias ordens. E assm que Dr. Nicoléo iraenfatizar: “A
medicina ndo é somente o conhecimento empirico dos medicamentos
nem aartede ganhar dinheiro vendo doentes’ (Moreira, 1862) —envolve,
como ele explica, uma filosofia da arte de curar e umamoral. Dail ser
também bastante heterogéneo e multifacetado, como demonstra o tra-
balho de Machado et al (1978), o conjunto de oposi¢des acionado nas
acusacOes aos charlatées. ndo eraapenasa‘“ciéncia’ contraa* creduli-
dade’, mastambém a“religido” contraa“ supersticao”, o “ adiantado”
contrao“primitivo”, apostura“desinteressada’ contraa“interessada’
0 método “raciona” condizente com a“ observacdo” versuso “irracio-
nal” e demasiado “empirico”, a discricdo de um saber oficia versusa
publicidade de um saber privado. O charlatéo é exatamente aqueleindi-
viduo que desrespeita os codigos da medicina—ndo estando em discus-
s80 se o faz de modo premeditado ou ndo — em alguns dos seus varios
aspectos. Como ta, até mesmo um médico formado nos bancos dafa-
culdade pode ser considerado charlatéo. Ele €, sempre e em todo caso,
“um cultor dando ciéncia’ (Machado et al, 1978).

No caso do espiritismo, areferénciaque lhefaz o Dr. Nicolao rea-
firma os pontos mencionados. Sem discutir sua positividade enquan-
to fato, considerasimplesmente umainsensatez que alguém possadar
atencéo aos ruidos e batidas de simples mesas — forma pioneira de
manifestacdo de “ espiritos’. Mas sdo razbes mais fortes que o levam
acondena-o sem maiores discussoes:

“N&o admitindo o pecado original, negando o principio da espécie hu-
manaem Adéo, sustentando que o inferno e o paraiso sdo apenas figu-
ras, professando a reencarnagdo e a purificagdo continua, roubando-
nos a perspectiva de uma vida futura que o catolicismo nos abre nas
bordas do timulo, a doutrina do espiritismo [...] além de irracional, é
altamente irreligiosa.” [Moreira, 1862:8]

O “espiritismo” ndo pode ser uma boa medicinaporque esté baseado
em uma doutrina contrériaa boaldgica e, sobretudo, & boareigiéo.
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O espiritismo é tema de discussdo na Academialmperial de Me-
dicinaem vérios momentos da segunda metade do século XIX ea
opinido dos médicos ganha espaco em algunsjornais, semprerela-
cionando espiritismo e charlatanismo, e caracterizando o espirita,
“médium” ou ndo, como um perigo para a sociedade. Suas opini-
0es ereivindicagdes foram influentes o suficiente parafavorecer a
inclusdo do “espiritismo”, pelo primeiro codigo penal republicano
(1890), entre os “crimes contra a saude publica’. O artigo 157
condenava sua prética, bem como a da“magia e seus sortilégios”
e 0 uso “de talismas e cartomancias’ “ para despertar sentimentos
de 6dio e amor, inculcar curade mol éstias curéveisou incuraveis,
enfim parafascinar e subjugar acredulidade publica’. Aolado dele,
dois artigos intimamente associados: o artigo 156 punia a pratica
da medicina por individuos desprovidos de titulo académico e o
artigo 158 punia o exercicio do “oficio assim denominado de cu-
randeiro”. Trata-se de um marco importante na trajetoria que es-
tamos aqui reconstruindo, pois esses dispositivos penais serédo uma
referéncia constante para todos os discursos formulados posteri-
ormente sobre 0 “espiritismo” —inclusive aguel es ligados a medi-
cina. O texto do Codigo Penal também é importante por transfor-
mar 0 que era apenas umainfracéo sanitériaem um crime comum,
sujeito arepressdo policial. A partir dele, processos criminais se-
réo instaurados e advogados e juizes estardo muito mais envolvi-
dos na questdo do que estavam antes’. Depois dessa pequena e
necesséria digressdo sobre o campo juridico, voltemos as formu-
lacBes médicas sobre 0 “ espiritismo”, que tenderdo a setornar mais
especificas e mais contundentes a partir da virada do século. Ve-
remos como o ponto mais problematizado ndo serdmais o conteu-
do religiosamente hetedoroxo do “espiritismo” —acusagao anacro-
nica no contexto de um Estado laicizado —, mas os prejuizos
ocasionados aos individuos e a sociedade por suas préticas.
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1. O espiritismo psicologizado: fisiologia ou patologia?

Na ultima década do século XIX, o espiritismo sera problema-
tizado a partir de novos marcos, representados pelas categorias de
“hipnose” e “sugestdo”. Entre 1888 e 1900, muitas teses versando
sobre tais categorias sdo apresentadas nas Faculdades de Medicina
do Rio de Janeiro e de Salvador e 0s mesmos assuntos passam afa
zer parte de discussdes em congressos de medicina. Ambas as cate-
gorias remetiam as trajetdrias, concepcdes e compromissos da Psi-
cologia européia do ultimo terco do século XX, especialmente ao
movimento identificado sob adesignacdo de“psicologiafisiolégica’.
O principal significado de seu empreendimento residiu nareformu-
lacéo da Psicologia na direcéo de umaciénciados “ fatos de consci-
éncid’. A idéiafundamental eraque aconsciénciae avontade paira-
vam por sobre um conjunto de associacfes nervosas, CujO
funcionamento obedecia aleis elementares que conferiam amuitas
das atividades humanas um carater reflexo e automético. Dai a pos-
sibilidade de “sugestionamentos’ e “hipnotizacdes’, cujos efeitos
mais profundos residiam no poder de subversdo ou comando davon-
tade humana. Como tais, essas nogdes serviram parainterpretar fe-
ndmenos tao diversos quanto a possessao demoniaca na |dade Mé-
dia, crimes sem explicacéo aparente e a propriavida em sociedade?.
O interessante € que, apartir dessereferencial comum, desenvolvem-
Se contemporaneamente no Brasi| apreensdes sobre 0 espiritismo dis-
tintas o suficientes parapoderem ser consideradas como concorren-
tes. Procurarei mostrar como esse distanciamento esta relacionado
as diferentes acepcbes com quefoi utilizada a categoria“ sugestao”.

Uma primeira forma de entendimento pode ser percebida pelalei-
turade uma obra de Francisco Fajardo, intitulada Tratado de Hipno-
tismo (Fgjardo, 1896)°. Neste livro, Fajardo esta preocupado em de-
finir osprocessosde* sugestdo”, descrever os estados fisiol 6gicos que
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oscaracterizam e osmeiose métodos queapropiciam. Um nimero ainda
maior de paginas é dedicado a comprovacao de que a*“ sugestdo” pode
ser utilizadacomo método de cura paravariadosti pos de enfermidades.
Um dos capitul os é sobre 0 “ espiritismo”, cujos“fendbmenos’ (a“tele-
patia’, a“ clarividéncia’ e especiamentea” mediunidade’) Fgjardo con-
Sidera que devam ser encarados sob a perspectiva dos conceitos que
apresentaem suaobra. Para€ele, 0 que os espiritas chamam de “ mediu-
nidade’ equivaleriaamanifestacdo, no individuo considerado “ médium”,
de"um estado de consciénciasecundariaouinferior”, produto do “ auto-
matismo cerebral” e de “sugestdes’ operadas por um terceiro ou pelo
préprio individuo (Fajardo, 1896:306).

Fajardo, portanto, reconhece que as préticas associadas aos espiri-
tastém uma positividade, discordando contudo das causas que lhes séo
atribuidas: “A quase totalidade dos fenbmenos espiritas se tornam
explicaveis pela doutrina das variactes e ateracbes da consciéncia’
(:315). Tais fendmenos seriam reais NA0 apenas porgue Nao sao ne-
cessariamente o produto de uma fraude, mas também por movimen-
tarem forcas eficazes que, para Fajardo, possuem propriedades tera-
péuticas. E € justamente por serem eficazes que essas praticas se
tornam perigosas em maos erradas. O livro contém um capitul o sobre
asrelacdes entre hipnose e criminalidade (:335-60), em que é afirma-
da, por exemplo, apossibilidade daguelatécnicaser utilizadaparafa-
cilitar violéncias sexuais. Os magnetizadores e as sociedades espiritas
merecem umamencao especial. Os primeiros porque pertencem as ca-
madas mai s baixas da popul acéo e misturam fendmenos grosseiros as
fraudes mais patéticas; as outras porque, sendo lideradas por “explo-
radores’, provocam “a gumas manifestacdes nervosas demais para o
socio, ou lancam-lhe alguns mil réis do bolso parafora’. Em razéo
disso, recomenda as autoridades que a hipnose segja reservada aos
médicos, em setratando de suas aplicacdes terapéuticas, e aindividu-
0s idoneos, em se tratando de fins experimentais.
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Contemporaneamente aos esforgos de Fajardo, desenvolviam-se as
reflexdes de um outro médico — esse tornado pel o pensamento social
brasileiro muito maisfamoso: Raimundo Nina Rodrigues. Jafoi bas-
tante demonstrado como Nina Rodrigues teve uma atuacdo politicae
académica que contribuiu decisivamente, de um lado, para a consti-
tuicdo de um campo institucional reservado aMedicinal ega (em seus
entrecruzamentos com aMedicing, o Direito, aPsiquiatriae a Antro-
pologia) e, de outro, para a problematizacéo das relacdes raciais no
Brasi|®. Entretanto, um dos aspectos certamente menos explorados nas
analises dos escritos de Nina Rodrigues é a recorréncia com que ai
aparece acategoriade “ sugestao” — e é exatamente em torno delaque
pretendo situar as idéias do médico baiano dentro do quadro de ela-
boracBes discursivas sobre o0 espiritismo, localizando ai formulactes
com implicagdes bem distintas daquel as vistas na obra de Fajardo.

Apesar de ser a mesma categoria encontrada nas formulagdes de
Fajardo, seu significado se modifica drasticamente. Para Fgjardo, a
“sugestao” remete para processos que eram essencialmente fisiol 6gi-
cos, sem qual quer conotacdo patol dgica, e que enfeixavam forcas ca-
pazes de operar diversas curas. Todas as vezes que Nina Rodrigues
recorrer ao conceito de “sugestdo”, este vira acompanhado de um
outro, o de“ predisposicao”, espécie de terreno moérbido sobre o qual
um sugestionamento ganha condi¢des de eficécia e que sempre subjaz
asuamanifestacdo®. Ou sgja, trata-se de um sentido que remete mui-
to mais paraanocéo de doencamental, tal como definidapela Psiqui-
atria européia da segunda metade do século XX a partir de concei-
tos como o de “degeneracdo”. Através deles, a loucura passava a
designar algo cujos sinais deveriam ser procurados no interior dosin-
dividuos, uma condi¢do que 0s marca em seu corpo e em seus habi-
tos, em suatrajetériade vida e em suaancestralidade. Caracteristicas
bi ol 6gi cas e padrdes de comportamento e de moralidade apareceriam,
com isso, cada vez mai s associ ados em torno de condutas social men-
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te consideradas desviantes. O crime, por exemplo, podera ser visto
como um sintoma de alienagdo mental — 0 que colocaria novas ques-
tOes paratodaal 6gicaque orientava o sistemajuridico e penal*2. Ora,
um dos tragos maisimportantes dos esforcos de Nina Rodrigues con-
verge exatamente para isso: a atencdo sobre as desigual dades huma-
nas e aproducdo deuma* ciénciadadiferenca’ dedicadaarelacionar
necessaria e permanentemente o social ao bioldgico, com a gjuda de
postul ados biodeterministas e evolucionistas.

V gjlamos como esses pontos expressam-se na conhecida discussao
sobre o0 “estado de possessao” nos candomblés baianos (Nina Ro-
drigues, 1935). Nina Rodrigues, antes de tudo, afasta a acusacéo re-
corrente de que tais fendbmenos fossem necessariamente fruto defarsa
ou simulacdo. A “possessao de santo” —em seus multiplos graus, que
variariam desde o “delirio prolongado” até a “simples excitacdo” —
derivaria, ao contrério, de “estados de sonambulismo provocado”
(:209), envolvendo desdobramento e substituicéo de personalidade,
além de aucinagdes e amnésiacompleta. A musica, adanca, aspaa
vras do pai-de-santo formariam um “ sistema de impressao”, compa-
raveis astécnicas dosmais“ modernos hipnotizadores’. Citando P.Janet
(intelectual ligado a“ psicologiafisioldgica’), Nina Rodrigues afirma
arelacao do “ sonambulismo provocado” com a“histeria’ — sustentan-
do, portanto, a base patol 6gica das manifestacBes de possessdo. Ou
sgja, para que a “hipnotizacdo” efetivamente ocorresse e a “ posses-
s80" se desse, deveria haver um “terreno patoldgico” localizado na
psicol ogiahumana.

Netse caso, NinaRodriguesrelacionaa“histeria’ afatores que ca-
racterizariam intrinsecamente os individuos da raga negra. Entretan-
to, em outra ocasido, ao comentar as praticas de uma“ seita espirita’
envolvidaem uma“ epidemiadomésticade loucura’ 3, deixaclaro que
as“predisposicdes’ podiam estar associadas ndo apenas a caracteris-
ticasraciai's, masavarios outros sinais de pertinénciacultural e socia
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desqualificante. E emboraele confesse ndo ter tido jamais contato dire-
to com préticas “ espiritas’, se isso acontecesse provavel mente confir-
mariaas cons deragdes el aboradas a proposito dos candombl és bai anos.

Comparadas as posi¢des de Fgjardo, as teorias de Nina Rodrigues
guardavam, aum s tempo, parentesco e divergéncia. Por um lado, o
movimento comum de negacdo do carater necessariamente fraudulento
das manifestagdes “mediunicas’ e a suaremissdo a processos locali-
zados na psicologia humana produzem uma“fenomenizagéo” do es-
piritismo. 1sso ndo apenasinvalidaautilizacdo generalizadado argu-
mento da fraude, como também conduz a uma separacdo entre 0s
“fendmenos’ e as doutrinas (interpretacdes equivocadas) que, para
seus praticantes, os explicam ejustificam. Além disso, podemosdizer
que esse critério tem o efeito de produzir umaautonomizagéo daque-
lesfendmenos em relacdo, por exempl o, adimensdes (moral, religido,
ideologia politica) que podiam ser consideradas, como vimos antes,
constitutivas da experiénciamédica. Nesse sentido, tanto Fgjardo quan-
to Nina Rodrigues marcam umarupturaem rel acdo as concepgdes que
abordamos na se¢do anterior. Por outro lado, Nina Rodrigues nos
apresenta um dado inédito, condensado naidéia da patologizacdo e
psiquiatrizacdo da* mediunidade”, em decorrénciado qual algo para-
doxal se desenvolve: a patol ogizacdo, a0 mesmo tempo em gue Su-
pde uma delimitacéo de condic¢des, sintomas, processos, etc. muito
mais precisos em relacdo a outros fendémenos de ordem psicol dgica,
remete i mediatamente adeterminadas SituagOes e estatutos sociais. Nas
teorias de Fajardo, psicologia e sociologia constituem dois dominios
e momentos muito bem delimitados:. o “espiritismo” movimentafor-
cas eficazes e suacondenacdo ndo sefaz em termos psicol gicos, mas
em funcdo da utilizacao socialmente espuriaque dele sefaz. No caso
de Nina Rodrigues, toda psicologia, por mais profunda que sgja, de-
semboca sempre e necessariamente em uma sociologia. Lembremos
que, se suaformacdo foi médica, suas preocupacdes estiveram sem-
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prereferidas aquestdo danacdo brasileira, suas condicdesdeformacéo e
suaviabilidade, aindaqueisso se manifestasse no tratamento de assuntos
mai s especificos— como os costumes e areligiosidade dos negros.

Finalmente, qual a posicdo de Nina Rodrigues diante de algo que,
no livro de Fgjardo, se apresentavainteiramente integrado aos concei-
tos utilizados para pensar os“ fendmenos espiritas’ —isto €, aquestdo
terapéutica? Em O animismo fetichista (Nina Rodrigues, 1935), ele
desenvolve, com base em suas observagdes nos candombl és, umaex-
tensa discusséo sobre os “feiticos’, entre os quais se incluiam, no lu-
gar mais destacado, as praticas de cura africanas. O argumento ajuda
a entender a singular posi¢cdo de Nina Rodrigues quanto ao “curan-
deirismo”. Ele procurava demonstrar, antes de tudo, que as préticas
curativas comandadas pel os pais-de-santo dependiam, coerentemen-
te, de concepgdes méagi cas sobre as doencas, suas causas e 0 modo de
combaté-las. “ o feiticeiro destréi o que é produto de encantacéo” . 1sso,
entretanto, ndo o impede de condena-las com base em um saber que
consideravasuperior (em suas explicacdes e em suaeficacia), dertando
inclusive para os prejuizos que poderiam advir paraosindividuos que
se submetiam aos tratamentos mégicos. Nina Rodrigues comentavéa
rios casos em que toma o cuidado de reinterpretar os diagnosticos ou
os tratamentos segundo o saber médico académico, demonstrando que
mesmo quando o doente acabava curado, isto se dera por processos e
condi¢des totalmente ignoradas pelo curandeiro. Dai a posic¢éo poli-
ticado médico baiano, comprometida ao mesmo tempo com adefesa
darestricéo do exercicio damedicinaaos diplomados (pois era preci-
S0 proteger a populagcdo) e com umacriticado uso de métodos repres-
sivos contraas praticas que el e mesmo condenava como “primitivas’.
Setais praticas estavam enraizadas profundamente em um “ sentimento
religioso”, ndo seriaaforcadas leis e da policiaqueiria arrancé-las
do cotidiano de umaboa parte da populagédo brasileira®. [sso ndo im-
pedia, como vimos, que Nina Rodrigues encontrasse elementos pato-
| 6gi cos entre as experiénciamais caracteristicas dessa“religido”.
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[I1. Entrealoucuraeo crime: diagnostico e punicao
do espiritismo

O pensamento médico arespeito do espiritismo caminhara, nas primei -
ras décadas do século, em um sentido verdadeiramenteradical . O tema
que até entdo tinha sido tratado no meio de uma obra ou mesmo de
passagem torna-se objeto de teses, artigos e livrosinteiros. Em 1927, a
Sociedade de Medicinae Cirurgiado Rio de Janeiro promove um “in-
quérito” sobreo “espiritismo”, do qual participam 11 médicos, amaio-
riados quaisligada aespecialidades e institui ¢oes psiquitricas e médi-
co-legais®™. Pelos seus resultados, percebe-se estar diante ndo mais
apenas de préticas nocivas asalde da popul agdo — afastada em virtude
delas de um tratamento adequado para suas enfermidades—masdealgo
diretamente associado ao surgimento de anomalias psiquicas em indivi-
duos sujeitos asua acdo. A julgarmos pelaimpressionante recorréncia
com que aparece, aidéiade que 0 “espiritismo” fosse um “fator de do-
encamental” passaraafazer parte do senso comum médico e psiquié
trico deste periodo. A histériaderarazéo a Nina Rodrigues'®.

A essa altura, tanto a Psiquiatria quanto a Medicina Legal ja se
mostravam bem consolidadas, tendo fortes raizes em aparatos medi-
cos e juridicos ligados ao Estado. No caso da primeira, isso ficava
demonstrado pelo controle sobre os servicos publicos de assisténcia
aos alienados mentais (incluindo o Hospital Nacional), por seu ensino
na Faculdade de Medicina (desde 1886) e pela atuacdo de varias as-
sociacdes que representavam seusinteresses (como aLigaBrasileira
de Higiene Mental e a Sociedade Brasileira de Psiquiatria, Neurolo-
giae MedicinaLegal). A institucionalizagdo da Medicina Legal no
Brasil deve muito asidéas e ao trabalho de Nina Rodrigues, justifi-
cando gue os principais espacos tenham sido ocupados por pessoas
identificadas como seus seguidores ou simpatizantes. Embora cons-
tasse do curricul o das faculdades de M edicina desde afundagdo des-
tas (1832), € no final do século, em virtude da aproximagdo com a
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Psiquiatria, queaMedicinaLega adquiririaumamaior especificidade
enquanto saber e maior proeminénciaem suasimplicagdes sociais. No
ambito dos aparatos policiais, gabinetes e servicos de medicina legal
serdo instaurados—no caso do Distrito Federal, antesmesmo davirada
do século —, constituindo-se em antecedentes diretos dos institutos
médico-legais dadécada de 30, periodo em que vemos se multiplicar o
volume de pessoas, instituicoes, eventos, publicacdes e intervencdes
sociaisrelacionados aesse campo daMedicina. Alias, PsiquiatriaeMe-
dicina Legal — élas mesmas produtos hibridos — constituiam espacos
ocupados por agentes e saberes que se entrecruzavam. Seus protago-
nistas deviam possuir as qualidades dapolivalénciae dapolifonia'’.

Seraapartir desses campos que 0 espiritismo serd novamente pro-
blematizado e acusado nas décadas de 20 e 30. O contetdo desses
posi cionamentos demonstrava que informagdes estavam sendo acumu-
ladas a partir de vérias fontes: académica, dispostas e sistematizadas
em teses nafaculdade de medicing; asilar, namedidaem que osregis-
tros de antecedentes de pacientes com problemas mentais passaram a
incorporar referéncias a “espiritismo”; policial, pois vérias pericias
médi co-legaistracavam relagdes entre crimes, afeccbes mentaise afre-
guénciaa préticas espiritas; ejuridica, apartir do momento em que 0s
processos legaisinstaurados contra espiritas passavam a ser objeto de
atencdo e intervencdo dos médicos. Em todos esses casos, notamos
também um didlogo com teorias estrangeiras, especialmente as pro-
duzidas na Franga sobre “mediunidade”, doenga mental e crimina-
lidade®. Em determinados momentos, a discussao atingiu um tom de
verdadeira pol émica, acompanhada pelaimprensa, em que os médicos,
a partir de alguma associacao profissional, a0 mesmo tempo em que
dirigiam apel osao poder publico, tinham de rebater asposicdesdos defen-
sores do espiritismo (entre os quais estavam a guns médicos)™ .

Henrique Roxo e Xavier de Oliveira, dois psiquiatras ligados ao
Hospital Nacional de Alienados, apresentavam estatisticas que colo-
cavam o “espiritismo” como terceiro fator entre as causas de aliena
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cao mental, logo atras dasifilis e do alcoolismo, ab mesmo tempo em
quediscutiam entre si sobre asformas mai s adequadas de se conceituar
etratar 0 que consideravam ser uma doenca mental?. Entretanto, foi
um livro publicado em 1931 que se transformou na principal referén-
ciaem setratando de concepcdes médicas sobre o espiritismo. Trata-
sede O Espiritismo no Brasil, de Leonidio Ribeiro e Murillo de Cam-
pos, um “estudo clinico e médico-legal” do “espiritismo”, ai definido
como todadoutrinaque postulea“... intervencao dos espiritos desen-
carnados dos mortos” para explicar um conjunto de fendbmenos (Ri-
beiro e Campos, 1931:17). Murillo de Campos trabalhou, na década
de 20, como psiquiatra nos servicos da Assisténcia a Alienados, ten-
do ligagcbescom alLigaBrasileirade Higiene Mental . JAL eonidio Ri-
beiro constituiu-se, segundo Correa (1982), no personagem mais ati-
vo detodo o grupo deintelectuaisligados aMedicinalLegal no Brasil.
Foi ele o principal promotor do inquérito sobre 0 “espiritismo” acima
mencionado. Outro seguidor de NinaRodrigues, Afranio Peixoto, foi
o prefaciador do livro, referendando suasidéias. Pelaabrangénciade
suas discussoes e pelaimportancia que adquiriu como referéncia so-
bre 0 assunto, O Espiritismo no Brasil pode ser analisado como exem-
plo privilegiado de um discurso que se desenvolveu a partir da asso-
ciacdo de seus protagoni stas com uma certareferénciaconceitua eum
determinado espaco institucional. Trés temas serdo aqui destacados,
alids 0os mesmos que aparecem no inquérito da Sociedade de Medici-
nae Cirurgia: aexplicacdo dosfendmenosditos“ espiritas’, 0 “ espiri-
tismo” como fator de alienacdo mental e osdanos que sua préticaacar-
retariam para a salde publica.

1. A primeirasegdo de O Espiritismo no Brasil parte do desafio de
“interpretar cientificamente” osfendmenos associados ao “ espiritismo”
sem recorrer ou chegar a nocéo de “espirito”. Em relagéo ao que vi-
mos anteriormente, ha poucas novidades, que se concentram basica-
mente na extensdo da discussao sobre as condi¢des de comprovagéo
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do caréter positivo de préticas como “mediunidade’, “ clarividéncia’,
“telepatia’, “ materializacdo” e “levitacdo” e na utilizacdo de teorias
(como aPsicandlise) de formulacdo mais recente. No final, um resul-
tado parecido: mesmo que algumas dessas préticas tivessem algum
fundamento objetivo, este deveria ser buscado na dindmica psiquica
dosindividuos, podendo-se recorrer, no caso da“ mediunidade”, para
fatores como “ sugestfes’, “ dissociacdes psiquicas’ e “ afloramentos
do subconsciente”.

Novamente, portanto, produz-se uma “fenomenizacao” das prati-
casassociadas ao “ espiritismo” . Entretanto, mesmo se Ribeiro e Cam-
pos reconhecem a positividade de varios fendmenos, ndo € enquanto
“forcaseficazes’ que elestendem aaparecer (como pensavaFgardo),
mas manifestagdes do psiquismo individual facilitadas por uma pos-
tura de passividade estimulada pelo “ espiritismo” . Outro dado inédi-
to origina-se de um esfor¢o em dizer algo sobre 0 qué, apartir de uma
operacdo de* fenomenizagao”, converte-se em umainterpretagdo equi-
vocadadosfatos: adoutrina“ espirita’. Mesmo reconhecendo aexis-
ténciade modalidades diversas de “ espiritismo”, osautores definiram
todas elas como umaformamodernada“magia’, tidacomo “um apelo
para o sobrenatural” caracteristico das “primeiras fases da evolucéo
do espirito humano” (Ribeiro e Campos, 1931:20). Xavier de Olivei-
ra(1931:18), citando Tylor, consideratodas as formas de pratica es-
piritacomo “modalidades davelhafeiticaria’. O maisimportante, en-
tdo, ndo eram conteldos doutrinarios ou formas rituais, mas um
julgamento epistemol 6gico com base em uma oposi¢do claramente
evolucionistaentre o cientifico-psicol 6gico e o apel o ao sobrenatural .

2. As conclusdes modificam-se de forma significativa quando se
passa dessa apreensdo mais ou menos abstrata dos “ fendbmenos espi-
ritas’ para uma analise a partir das condicdes concretas em que elas
serealizam — ou sgja, 0 ambiente das “ sessdes espiritas’. Ai, encon-
tram-se “muitos individuos cujo equilibrio mental ndo se acomoda a
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tal ambientede mistério, [...] predispostos hereditariamente as afecces
mentaes’. Trata-se deindividuos*“japsicticos’, que passam aincor-
porar “motivos espiritas’ em seu quadro de sintomas; “ débeis psiqui-
cos’, que procuram as“ sessdes espiritas’ parafugir asdificuldadesdo
cotidiano; os de constituicdo “esquizbide”, paraosquaiso “ espiritis-
mo” € um pretexto para se fugir ao convivio socia; finamente, as
“histéricas’, que " espontaneamente se revelam médiuns e se prestam
aexibicdes andlogas as sonambulicas’ (Ribeiro e Campos, 1931: 63-
4). Ribeiro e Campos referem-se, assim, a possibilidade de uma
“mediunopathia’ ou uma “mediunomania’ que, ao contrério do que
poderiamos pensar, ndo designaria uma entidade nosol 6gi caindividu-
alizada, mas uma série de manifestacdes — especialmente de carater
alucinatorio e delirante — que tém como base uma* predisposi¢ao” que
€ anterior ao contato dos individuos com as préticas “ espiritas’. As-
sim, o correto seriafalar em uma“loucura de colorido espirita’, ha-
vendo inclusive apossibilidade de o individuo jater desenvolvido uma
doenca mental e, ao procurar o “espiritismo”, passar a incorporar
“motivos espiritas’ asuaenfermidade. Se por umlado o “ espiritismo”
pode concorrer apenas para uma “ modelagem dos sintomas’, ha ou-
tros casos em que 0 contato com el e desencadeiauma perturbacéo que
do contrério teriaficado como mera“ predisposicao”. O “espiritismo”
€ perigoso exatamente porque pode ser o “fator desencadeador” da
alienacéo mental .

Outro ponto importante refere-se ao fato de que essa “loucura de
colorido espirita’ apresenta uma progressao cujo modelo é o da pos-
sessdo por uma forca externa ao individuo. O seguinte trecho bem
demonstraisso:

“... osindividuos impressionaveis ficam abalados com os movimentos
damesal...]. A emocdo leva-os as conclusfes mais levianas, as inter-
pretacOes mais apressadas, [ ...] lembrangas afloram como no sonhof[...].
E, como nesses individuos, a capacidade critica esta diminuida por
motivo da emocéo, o sonho toma as proporcées de um delirio alu-
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cinatério, no qual a personalidade, o eu se encontra em desagregacao.
Os exercicios de mediunidade acabam por torna-los loucos que créem
pensar, falar, gesticular, escrever, andar, contra a propria vontade, e
em obediénciaavontade do ‘espirito’ que passou aresidir neles.” [Ri-
beiro e Campos, 1931:66]

~ 3

O que comegaria com uma simples “impressao” ou “sugestéo”,
evoluiriaatétomar aformade“aucinagbes’, desembocando, enfim,
emuma“mania’. O personagem, identificado ao “espiritismo”, que
mais se adapta a esse model o € evidentemente 0 “médium”, imagi-
nado aqui como alguém completamente dominado pelos “delirios”
e“aucinagdes’ de suamente.

Essa patol ogizacao/psiquiatrizacdo do “médium” estainseridaem
toda uma cenaritual em que, como em Nina Rodrigues, todos os ele-
mentos s8o interpretados pel o seu poder de sugestibilidade e pelaim-
pressao que podem causar nos presentes. Além disso, ha outros dois
personagens. o diretor da“ sessdo espirita’ (ou o chefedo “centro”) e
aassisténcia. Mantém-se aimagem tipicamente aplicada aos consul -
torios ou espetacul os de sonambulismo, concebida segundo a econo-
mia das rel acdes que distinguem e vinculam seus trés elementos. Em
um vértice, o diretor da sessdo, que se relaciona com o segundo vér-
tice— 0 “médium”, um doente mental por definicdo — através de uma
sériede artificios eficazes (muUsica, exortagdes verbais, etc.) queoin-
citam ao transe; finalmente, no terceiro vértice, aassisténcia, umaes-
pécie de microcosmos da sociedade brasileira em que predominam
pessoas “ignorantes’, “analfabetas’, de*inteligénciainferior” —aum
SO tempo sujeitas as influéncias psi quicamente del etérias proporcio-
nadas pelo ambiente da* sessdo” e exploradas pecuniariamente pelo
diretor do “centro”. Ou sgja, o diagndstico médico articula-se de
forma absol utamente necessaria com uma andlise “sociol6gica’ e se
S80 socialsemorai s os critérios que servem paraidentificar osfregien-
tadores das “sessdes espiritas’, a disténcia que a principio separa a
assisténcia do “médium” pode ser facilmente transposta. Portanto,
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emboraa psiquiatrizacdo tenha.como objeto privilegiado o “médium”,
nado selimitaaele: estdo ameacados todos os freqlientadores das pra-
ticas“ espiritas’, cujasusceptibilidade ndo é definidapor critériossim-
plesmente biol 6gicos, mas por a go que esta entre seu psiquismo e suas
condicdes socio-culturais.

A possibilidade do “espiritismo” propiciar anomalias mentais esta-
va, entdo, claramente estabel ecida. Dos onze médicos que participam
do inquérito da Sociedade de Medicinae Cirurgia, nove deles se ma-
nifestaram afirmativamente sobre essa possibilidade. As categorias
“predisposicdo”, “sugestdo”, “aucinacdo” e“delirio” sdo asmaisre-
correntes nas formul agdes médicas desse periodo a respeito do espi-
ritismo. Embora essas categorias s6 pudessem ser mobilizadas a par-
tir de espagos muito especificos—académicos, asilaresepoliciais—, a
formacomo eram utilizadas por esses médicos ameacavaabranger boa
parte da sociedade brasileira.

3. Haveriarelagdo entre préticas espiritas e criminalidade? Certa-
mente, dado que erapossivel ocorrerem casos em queindividuos, ins-
pirados por “espiritos’, cometiam crimes até hediondos. Mas o que
mais preocupava os médicos eram 0s prejuizos que as praticas “ espi-
ritas’ poderiam trazer para a salide publica a partir do momento em
gue se constituiam como terapéuticas. A medicinados* espiritas’ era
condenével porque colocava pacientes sob aresponsabilidade de pes-
soas sem competéncia para traté-las, ou porque impedia ainterven-
¢ao competente dos médicos, ou ainda porque podia ser diretamente
prejudicial, agravando uma enfermidade. Ou seja, a eficacia dessa
medicina é terminantemente negada; ou melhor, ndo € nem mesmo
objeto de discussdo. Tendo como pressuposto ainexisténcianelade
qualquer virtude terapéutica, Ribeiro e Campos apontam como raiz do
problema, deum lado, a“ignorancia’ e o “misticismo” do povo e, de
outro, afalta de repressdo por parte das autoridades competentes. A
partir disso, tomam inclusive aliberdade de voltar o proprio discurso
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legal contrajuristas e advogados, examinando processos criminais para
lamentar e criticar as decisdes dos juizes.

A essa altura, podemos formular a pergunta: como querer respon-
sabilizar criminalmente individuos a quem se procurou imputar um
diagndstico de insanidade mental ? Pararespondé-la, apresentemos as
medidas propostas por Ribeiro e Campos visando arepressao ao “es-
piritismo”. Tratava-se de uma“ campanhade higiene mental”, endos-
sada por vérios dos médicos que participaram do inquérito da Socie-
dade de Medicina e Cirurgia, cujo plano consistia em impedir que
anunciose reclamos de centros espiritas aparecessem nosjornaise em
mobilizar as autoridades policiais e sanitarias em vistade umafiscali-
zacao ostensiva de todos os lugares de cultos, fechando “os mais pe-
rigosos’, prendendo seus responsaveis e entregando os “médiuns’ a
observacdo de psiquiatras (Ribeiro e Campos, 1931:135). Percebemos
gue, nas solucdes propostas parareduzir os perigos do “ espiritismo”,
articulavam-se, nos argumentos médicos, discursos distintos. Nesse
caso, é esclarecedor que nos remetamos novamente atriade de que se
compdem as“ sessfes espiritas’, poisacadaum de seuselementos era
aplicadaumal égicae atribuido um destino diferenciados. O “ médium”
personificavao estégio final de umadoencaque em suaevolugdo com-
prometiaacapacidade criticaeasforgasvolitivasdo individuo, estando
ainteligibilidade de seus atos sujeitaaregras que so a Psiquiatria po-
deriadesvendar. O diretor do “centro” personificavao explorador, um
“magnetizador de sonambulas’ que, por astlicia ou por ignorancia,
transgredialeis e, por isso, merecia os rigores do Codigo Penal. Aos
individuos da assisténcia, prisioneiros de suaignorancia e incultura,
nadamaisindicado do que o esclarecimento e 0 encaminhamento para
averdadeiraeeficaz medicina.

Desse modo, ao estar associado ab mesmo tempo a um “fator de
alienacdo mental” e auma“industria organizada paraexplorar acre-
dulidade publica’, o “espiritismo” podia ser enquadrado ora como
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doenca, oracomo crime. Lembremos, por fim, que o sinal mais carac-
teristico dessa“industria’ seriao “charlatanismo”, definido pelosmé-
dicos simplesmente enquanto o exercicio ilegal (sem formacdo acadé-
mica) da medicina— nem algo eficaz, como insinuava Fajardo, nem
questédo de “sentimento religioso”, como deixara entrever Nina
Rodrigues. Segundo as formulagdes dos médicos nas décadasde 20 e
30, o espiritismo, em virtude da natureza e das implicacgdes de suas
préticas, devia constar das preocupacdes de autoridades sanitérias e
policiais e ndo ha como separar seus diagndsticos psiquiatrizantes —
construidos e aplicados em institui¢des asilares — dos esforgos politi-
cos visando o combate e regularizacdo daquelas préticas.

I'V. Um outro discur so: 0 espiritismo como objeto
sociolgico e antropol 6gico

Umaformadeinterpretar ahistériado pensamento social brasileiro é
tomar exatamente os anos 30 como uma ruptura no sentido daintro-
ducdo de uma nova categoria—“cultura’ — que viriaem substitui¢céo
aos argumentos racistas e biologicistas. Assim, de um lado, Gilberto
Freyre e suaformagdo boasiana; de outro, aextensalinhagem deinte-
lectuais que se dedicaram especificamente ao estudo das “religides
negras’, linhagem que comecaria com Arthur Ramos e iria, no mini-
mo, até Roger Bastide, passando por Edison Carneiro, René Ribeiro,
Herskovitz e seus aunos (para ficar apenas nos autores mais cléassi-
cos). A rupturacoincide com ainstitucionalizacdo das* ciéncias soci-
ais’ no Brasil e poderia ser apresentada inclusive como o principal
sintoma de que assuntos colocados anteriormente sob a alcada da
M edicina passavam a ostentar o estatuto de“sociais’ e“culturais’. A
discussdo que aqui comega e segue atéofina do artigo tem exatamente
por objetivo contribuir com elementos que consigam complexificar a
apresentacdo dessa transi¢ao. Paraisso, serdo privilegiados os textos
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de Arthur Ramos e Roger Bastide, por se tratarem de personagens
ilustres dessa histéria que se mostraram preocupados com o “espiri-
tismo”. Tudo o que foi dito anteriormente arespeito do pensamento
médico éfundamental, pois procurar-se-ademonstrar que ostemasdos
guais tratamos continuam vivos na obra destes autores, constituindo
um debate no decorrer do qual se redefine o estatuto de varias prati-
casreligiosas, entre elas 0 espiritismo.

Arthur Ramos tivera formac&o médica. Confessa mesmo que foi
atraido para“aquestdo do Negro” —aqual dedicariatodaasuaativi-
dadeintelectual —apartir de umaexperiénciaprofissional em Salva
dor como médico-legista do Instituto que levava 0 nome de seu ins-
pirador (NinaRodrigues). Por outro lado, procuralegitimar seu esforgo
de pesqguisa a partir do que considerava uma ruptura em relacéo ao
mesmo Nina Rodrigues:. as producdes culturais dos negros néo obe-
deciam adeterminantes antropol 6gi co-raciais, mas expressavam uma
formade pensamento “magica’ e pré-logica’ (segundo ostermosde
Levy-Bruhl), “narcisica’ e“involuida’ (segundo asteorias psicanali-
ticas), encontravel em qualquer “grupo socia atrasado em cultura’
(Ramos, 1940 e 1946)%.

A importancia disso se revelaria, por exemplo, nas teorizagdes de
Arthur Ramos sobre os “fendmenos de possessdo”, que incluem os
“estados de santo” dos candombl és ou as* manifestaces de espirito”
de outros cultos (Ramos, 1940). Debatendo, de um lado, com uma
série de autores estrangeiros (franceses e alemaes) e, de outro, com
Nina Rodrigues, ele nega que se possa reduzir a*possessdo” a uma
“manifestacéo histérica’. Os fendbmenos que a caracterizam — “dis-
sociacdo psiquica’, “automatismo”, “delirios’, “aucinagdes’ — sao
perturbactes que poderiam “ sobrevir em vérios estados moérbidos e até
psicoldgicos’. Assim, embora envolva uma série de alteracdes pato-
| 6gi cas da consciéncia, a possessao ndo expressariauma“loucura es-
pirita’. A diferencaem relacdo as teorias psiquiétricas que vimos no
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item anterior reside no fato de Arthur Ramos encarar esses fendmenos
nao como desencadeadores de verdadeiras enfermidades em individu-
o0s “predispostos’ (envolvendo nisso algum fundamento bioldgico ou
mesmo hereditério), mas simplesmente como um estado, algo momen-
taneo, paroxistico etransitério. Suaconclusdo é de que as perturbactes
ocorridas durante os estados de possesséo devemn ser associadas ame-
canismos mentai s (aglutinacdo deimagens, smbolismos) efisicos(cata:
lepsiae/ou convul sdes) de ordem “ancestra”, “primitiva’. Ou sgja, até
mesmo amanifestacdo de fenbmenos morbidos tem por base processos
que remetem a uma condicdo “mental” (a um sb tempo psicolégicae
cultural) e ndo aumadisposicao bioldgicaou hereditéria.

Outra dimensdo em que poderiamos sentir umacritica a visoes es-
tritamente medicalistas € na discussdo sobre 0 “curandeirismo”. Em
um trabalho apresentado ao | Congresso Médico Sindicalista, Arthur
Ramos (1931), depois de criticar a doutrinaimpressa nos tratados de
MedicinaLegal, operaumadistingdo entre “ curandeirismo” e char-
latanismo”: o primeiro designariaumatransgressao voluntariae cons-
ciente, por parte de um médico, de seu codigo de classe, visando uma
maior clientela, mais proventos pecuniarios, etc.; jao segundo € sem-
pre o produto deindividuosincultos, saidos das “classesinferiores da
sociedade’, que agem informados por “concepgdes magicas’, asquais
fazem da doenca e de seu tratamento algo “mistico”. O “curandei-
rismo”, portanto, envolve uma mentalidade, uma psicologia e uma
culturadiferenciais, dentro das quais ganha sentido. Arthur Ramos ndo
aprovaessas praticas, mas ndo perde tempo em refuté-|l as segundo um
critério que seriamais cientifico. De Nina Rodrigues, ele reteve exa-
tamente a idéia que havia sido desprezada por Ribeiro e Campos,
enfatizando o que chamariamos de contetdo cultural de qualquer
medicinareligiosa.

Suaprincipal preocupacéo, naverdade, eracomo resgatar 0s gru-
pos sociais dessa cultura, fazendo-os compartilhar dos beneficios de

-56-



Revista DE ANTROPOLOGIA, SA0 PauLo, USP, 1997, v. 40 n°2.

umaagdo civilizatoria. O Negro brasileiro foi escrito com finalida-
des definidas como “ higiénicas e educacionais’; ofereciaum conhe-
cimento das “ modalidades do pensamento ‘ primitivo’, paracorrigi-
lo, elevando-0 a etapas mais adiantadas” em que os elementos
“pré-l6gicos’ tivessem sido substituidos por outros mais*“racionais’
e “menos contaminados por dimensdes afetivas” (Ramos, 1940). A
solucéo preconizada para resolver o problema do “ curandeirismo”
— que dispensa arepressao dos policiais e os cuidados dos médicos
— valeria para boa parte da popul acéo:

“um trabalho lento e tenaz de educagdo do meio, no esforgg paraacon-

secucdo de tipos mais adiantados de mentalidade [...]. E o combate

decisivo da cultura contra a supersticdo, do justo e do racional contrao
logro mistico e a abusdo fetichista.” [Ramos, 1931:980]%

A mesma preocupacao aparece quando Arthur Ramostratado “ es-
piritismo”, algo que s6 pode ser entendido a partir de um outro gran-
de desafio formulado por suaobra: explicar asrazbes pelasquais*“as
culturas negras ndo se conservaram no estado original” quando foram
transportadas da Africa para o Brasil (Ramos, 1940 e 1946). Procu-
rando dar respostas a essas questdes, analisardamitologia, aliturgia,
as préti cas mégicas e a contribuicéo oferecidapor elementos dasreli-
gibes africanas ao “folclore’ nacional segundo asvériastradicbes en-
contradas no Brasil, que ele divide basicamente em duas—aiorubana
e abanto. Em comparagdo com atradic&o iorubana, a banto é consi-
derada menos evoluida e mais simples pela suamitologia e, sobretu-
do, mais degradada em relagéo a suas origens. A questéo do “sin-
cretismo” — vélida para o conjunto da heranca africana — aplica-se,
portanto, especia mente para os bantos, cujas formas religiosas estéo
sempre permeadas por elementos de outras tradicoes.

E ai que Arthur Ramos encontraum lugar parao “espiritismo”. Para
ele, a“macumba carioca’ seria, a0 mesmo tempo, amodalidade reli-
giosamais identificada com a heranga banto e o produto da incorpo-
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racdo de elementos do catolicismo, do “espiritismo” e das culturas
iorubanas. Em relagéo ao “espiritismo”, isso ficavaevidente natermi-
nologiaadotada pelas“ macumbas’ (“pai demesa’, “médiuns e médi-
as’, “centros’), o que naverdade expressava umasemel hancaem um
nivel maisbasico: nareligido banto, como no “ espiritismo” edistinta-
mente dos iorubanos, existe um “verdadeiro culto dos antepassados e
dos espiritos’ (Ramos, 1940:110). E, apesar desse terreno comum, 0
gue mais preocupava Arthur Ramos eram exatamente as influéncias
do “espiritismo” —um termo a que nunca atribuiu umadefinicdo ca-
tegdrica— sobre as formas de religiosi dade original mente africanas:

“Por influéncia cada vez maior do espiritismo, as macumbas de proce-
déncia bantu tém-se transformado rapidamente. Em muitas, ja existe
pouca diferenca das mesas dos consultérios de baixo espiritismo das
camadas atrasadas da populago carioca... Por isso, as macumbas ce-
dem pouco a pouco o lugar dos consultérios do ‘Pai Joaquim’ e de
quantos videntes e conselheiros pululam pel os varios centros da popu-
lac&o[...].” [Ramos, 1946:340]

~

Neste trecho, notamos a utilizagcdo de outra expressao — “ baixo es-
piritismo” — que vai aparecer sempre relacionada a realizacéo de al-
guma pratica curativa com base nos conselhos de “ espiritos’ de vari-
as origens. Arthur Ramos ndo consegue esconder sua condenagéo
dessas préticas, associando-as mesmo a um processo de degradacdo
das herancas africanas:

“Os pais e mées de terreiro ultrapassaram suas fungdes [sacerdotais] e
tornaram-se conselheiros, videntes, cartomantes, etc., junto a que cor-
re toda a corte de desenganados e infelizes a pedir conselhos e solu-
¢Oes para os multiplos problemas amorosos e econdmicos de suavida.”
[Ramos, 1940:140]%

Enquanto médico e contemporaneo de figuras como Leonidio Ri-
beiro, Arthur Ramos bem poderiater endossado suas reivindicactes
por medidas repressivas sobre “ macumbas’ e centros de baixo espi-
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ritismo” espalhados pelo Rio de Janeiro. Preferiu, como vimos, suge-
rir o caminho “lento” da“ educacdo” , um caminho oportuno, aias, para
quaisguer “aglomeracdes atrasadas em cultura’ (Ramos, 1940). Per-
cebemos, contudo, como aintroducdo do conceito de “cultura’, em-
boraimplique significativastransformacfes no nivel das soluctes, ndo
se choca com um diagnéstico, no nivel dos problemas, que destaca
exatamente o que ha de “atrasado” e de “irracional” nas préticas de
determinados grupos sociais. E curioso, ent&o, que mesmo a solucio
tenha sido designada tanto por Arthur Ramos quanto por Leonidio
Ribeiro pela mesma expressdo: “ higiene mental”. E em torno dessa
categoria que se tecerdo as consideracOes finais deste artigo.

Antes disso, contudo, passemos rapidamente pela obra do sociolo-
go francés Roger Bastide — que dispensa qual quer apresentacéo — pro-
curando problematizar seus esforcos, ao tratar das religides africanas,
de submeter a possessao a uma analise que desse conta de suafungao
no interior de um sistema de crengas erituais. “ o transe néo se pode
explicar s mplesmente recorrendo-se adados psicopatol gicos. Elede
fato constitui um trago cultural, normal e obrigat6rio nas civilizagdes
negras’ (Bastide, 1971:516). Em outra ocasi&o, teve o cuidado de
refutar vérias das acusacfes que viemos analisando até agqui, negando
gue o “espiritismo” desempenhasse qualquer papel no desencadea
mento de enfermidades mentais (Bastide, 1967). Em vista disso, pa-
rece interessante mostrar como o tema da psiquiatrizacdo ndo esta
completamente ausente em suasidéias, e que sua permanénciaarticu-
la-se a uma nova forma de considerar os fenébmenos religiosos dos
guais Bastide pretendia dar conta.

A mitologiaealiturgiaassociadas ao “candombl €’ representavam
paraBastideaformamaisfiel pelaqual aAfricaestariapreservadano
Brasil. Obrigados a se tornarem escravos e tendo sua organizagéo
socia destruida, acosmologia e as préticas que estdo nabase do can-
domblé atual teriam sido asresponsavei s pelarecriacao dasformasde
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solidariedade social que garantiram a adaptacéo do negro a nova si-
tuacdo. Como algo constituido e reproduzido coletivamente, o can-
dombl é era capaz de fornecer as condic¢des que tornavam suas ceri-
moniasverdadeiros“ dramaslitdrgicos’. Ou sgja, o transe adquiriaum
caréter organizado e controlado pelo grupo, em que cada cavalo/mé-
dium desempenhava os papéis designados por umatradicao miticabem
estabelecida. No caso da * macumba urbana”, as coisas se passavam
diferentemente. Elaé o produto de umareacao frégil frenteaumasi-
tuacao de desagregacao social proporcionada pelas condicdes de ur-
banizac&o e industrializacéo no Brasil — que a principio excluiram os
descendentes de escravos do mercado formal de trabalho. Do ponto
devistareligioso, elateriase constituido a partir daprogressiva assi-
milacdo, por parte da“ cabulabanto”, de el ementosiorubanos, catli-
COS e espiritas — a ponto de ndo ter mais qualquer estabilidade dog-
mética e estar entregue as invengdes de seus protagonistas. Por fim,
seus freqlientadores ndo possuiriam nada em comum sendo o baixo
status social. E em funco desse conjunto de coisas que suas festas
Serdo um * misto de africanismos, de baixo espiritismo edemagia’, um
pouco espetaculo degradador de auténticas tradicles africanas, um
pouco oportunidade para desaf ortunados consultarem “ espiritos’ em
vista da resolucdo de problemas préticos. A possessao “tende paraa
histeria’, passa a ser apenas um fendmeno de compensacdo, expres-
s80 de frustragdes e ressentimentos; ndo assistimos aum “dramalli-
tlrgico”, mas ainvencao de “ deuses que ndo passam de imagens do
Eu” (Bastide, 1971:390ss e 521); a consciéncia individual perde o
suporte e 0 controle do grupo, e o terreno fica aberto para explora-
cOes detodo tipo, inclusive paracrimes, cometidos por individuos en-
tregues a seus instintos.

Portanto, reencontramos ai véarios de nossos temas. A psiquiatri-
zacdo da experiéncia do transe, arelacdo entre uma praticareligiosa
eatributosmoral e socialmente desqualificadores, a possibilidade des-
sas préticas criarem um ambi ente propicio ao crime e a*“ exploracdo da
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credulidade das classes baixas’. Por fim, € seu proprio estatuto religio-
S0 que gparece questionado: “A macumbado Rio se desnaturacadavez
mais. acaba perdendo todo caréter religioso, paraterminar em espeté-
culosou se prolongar em pura‘magianegra” (Bastide, 1971: 411). Se
por um lado, isso tem a ver com a desagregacao socia naqua foram
apanhados os freqlientadores dessas préticas, tinha a ver também com
uma desagregacao cultural erdigiosa. Pois enquanto no candombléhéa
um conjunto limitado e estruturado de personalidades miticas,

“0 sincretismo e o espiritismo ndo apenas multiplicam essas persona-
lidades|...], mas ainda apagam os caracteristicos dos deuses, tornando
vagos 0s conceitos, no interior dos quais cada pessoa pode por tudo
guanto quer.” [Bastide, 1971:522]

O trecho acima € interessante por apresentar uma oposi ¢ao — entre
“candomblé” e “espiritismo” — que é retomada em outro texto de
Bastide (1967), especificamente sobre 0" espiritismo”, em queele pro-
pde uma * psicologia das classes sociais’ que comporta basicamente
dois argumentos. No primeiro deles, chega-se a uma distingéo entre
trés formas de “espiritismo” de acordo com a interpretacéo que lhe
deram cadaumadas classes sociaisdo Brasil urbano. Primeiro, 0“es-
piritismo-ciéncia’ das classes atas; em seguida, 0 “ espiritismo religi-
0s0, organizado em igrej as, repousando sobre adogmética kardecista’
das classes médias e brancas; esse espiritismo kardeci sta se oporia, por
seumoralismo e seu intelectualismo, aumaterceiramodalidade, 0 “ es-
piritismo de Umbanda”, uma religido ritualistica e ndo organizada,
surgidaa partir das condic¢des das classes pobres e negras. Namedida
em que essastrésformas de*” espiritismo” expressariam todas as con-
dicbes ou exigéncias de classes sociais, €l as se oporiam, como “ideo-
logias’, ao candombl é, verdadeira“religido” a partir daqual umaso-
lidariedade socia havia se desenvolvido e perpetuado®.

A outra dimensdo explorada por Bastide neste texto € a natureza
do transe. Nesse caso, 0 “ espiritismo de Umbanda’ é aproximado do
candombl é, namedida em que ambos expressam um conjunto de re-
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presentacOes miticas que sdo col etivas — embora de forma menos or-
ganizadana“umbanda’. Nosrituais*kardecistas’, o transe seriaape-
nas parcial, acabando por dramatizar e externalizar os“ conflitosinte-
rioresdapsiqué’ do“médium” (1967:14-15). A descricéo aproxima-se
bastante daquela que vimos a respeito da “macumba’, aindamais se
lembrarmos que Bastide identifica, entre o conjunto dosinstintose das
pul sbesinconscientes, desegjos e tendéncias tipicamente “ proletérios’ .
A diferenca, entretanto, reside em que, no “espiritismo kardecista’,
esses instintos sdo sempre vencidos pela énfase na educacéo, pelo
moralismo e o intel ectualismo de sua doutrina

Notamos, entdo, a presenca de acusagOes muito semel hantes aque-
las mobilizadas pel o discurso médico — curandeirismo, crime e pato-
logia mental -, concentradas agora sobre um espaco bem definido e
restrito do espectro religioso: a “macumba urbana’. 1sso se tornou
possivel a partir de uma operacéo de “ sociologizacdo” proposta por
Bastide. Umadas marcas mais definidoras da* macumba” seria o de-
senvolvimento de um transe incontrolado, sendo que seu caréter pa-
tol6gico decorria ndo mais de processos psi col 6gicos rel acionados a
possessao em geral, mas das condigdes em que um ritual seredizava.
E € muito significativo que, para Bastide, o problematico resida em
um excesso das individualidades, na exteriorizacéo de fantasias pes-
soai's, e ndo, como ocorria entre as teorias psiquiétricas da década de
30, em umadesagregacao da personalidade. Ao transe na* macumba’
faltava sgja a sustentacéo de um grupo unido por uma solidariedade
religiosa (como no “candombl€”), seja o contrapeso de umadoutrina
moralista e puritana (como no “kardecismo”). Na auséncia dessas
condicles, a variavel que passava a ser determinante era o estatuto
socia dosindividuos envolvidos, localizados por Bastide entre as ca-
madas mais desfavoreci das e desagregadas da sociedade brasileira. E
como sea* predisposicao”, nesse caso, Ndo estivesse situada mais na
psicologiaindividual, nem em um * sentimento religioso”, mas propor-
cionada por determinadas condic¢des sociais, as quais correspon-
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deriam certas expressdes cosmol bgicas erituais. E essaoperacéo de
“sociologizacdo” que permite, a0 mesmo tempo, a persisténcia dos
temas presentes na discussao sobre 0 “ espiritismo” desde o inicio do
século e o deslocamento em funcdo do qual eram aplicados a uma
formabem especificade“ espiritismo”.

E em virtude da mesma operac&o de “ sociol ogizacio” que o “espi-
ritismo”, ou melhor, os* espiritismos’ sdo definidos ndo exatamente
como “religido”, e mais propriamente como “ideologia’ . Bastide pro-
punha, em seus escritos, um argumento que, sob termos namaioriadas
vezes bem diferentes, seria bastante utilizado por outros pesquisado-
res que se interessaram contemporanea ou posteriormente pela um-
banda e pel o espiritismo kardecista. Para ficar apenas em um exem-
plo, cito os estudos de Procépio Camargo (1961 e 1973) sobre a
umbanda e o kardecismo, cuja preocupacdo central era apontar qual
a“funcao” gue esses cultos assumiam para seus adeptos no contexto
de uma sociedade passando por um processo de modernizacéo. Ou-
tros trabal hos — como, por exemplo, o de Velho (1975) arespeito da
umbanda, e 0 de Caval canti (1983) arespeito do kardecismo — parti-
ram, por outro lado, de uma discordancia explicita com esse tipo de
perspectiva, preferindo explorar as tensdes e categorias especificas a
determinados sistemas religiosos, ao invés de se perguntar se e como
eles expressam, traduzem ou encenam processos | ocalizados em ou-
tro nivel derealidade (estruturasocial, classessociais, etc.). Entretanto,
convergindo ou ndo paraargumentos soci ol ogizantes, todos essestra-
bal hos distanciam-se do de Bastide — e, naverdade, de todaumartra-
dicéo anterior aele— quanto ao fato de adefinicdo de“religi&o” con-
ferida a seus respectivos objetos ser mai s ou menos autométi ca, como
se decorresse, pelo menos de um ponto de vista académico, de uma
auto-evidéncia. Demonstracdo do estatuto conquistado pelo “espiri-
tismo” — “religido” com o mesmo valor de outras — e indicagdo do
discurso mais habilitado para dele tratar e teorizar — aquele formula-
do por sociélogos e antropdlogos.
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V. Consideracdesfinais. espiritismo, higiene mental e
civilizacéo

Procurou-se, nositens anteriores, localizar os principais momentos
em que o “espiritismo” aparece como algo objetificado a partir de
categorias e argumentos médicos, muitas vezes encarnados em ins-
titui cBes e agentes sociais com consideravel poder deintervencao so-
cial. A transformagéo das categorias mobilizadas e a predominancia
de alguns argumentos sobre outros serviu tanto para demonstrar as
metamorfoses da nogdo de “ espiritismo”, quanto paravislumbrar al-
guns aspectos da organi zacdo e aplicacdo do saber médico. Finalmen-
te, demonstrou-se como certos temas e certas explicacoes, forjadas
no interior desse saber, reaparecem nos posi cionamentos de intel ec-
tuais que se afastaram da Medicina, como Arthur Ramos, ou que
nuncativeram com elarelagdes privilegiadas, como Bastide. O que,
aliés, revelauma dimensdo deliberadamente subestimada neste arti-
go: ados modos de articulacéo entre discursos medicalizantese dis-
cursos produzidos a partir de outros saberes, cientificos, juridicos,
estatais e jornalisticos. N&o se esquega, por fim, daqueles que, ao
longo dessa histéria, assumiram e defenderam o rétulo de “ espiritas”’,
posicao a partir daqual se situaram seja paraafirmar aespecificidade
e positividade de suas préticas, seja para transforma-las no sentido
detorné-las o maisdistante possivel daimagem que delasfaziam os
discursos medicalizantes?®.

O objetivo destas consideractes finais € retomar uma questéo ja
apresentada no decorrer do texto — a das relagcdes entre Medicina e
Ciéncias Sociais— a partir da problematizagéo da nocéo de “higiene
mental”. O objeto parece ser bastante adequado ao objetivo, na me-
didaem que setrata de umanocao presente Nos posi Cionamentos tanto
de Leonidio Ribeiro e Murillo de Campos, quanto de Arthur Ramos,
exatamente a propdsito de algo — 0 “espiritismo” — que até entdo —
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década de 30 —tinha sido tratado a partir dos saberes médicos e pas-
saria, algum tempo depois, a acada de antropdlogos e sociélogos.
Digamos logo que a nocéo de “higiene mental” tinha uma aplicagéo
muito abrangente e foraintroduzidano meio médico no final dadéca-
da de 1910, ganhando, em pouco tempo, varios adeptos e propul so-
res. Chegou a constar da denominagdo de umadas principais entida-
des de psiquiatras dos anos 20 e 30, a Liga Brasileira de Higiene
Mental. A Ligafoi aresponsavel pelaconsagracdo do significado atri-
buido a“higiene mental” —a*“ profilaxia das doencas mentais’ —e o
pivo das teorizagOes e aplicacbes sociais justificadas em seu nome.
Entre elas, constam a constitui¢ao de servicos junto avarias institui-
¢oes, reivindicagbes de mudancas legidlativas e a execucéo de refor-
mas no sistema publico de educacdo (Costa, 1980 e Correa, 1982).
Apesar de suaimporténcia, a nogéo de “higiene mental” tem ocu-
pado até agoraum lugar bastante marginal entre os trabal hos dedica-
dosadiscutir “salde publica’ no Brasil (lyda, 1994; Luz, 1982; Cos-
ta, 1983). Algo curioso, considerando que o periodo desde a passagem
do século até a década de 30 é exatamente tido como privilegiado
nessas discussdes. Privilegiado, primeiro, porque € nele que se con-
solida e se cristalizaem vériasinstitui¢des 0 saber médico que os pa-
ises centrais elegeram como 0 mais “ cientifico” (associado aos pro-
gressos daparasitologia, dabacterologiae daimunologia); em seguida,
porque esta marcado por uma crescente centralizacdo, fortalecimen-
to e expansdo das instituicdes responsaveis pela administracdo dos
servigosde salide. Juntos, essesfatoresfaziam da* salide piblica’ uma
das principaisarmas parao fortalecimento do Estado e adisciplinadas
populacdes. Na literatura existente, 0s argumentos concentram-se,
especiamente, narelacdo entre esses processos e a problematica do
desenvolvimento e das vicissitudes do capitalismo no Brasil?. O fim
da escravid@o e os primordios da industrializagdo — com suas conse-
guéncias sociais — teriam produzido certas exigéncias quanto a uma
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nova estratificacdo do espaco urbano e as condi¢des paraaacumula-
¢ao do capital. Nesse contexto, coube a Medicina o papel de “higie-
nizar” acidade brasileira, cerrando esforgos no sentido de combater
as doencas que manchavam aimagem nacional no exterior e dizima
vam parte consideravel daméao-de-obra. Cumprindo com sucesso seu
papel, amedicina socia das primeiras décadas o faria através de um
constante desprezo pelas causas efetivas da insal ubridade das cama-
das mai s desfavorecidas da popul agdo, relacionadas com as consequ-
éncias do mesmo capitalismo para o qual o médico teria sido quase
um intelectual organico.

Uma das situagOes sempre evocadas para reafirmar argumentos
dessa natureza sdo as campanhas sanitériasidealizadas e conduzidas
por Oswaldo Cruz, entre 1903 e 1904, no Rio de Janeiro — as primei-
ras de uma série de outras que se desenvolveriam no decorrer das
décadas seguintes em meios urbanos e rurais. O combate a doencas
epidémicas foi acompanhado, além do mais, pelareformado porto e
por extensas obras de remodelacéo urbana que alteraram toda a to-
pografiae aarquiteturadazonacentral, sendo que boa parte dasrefor-
mulagdes foi justificada a partir de um discurso médico preocupado
com a higiene da cidade e a salide da popul agéo. O resultado, segun-
do vérios autores (Costa, 1983; Benchimol, 1990; Sevcenko, 1984),
teriasido a efetivacdo de uma nova e mais eficiente rede de circula-
¢ao de mercadorias e trabal hadores e a producdo de umanova estra-
tificac@o espacial, segregando as camadas mai s pobres, que adaptaram
acidade aosimperativos colocados pelasituacéo do Brasi| no concerto
das nagdes, e pelas necessidades de movimentar as engrenagens eco-
ndmicas, politicas e sociais que suportavam a Republica.

O problema dessa descricao € que pode induzir aumasimplifica-
¢do da situacdo, pois da margem a afirmacéo de que o discurso da
“higiene publica’ tivesse sido utilizado simplesmente para se atingir
a objetivos ou necessidades de ordem econémica e social. E nesse
sentido que o argumento pode se tornar reducionista, deixando de
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contemplar como parte do diagnéstico da situacdo da cidade pelo me-
nos outras duas dimensdes. Primeiro, a “remodelacdo” havia sido
concebidatambém como um “ embel ezamento”, trazendo em seu bojo
0 compromisso com determinadas concepcdes estéticas presentes na
construcdo de prédios e na distribuicdo dos espacos. Segundo, ha-
via na intervencdo estatal uma dimenséo propriamente “civiliza-
cional”, expressa em um conjunto de regulamentacdes aplicado a
vérias atividades econémicas e culturais: desde a proibicéo de ven-
dade miudos em tabul eiros e da ordenha de vacas nas ruas, passan-
do pelarepressdo a mendicidade publica e a hostilidade aos ambu-
lantes, até a normatizacdo de varias diversdes populares (como o
entrudo, o carnaval e as serenatas). Os regulamentos sanitarios, que
estabel eciam as circunstancias que cercavam o combate as epidemi-
as, também traziam diversos dispositivos damesmanatureza. Ou sgia,
mais do que simplesmente dar outra conformacéo espacial e social
ao Rio de Janeiro, importava torna-lo uma cidade “civilizada’” em
suas paisagens e seus costumes. E reivindicagdes nesse sentido po-
diam ser ouvidas partindo de politicos, governantes e “homens de
sciencia” e apareciam nitidamente na crénicade um Luis Edmundo
ou nareportagem de um Jodo do Rio.

Parece que estamos distantes da discusséo anteriormente levanta-
da. Ao contrario, € exatamente apartir dessas Ultimas observacdes que
se pode refazer o vinculo entre as nogdes de “ higiene mental” e “ hi-
gienepublica’, vinculo perdido paraosautores que se debrucaram sobre
asegunda delas. Pois hd, da primeiracom respeito a segunda, umarea
¢a0 a0 mesmo tempo de anal ogiae de continuidade. Por um lado, ao pre-
tender a“ profilaxiadas doencas mentais’, a“higiene menta” constituia
um espago distinto de intervencéo meédica, que investe ndo sobre as do-
encas que degradam fisicamente osindividuos (atribui¢ao reservada aos
sanitaristas e epidemilogos), mas sobre os fatores de degradacdo men-
tal. Por outro, trata-se de dar prosseguimento, em outro nivel, e de levar
atermo a“acdo civilizatoria’ quea“ higiene publica’ prometera, atraves
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deintervengdesfisicas, arquiteténicase humanas, redizar nascidades. Em
outras palavras, tratava-se de, pelaeleicéo do “ mental” como campo de
intervencdo, cumprir com maior radicalidade amissio aque setinhapro-
posto aMedicinaem relacdo a popul agéo®.

N&o tendo sido objeto da preocupacéo de autores que trataram das
politicas de “salde publica’, a“higiene mental” vem aparecer como
tal em textos dedicados a histériada Psiquiatriae daMedicina L egal
no Brasil. E o caso do trabal ho de Jurandir Freire Costa (1980) sobre
o ideario e a atuacdo da Liga Brasileira de Higiene Mental, cujo as-
pecto mais destacado € a formulacdo de propostas de intervencéo
social moldadas nas teorias entdo em voga na Psiquiatria da Alema-
nha pré-nazista. Sugere-se que a agcdo da Liga deva ser interpretada
como o0 apogeu de uma | égica biologicista aplicada aos problemas
sociais, 0 querespaldava, por exemplo, reivindicacdes de teor eugénico
(como arealizagdo de exames pré-nupciais para evitar o casamento
entre “ degenerados’ e o controle daimigracéo). Diante disso, as ob-
servacoes de Mariza Correa (1982) a respeito da nogao de “higiene
mental” constituem um interessante contraponto. Elas sefazem apro-
posito das teorizacdes e da atuacdo de Arthur Ramos no campo da
pedagogiainfantil e o ponto maisressaltado é exatamente adivergén-
ciaem relacdo a posi ¢coes e argumentos estritamente biol ogicistas. Os
problemas das criangas observadas por Arthur Ramostinham origem,
segundo ele, em um “determinismo afetivo” que remetia para sua si-
tuacdo familiar. Haveriaentdo, sugere Correa, varias diferencas entre
intervencdes caucionadas pelanogéo de “higiene mental” e as medi-
das que partiam de pessoas vinculadas aMedicinaLegal, como erao
caso de Leonidio Ribeiro, diferencas que podiam ser resumidas na
oposicao entre trabalho pedagdgico e politicas repressivas. O par,
entretanto, constituiria menos uma antinomia e mais uma comple-
mentaridade, j& que as respectivasintervencbes desenvolviam, a ser-
vico de umamesmatarefa, competéncias distintas: a“ higiene mental”
agindo sobreindividuos“normais’, em ambientes“abertos’, buscan-
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do preventivamente 0 seu “ gjuste” a sociedade; astécnicas desenvol-
vidas sob a égide daMedicina L egal atuando sobre “desviantes’, em
“instituicbestotais’, produzindo a segregacéo dosindividuos.

Agorajapodemos retomar adiscussdo arespeito do “espiritismo”,
vendo como aformacom aqual ai aparece anocdo de “ higiene men-
tal” pode colaborar para avangarmos na sua compreenséo. O ponto a
ser mais enfatizado € o levantado por Mariza Correa a respeito da
critica a argumentos estritamente biologicistas contida na idéia de
“higiene mental”, ponto que acaba obscurecido pela sua associacdo
com umaatuacao “ pedagdgica’ em oposicdo auma“repressiva’. Pois
0 gue se pode depreender dos posi cionamentos médicos tomados na
décadade 30 arespeito do “espiritismo” €équea“higienementa” servia
paraancorar tanto medidas pedagdgicas— como aquel as sugeridas por
Arthur Ramos — quanto medidas repressivas — como aquelas reivin-
dicadas pela campanha proposta por Leonidio Ribeiro e subscrita por
vérios psiquiatras e médicos-legistas. Mais do que isso, ambas as me-
didas conviviam em umamesmareivindicagdo, caso dacampanhale-
vantada por Leonidio Ribeiro, preocupada ao mesmo tempo em fe-
char centros espiritas e aprisionar seus mantenedores e em prestar
esclarecimentos e cuidados médicos ao publico das sessoes. 1sso sig-
nifica que a especificidade da nog¢éo de “higiene mental” ndo estava
necessariamente no tipo deintervencdo por elajustificada.

Em que essa especificidade residiria entdo? Na natureza dos fato-
res considerados para a formulacdo do que, na linguagem médica,
sempre equivalia a um diagndstico. Seisto for correto, a nogéo de
“higiene mental” designariateorizagbes— e propostas de intervencéo
socia nelas fundamentadas — em gue coisas como “ hébitos’ e cren-
¢as’ ocupam um lugar t&o basico quanto as nocles de “raca’ e de
“degeneracdo mental” . 1 sso fica bem evidente nas posices de Arthur
Ramos diante do problemado “ curandeirismo” —reflexo de uma psi-
cologia especifica permeada de “ supersticado” e “misticismo” —e de-
corre diretamente de seu esforco em substituir a categoria de “raga’
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pela de “culturd’ para pensar a “questdo do Negro”. Mas esta tam-
bém presente nas posi ¢des menos condescendentes de um Leonidio
Ribeiro e se explicita no argumento de que muitas vezes uma “me-
diunomania’, embora sempre dependa de uma “ predisposicéo” que
marca constitucionalmente o individuo atingido, s6 se desenvolve
depois do contato com os fendmenos e bizarrias de uma sesséo de
“espiritismo” —algo, lembremos, que designava um conjunto deidéi-
asdisparatadas proprias as*“ primeiras fases do espirito humano”. Para
ambos, 0 “espiritismo” floresciaem meios e ambientes nos quaisrei-
navam formas“ atrasadas’, “involuidas’, “ primitivas’ de pensamento,
em populacBes cujas “crencas’ e “habitos’ se situavam no limiar en-
treaignoranciae a patol ogia.

I sso nos col oca novamente diante do problemada* civilizagdo”, da
suarestri¢éo a aguns poucos “bolsdes de racionalidade” e da neces-
sidade ou possibilidade de seu avango sobre a maioria da populagéo.
E seriafécil demonstrar como esse problematinha, naverdade, adqui-
rido uma repercussdo muito mais geral e constava da agenda de dis-
cussdes entre aintel ectuali dade brasileira desde pel o menos as Gltimas
décadas do século XI1X (Schwarcz, 1993; Borges, 1993). Tratava-se
de um tema para o qual convergiam, por exemplo, as preocupacdes
de um cientista como Nina Rodrigues, de um literato como Euclides
da Cunha e de varios escritores naturalistas do final do século. Uma
das questdes que mais osincomodava diziarespeito exatamente avi-
abilidade do Brasil como nac&o, problemati ca especial mente em vir-
tude da coexisténcia de multiplos gruposraciais. Davidaque se man-
teranas décadas de 20 e 30, em torno das recorrentes teori zages sobre
0“carater” ea“psicologid’ nacionais. Recebendo respostas mais oti-
mistas ou mais pessimistas, tal debate mobilizou segmentos conside-
raveis de nossaintel ectualidade e as obras de Monteiro L obato, Pau-
lo Prado e Gilberto Freyre ndo podem ser entendidas sem que nos
remetamos a essas discussdes. Lembremos ainda que delasfaziam parte
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toda a primeira geracéo de modernistas, com seu elogio do “primi-
tivismo mulato”, e osidedlogos do Estado Novo. Agora, os argumen-
tos ndo giravam apenas em torno dadiversidaderacial, mas abrigavam
também consideracfes sobre nosso passado colonial, os costumes
rurais e as crengas “ supersticiosas’ de uma boa parte da popul agéo.

A “higienemental” — € 0 que se esta sugerindo aqui —designavaum
conjunto de formulagdes e atuacdes que representavam o modo de
intervencéo de uma parcela da classe médica nesse debate mais am-
plo, no qual setematizavao“ cardter” ea“viabilidade” de umanagao.
I sso esta explicitamente reconhecido, por exemplo, no momento em
gue Arthur Ramos (1940:353) consideraasreligides negras como via
de acesso paraa“psiqué coletivado brasileiro”, mas aparece, defor-
mamenos clara, também nacondenacdo de Afrénio Peixoto ao “ espi-
ritismo”, prova da existéncia de “ erros que vem de longe, impregna-
dos como estdo no sangue do nosso povo” (apud Ribeiro e Campos,
1931:9). Contudo, 0 ponto mais importante a respeito da “higiene
mental” reside naredefini¢do do estatuto de fendmenos como o “es-
piritismo”, proporcionada exatamente pela forma com que esses ar-
gumentos se introduziam no debate, ou seja, enfatizando a funda-
mentalidade de fatores como “ crencas’ e “hébitos’.

Acompanhar o modo como o “espiritismo” foi tratado pelo discur-
so médico demonstraque a*“ higiene mental” se constituiu ao mesmo
tempo na dltimae mais especificaformadeintervencdo medicalizante
e no pioneiro tratamento baseado em umaperspectivaculturalista. As
articulagOes entre essas formas eram complexas e tensas, masaprova
de que as tendéncias se inclinavam para a segunda delas esta no fato
de que, a medida que se aproximam as décadas de 40 e 50, os médi-
cos Va0 se sentir cada vez menos avontade e vao ser cadavez menos
convidados a se pronunciar sobre “crencas’ e “habitos’, rétulos que
entdo designavam coisas até bem pouco tempo atrés sob sua alcada
deandiseeintervencado. | sso acontece em virtude ndo de umainocente
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perda de interesse dos médicos por esses assuntos — condi¢oes e ca-
tegorias parasefalar deles existem ainda hoje”® — mas datransforma-
cado de seu estatuto em direcéo a defini¢cdes que desautorizavam a
competénciamédicaem beneficio de outras, especialmente ade cien-
tistassociais. Dai arazéo paraqueo “espiritismo” passeaestar inves-
tido do estatuto de “religido” —e“religiao” entre outras “religides’” —
e gue praticas anteriormente constituidas em alvo de atagues e pol é&-
micas — mediunidade, possessdo, todas as formas terapéuticas — pas-
sem a ser abordadas por referéncia exatamente a essa totalidade de-
signada por concepcoes e visdes “religiosas’. Em contrapartida, a
presenca, como vimos, de argumentos psiqui atrizantes na obra de um
dos mais cl assi cos desses cientistas sociais constitui provaao mesmo
tempo de suaforcae dapossibilidade de sua subordinacéo e real ocacéo
em funcdo de varidvels (socioldgicas, no caso de Bastide) tornadas
maisfundamentais.

Ossignificados atribuidos a categoria“ higiene mental” e os modos
como foi utilizada podem ser tratados, entdo, enquanto indicativosde
uma passagem, historicamentelocalizavel, do biol dgico parao cultu-
ral em uma certavertente do pensamento social brasileiro. Como ob-
servacao final, vale sugerir que essa passagem sga compreendidando
COmMo 0 rompimento com um passado, mas enquanto um dos marcos
daformulacéo de um problemaquefoi legado as ciéncias sociaise que
continuaatual em nossas discussoes: 0 dadiversidade de crencasede
culturas que conformaanacado brasileira. Reconhecido isto, hainclu-
sive apossibilidade de tracarmos anal ogias entre asituagéo que acom-
panhamos no Brasi| e o que aconteceu com asociologiadurkheimiana
na Francaou com aantropol ogiafuncionalistae estrutural-funcionalista
na Inglaterra. Cada uma dessas tradi¢coes disciplinares, em seus pro-
cessos de constitui¢ao, preserva e recol oca em outros termos proble-
mas que |hes eram anteriores: respectivamente, a conservagao da or-
dem social, pedra de toque de varias correntes do pensamento social

-72-



Revista DE ANTROPOLOGIA, SA0 PauLo, USP, 1997, v. 40 n°2.

francés, e a politica colonia, empreendimento que manteve por mui-
to tempo antropdl ogos e administradores ligados uns aos outros. Com
todas as especificidades que |he sdo inerentes, 0 pensamento social
brasileiro esteve as voltas com esse mesmo movimento de compromis-
S0 erupturacom um problemacrucial e seriapossivel relacionar uma
verdadeiralinhagem de pensadores, com suas ramificagdes e confli-
tos de parentesco, dedicados a refletir sobre o problema da nagéo a
partir do dado de sua diversidade cultural. Demonstrar e comentar
essas reflexfes constitui u-se na preocupacao de um nlimero igual mente
extenso de estudiosos. Reconhecendo isto, a pretensdo deste texto
consistiu em revelar de que modo o espiritismo esteve envolvido com
essesproblemascruciais.

Notas

1 Sobre o espiritismo considerado dentro da acepcéo que Ihes conferem os
kardecistas, pode-se consultar, tanto parainformagdes sobre suaintrodugdo
e consolidac&o no Brasil, quanto para apresentacfes de suas cosmologias,
préticas e instituicdes, os seguintes traba hos: Aubrée e Laplantine (1990),
Cavalcanti (1983), Damazio (1994), Hess (1987b) e Giumbelli (no prelo).

2 Héaumavasta literatura a respeito da umbanda. Restrinjo-me a algumas
referéncias: Ortiz (1978), Montero (1983), Brown (1974) e | SER (1985).
Sobre o Racionalismo Cristéo, ver Maggie (1992) e Gama (1992).

3 Sobre préticas terapéuticas associadas ao espiritismo kardecista, pode-se
consultar Greenfield (1992), Hess (1987a) e Warren (1984). No caso da
umbanda, ver Montero (1983).

4 A questdo étratada com mais vagar no trabalho de Machado et al (1978).

5 Sobre ahistéria da homeopatia no Brasil, alias em muitos de seus aspec-
tos associada a do espiritismo, ver Warren (1984) e Luz (1986).
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Benoit Mure serd acusado de ter cometido alguns crimes e os homeopatas
em geral eram criticados por se utilizarem de meiosirrecomendados (como
reclames em jornais) para propagarem suas idéias (Luz, 1986).

Ostrabalhos de Maggie (1992) e Schritzmeyer (1994) enfocam exatamente
a dimensdo juridica do combate ao “ curandeirismo”, um tema que tam-
bém ocupa lugar fundamental em minha pesquisa (Giumbelli, no prelo).

Especificamente sobre os conceitos, visdo de mundo, contexto intel ectual
e personagens da “ psicologiafisioldgica’, ver Barberis (1992). Varias de
suas formul agdes estavam bastante informadas pel o que Duarte (1986) cha
mou de “configuracdo do nervoso” e os seus diversos temas.

Francisco Fagjardo era, na época da edicdo de seu livro, professor assis-
tente da cadeira de Clinica Propedéutica na Facul dade de M edicina e tam-
bém chefe do Laboratorio Bacteriol égico Federal.

Para uma visdo abrangente da obra e da carreira de Nina Rodrigues, a
referéncia indispensavel continua sendo o trabalho de Correa (1982).

O ponto j& gparecia em um texto de 1890, apresentado por Nina Rodrigues
no Il Congresso deMedicinaeCirurgia. Trata-sede* A AbasiaChoreiforme
Epidemica no Norte do Brasil”, publicado em Nina Rodrigues (1939).

Sobre a trgetoria da Psiquiatria no século X1X e os dilemas que gerou,
ver Carrara (1988).

O texto em questéo é“ A Loucura das Multiddes’, original mente publica-
do em 1901 e depois compilado em Nina Rodrigues (1939).

Os textos em que o médico baiano enfrenta diretamente as questdes da
proibicéo e da repressdo legais ao curandeirismo sdo Nina Rodrigues
(1899 e 1945).

O “inquérito” foi promovido por iniciativa do médico-legista Leonidio Ri-
beiro e acabou sendo publicado no jornal A Noite. Dele participaram os
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professores da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro A. Austragésilo
(neurologia), Henrique Roxo (clinicapsiquidtrica), Espozel (clinicapsiqui-
atricaeneurolégica), Tanner de Abreu (medicinalegal), Jilio Porto Carreiro
(medicina publica), Raul Leitdo da Cunha (anatomia patol 6gica) e Pedro
Pernambucano Filho (psiquiatria); os professores de medicina publica nas
Faculdades de Direito, Jodo Froes (Bahia) e Carlos Seidl (Rio de Janeiro);
Franco da Rocha e Pacheco e Silva, diretores em periodos diversos do Hos-
picio Juquery de Sdo Paulo. O Unico que ndo era médico e respondeu ao
inquérito foi Everardo Backeuser, professor na Escola Politécnica do Rio
de Janeiro. As respostas estdo transcritas em Ribeiro e Campos (1931).

Em meu trabalho (Giumbelli, no prelo) procuro esclarecer quais os fato-
res que produziram a vitéria dos argumentos psiquiatrizantes quanto a
explicagdo dos fendbmenos associ ados ao espiritismo. Chamo atengdo tanto
para ainsercdo institucional daqueles que postulavam, no rastro de Nina
Rodrigues, tais argumentos, como para a desconfianga, nos meios médi-
Cos, arespeito das pretensdes terapéuticas general i zadas de sistemas, como
0 de Fajardo, baseados na “ sugestéo”.

Sobreaingtitucionalizac8o daPsiquiatriae daMedicinaLegal no Brasil, pode-
Se conaultar, entre outros, Carrara (1988), Correa (1982) e Costa (1980).

Segundo as indicagBes que pude reunir, 0 “espiritismo” eraum problema
cujainterpretacdo congregava esforgos de vérias tendéncias do pensamento
meédico europeu do inicio do século. No caso da Franga, ganharam maior
expresséo as obras de Charles Richet e de Marcdl Violet, o primeiro propon-
do um novo conjunto de hip6teses (“ metapsiquica’) paradar conta dos fend-
menos ditos “espiritas’ de modo afazé-lo um precursor da Parapsicologia; o
segundo tracando associagOes entre “ espiritismo” e “loucura’.

Ver Gama (1992), cujo tema € justamente os embates entre espiritas e
médi cos entre as décadas de 10 e 30.

Para as posi¢des de Henrique Roxo, um dos mais importantes psiquiatras
brasileiros da primeira metade do século, ver Roxo (1926) e (1946). Jaas
posicdes de Xavier de Oliveira estdo expostas em um livro (Xavier de
Oliveira, 1931).
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21

22

23

24

25

26

Estaimagem que desvenda as “formas elementares’ de uma sessao espi-
rita também é encontrada nos textos de Xavier de Oliveira (1931:225) e
de Roxo (1946). Cito adescricdo deste Ultimo: “ Muitas pessoas se relinem
em uma sala pequena. O médium fica no meio. O chefe fica ao lado do
meédium. Aquel e sugestiona este e lhe diz que invoque um espirito conhe-
cido. O medium se pde a tremer, solta grandes gritos, agita-se muito. [...]
As sessies finalizam guase sempre com crises de nervos e um estado ge-
ral de excitagdo mais ou menos intenso” (:468-9). A descricdo prossegue
contando como um individuo mais impressionavel passa, ja terminada a
sessdo, a ser acometido por alucinagdes.

Sobre a obra de Arthur Ramos, pode-se consultar Correa (1982); Dantas
(1988) e Birman (1985).

Foi imbuido dessas propostas que Arthur Ramos assumiu as fungdes de
diretor do Servico de Ortofrenia e Hygiene Mental nas escolas publicas
do Rio de Janeiro durante a década de 30, desenvolvendo atividades pe-
dagdgicas sobre alunos, pais e professores. No mesmo periodo, Ulysses
Pernambucano, psiquiatra, orientava seus esforgos intel ectuais e politicos
frente aos cultos africanos de Recife em torno da mesma nogao de “higi-
ene mental”, servindo de mediador entre pais de santo e autoridades poli-
ciais. Ver Correa (1982) e Dantas (1988).

Ver também Carneiro (1981), que faz observagdes bem semel hantes quan-
do analisa os “candomblés de caboclo” de Salvador, recorrendo também
a categoria “baixo espiritismo”. Trata-se de uma expressao amplamente
utilizada a partir da segunda metade da década de 1920, ndo so por inte-
lectuais, mas especialmente por jornalistas e agentes oficiais da repres-
sd0 a préticailegal da medicina, cujo surgimento e disseminagdo foram
objeto de vérias observaces em meu trabalho (Giumbelli, no prelo).

Veja-se as “Conclusdes’ de As religifes africanas no Brasil (Bastide,
1973), especialmente o item “Religido e Ideologia’.

Estas duas dimensdes, sobre a articulagao entre os diversos discursos te-
cidos arespeito do “espiritismo” e sobre as respostas formuladas por uma
determinada instituic&o identificada com o espiritismo kardecista, cons-
tituem-se nos obj etivos bésicos de meu trabalho (Giumbelli, no prelo).
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27 S&o exemplos dessa perspectiva, agui descrita evidentemente apenas em
seus tragos mais gerais, os trabalhos de Luz (1982) e de Costa (1983).

28 Sobre os projetos nacionai s associados aagéo e ao idedrio das corporactes
meédicas, veja-se o trabalho de Schwarcz (1993).

29 Um exemplo daintervengéo do saber psiquiatrico em um caso recente de
crime envolvendo adeptos de cultos mediunicos é oferecido pelos traba-
Ihos de Contins (1983), Contins e Goldman (1985) e Maggie (1992).
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ABSTRACT: Frommiddle of 19th century until the 1940s, spiritists practices
and doctrinesmobilized medical thought throughthedual projectsof intellectua
engagement and social intervention. This article examines texts written by
physicians during this period (such as Nina Rodrigues and Leonidio Ribeiro),
and exploresthewaysin which they define and analyse spiritism. Theauthor's
analyss identifies continuities and ruptures over the course of this historica
period. In the 1930s, spiritism and possession cults in general served as key
referencesfor anthropol ogical and sociologica categories, Sgnaling animportant
transformation in their satus (Arthur Ramosis akey name). The author exa
mines this process via an analysis of “mental hygiene’, a category used by
intelectuals in the 1920s and 1930s and closely linked to debates about the
formation and fate of the Brazilian nation.
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