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Vigildncia entomolégica da doeng¢a de Chagas no Estado de Sdo Paulo*

Dalva Marli Valério Wanderley**

WANDERLEY, D. M. V. Vigilincia entomoldgica da doenga de Chagas no Estado de Sio Paulo,
Brasil. Rev. Saiide piibl., S. Paulo, 25: 28-32, 1991. Modificagbes no espaco agririo paulista com
redugido das matas primitivas e alteragdo no sistema de produgdo rural com o assalariamento,
culminaram com a expulsdo do trabalhador do campo para a cidade. Ao lado desta reestruturagio, o
trabalho intenso e continuo de intervengdo por parte da Superintendéncia de Controle de Endemias
(SUCEN), no controle de triatomineos domiciliados através da utilizag¢do de inseticidas, conduziu 2
interrupgdo da transmissdo vetorial da endemia chagasica, no infcio da década de 70, atingindo-se a
fase de vigilancia epidemiolégica. Esta fase avanca para a integragio do controle vertical do vetor na
assisténcia primdria a satide, envolvendo a participagdo da populagio. Virios anos de trabalho junto
as populagSes rurais foram importantes para orientd-las no sentido de entender o significado da
presenga de triatomineos em suas casas e notifici-los a SUCEN. O pronto atendimento a cada
notificagdo € importante para estimular o processo. Informagdes de 1985 e 1986 mostraram que
85,6% dos triatomineos capturados no interior das casas foram notificados pelos moradores,
mostrando que para a manutencio dos domicilios livres desses insetos é de fundamental importancia
a participagio da populagéo.

Descritores: Tripanossomose Sul-Americana, prevaléncia. Vigilancia epidemiolégica. Controle de

insetos. Participagdo comunitdria.

Introdugéao

No Estado de Sdo Paulo, transformagbes no
espago geografico com redugdio das matas primiti-
vas ¢ modificagdes no sistema de produgio rural
com o assalariamento, culminaram com a expul-
sdo do trabalhador rural do campo para a cidade®.
Ao lado da reestruturagio do espago agrario pau-
lista, o trabalho intenso ¢ continuo de intervengéo
por parte da Superintendéncia de Controle de En-
demias (SUCEN), no controle aos triatomineos
domiciliados através da utilizagdo de inseticidas,
conduziu a interrupg¢io da transmissdo vetorial da
endemia chagésica, no inicio da década de 70 %19,

Apés a longa campanha levada a efeito contra o
vetor domicilidrio da doenga de Chagas, Triatoma
infestans, conseguiu-se atingir no Estado de Sio
Paulo a denominada fase de vigilancia ento-
moldgica.

A Regido de Bauru, localizada a oeste do Esta-
do, foi pioneira numa experiéncia envolvendo a co-
munidade na vigilancia triatominica, conforme dcs-
crito por Rocha e Silva e col.” Nessa 4rca piloto de
vigilancia, a detec¢io de focos de triatomineos foi
delegada a uma rede de postos de notificagdo, en-
volvendo escolas rurais e centralizada num 6rgio

*  Trabalho apresentado no Congresso do 50° Aniversirio
do Instituto de Medicina Tropical "Pedro Kouri", La
Habana, Cuba, 1988.

**  Superintendéncia de Controle de Endemias (SUCEN) —
Rua Paula Souza, 166 - 01027 — Sio Paulo, SP — Brasil.
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coordenador na cidade de Bauru. Reporta-se
"grande participagio e entusiasmo do professorado,
facilidade operacional ¢ aumento do grau de cons-
citncia entre a populagdo quanto a doenga de Cha-
gas"’. Embora esta experiéncia tenha sido suspen-
sa, por razdes possivelmente administrativas,
apesar de ter servido de estimulo para projetos em
oulras dreas?, 0 esquema de vigilancia paulista lo-
grou integrar a participagdo de moradores no Pro-
grama de Controle da Doenga de Chagas!?, porém
ndo da forma proposta por aqueles autores.

Ao longo dos anos a notificagdo de tria-
tomineos, por parte da populagdo, sempre foi in-
centivada pelas equipes de campo que atuam na
pesquisa triatominica de rotina em casas da area
rural paulista. Mais recentemente, passou-se a trei-
nar estas equipes para que pudessem fornecer a
populagio informagOes necessdrias 3 com-
preensdo da importincia do trabalho de pesquisa
de triatomincos, solicitando, quando possivel, a
presenga do morador no decorrer da mesma, orien-
tando-o quanto aos locais mais habituais de encon-
tro de "barbeiros”.

Critérios de vigilancia introduzidos no Estado
de Sdo Paulo a partir de 19842910, preconizaram
pcsquisa triatominica de rotina, casa a casa, na
drca originalmente considerada endémica e a prio-
rizagfio de pesquisas em casas de moradores que
encaminhassem triatomineos, numa atividade de-
signada "atendimento 2 notifica¢@o”. Este atendi-
mento tem como meta o incentivo 2 participagio
da populag¢do no Programa, ndo deixando nenhu-
ma notificacio sem resposta.
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Em fase de vigilancia entomoldgica, a partici-
pacdo da populagfio tem-se mostrado de grande
eficdcia na descoberta de focos de triatomineos, so-
brepujando, muitas vezes, a pesquisa domiciliar de
rotina. Em algumas 4reas, a populagdo estd familia-
rizada com a eventual domiciliagdo de triatomineos;
0 imediato atendimento 2 notificago, por parte da
SUCEN, através da realizagdo de pesquisa cuidado-
sa de amplitude do foco e do expurgo do mesmo,
quando indicado, constitui uma forma de garantir a
credibilidade no Programa e, a0 mesmo tempo, as-
segurar que a 4rea permanece sob controle.

Por outro lado, as notificagSes constituem
selegdo prévia das casas a serem pesquisadas e, por-
tanto, com maior chance de serem encontradas in-
festadas. Em 1983 verificou-se que a pesquisa nas
casas onde o morador encaminhou triatomineos
para a SUCEN apresentou positividade de 12,8%
contra 0,14% nos trabalhos de pesquisa de rotina,
dados que mostram a eficiéncia dessa atividade 11,

No presente trabalho s3o apresentadas as infor-
magGes referentes as espécies triatominicas captu-
radas no Estado de So Paulo em atividade de roti-
na e através da notificagdo de moradores nos dois
anos seguintes 2 introdugdo dos critérios citados,
1985 ¢ 1986, e sempre que possivel, apontadas al-
gumas medidas que possam ser incorporadas na
orientagio da vigilancia.
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Materlal e Método

As informagdes coletadas em nivel de campo ¢
laboratério pela SUCEN foram registradas em im-
pressos préprios, processadas e consolidadas em
computador e recuperadas em forma de relatério.

Para andlise das atividades de pesquisa de cam-
po foram utilizadas informagses de infestacdo de
casas (intradomicilios) e peridomicilios segundo
as atividades de rotina e notificago.

Em nivel de laboratério foram condensadas as
informagdes sobre a identificagdo de triatomineos
aliados aos indices de infec¢o natural.

Resultados e Discusséo

Os triatomineos de maior presenga no Estado de
Sdo Paulo atualmente sio Triatoma sordida e Pans-
trongylus megistus, cujos habitats sio fre-
qitentemente invadidos e modificados pelo homem.
Em &reas sob alta agio anwrdpica, os reservatérios
silvestres de triatomineos acabam por esgotar-se,
permitindo respostas muito boas 2 profilaxia. Ao
contrério, as espécies nativas e de maior valéncia
ecoldgica tm-se mostrado, naturalmente, muito
mais problemdticas ao controle do que aquelas mais
restritas ao intradomicilio. (Fig. 1).

E Triatoma sordida
ﬁ]]]]]]]] Panstrongylus megistus

Ambos

Fig. 1. Municipios com presenga de Triatoma sordida e Panstrongylus megistus no Estado de Sao Paulo, Brasil, 1985 e

1986.
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No Estado de Séo Paulo, durante a fase mais ati-
va da campanha antitriatominica, enquanto 7.

infestans cedia a alta pressdo de inseticida, foi
possivel observar resposta pouco satis{atdria de 7.

sordida e P. megistus aos métodos de controle 1510,

Informagdes referentes as espécies triato-
minicas capturadas em 1985 e 1986 (Tabela 1) ddo
conta que T. sordida representa 79,8% dos exem-
plares, sendo que 77,4% destes estdo presentes no
ambiente peridomiciliar,com pequena parcela de
individuos infectados (0,8%). Esta espécie encon-
tra-se bastante difundida no Estado, gragas a sua
valéncia ecoldgica que lhe permite freqiientar
ecotopos variados, muitos destes com pequena
probabilidade de alimento, e devido ao scu maior
potencial reprodutivo com taxas de sobrevivéncia
bastante elevadas e grande produgZo de adultos.
Panstrongylus megistus estd presente em 152%
das capturas, apresentando indices de infecgio da
ordem de 7,9%, justificados pela sua associagdio
alimentar com multiplos vertebrados, domiciliados
ou ndo, fato ja bastante conhecido?10.

Encontro de T. infestans tem sido bastante es-
poradico referindo-se 3 exemplares no periodo,
sem infecgfio natural, introduzidos passivamente
no Estado.

Embora na categoria "outros" estejam incluidas
as presengas de Rhodnius neglectus, Triatoma ar-
thurneivai, P. diasi, P. geniculatus, R. domesticus e
T. tibiamaculata, estes dois dltimos t&m sido res-
ponsdveis pela elevada positividade verificada nas
capturas do intradomicilio. Classificados por Barre-
to! como triatomineos silvestres, R. domesticuse T.
tibiamaculata quando adultos invadem ecétopos ar-
tificiais. Os habitats silvestres desses triatomineos
sdo constituidos por ocos de arvores e ninhos de ra-
tos ¢ de marsupiais, dai seus elevados indices de in-
fecgdo natural.

Na situagdo atual da distribuicdo das espécies
triatominicas no Estado de Sdo Paulo constata-se
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que, a exemplo do que tem sido observado em ou-
tras dreas do Pais?, onde também se eliminou a espé-
cie mais domiciliada (7. infestans), o peridomicilio
exerce papel importante na manuteng&o de focos de
"barbeiros”. Af existem construgdes precdrias que
abrigam animais que fazem parte da cadeia alimen-
tar de triatomineos, constituindo-se ecétopo exce-
lente para o estabelecimento de coldnias 10,

As espécies triatominicas presentes no Estado
atualmente sio predominantemente peridomici-
lidrias ¢ a invasdo do intradomicilio por insetos
adultos tem sido freqiiente, justificando-se uma
atividade constante de estimulo a notifica¢do junto
a populagio, através de campanhas de conteiido
educativo e da pronta resposta da SUCEN.

O trabalho continuo das equipes de campo du-
rante anos seguidos "casa a casa" das localidades
rurais teve um papel importante na conscienti-
zagfio do morador quanto ao significado da pre-
senga de insetos hematdfagos em suas casas e,
principalmente, na tomada de decisdio em coletar
esses insclos e encaminhd-los dirctamente para a
SUCEN, ou através do centro de sadde ou escola
rural. Dados da Tabela 2 confirmam este
fcndmeno. Observa-se que 85,6% dos triato-
mineos capturados dentro da casa estiveram condi-
cionados a notificacao, isto ¢, foram encaminha-
dos pclo morador. Este aspecto tem um
significado importante quanto ao risco de trans-
missio da doenga de Chagas por estes insetos,
uma vez que os indices de infec¢fio natural de tria-
tomincos coletados dentro da casa (6,6 ¢ 3,2%)
sdo maiores do que aqueles presentes no perido-
micilio (0,9 € 2,5%).

Outro aspecto importante a considerar € o fato
de que a pesquisa nas casas, cujos moradores en-
caminharam "barbeiros” tem-se mostrado positiva
em cerca de 26%, e, nestes casos, 20% dos tria-
tomineos capturados pelas equipes de pesquisa
estdo no intradomicilio e 80% no peridomicilio.

Tabela 1. Espécies triatominicas capturadas no Estado de Sao Paulo, Brasil, 1985 a 1986.

Espécies Local de Triatomineos Positivos
Triatominicas Captura Capturados Examinados Ne %
P. megistus intra 3.057 2.446 278 11,4
extra 3.646 3.358 180 54
T. sordida intra 7.937 6.587 53 08
extra 27.160 22.624 198 09
Qutros intra 1.546 1.153 43 37
extra 607 505 14 28
Sub total intra 12.543 10.187 374 37
extra 31.413 26.487 392 1,1
Total 43.956 36.674 766 2,1
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Tabela 2. Captura de triatomineos segundo atividade de rotina e notificagfio. Estado de S&o Paulo, Brasil, 1985 a 1986.

» Local de Triatomineos Positivos
Atividade Captura Capturados Examinados %
Rotina intra 1.810 1.462 96 68
extra 21.514 17.271 162 09
Sub total 23.324 18.733 258 14
Notificagéo intra 10.733 8.725 278 32
extra 9.899 9.216 230 25
Sub total 20.832 17.941 508 28
Total 43.956 36.674 766 21
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Fig. 2. Frequéncia mensal de casas positivas segundo
rotina e notificagio. Estado de S&o Paulo, Brasil, 1985 e
19886.

A estes achados s@o pertinentes algumas con-
sideragdes:

— As equipes de campo, com longos anos de ex-
periéncia e com grande dominio da pesquisa tria-
tominica, alcangam grande &xito na captura de
triatomineos no peridomicilio, local onde esses in-
setos mant&m suas coldnias.

— A notificagio de triatomineos pela populagdo é
a melhor forma de se efetuar a vigilincia no intra-
domicilio.

A distribuigdo mensal das casas em que 0 mo-
rador notifica o “barbeiro” e das casas onde as
equipes de campo encontram triatomineos em seu
trabalho de rotina, avaliada na Figura 2, mostra
que em 1985 ocorreram mais notificagdes no pri-
meiro e nos dois ultimos meses do ano. No
periodo de fevereiro a outubro as diferengas entre
rotina e notificagdo s3o menores, podendo ndo

1985 1986

Fig. 3. Triatomineos notificados capturados no intra e
no peridomicilio. Estado de S&o Paulo, Brasil, 1985 e
1986.

haver diferencas significantes entre elas. J4 em
1986, estas diferengas procedem para os cinco pri-
meiros e nos dois iltimos meses do ano. Assim, ao
serem considerados os dois anos, de outubro a
maio, certamente ocorreram diferengas significati-
vas entre rotina e notifica¢dio, com dominio mar-
cante desta uliima, Neste periodo verifica-se maior
atividade de dispersdo de triatomineos adultos que
predomina no primeiro semestre do ano (Triatoma
sordida) e no iltimo trimestre do ano (Panstron-
gylus megistus).

Ainda confirmando pesquisas cldssicas de Fo-
rattini e col3® que referem maior atividade
bioldgica de triatomineos nos meses mais quentes
do ano com maior dispersdo de formas adultas, a
observagdo da Figura 3 mostra grande mimero de
triatomineos notificados, capturados pelo morador
no intradomicilio, no periodo de setembro a maio.
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Tratam-se de exemplares fémeas em sua grande
maioria que, j& fecundadas migram abandonando
as colOnias e assim, penetram nas casas com mais
freqtiéncia, podendo carrear consigo a infecgiio
natural e o risco de transmiss3o.

Conclusbes

— No contexto atual da distribui¢do e do compor-
tamento das espécies triatominicas, vetoras da
doenga de Chagas no Estado de S#&o Paulo, a vi-
gilincia entomolégica deve ser pensada em caréiter
permanente ¢ entendida como indispensdvel a ma-
nutengdo dos domicilios livres desses insetos.

— O risco de colonizago nas casas deve ser con-
venientemente avaliado, e estard sempre presente
na medida em que nfio seja alterado o ambiente ou
as condi¢Ges que favorecem a introdugdo e repo-
voamento dos triatomineos.

— Na vigilancia do intradomicilio a participago da
populacdo é de fundamental importincia e deverd
ser estimulada através de fluxo de informagGes
constantes ¢ de retroalimentagfio onde a questdo
educativa deve ser contemplada amplamente.,

— A notificagdo de triatomineos pela populagdo é
a melhor forma de se efetuar a vigilancia no intra-
domicilio.

WANDERLEY, D. M. V., {Surveillance of Chagas' dis-
ease vectors in the State of S. Paulo, Brazil]. Rev. Saiide
pibl., S. Paulo, 25: 28-32, 1991. Drastic modifications
in agrarian space, with the reductions of primary forests,
along with changes in rural production systems have led
to the growth of salaried employment and also caused
rural workers to move to the peripheral areas of cities.
There has also been an intense and continuous interven-
tion undertaken by the Superintendéncia de Controle de
Endemias (SUCEN) through the use of pesticides in the
fight against triatomine bugs in houses and peridomestic
areas of the State of S. Paulo. All these factors have
contributed to the interruptions of the natural transmis-
sion of Chagas' disease in S. Paulo. The next step in the
program was the integration of vertical vector control
into primary health care involving community participa-
tion. The several years of SUCEN's work among the ru-
ral communities has encouraged them to notify the pres-
ence of triatominae bugs, and prompt response to each

notification has led to the growth of the process of per-’

manent participation. Data from 1985 and 1986 showed
that 85.6% of the bugs captured inside houses were noti-
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fied by the population, which confirms that the best way
to maintain the epidemiologic surveillance of Chagas'
disease by the mobilization of local communities for ef-
fective participation in vector surveillance.

Keywords: Trypanosomiasis, South American, preven-
tion and control. Population surveillance. Insect control.
Consumer participation.
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