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Atualidades/A ctualities

ADMINISTRACAO SANITARIA DAS EMERGENCIAS
NAS CATASTROFES NATURAIS

As catdstrofes naturais tém sido causa de
freqilentes problemas de ordem véiria que
afetam a saide das populagdes; além disso
representam obstdculo sério ao desenvolvi-
mento das comunidades atingidas, na medida
em que consomem ponderdveis recursos fi-
nanceiros para a reparagio dos danos sofri-
dos.

Pode-se dizer que ndo existe pais que ndo
esteja exposto ao risco de catdstrofes natu-
rais, tais como terremotos, maremotos, erup-
¢Ges vulcanicas, deslizamentos, furacGes,
vendavais e/ou inundag¢Ges; as Américas tém
sofrido, ndo poucas vezes, os efeitos desses
desastres.

A andlise sistemdtica dos efeitos das catés-
trofes sobre a saide humana conduz a con-
clusGes distintas, tanto em relagdo a seus
efeitos diretos, como com referéncia as me-
didas que devem ser adotadas para propor-
cionar o socorro devido®. As diferengas en-
tre esses desastres, do ponto de vista da sau-
de, dizem respeito, principalmente, aos mo-
viméntos de populagdo, ao nimero de fer-
dos, nimero de mortos, aumento do risco
de doengas infecciosas, escassés de alimen-
tos, entre outros. E evidente que problemas
de sadde especificos sio vinculados ao tipo
de catistrofe: assim, enquanto que nos
terremotos hd grande mimero de feridos,
com possibilidade de grande nimero de mor-
tos e pequeno movimento da populagdo, nas
inundages estes movimentos sdo grandes e,
em contrapartida, o nimero de feridos e de
mortos €, em geral, pequeno. Relativamente
4 demanda de pessoas aos servicos de saide,
por exemplo, estd, também, em fun¢do do
tipo de desastre e varia conforme o tempo
pés-evento.

Cid Guimaraes*

Apesar disso, entretanto, as catéstrofes
naturais guardam entre si alguns aspectos de
similitude capazes de permitir um certo pa-
drdo, tanto na administragdo do socorro sa-
nitdrio devido, quanto ao emprego de recur-
sos. Assim, todos os desastres apresentario
como problemas comuns: reagBes sociais,
doengas transmissiveis, movimentos de po-
pulagdo, exposi¢do 3 intempérie e aqueles
concernentes 4 alimentagfo, nutri¢do e saide
mental.

Em razdo dos aspectos assinalados e den-
tro de sua estratégia geral de ‘‘Saide para to-
dos no ano 2.000’, a OPS/OMS vem se in-
teressando pelos problemas decorrentes da
administra¢do de servigos de saide em casos
de catdstrofes, para o que tem realizado semi-
ndrios, cursos e reuni®es, bem como editado
vérios trabalhos a respeito do assunto. Rela-
tivamente aos diversos aspectos que os pro-
blemas de emergéncias decorrentes de catds-
trofes naturais envolvem, foram publicados
manuais sobre administraggo sanit4ria®, con-
trole de vetores®, vigilancia epidemiol6gi-
ca'!, satde ambiental®, suprimento de ma-
terial médico®, organizagdo dos servigos de
satide*, emergéncias nutricionais®, resenhas
de publicagBes, peliculas e diapositivos para
o socorro em casos destes desastres’. Com
relagdo ao preparo de pessoal, tém sido reali-
zados semindrios em virias localidades. No
ano passado foi realizada em Washington,
DC-EUA, de 28 de novembro a 02 de de-
zembro, uma ‘‘Reunido sobre o ensino de
administragdo sanitdria, ap6s as catdstro-
fes naturais’ para diretores de Escolas e co-
ordenadores de cursos de p6s-graduagdo em
saiide publica, quando se decidiu incluir o
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assunto como disciplina nessas Escolas.
As Universidades do Chile, do Equador, do
Peru e da Coléombia jd4 promoveram ensino
dessa ordem para seus estudantes, inclusive
em cursos de pds-graduaggo.

No Brasil, com esse objetivo, a OPS/OMS
fez realizar* no tltimo més de setembro,
semindrios no Departamento de Medicina
Social da Faculdade de Medicina de Ribei-
130 Preto, na Faculdade de Satide Pablica da
Universidade de Sdo Paulo e na Escola Na.
cional de Saude Publica do Rio de Janeiro,
visando a motivar e preparar seu pessoal do-
cente. A inundagdo foi escolhida como tema
em virtude de representar tipo dé catdstrofe
natural comum entre nés. Nesse sentido, na
Faculdade de Satde Publica foram realizadas
conferéncias sobre previsibilidade das chuvas
e mudangas climdticas conseqiientes 4 agdo
do homem. Outros assuntos relativos a catds-
trofes naturais foram desenvolvidos, tais
como: efeitos sobre a saide publica, vigilan-
cia epidemiolégica e controle das moléstias
transmissiveis; nutri¢do e saide ambiental;
assisténcia médica; determina¢do das priori-
dades; ajuda internacional e metodologia de
ensino-aprendizagem, modelo institucional.

Visto o tema adequar-se a recentes pro-
blemas ocorridos no Brasil, foram apresenta-

das conferéncias sobre ‘‘Inundagdo em Santa
Catarina” e ‘‘Inundag@o no Vale doRibeira”.

Durante a realizag8o do evento houve um
exercicio de simulagdo, usado como técnica
de ensino-aprendizagem, e que consistiu em
um “‘esforgo para duplicar os problemas ad-
ministrativos com que se afrontam as auto-
ridades na fase pos-desastre”® & 10,

A administra¢@o sanitdria de servigos de
sadde em casos de catdstrofes naturais foi
considerada como assunto altamente vilido
para ser assumido por escolas de saide pu-
blica, principalmente em virtude de seu card-
ter multidisciplinar.

Relativamente 4 abrangéncia do evento,
pensa-se que seus limites podem e devem ser
alargados visando a incluir, também, os de-
sastres nio naturais, af entendidas as catds-
trofes aéreas, incéndios, desabamentos, além
de outros.

Os resultados do semindrio foram positi-
vos, na medida em que se espera que infor-
mages transmitidas se constituam em um
nicleo inicial de conhecimentos, que os in-
teressados poderdo aprofundar, a fim de que
se tornem agentes multiplicadores do assun-
to. Poder-se-4, dessa forma, desenvolver um
grupo multidisciplinar voltado para a ela-
borag@o de estudos e planos de assisténcia as
populagdes assoladas por catdstrofes.
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