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RESUMO: Apds a dltima guerra mundial, e especialmente nesta década, em
decorréncia do crescimento demogrdfico e do desenvolvimento industrial, a par
de migrac@o da populacdo rural em diregdo aos conglomerados urbanos, aumen-
taram os problemas relacionados ao saneamento do meio, devido a polui¢@o
ambiental. Aumentou assim a necessidade de maior incremento ao ensino e
& pesquisa mo campo do saneamento do meio, como também uma revisdo dos
programas. E evidenciado que o ensino do saneamento do meio deveria ser
oferecido em todos os niveis do ensino, desde ¢ primdrio ao superior. Nas
escolas de saiide pitblica, este ensino, tradicionalmente, é oferecido nos cursos
de graduacdo, para graduados e pés-graduacdo (mestrado e doutorado), e em
cursos de nivel médio. Algumas matérias do programa deveriam ser ofere-
cidas em cursos curtos ou de especializacdo. O programa de saneamento do
meio, além de procurar dar wuma formagdo geral no campo do saneamento
ambiental, deve ser estabelecido em fungdo das mecessidades do pais, regido
ou Estado, o profissional que queremos preparar, e o papel da escola, isto é,
o nivel de preparacdo de pessoal — internacional, nacional, para um ou vdrios
estados, deve influenciar o programa de saneamento do meio. Ponderou-se
que as pesquisas sobre essa matéria devem ser intensificadas, tanto nos paises
em fase de desenvolvimento, como nos paises subdesenvolvidos, devendo ser
preferencialmente de cardter aplicado e mais simples. O intercimbio com os
paises mais adiantados poderia ser util para ambos.

Escolas de Saude Publica.

UNITERMOS: Saneamento do meio. Ensino.

INTRODUCAO

Meio, conforme con-

Assinalamos que apés a 11 Guerra Mun-

ceito definido por um grupo de especia-
listas reunido pela Organizacdo Mundial
da Sande, é o controle de todos os fato-
res do meio fisico do homem, que exer-
cem ou podem exercer efeito deletério so-
bre seu bem estar fisico, mental ou social.

Elaborado com base no trabalho apresentado na
Health in Latin America”, realizada de 17 a 19-11-1974, em

dial, e particularmente na presente déca-
da, em decorréncia do crescimento demo-
grifico e do desenvolvimento industrial
observados na maioria dos paises, acen-
tuadamente em determinadas regides, a
par de migracdo da populagio rural em

“Macy Conference or Schools of Public
Medellin, Colombia, sob o

patrocinio da “Josiah Macy, Jr. Foundation” de New York
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dade de Saude Publica da USP — Av. Dr. Arnaldo, 715 — S&o Paulo, SP — Brasil

263



OLIVEIRA., W.E. de — Ensimo de saneamento do melo nas escolas de satde publica

Santde pibl., S. Paulo, 9:263-8, 1975,

direcio  aos  conglomerados  urbanos.
aumentaram os problemas relacionados ao
saneamento do meio. devido a poluicdo
ambiental. principalmente do ar. agua.
solo. sem deixar de mencionar a polui-
cio actstica e a visual. Aumentou assin.
a nosso ver. a necessidade de maior incre-
mento ao ensino e pesquisa no campo do
saneamento do meio. Por outro lado. re-
forcando ainda mais nosso ponto de vis-
ta. o= problemas do =aneamento ambien-
tal no meio rural. particularmente nos
paizes subdesenvolvidos e nos paises em
fase de  desenvolvimento. estdo  também
evigindo malor atencdo. Ponderamos que
o <aneamento do meio ¢ a Educagio em
Satide Publica. com apoio na Epidemio-
Jogia. constituem os falores fundamentais
para o desenvolvimento. Nunca é demais
repetic que as medidas de carater preven-
tivo previnem os agravos a salde e sdo
melto= custosas,

Ein decorréncia dos azpectos assinala-
dos. lorna-se uma revisao dosx
programas de saneamento do melo. prin-
cipalmente considerando as novas téeni-
cas ¢ meios 4 nossa disposicdo. como a
analize de sistemas ¢ os computadores. ()
proprio conceito de saneamento do meio
deve zofrer wma revisdo. pois. além dos
fatores diretos ¢ indiretos que podem in-
fTuir <atde do homem. de-
veriamos considerar o~ aspectos economi-
co=financeiros. pelos prejuizos decorrentes.
por exemplo. da poluicdo ambiental.

Hecessaria

no estado de

NIVEIS DE ENSINO DE SANEAMENTO
DO MELG

O ensino do <aneamento do meio de-
veria ser oferecido em todos niveis de en-
sino. desde o primario ao =uperior,

\as escolas de Saude Pablica o ensino
do =aneamento do meio. tradicionalmente.
é oferecido nos eguintes cursos;

— Cursos de Graduagio:

—— Cursos para Gradvados ipara profis-
sionais ja formados. comn médicos, en-
venheiros, ete.) :

264

— Cursos de Pds-Graduacao iMNestrado

¢ Doutorado).

Assinalamos que nas escolas de Saude
Publica que se¢ dedicam tamhém a ofe-
recer cursos de nivel médio. como o de
Inspetorez de Saneamento. o ensino de
Saneamento do Meio é tamhém incluido
nos programas dos Cursos,

A Disciplina de Saneamento do Meio.
deve. a nosso ver. ser obrigatoria em
cqualquer curso relacionado a Satude Pu-
blica: é o que ocorre por exemplo ha
Faculdade de Saude Pablica da Univer-
sidade de Sdo Paulo (FSP).

Ressaltamos u necessidade ¢ convenién-
cia de muitas matérias do programa
Saneamento do Melo =erem também ofe-
recidas através de cursos curtos. ou de
cursos de especializagio. para o aperlei-
coamento e/ou atualizagdo de profizsio-
nais diretamente ligados ou ndo a Sadde
Publica.  Assim. por exemplo. na FSP
tenos ministrado cursos curtos =obre Resi-
duos Solidos (lixor ¢ Limpeza Piablica.
destinados principalmente a encenheiros,
bem como cursos de especializacdo para
médicos do trabalho e engenheiros de <-
euranca do trahalho.

Assinalamos  dois cursor que poderdo
ser ministrados em escolas de Saude Pu-
Blica ou mesmo em escolas especializa-
das no preparo de peszoal de nivel médio.
e nos quais deveria ser incluido um pro-
erama em Saneamento do Meio:

— Curzo de Auxiliar de Saneamento de
I a 3 meses). O aluno deveria ter
0 curso primario completo. Sua [un-
¢do seria auxiliar o inspetor de sa-
neamento ou executar tarefas diversas.
como o rociado.

— Curso de Téenico de Saneamento «de
2 a 3 anost. O aluno deveria ter coni-
pletado a 1.* fase do Curso secunda-
rio. ou seja 4 anos. zegundo o si--
tema educacional brasileivn. Sua fun-
¢do seria colaborar com o engenheiro
<anitarista. ou executar tarefas diver-
~as. inclusive como auxiliar do médi-
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co-chefe de um Centro de Satde, por
exemplo, ou entdo operar instalacdes
de tratamento de &gua, ou de esgo-
tos ou de 1esiduos sélidos.

PROGRAMAS DE SANEAMENTO DO MEIO

O programa de Saneamento do Meio
de um Curso, ou seja, as matérias con-
tidas no mesmo, em primeira aproxima-
¢do, além de procurar dar uma formagio
geral no campo do Saneamento Ambien-
tal, deve ser estabelecido em fungio das
necessidades do pails, regido ou estado;
estas mesmas necessidades podem indicar
a conveniéncia de certas matérias serem
oferecidas também em cursos especificos,
muitas vezes optativos. Assim, num pais
ou estado onde a maldria constitul um
problema, o controle de artrépodes deve
ser mais enfatizado no curso ou mesmo
ter um programa especifico.

Na FSP, nos programas de saneamento
do meio incluimos a matéria relacionada
aos residuos solidos e limpeza, a qual
também é objeto de um programa espe-
cifico, oferecido aos engenheiros, e em
nivel de Pés-Graduagao.

O enfoque com que as matérias conti-
das no programa de Saneamento do Meio
sera tratado, é funcio do nivel de ensino,
mencionado no item anterior. Assim, ao
tratar do abastecimento de agua no meio
rural, devemos enfatizar o problema dos
detalhes técnicos da escolha do tipo de
bomba a adotar, no caso do curso para
engenheiros, ao passo que no curso para
médicos, basta mencionar os tipos de bom-
bas. O enfoque das matérias vai assim
depender também do tipo de profissional
que pretendemos preparar.

A nosso ver, os programas da Discipli-
na de Saneamento do Meio e das disci-
plinas conexas, devem ser revistos com
base no acima exposto.

Outro aspecto ainda a considerar. o
qual até um certo ponto é conseqiiéncia
do anterior, é o papel que uma determi-
nada escola representa na conjuntura edu-
cacional; em outras palavras. uma escola
pode se dedicar a preparar pessoal para

um ou varios Estados, ou entdo, pode pre-
parar pessoal em cariter nacional ou mes-
mo internacional. Assim, conforme o &m-
bito de preparagdo de pessoal, devera ser
estabelecido o programa do programa de
Saneamento do Meio, e decidido quais
cursos especificos relacionados ao Sanea-
mento do Meio devem existir.

Como exemplo, citamos que na FSP,
que recebe alunos de vérios estados do
pais e do exterior, o programa de Sanea-
mento do Meio é generalista, existindo va-
rios programas especificos sobre Saude
Ocupacional, Poluigdo das Aguas e do Ar,
Biologia Sanitéria, Saneamento e Plane-
jamento Territorial, Residuos Sélidos e
Limpeza Publica e outros, permitindo a
aluno aprofundar-se em determinadas ma-
térias.

Apresentamos, em anexo, os programas
resumidos das diversas disciplinas de Sa-
neamento do Meio oferecidas nos cursos
de graduagfo, para graduados e de pos-
graduacéio, pela Faculdade de Satde Pu-
blica da USP.

PESQUISAS NO CAMPO DO SANEAMENTO
DO MEIO

As pesquisas no campo do Saneamento
do Meio devem ser intensificadas. Pon-
deramos que, segundo nos parece, nos
paises em fase de desenvolvimento, bem
como nos paises subdesenvolvidos as pes-
quisas devem preferivelmente ser de ca-
rater aplicado, sem entrar em problemas
complexos, mas procurando pesquisar pro-
blemas aparentemente simples, mas cujas
conclusBes poderio redundar em grandes
beneficios para a comunidade. Assim, por
exemplo, pesquisas sobre filtros lentos,
lagoas de oxidac@o, instalagbes simples de
compostagem, instalagbes de recuperagao
de materiais dos residuos sélidos e outros.
O intercdmbio com paises mais adianta-
dos deve ser intensificado para aprovei-
tarmos melhor a experiéncia dos mesmos:
estes paises poderdo tamhém usufruir o
resultado das pesquisas realizadas entre
nés.
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Reuv.

CONCLUSAO

Os programas da disciplina de Sanea-

derando os cursos aos quais se destinam,
e o profissional que se pretende preparar
bem como o dmbito de atuacio da esco-

mento do Meio das disciplinas conexas, la-internacional, nacional, regional ou
devem ser revistos, em funcio das neces- estadual.
sidades do pais, regido ou estado, consi-
} RSPU-B/266
OLIVEIRA, W.E. de — [Teaching environmental sanitation in schools of public
health]. Rev. Sande publ, S. Paulo, 9:263-8, 1975.
SUMMARY: After the second world war, and specially in this decade, in

consequence of population growth and industrial development, along with the
rural migration in direction to wurban areas the problems of environmental

sanitation are increasing, including pollution control.

It is mecessary to in-

crease and improve tuition and researches in the field of environmental sani-
tation, as well as review the programmes needed. Environmental sanitation

must be teached from primary school to college.

In the schools of Public

Health usually it is ministered at the undergraduate level, in courses for stu-
dents that have already concluded some wundergraduate courses, and at the

graduate level, as in programmes for ancillary personnel.

Some aspects of

environmental sanitation could be ministered in shorter specialization courses.
The programme of environmental sanitation of any course must be oriented
in order to give a broad knowledge in this field, and according to the needs of
the country, region or state, and the professional we want to prepare; the
role of the school, or, in other words, according to the level of preparation of
personnel — International, National, Interstatal or Statal, must influence the

programmes of environmental sanitation.

Researches must be intensified.

In the developed countries as in those undergoing development, the researches

must be more practical and simple.
be useful for both.

UNITERMS:

Sanitation, environmental.

Exchange with developed countries could

Teaching. Schools, Public Health.
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ANEXDO

PROGRAMAS DE SANEAMENTO DO MEIO
UNIVERSIDADE DE SA0O PAULO — BRASIL
FACULDADE DE SAUDE PUBLICA
1974

Disciplina Fundamentos de Saneamento
do Meio

Oferecida nos cursos de graduago —
nutricionistas e enfermagem. Obrigaté-
ria.

Programa: Conceito de saude, saide
publica e saneamento. Objetivos de sa-
neamento do meio. Sistema de abasteci-
mento de 4gua potavel no meio urbano,
incluindo tratamento. Abastecimento de
dgua no meio rural. Sistema de esgotos
sanitarios e pluviais, incluindo tratamen-
to. Remogio e disposicio de dejetos e
esgotos no meio rural, Sistema de insta-
lagbes  hidraulicas-sanitirias  prediais.
Acondicionamento, coleta, transporte, tra-
tamento e/ou disposi¢io final dos resi-
duos soélidos (lixo) e limpeza piblica.
Poluicdo das 4guas, ar e solo. Controle
de artrépodes (moscas, mosquitos e ba-
ratas). Controle de roedores. Saneamen-
to da habitacio escolas. Saneamento de
locais de recreagdo: piscinas e outros. Sa-
neamento de alimentos em geral. Sanea-
mento em locais de produgéo, transporte,
manipulacio, armazenamento e distribui-
cio de alimentos. Saneamento em situa-
¢bes de emergéncia: inundagBes, desastres
em geral, acampamentos de obras ou de
turismo, deslocamento de tropas, etc. Pa-
pel do saneamento do meio no processo
de planejamento territorial.

Durago: 48 horas.
Saneamento do Meio [

Oferecida nos cursos para graduados
— dentistas, educadores, enfermeiros, far-
macéuticos-bioquimicos, médicos e vete-
rinarios. Obrigatdria,

Programa: Introdugio aos objetivos e
importdncia do saneamento em saude pu-

blica. Sistemas de abastecimento de 4gua
potivel e de Aguas residudrias no meio
urbano. Abastecimento de 4gua e dis-
posicdo de dejetos e de Aguas residuarias
no meio rural. Instalagbes prediais de
agua e esgotos. Residuos solidos (lixo) e
limpeza piiblica. Controle de artrépodes
e roedores de importdncia em Saide Pa-
blica. Controle da poluicio ambiental —
agua, ar e solo. Saneamento de edifica-
¢Oes, de locais de recreagdo e de alimen-
tos. Saneamento e planejamento. Sanea-
mento em situagbes de emergéncia. Pro-
grama de Saneamento. Preparagio de
Pessoal.

Duracgio: 36 horas.

Saneamento do Meio IT

Oferecida nos cursos para graduados
— engenheiros e arquitetos (credenciada
também para pés-graduagdo). Obrigaté-
ria,

Programa: Introducio aos objetivos e
importancia do saneamento em saude pu-
blica. Aspectos sanitdrios dos sistemas de
agua e esgotos. Abastecimento de Agua
no meio rural. Disposicio de dejetos e
de aguas residuidrias no meio rural. As-
pectos sanitirios das instalagGes prediais
de agua e esgotos e outras. Controle de
artrépodes e de roedores de importéncia
em safide publica. Poluigdo ambiental —
dgua, ar, solo. Residuos sélidos (lixo) e
limpeza pablica. Saneamento de edifica-
¢bes — habitacdo, hospitais e escolas.
Saneamento de piscinas e de sistema de
recreagio. Saneamento de alimentos. Sa-
neamento e planejamento. Saneamento
em situagdes de emergéncia. Organizagdo
de Programas de Saneamento. Prepara-
¢do de pessoal. Aspectos legais relacio-
nados ao saneamento. Problemas sanita-
rios nacionais ¢ internacionais.

Duragéio: 96 horas.

Saneamento do Meio 111

Oferecida nos cursos para graduados
— engenheiros e arquitetos (credenciada
também para pés-graduagfo). Optativa.
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Programa: Qualidade do meio em edi-
ficagbes: conforte térmico, acustico e vi-
sual. Problemas de isolamento, ilumina-
cdo e ventilagdo nas edificagbes. Efeitos
sobre a saude; requisitos técnicos-sanita-
rios e orientacio heliotérmica e face a
ventos. O problema de ruidos e seus efei-
tos sobre a saide. Requisitos técnicos sa-
nitdrios e legais e o conforto acistico nas
edificagbes e no meio,

Duracdo: 48 horas.
Saneamento do Meio e Hospital

Oferecida nos cursos de administragio
hospitalar para graduados. Obrigatéria.
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Programa: Compreende o ensino de
conhecimentos basicos de saneamento do
meio com énfase em problemas encontra-
dos nos hospitais: Saneamento e saiide
ptblica. Sistemas de abastecimento de
agua potavel e de aguas residuarias no
meio urbano. Abastecimento de agua e
disposi¢io de dejetos e de dguas residud-
rias no meio rural. InstalacBes prediais
de agua e esgotos. Residuos sélidos (lixo)
e limpeza publica. Controle da poluicéo
ambiental. Controle de artrépodes e roe-
dores. Saneamento de alimentos. Satde
ocupacional. Saneamento de hospitais. Sa-
neamento em situagGes de emergéncia.

Duragdo: 36 horas.





