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Resumo

Trata-se de um estudo observacional, transversal, com populagcdo de estudo
aleatorizada, cujo objetivo foi contribuir para a avaliagdo da validade dos limi-
tes de tolerancia biolégica (LTB) estabelecidos no Brasil para a plumbemia
(Pb-S) e a excrecdo urindria do dcido 8-aminolevulinico (ALA-U). Para tanto,
foi aplicada uma variacdo do WHO Neurobehavioral Core Test Battery a um
grupo de trabalhadores expostos ao chumbo, cujos valores de Pb-S e ALA-U
encontravam-se no momento — bem como nos 2 anos precedentes — abaixo
dos LTB brasileiros. Os resultados foram comparados aos obtidos por intermé-
dio da aplicac@o da mesma bateria de testes, em um grupo-controle ndo exposto
ao chumbo. No grupo exposto foram encontrados sinais de comprometimento
da memoria, humor e coordenacio motora fina — que diferiam significativa-
mente dos resultados obtidos no grupo-controle (p = 0,02). Os resultados apon-
tam contra a validacao dos LTB estabelecidos no Brasil para a Pb-S e a ALA-U.

Manifestagdes neurolégicas. Intoxicagdo por chumbo, prevencio & con-
trole. Exposicdo ocupacional, normas. Atividade nervosa superior.

Abstract

This is a cross-sectional study with a randomized choice of individuals aiming
at studying the validity of the Brazilian biological exposure limits applied to
lead level in the blood (PbB) and delta-aminolevulinic acid in the urine
(ALAU), which are 60 w/dl and 10 mg/g.creat., respectively. Thus, twenty
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workers, whose PbB and ALAU values have been below these limits over the
past two years, were selected at random at a battery plant in the State of S.
Paulo, Brazil. The workers were submitted to a variation of the WHO
Neurobehavioral Core Test Battery. The results were compared with those
obtained for workers of a control group also chosen at random. The lead
workers showed memory, mood and motor coordination disorders. Comparing
these results with those obtained from the control group, a significant
difference was observed (p-value < 0.02). The results indicate that the
Brazilian biological exposure limits above should be reconsidered.

Neurologic manifestations. Lead poisoning, prevention and control.

Occupational exposure, standards. Higher nervous activity.

INTRODUCAO

Muito embora ndo se disponha de informagdes
sistematizadas a respeito da prevaléncia da intoxica-
¢ao profissional pelo chumbo (IPPb) — bem como de
todas as doengas ocupacionais — em nosso meio, su-
poe-se, a partir de relatos isolados e do conhecimen-
to do parque industrial brasileiro, que ela seja relati-
vamente alta'”.

Os limites de tolerancia biolégica (LTB) aplicados
aos indicadores bioldgicos sensiveis a exposicdo ao
chumbo assumem papel relevante na prevencao da IPPb.

Cordeiro e col.'* (1996) estudaram a validade dos
atuais LTB aplicados aos dois indicadores bioldgi-
cos de maior importancia na prevenc¢ado da IPPb: con-
centracdo sangiiinea de chumbo (Pb-S) e concentra-
¢do urindria do 4cido 8-aminolevulinico (ALA-U).
Os valores destes LTB foram estabelecidos pelo Mi-
nistério do Trabalho em 1983, por intermédio do Ane-
xo II da Norma Regulamentadora n°® 7°, como 60 g/
dl e 15 mg/l, respectivamente. Recentemente, o Mi-
nistério do Trabalho complementou essa Norma,
por intermédio da Portaria n® 24/1994%, onde o LTB
aplicado a ALA-U € alterado de 15 mg/L para 10 mg/
g.creat, mantendo inalterado o LTB aplicado a Pb-S.
Nessa Portaria, o termo limite de tolerancia bioldgi-
ca foi substituido por indice biolégico maximo per-
mitido (IBMP). O referido trabalho questiona a ade-
quagdo dos valores acima citados.

E sabido que distiirbios neurocomportamentais se
associam a exposicao ocupacional ao chumbo em ni-
veis inferiores aqueles responsdveis pelas alteracdes
neuroldgicas periféricas®’. Entretanto, a literatura es-
pecializada internacional refere apenas um estudo de-
monstrando a concomitancia de disfun¢des nervosas
centrais e periféricas em um mesmo grupo de traba-
lIhadores expostos a baixos niveis de chumbo?* 3.

No presente trabalho, aplicaram-se testes neuro-
comportamentais aos mesmos individuos estudados
eletroneurograficamente por Cordeiro e col.'* (1996),

objetivando-se também contribuir para o estudo da
validade dos LTB estabelecidos no Brasil para a Pb-
S eaALA-U.

MATERIAL E METODO

Hipdtese de Trabalho

Foi testada a seguinte hip6tese:

Hipdtese H ;. Ndo ocorre alteragdo neurocomportamen-
tal em trabalhadores ocupacionalmente expostos ao chum-
bo inorganico que apresentam Pb-S e ALA-U abaixo dos
LTB brasileiros.

A alteragdo neurocomportamental a que a hiptese H;
se refere foi definida como distirbio no desempenho de
no minimo um dos testes ou subtestes abaixo, cuja natu-
reza serd discutida adiante:

- Profile of Mood State (POMS)

- Wechsler Memory Scale (WMS)

- Teste Memoéria Auditiva Imediata - Beatriz Lefevre

- Subtestes Disco, Pontilhagem e Contas do teste Ba-
teria Mecanica Léon Walther

- Teste Atencdo Concentrada - Suzy Vijande Cambraia

- Subteste Digit Symbol (DSY) do Wechsler Adult
Intelligence Scale (WAIS)

Analise

A hipétese acima foi testada por intermédio da com-
paracdo das médias dos resultados obtidos nas avaliagdes
neurocomportamentais pelos trabalhadores expostos ao
chumbo com as médias obtidas pelos trabalhadores do
grupo nao exposto. Tal comparagdo deu-se através da apli-
cacdo de testes t de Student, monocaudais, para diferen-
cas entre médias de populagdes independentes, com nivel
de significancia e poder do teste t previamente estabele-
cidos como 0,05 e 0,80, respectivamente.

Processo Amostral

Foram amostrados dois grupos profissionais compara-
veis, que diferiam quanto a exposi¢do ao chumbo.

O grupo exposto foi alocado por intermédio de amos-
tragem aleatdria simples, tendo como base populacional
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a linha de montagem de uma fabrica de baterias de mé-
dio porte (280 trabalhadores) no interior do Estado de
Sao Paulo. Apds a exclusdo dos trabalhadores com po-
tenciais danos neurolégicos ndo decorrentes da exposi-
¢30 ao chumbo, o grupo foi composto por 20 operarios
cujos indicadores Pb-S e ALA-U encontravam-se, nos
altimos dois anos, abaixo dos LTB estabelecidos no
Brasil.

O grupo ndo exposto foi alocado por intermédio de
amostragem aleatdria estratificada, tendo como base
populacional os soldadores de uma montadora de grande
porte (2.400 trabalhadores) de veiculos de transporte co-
letivo no interior do Estado de Sdo Paulo. Também apds a
exclusdo dos trabalhadores com potenciais danos neuro-
16gicos ndo decorrentes da exposi¢do ao chumbo, o grupo
foi composto por 20 operdrios que nunca se expuseram
ocupacionalmente ao metal.

A magnitude da exposicdo e do efeito do chumbo nos
dois grupos foi avaliada por intermédio da realizacio das
seguintes andlises toxicoldgicas: dosagem de Pb-S, ALA-U
e atividade da enzima d-aminolevulinico desidratase (ALAD).

A equivaléncia dos dois grupos foi conferida por in-
termédio da comparag@o dos resultados obtidos pelos tra-
balhadores expostos e ndo expostos no seguinte con-
junto de avaliagdes clinicas e laboratoriais:

- exame antropométrico e aferi¢do da pressdo arterial

- dosagens séricas de sddio, potdssio, uréia, creatinina,
TGO, TGP, y-GT, fosfatase alcalina, bilirrubina direta,
bilirrubina indireta, triglicérides, colesterol, glicemia de
jejum e urina tipo L.

O detalhamento dos procedimentos relativos ao pro-
cesso amostral acima descrito, bem como das analises
toxicoldgicas e dos exames gerais aplicados aos trabalha-
dores do dois grupos, encontram-se descritos em trabalho
anterior (Cordeiro e col.'4, 1996).

Andlises Neurocomportamentais

Os grupos exposto e ndo exposto foram submetidos
aos testes e subtestes referidos no item “hipdtese de
trabalho”.

Nio existe ainda, em nosso meio, um conjunto bem
estabelecido de testes para diagnosticar disfunc¢des ner-
vosas superiores relacionadas a a¢do do chumbo. O con-
junto anteriormente descrito é uma adaptacio as popula-
¢des trabalhadoras brasileiras do conjunto de testes ela-
borado por um comité internacional de especialistas em
neurotoxicologia, reunido em 1983 sob patrocinio da Or-
ganizacdo Mundial de Sadde, formado com o intuito de
construir um instrumento diagndstico para disfungdes
neurocomportamentais em trabalhadores expostos a agen-
tes neurotéxicos'” A adaptacdo brasileira foi feita por um
grupo de profissionais que contou com a participacio de
psicologos do Centro de Referéncia para Satide do Traba-
lhador da Secretaria Municipal de Satide de Sdo Bernardo
do Campo (SP).

O teste Profile of Mood States'"” foi desenvolvido com
o intuito de descrever e mensurar o estado de humor e a
afetividade dos analisados. O teste € composto pelos
subtestes Tensdo, Depressdo, Raiva, Vigor, Fadiga e Con-
fus@o. Consiste de um conjunto de 65 questdes sobre
diferentes aspectos do humor e afetividade, acompanha-
das cada uma delas de uma escala de 5 pontos, onde
solicita-se aos analisados que marquem, passo a passo, o
resultado que melhor exprime seu estado na ultima
semana.

O teste Wechsler Memory Scale avalia componentes
da memdria do analisado, checando sua capacidade de
reten¢do e posterior lembranca de histdrias curtas'.

O teste Memoria Auditiva Imediata foi criado e pa-
dronizado por Lefevre* para avaliar a integridade dos pro-
cessos implicados na memorizagdo auditiva imediata.
Consiste do enunciado de séries crescentes de digitos, onde
solicita-se ao analisado que repita a série, ora na ordem
enunciada, ora na ordem inversa.

Os subtestes Disco, Pontilhagem e Contas, do teste
Bateria Mecanica Léon Walther* consistem da cronome-
tragem da realizacdo completa de uma série de tarefas
manuais padronizadas, avaliando assim a habilidade ma-
nual, a rapidez de movimentos e a coordenagdo motora do
analisado.

O Teste Atencdo Concentrada (Cambraia'?) foi criado
e padronizado para a mensuracdo do grau de atengdo e
concentragdo. Consiste numa seqiiéncia de tamanho 441
de 12 simbolos diferentes, solicitando-se ao analisado, num
tempo pré-determinado, que marque todas as ocorréncias
(147 ao todo) de 3 dos 12 simbolos, escolhidos previa-
mente a0 acaso.

O subteste Digit Symbol do teste Wechsler Adult
Intelligence Scale avalia a velocidade do processo percep-
cdo/motricidade. Nele solicita-se ao analisado que asso-
cie, em um tempo pré-determinado, uma série de digitos a
um conjunto de simbolos abstratos, de acordo com um
gabarito fornecido'.

Os exames neurocomportamentais foram todos apli-
cados em salas padronizadas, nas empresas, durante o ex-
pediente de trabalho, individualmente conduzidos por pro-
fissionais psicélogos especializados e familiarizados com
0s testes.

RESULTADOS

N3ao foram encontradas diferencas significativas
(a0 = 0,05) ao camparar-se 0os grupos exposto e nao
exposto por intermédio da aplicagdo do teste t de
Student, bicaudal, quanto as médias dos resultados
obtidos nos exames gerais referidos no item “Pro-
cesso Amostral”.

A Tabela 1 apresenta média, desvio-padrdo, valor
minimo e valor maximo de Pb-S, ALA-U e ALAD
dos trabalhadores dos grupos exposto € nao exposto.

* Lefevre, B.H. Departam ento de Neuropsiquiatria da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo. Sao Paulo, comunicagdo pessoal, 1995.
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Tabela 1- Média, desvio-padrdo, valor minimo e valor
maéximo de Pb-S, ALA-U e ALAD dos trabalhadores dos
grupos exposto (E) e nao exposto (NE).

Média Valor Valor
(desvio-padrdo) minimo maximo

Indicadores

Pb-S (ug/dL)
E 49,44 (6,83) 35,7 58,8
NE 10,28 (3,01) 4,5 16,9

ALA-U (mg/L)
E

3,83 (2,19) 1,7 9,6
NE 2,72 (0,93) 0,5 4,1
ALAD (U/L)
E 25,27 (11,39) 6,6 39,6
NE 60,72 (10,75) 26,4 81,6

Tabela 2 - Média, desvio-padrdo , valor minimo e valor
maximo dos resultados das avaliagdes subteste Vigor do
teste Profile of Mood State, Wechsler Memory Scale,
subteste Pontilhagem da Bateria Mecanica Léon Walther e
subteste Digit Symbol do teste Wechsler Adult Intelligence
Scale, obtidos pelos trabalhadores dos grupos exposto (E) e
nao exposto (NE).

Testes Média Valor Valor
(desvio-padrdo) minimo  maximo

Vigor-POMS

E 43,65 (6,29) 16 57

NE 48,45 (7,82) 35 66

WMS

E 82,00 (15,70) 57 105

NE 92,30 (12,94) 73 122

Pont-LW

E 38,00 (23,21) 10 70

NE 56,00 (25,21) 10 90

DS-WAIS

E 6,95 (1,67) 4 10

NE 8,25 (2,00) 5 12

Vigor-POMS: subteste Vigor do teste Profile of Mood State

WMS: Wechsler Memory Scale

Pont-LW: subteste Pontilhagem do teste Bateria Mecanica Léon Walther
DS-WAIS: subteste Digit Symbol do teste Wechsler Adult Intelligence Scale

Tabela 3 - Comparacao entre as médias dos resultados
obtidos no subteste Vigor-POMS, no teste Wechsler
Memory Scale, no subteste Pontilhagem do teste Bateria
Mecénica Léon Walther e no subteste Digit Symbol do
teste Wechsler Adult Intelligence Scale entre os
trabalhadores dos grupos exposto e controle.

Diferenga* t Valor p**
Vigor-POMS - 4,80 -2,1402 0,0194
WMS -10,30 -2,2641 0,0147
Pont-LW -18,00 -2,3444 0,0122
DC-WAIS -1,30 -2,2338 0,0158

Vigor-POMS: resultados obtidos no subteste Vigor do teste Profile of Mood States
WMS: resultados obtidos no teste Wechsler Memory Scale

Pont-LW: resultados obtidos no subteste Pontilhagem do Teste Bateria Mecanica
Léon Walther

DS-WAIS: resultados obtidos no subteste Digit Symbol do Teste Wechsler Adult
Intelligence Scale

* diferenca = média entre expostos - média entre ndo expostos

** valor p calculado com 38 graus de liberdade, assumindo-se varidncias iguais

A Tabela 2 apresenta média, desvio-padrio, va-
lor minimo e valor maximo dos resultados obtidos
pelos trabalhadores dos grupos exposto e ndo expos-
to nas avaliag¢des: subteste Vigor do teste Profile of

Mood States, teste Wechsler Memory Scale, subteste
Pontilhagem da Bateria Mecéanica Léon Walther e
subteste Digit Symbol do teste Wechsler Adult
Intelligence Scale.

As Figuras 1, 2, 3 e 4 apresentam o0s boxplots
dos resultados obtidos pelos trabalhadores expostos
e controles nestes testes e subtestes.

A Tabela 3 resume as estatisticas obtidas por in-
termédio da comparagdo das médias dos resultados
alcancados nas avaliagdes neurocomportamentais
acima descritas, entre os trabalhadores dos grupos
exposto e controle.

O restante dos exames neurocomportamentais re-
alizados pelos grupos exposto e nao exposto apresen-
tam médias cujas diferengas nio sdo significativas ao
nivel a = 0,05. Tais resultados sao encontrados
pormenorizadamente descritos em Cordeiro'? (1995).

55,
45
35,

expostos

nao expostos

Figura 1 - Boxplot dos resultados do subteste Vigor (Profile
of Mood States) entre expostos e ndo expostos.
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Figura 2 - Boxplot dos resultados do teste Wechsler Memory
Scale entre expostos e ndo expostos.

expostos ndo expostos

Figura 3 - Boxplot dos resultados do subteste Pontilhagem
(Bateria Mecdnica Léon Walther) entre expostos e ndo ex-

postos.

nao expostos

expostos

Figura 4 - Boxplot dos resultados do subteste Digit Symbol
(Wechsler Adult Inteligence Scale) entre expostos e ndo ex-
postos.
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DISCUSSAO

Conforme a Tabela 3, a maior diferenca entre as
médias dos resultados das provas neurocomporta-
mentais, referidas na Tabelas 2, apresenta valor p
igual a 0,0122; o que faz rejeitar a hipétese H, com
este nivel de significancia.

Estes resultados sdo consonantes com vdrios tra-
balhos internacionais, que evidenciaram disfungdes
dainteligéncia visual, desempenho visual-motor, for-
macdo de conceitos verbais, memoria, humor, capa-
cidade de associagd@o verbal de conceitos, compre-
ensdo visual e ateng@o em trabalhadores expostos ao
chumbo cujos indicadores Pb-S e ALA-U encontra-
vam-se, sistematicamente, abaixo dos valores dos
LTB estabelecidos no Brasil* > & 1618 Para uma
comparagdo pormenorizada dos resultados aqui apre-
sentados com a literatura internacional especializa-
da, veja-se Cordeiro e Lima-Filho'* (1995).

O grupo controle foi selecionado a partir de tra-
balhadores que exerciam a ocupagdo de soldado-
res. Supostamente, alguns desses trabalhadores
eventualmente se expunham ao manganés durante
alguns procedimentos de solda (solda MIG). Sabe-
se que o manganés € responsdvel por alteragcdes neu-
rolégicas centrais, caracterizadas por um quadro
confusional-alucinatdrio!. Ndo obstante, devido as
caracteristicas de distribuicdo espacial das secdes
de trabalho da empresa que forneceu a base popu-
lacional do grupo nio exposto, a se¢do dos solda-
dores foi a melhor escolha possivel, basicamente
por apresentar nimero suficientemente grande de
trabalhadores, e por colocar-se geograficamente a
adequada distidncia das se¢des de pintura da
montadora, evitando assim a contaminacio
ocupacional com solventes organicos, o que impli-
caria em problema semelhante, porém de maior
monta. Eventualmente, algum efeito desta exposi-
¢do ao manganés pode ter contribuido para um pior
desempenho dos trabalhadores do grupo ndo-expos-
to nos testes neurocomportamentais executados
(muito embora o servigo médico da referida em-
presa venha monitorizando periodicamente seus sol-
dadores com relacdo a possiveis contaminagdes com

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. ADAMS, R.D. & VICTOR, M. Principles of neurology.2nd
ed. New York, McGraw-Hill Book Company, 1981.

2. ARAKI, S.; YOKOYAMA, K.; AONO, H.; MURATA, K.
Psychological performance in relation to central and
peripheral nerve conduction in workers exposed to lead, zinc,
and copper. Am. J. Ind. Med., 9:535-42, 1986 a.

metais pesados, inclusive o manganés, ndo tendo
sido detectado nenhum caso de contaminagéo até o
momento da realizacio do presente estudo). Tal efei-
to, se existiu, contribuiu para tornar mais conserva-
dor o estudo realizado.

No que diz respeito a avalia¢des neurocomporta-
mentais, os limites entre o normal e o anormal sdo
imprecisamente conhecidos. Tal imprecisdo € ainda
ampliada pelo fato de muitas das provas utilizadas
ndo estarem padronizadas para populacdes brasilei-
ras. Ndo se pode diagnosticar doenga a partir de um
desses testes, isoladamente. No entanto, nao ha como
ndo valorizar o fato de que quatro dos testes aplica-
dos diferenciaram expostos de ndo expostos. Mes-
mo porque os testes que resultaram “positivo” - Vi-
gor-POMS, Wechsler Memory Scale, Pontilhagem-
Léon Walther e Digit Symbol-Wechsler Adult
Intelligence Scale - avaliam respectivamente humor,
memoria, coordena¢iio motora e memoria, atributos
sabidamente sensiveis & a¢do do chumbo®®.

Nota-se que — talvez esta seja a maior limitagdo
dos testes neurocomportamentais em toxicologia —
estes noticiam em geral apenas o resultado final da
atividade cognitiva, nada informando sobre a dina-
mica de seu processo'* Dada a plasticidade do cé-
rebro humano, sua conhecida capacidade de com-
pensacdo funcional manifesta através de estratégi-
as alternativas de cognig¢do, “inclusive sujeitos que
alcancam niveis de execugdo considerados dentro
dos padrdes de normalidade podem atingir estes
resultados a partir de estratégias compensatdrias que
evitem a sobrecarga de algum ou alguns sistemas
afetados; o que além mascarar o déficit, representa
uma elevacdo do custo psicolégico da atividade,
sendo fonte de outros transtornos psicolégicos e
somdticos”!>

Os resultados e discussdo aqui apresentados apon-
tam mais uma vez — como na parte I do presente es-
tudo — contra a validag¢do dos LTB estabelecidos no
Brasil para a Pb-S e a ALA-U, sugerindo que seus
valores, estabelecidos pela Norma Regulamentadora
n°7°, atualizada pela Portaria 24/1994 do Ministério
do Trabalho®, sdo inadequados para a proteg¢do da
saude dos trabalhadores brasileiros.

3. ARAKI, S.; MURATA, K.; AONO, H. Subclinical cervico-
spino-bulbar effects of lead: a study of short-latency
somatosensory evoked potentials in workers exposed to lead,
zinc, and copper. Am. J. Ind. Med., 10: 163-75, 1986 b.

4. BATERIA mecdnica Léon Walther: testes de aptiddo a
mecdnica. Rio de Janeiro, Centro de Psicologia Aplicada, s.d.



Distdrbios neurolégicos. Il- Disfungdes neurocomportamentais
Cordeiro, R. et al.

Rev. Sadde Publica, 30 (4), 1996 363

5. BAKER, E.L.; FELDMAN, R.G.; WHITE, R.F; HARLEY,
J.P. The role of occupational lead exposure in the genesis of
psychiatric and behavioral disturbances. Acta Psychol.
Scand., 67 (suppl. 303):38-48, 1983.

6. BAKER, E.L.; FELDMAN, R.G.; WHITE, R.F.; HARLEY,
J.P; NILES, C.A., DINSE, G.E.; BERKEY, C.S. Occupa-
tional lead neurotoxicity: a behavioural and electrophysi-
ological evaluation - study design and year one results. Br. J.
Ind. Med., 41: 352-61, 1984.

7.BAKER, E.L.; WHITE, R.F.; POTHIER, L.J.;
BERKEY,C.S.; DINSE, G.E.; TRAVERS, PH.;
HARLEY, J.P; FELDMAN, R.G. Occupational
lead neurotoxicity: improvement in behavioural
effects after reduction of exposure. Br. J. Ind. Med.,
42:507-16, 1985.

oo

. BRASIL. Leis, etc. Portaria n° 24. Didrio Oficial da Unido,
Brasilia, 30/12/94, 1994. p. 21.

Ne)

. BRASIL. Ministério do Trabalho. Norma Regulamentadora
n° 7. In: Pimenta, A.L. & Capistrano F°, D., org. Saiide do
trabalhador. Sdo Paulo, Hucitec, 1988. p. 144-52.

10. CAMBRAIA, S.V. Teste atengdo concentrada. s.1., Vetor
Editora Psico-pedagégica, 1967.

1

—

. CAMPARA, P.; D’ANDREA, F.; MICCIOLO, R.;
SAVONITTO, C.; TANSELLA, M.; TANSELLA, Z.
Psychological performance of workers with blood-lead
concentration below the current threshold limit value. Int.
Arch. Occup. Environ. Health., 53:233-46, 1984.

12. CORDEIRO, R. Quando comega o saturnismo? Campinas,
1995. [Tese de Doutorado - Faculdade de Ciéncias Médicas
da UNICAMP].

13. CORDEIRO, R. & LIMA FILHO, E.C. A inadequagao dos
valores dos limites de tolerfncia biolégica para a prevengido
da intoxicac@o profissional pelo chumbo no Brasil. Cad.
Saiide Piiblica, 11:177-86, 1995.

14. CORDEIRO, R; LIMA FILHO, E.C.; SALGADO, PE.T.
Distiirbios neurolégicos em trabalhadores com baixos niveis
de chumbo no sangue. I- Neuropatia periférica. Rev. Saiide
Piiblica, 30:248-55, 1996.

15. COSENZA, G.W. Efectos neurotdxicos del plomo:
indicadores subclinicos. La Habana, 1989. [Maestria en
Salud Ocupacional. Ministério de Salud Publica].

16. MANTERE, P;; HANINEN, H.; HERNBERG, S.;
LUUKKONEN, R. A prospective follow-up study on
psychological effects in workers exposed to low levels of
lead. Scand. J. Work Environ. Health, 10:43-50, 1984.

17. McNAIR, D.M.; LORR, M.; DROPPELMAN, F. EITS
manual for profile of mood states. San Diego, Educational
and Industrial Testing Service, 1971.

18. STOLLERY, B.T. Cognitive function in lead workers. Br. J.
Ind. Med., 46:698-707, 1989.

19. WORLD HEALTH ORGANIZATION. Operational guide
for the WHO neurobehavioral core test battery. Geneva,
Office of Occupational Health, 1986.



