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Resultados a Longo Prazo de um Programa de Pos-Graduacao

em Cardiologia

Long-term Results of a Cardiology Postgraduate Program
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Instituto do Coracao (InCor) - Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, SP — Brasil

Introducao

A pesquisa e a inovagao contribuem para impulsionar o
crescimento econdmico e tratar de desafios socioeconémicos
como a pobreza e a satde.! Muitos paises desenvolvidos e
em desenvolvimento tém introduzido politicas e sistemas para
aumentar a pesquisa e a inovagao.

No Brasil, foi criado em 1951 um sistema com objetivos
de melhorar a tecnologia e a inovagao e fortalecer a pesquisa
cientifica.*® Semelhantes a programas de pés-graduagdo em
doutorado em paises desenvolvidos, foram desenvolvidos no
Brasil programas de pés-graduagao com objetivos mais amplos e
investigagao cientifica mais aprofundada.* De fato, uma relagao
linear foi demonstrada entre o nmero de alunos formados a
partir destes programas e o niimero de publicagdes cientificas
produzidas por eles.” Além da produgao cientifica, publicar um
artigo de alto impacto ou em um periédico com um alto fator
de impacto parece ser um requisito importante para a inovacao
e o crescimento da tecnologia. Considerando que os alunos de
pds-graduagao desempenham um papel importante na produgao
cientifica no Brasil, um estudo incluindo as caracteristicas da
produgdo cientifica desses estudantes € justificavel.

Nés investigamos retrospectivamente a produgao
cientifica e académica de estudantes ap6s a graduagao em
um curso de pés-graduagao em cardiologia. Como a doenga
cardiovascular é a principal causa de morte em paises
desenvolvidos e no Brasil, um programa de pds-graduagao
focado em cardiologia é um bom alvo para a inovagao.
Além disso, o conhecimento das caracteristicas e pontos
fracos e fortes de um programa de pds-graduagao pode
ajudar a desenvolver novas estratégias de promogao da
inovagao e de publicagdo em periédicos de alto impacto.

Métodos

O protocolo deste estudo foi submetido ao Comité de
Etica da nossa instituicio em 14 de maio de 2010 e recebeu
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o nGmero 3434/10/023. O Comité aprovou o estudo em
15 de dezembro de 2010 sob o nimero 385/10.

Objetivos

O principal objetivo deste estudo foi investigar o nimero
de publicagées de cada graduando de um programa de
pos-graduagao em cardiologia no Brasil e o fator de impacto
correspondente dos periédicos nos quais as pesquisas desses
graduandos foram publicadas.

Os objetivos secundarios incluiram a avaliagao das
caracteristicas dos alunos, indice h, citagbes totais, citagcoes
por artigo e posigao académica.

Desenho do estudo

Este foi um estudo retrospectivo do Instituto do Coragao
(InCor) em Sao Paulo. Foi definido como graduando qualquer
aluno de pés-graduagao que obteve um certificado ao final
do curso entre 1977 e 2010. O curso de pds-graduagao
durante o periodo do estudo seguiu as normas estabelecidas
pela Universidade de Sao Paulo para este tipo de programa.
O curso foi também avaliado desde seu inicio de acordo
com os critérios estabelecidos pela Coordenagao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES,
agéncia federal brasileira para o apoio e avaliagao de ensino
de pés-graduagao). As caracteristicas basais dos alunos
utilizadas neste estudo foram obtidas no momento do registro
dos mesmos no curso e incluiram idade, sexo e outros dados
relatados no momento basal. Estes dados foram resgatados
a partir dos arquivos do programa do Departamento de
Cardiopneumologia em 2010.

Uma revisao sistematica foi realizada com um desenho
quantitativo, retrospectivo e documental para cada
aluno durante o periodo que se seguiu a conclusao
da pés-graduagao. A revisao incluiu artigos cientificos
publicados de janeiro de 1977 a outubro de 2015, incluidos
nos bancos de dados Scopus e ISI Web of Science, como
indicado por cada aluno de pés-graduagao em seu curriculo
Lattes. Este curriculo é parte de um banco de dados brasileiro
criado em 1999 e apoiado pelo Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq), no qual
os pesquisadores podem incluir informagdes sobre sua
produgao académica e cientifica (lattes.cnpq.br/). O nome
de cada aluno foi utilizado para a revisdo. O curriculo Lattes
pode também incluir dados sobre as instituigdes as quais os
estudantes sao filiados e as equipes de pesquisa.

Foram excluidos da andlise os artigos cientificos
compreendendo resumos, guias médicos, relatérios técnicos
e cientificos, dissertacdes, informacdes ministeriais e
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governamentais, ou qualquer outro tipo de documento sem
conformidade com a estrutura IMRDC (Introducao, Métodos,
Resultados, Discussao e Conclusao) aplicada aos artigos
cientificos, com excecao de revisdes, editoriais € comentarios
abordando problemas cardiovasculares, publicados em
peri6dicos indexados no PubMed. Qualquer artigo no qual o
aluno foi o primeiro autor ou um coautor foi incluido na andlise.

Andlise estatistica

Os dados foram analisados estatisticamente com o
GraphPad Prism 6 para Windows. O teste de Shapiro-Wilk
foi aplicado para verificar a distribuicao gaussiana dos
dados. A andlise estatistica descritiva incluiu distribuicao
simples de frequéncias, cdlculo de proporgoes e mediana
e respectivos intervalos interquartis (11Q). As varidveis
continuas estdo expressas como mediana e 11Q, e as
categodricas como porcentagem. Para a comparagdo de
grupos, os testes de Mann-Whitney ou Wilcoxon foram
utilizados, quando apropriados. Todos os testes foram
bicaudais e um nivel de p < 0,05 foi considerado indicativo
de significancia estatistica.

Resultados

Caracteristicas dos estudantes de pés-graduacao

O estudo incluiu 505 alunos que haviam concluido o
curso de pés-graduagao em cardiologia. A maioria dos alunos
era do sexo masculino, branco, e havia anteriormente obtido
diploma de medicina (Tabela 1). A Figura T mostra 0 aumento
incremental recente de mulheres como estudantes de
pos-graduacao na coorte. A auséncia da etnia afro-brasileira
é notavel nesta populagdo estudantil, dado o elevado niimero
de afrodescendentes na populagao brasileira (Tabela 1).
A maioria dos alunos ndo tinha mestrado prévio. As alunas
do sexo feminino eram mais jovens do que os alunos do
sexo masculino, principalmente na Gltima década (Figura 2).
O niamero de estudantes de pés-graduacdo aumentou ao
longo das décadas e foi observado um aumento recente
de graduandos sem diploma de medicina (Figura 3).
Gostarfamos também de chamar a atengao para o baixo
nimero de estudantes estrangeiros.

Publicacoes e impacto dos periddicos correspondentes
das publicacoes

Entre 1977 e outubro de 2015, um total de 14.398
manuscritos foram publicados nos quais os alunos de
po6s-graduacdo em cardiologia foram os primeiros autores
ou coautores. A Figura 4 mostra o nimero de publicacoes
por ano entre todos os estudantes de pés-graduacéao e
o fator de impacto dos periédicos nos quais os artigos
foram publicados. Um aumento progressivo no niimero
de publicacées pode ser observado até 2007, seguido de
uma reducdo de 2008 a 2015. O fator de impacto dos
periédicos aumentou até 2011. A Figura 5 mostra o nimero
de publicacées de 1977 a 2015, ajustado pelo némero
de alunos de pés-graduagao com capacidade teérica de
publicar. Um declinio no niimero de publicagdes pode
ser observado de 1995 a 2000, ap6s o qual permaneceu

estavel até 2013. Uma tendéncia de reducdo do ndmero
de publicagées pode ser também observada entre
2014 e 2015.

A Tabela 2 mostra os indices cientificos e indicadores
académicos relacionados com os estudantes de pds-graduagao
ao longo das décadas. Os dados mostram um baixo ndimero
total de artigos publicados por ano. O nimero total de
citagoes foi baixo e o nimero de citagbes por artigo nao
foi expressivo. Da mesma forma, o indice h nao foi alto
de acordo com as bases de dados ISI e Scopus (Figura 6).
A andlise da distribuicdo do indice h revelou que 12,8%,
54,06%, 20,99%, 7,33%, 2,97% e 2,57% dos estudantes
tinham valores do indice h de 0, 1-5, 6-10, 11-15, 1620
e > 20, respectivamente. Formagao universitaria em biologia
e biomedicina esteve associada com valores de indice h mais
baixos e um niimero menor de artigos publicados (Tabela
3). A mediana do niimero de artigos publicados e o indice
h foram maiores em alunos com treinamento prévio em
medicina (p < 0,0001 e p = 0,0042, respectivamente).

Ap6s o final do programa de pds-graduagao em cardiologia,
apenas 42,3% dos alunos mantiveram atividades de pesquisa.
Notavelmente, 42,2% dos alunos ndo seguiram atividades de
docéncia ou de pesquisa (Tabela 2).

Discussao

Que seja de nosso conhecimento este é o primeiro estudo
a relatar a produgao cientifica de graduandos de um curso
de pés-graduagao em cardiologia no Brasil. Nossos achados
sao relevantes pois a doenga cardiovascular é a causa mais
frequente de morte em alguns paises em desenvolvimento
e desenvolvidos.® Os graduandos do maior programa de
cardiologia do Brasil apresentaram um incremento progressivo
no ndmero total de publicagbes até 2007, principalmente em
consequéncia da expansao da comunidade de investigadores.
Além disso, os artigos foram publicados em periédicos com
fatores de impacto progressivamente mais altos até 2011,
mas esses fatores de impacto podem ser considerados
baixo. Além disso, ocorreu uma reducdo no nimero de
publicagbes ajustadas pelo ntimero de alunos até 2000 e
que, posteriormente, permaneceu estdvel. Observamos que
a produgao cientifica por aluno ndo foi homogénea.
O indice h, nimero de citagbes e o nimero de publicagdes de
cada graduando foram baixos. Apenas 42% dos graduandos
mantiveram atividades de pesquisa ap6s o curso e a pesquisa
realizada foi de baixo impacto. A populagao de estudantes de
p6s-graduacao também apresentava caracteristicas especiais,
incluindo um baixo niimero de estudantes afro-brasileiros e
estrangeiros, um incremento progressivo no nimero de alunos
com uma maior percentagem de mulheres jovens e estudantes
sem credenciais prévias de formagao médica.

Apesar do sucesso do aumento do fator de impacto
dos periédicos até 2011 e o nimero total de publicacoes
até 2007 (que diminuiu com o aumento no nimero de
alunos graduados), a produtividade cientifica dos alunos
de pés-graduagdo em cardiologia e o seu impacto sao
preocupantes. A heterogeneidade da produgao cientifica
foi igualmente preocupante porque parece ter seguido o
principio de Pareto, no qual uma minoria é responsavel pela
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Tabela 1 - Caracteristicas basais dos alunos de pos-graduagao

Variavel

N (%) ou mediana (l1Q)

Numero total
Sexo masculino
Sexo feminino
Etnia
Branca
Afro-brasileira
Parda
Amarela (asiaticos)
Etnia ndo fornecida
Idade mediana (todos)
Sexo feminino
Sexo masculino
Nacionalidade
Brasileiros
Néo brasileiros
Graduagao universitaria
Medicina
Nao medicina
Biologia
Biomedicina
Enfermagem
Engenharia eletronica
Farmacia
Fisioterapia
Historia
Psicologia
Nutrigao
Quimica
Veterinaria
Educacéo fisica
Desconhecida
Mestrado anterior

Doutorado sem mestrado anterior

505 (100)
316 (62,6)
189 (37.4)

260 (51,5)
0(0)
6(12)
16 (3,1)
223 (44)

37 (34-43)
39 (35-44)

397 (78,6)

8(1.,6)
8(1,6)
12 (2.4)
100.2)
5(1)

38(7,5)
64 (12,7)
441 (87,3)

11Q: intervalo interquartil.

maior parte da producao. Publicacées cientificas brasileiras
aumentaram significativamente em niimero, mas os indices
de citagoes permaneceram aproximadamente 60% em
relacdo a média das citagbes mundiais (Thomson Reuters).
Apesar deste fato, o desempenho dos pesquisadores
brasileiros é alto entre alguns paises emergentes e em
desenvolvimento.” Em comparagao com outros paises, uma
andlise bibliométrica recente mostrou que o nimero de
publicagbes cardiovasculares da América Latina aumentou
entre 1999 e 2008.2 O Brasil foi o pais com o maior aumento

Arq Bras Cardiol. 2017; 108(6):491-500

no nimero de publicacoes. No entanto, o indice de citagoes
por ano das publicagoes brasileiras foi de 9 em 1999 e 9,1
em 2008, enquanto na Argentina, este indice aumentou
de 9,2 para 25,6. As causas da baixa produgdo cientifica e
académica por alunos de pés-graduagao em cardiologia sdo
complexas e amplamente desconhecidas. Infelizmente, ha
caréncia de dados publicados a partir de outros cursos de
pos-graduacgao para efeitos de comparagao. Muitos fatores
poderiam ser especulados para explicar nossos achados.
Embora provavelmente interligados, dois periodos podem
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Figura 2 - Média de idade dos alunos de p6s-graduagéo.

ser considerados para explicar as causas de nossos achados:
o periodo de treinamento para pesquisa desenvolvida
durante o curso de pds-graduacao e o periodo apés o
curso. Durante o periodo de treinamento no curso de

po6s-graduagao, o médulo inicial é oferecido a um futuro
pesquisador em potencial, enquanto apés a conclusao
do curso, o aluno enfrenta um cendrio de pesquisa no

mundo real.
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Figura 5 - Numero de publicagbes de 1977 a 2015 ajustado pelo nimero de estudantes de pés-graduagdo com capacidade tecrica para publicar.

Tabela 2 - indices cientificos e indicadores académicos de estudantes de pés-graduagio ao longo de décadas apés a concluso do curso

indice cientifico Scopus 18I Lattes
indice h 4(2-7) 3(1-6) .
Artigos publicados 10 (3-25) 7 (2-16,5) 13 (4-35)
Numero total de citacbes 54 (11-244) 39 (5-167) .
CitagBes por artigo 6(2-12) 5,6 (2-12) .
Artigos publicados por ano 1(0,3-2,2) 0,6 (0,2-1,6) 1,5(0,5-3,2)
Fator de impacto o - 1,5(0,8-2,4)

Indicadores académicos
Pesquisa 16%
Ensino universitario 15,5%
Pesquisa e ensino 26,3%
Outros 42,2%

O programa de pds-graduacdo em cardiologia foi  de cursos, medindo a produgao cientifica de graduandos de

desenvolvido de acordo com diretrizes estabelecidas pela ~ programas de pés-graduagdo e impondo metas para esses
CAPES, que podem ter influenciado o periodo de formagao do individuos. Os critérios atuais da CAPES para avaliagdo de cursos
curso. A CAPES estabeleceu os critérios para o desenvolvimento  de pés-graduacao no Brasil foram inicialmente estabelecidos em

Arq Bras Cardiol. 2017; 108(6):491-500 496
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Figura 6 - Valores do indice h de alunos de pds-graduagéo de acordo com os bancos de dados ISI e Scopus.

Tabela 3 - indices cientificos e indicadores académicos de alunos de pés-graduagao de acordo com o programa de graduagdo

indice h

Graduagéo Fator de impacto Artigos

18I Scopus
Medicina 3(1-6) 4(2-6) 1,4(0,8-2,5) 16,5 (5-40,3)
Nao medicina 2(1-4,3) 2(1-5) 1,8(0,5-3) 4(2-11,5)
Biologia 1(0-3) 3(0-5) 29(1-3,1) 3(2-9)
Biomedicina 1,5(0,3-2,8) 2,5(0,5-3,8) 2,8(1,2-3,3) 3,5(2,3:9,3)
Educagao fisica 45(1-83) 45(0-9) 1,8(1,1-2,1) 15,5 (1,8-36,5)
Enfermagem 3(2-5,8) 4(1,3-5) 2,2(0,7-3,7) 9,5 (5,8-14,5)
Farmacia 4(1-6) 4(1-6,5) 3.5(0,6-5) 8 (5-13,5)
Fisioterapia 1,5(0,8-8,5) 2(0,8-8,3) 1,2 (0,4-2,5) 5 (1,5-52)
Outros 1,5(0,8-3) 2(0-3) 1,1(0,2-3,1) 3(1-5)

1998.° A avaliagao de cada programa é atualmente complexa
e inclui a apreciacdo da proposta e de docentes, estudantes,
producao intelectual e inclusao social do curso. Para a avaliagao
do curso, o impacto dos periédicos cientificos nos quais os
artigos sao publicados é medido por um indice nacional
especifico chamado periédicos Qualis. O sistema Qualis é
uma solugao imperfeita que considera a importancia do artigo
de acordo com o periddico no qual este artigo é publicado,
independe do niimero de citagoes.” Esse critério de avaliagao
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nunca foi validado prospectivamente e d4 margem a muitas
preocupagoes. Ao invés de se concentrar em fortalecer as bases
cientificas, tecnoldgicas e inovadoras, a CAPES desenvolveu
outros objetivos, tais como formagdo na pés-graduagao
de professores de todos os niveis de ensino e de formagao
de pessoal qualificado para o mercado nao académico.
Como consequéncia, as regras estabelecidas pela CAPES podem
estimular a formagao de pesquisadores de cardiologia em maior
ndmero, porém com baixo impacto.
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Além das regras estabelecidas pela CAPES, o programa
de poés-graduagao também é influenciado pelo ambiente
da universidade. As Comissbes de pdés-graduagao da
universidade apoiam a pesquisa de alto impacto, mas isso
na verdade nao é uma grande prioridade dos programas de
p6s-graduagao no mundo real.' Um fator importante parece
ser a forma de avaliagao final da producao cientifica de cada
aluno de pés-graduagdo. Ao invés de avaliar o trabalho
realizado durante o programa de pés-graduacao através do
impacto das suas publicagbes ou o impacto do periédico
no qual o artigo é publicado, a avaliagao é realizada
através de um painel de professores. Como confirmacao
deste fato, a taxa de desaprovagao de teses apresentadas
como parte do programa é quase inexistente. Em algumas
situagdes, as publicagdes sdo aceitas para aprovacao mas sao
dificultadas por complexidades burocraticas. Por exemplo,
o comité de pés-graduacao da universidade destaca a
inovagao como um dos objetivos do programa mas, ao
invés disto, prioriza outros objetivos tais como o ensino
de formagao, habilidades de lideranca e conhecimento do
campo de estudo para estudantes de pds-graduagdo. Além
disso, as universidades brasileiras tém baixa classificacoes
em rankings internacionais, e esse baixo ranking nao
disponibiliza um ambiente propicio para a investigagao de
alto impacto.” Algumas outras caracteristicas do programa
de pés-graduacao podem contribuir para isto, como um
cendrio de tomada de baixo risco, falta de ambiente
adequado para ideias ousadas e inovadoras, auséncia de
prioridade para a inovagao no mundo real, submissao de
um protocolo de pesquisa antes de cursos de treinamento
em pesquisa, tentativa de preparar os alunos para a pesquisa
de alto impacto utilizando treinamento de baixo impacto,
falta de treinamento por pesquisadores internacionais,
replicacdo de ciéncia ao invés de desenvolvimento de
ciéncia original e necessidade de publicagao o mais rapido
possivel independente do impacto que essa publicagao ira
obter. De fato, apés uma analise dos critérios e objetivos
estabelecidos pela CAPES e universidades, pode-se supor
que as publicagoes de alto impacto e inovagdes nao sao as
maiores prioridades destas instituigdes no mundo real, e que
os métodos utilizados pelos mesmos nao sejam suficientes
para garantir publicacao em periédicos de alto impacto.*°
Fatores adicionais para explicar o achado de que a pesquisa
de alto impacto no mundo real ndo é uma prioridade das
universidades brasileiras sao algumas distorgoes persistentes
do modelo da escola francesa com sua origem profissional
histérica, instituicdes que nao integram ensino e pesquisa,
atitude elitista'? e ameaca a criatividade percebida pelo
modelo privilegiado devido a geracao de novos valores como
consequéncia de inovagoes e tecnologia. A persisténcia de
remanescentes da estrutura catedrdtica sem consideragao
de mérito para crescimento profissional também dificulta
realizagbes cientificas de alto impacto.™

Quanto ao tempo apés a conclusao do programa, o cenario
nacional de instituigdes de pesquisa nao é atraente para alunos
de cardiologia em termos de desenvolvimento de uma carreira
orientada para a pesquisa, além de ndo contribuir para reter
talentos na area de pesquisa. Muitos fatores podem colaborar
para isto, como uma cultura histdrica que carece de motivagao
a pesquisa, baixa renda, realizagbes nao reconhecidas

apropriadamente, necessidade de mdltiplos empregos para
obtengao de um rendimento adequado, promogao académica
e cientifica e escolha de lideres nao baseadas em mérito.

A limitagao de recursos a pesquisa oferecidos pelo governo
e iniciativa privada,™ o tipo de distribuicdo de tais recursos,
caracteristicas das agéncias de financiamento, defini¢bes de
prioridade sem transparéncia cientifica-social suficiente e critérios
controversos para a selegdo da pesquisa a ser apoiada podem
influenciar os graduandos de cardiologia durante o periodo de
formagao e apds a conclusao do programa de pés-graduagao.
Infelizmente, a pesquisa de alto impacto, com raras excegoes, é
cara. A popularidade de fornecer fundos de pesquisa com baixo
valor monetdrio é contraria a pesquisa de alto impacto que resulta
em inovagao. Além disso, o baixo investimento em pesquisa por
empresas privadas no Brasil é notavel.

Para piorar este cenario, empresas estrangeiras e instituicoes
tém desenvolvido no Brasil pesquisa clinica competitiva e
apoiada financeiramente porém origindria de outros paises
(sem um “valor tecnolégico local'), gerando uma concorréncia
desleal com pesquisas locais originais e sem apoio financeiro.
Infelizmente, este tipo de pesquisa é geralmente concebido
em paises estrangeiros sem uma autoria verdadeiramente
brasileira, e os pesquisadores brasileiros participantes
tornam-se, entao, subordinados. No méximo, os pesquisadores
brasileiros podem obter a posicao de coautores sem se
tornarem autores. Isso pode contribuir para que descobertas
em laboratério locais permanegam no que tem sido chamado
de "vale da morte" — uma lacuna entre a pesquisa de bancada
e a aplicacdo clinica.” Além disso, ndo ha um volume critico
de investigadores de alto impacto atuando como revisores
em agéncias de financiamento para escolha de projetos
de alto impacto.

Em geral, as prioridades e a aplicacdo de fundos
de agéncias de financiamento nao sao socialmente e
cientificamente suficientemente transparentes. A falta
de atualizagao das agéncias de financiamento dificulta
uma rapida adaptagdo das mesmas a novas estratégias
necessarias, considerando que estas agéncias nao fazem
propostas para ideias inovadoras e audazes. E necessaria
uma mudanga cultural nas agéncias considerando a
inovacao como uma atividade de risco que frequentemente
nao resulta em sucesso. No entanto, o baixo investimento
na pesquisa e no financiamento pode nao ser suficiente
para explicar o baixo impacto das publicagdes. De fato,
o orcamento do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e
Inovacdo (MCTI) do Brasil dobrou de 2005 a 2010, mas
esse fato ndo se associou com incrementos proporcionais
relevantes no impacto das publicagbes.’® A reducao atual no
investimento de pesquisa ap6s a estagnagao da economia
em 2014 no Brasil é preocupante. Pode-se sugerir que o
Brasil é um pais "jovem" no que diz respeito a pesquisa,
o que poderia explicar as limitagdes do pafs. No entanto,
outros pafses igualmente jovens em termos de pesquisa,
tais como a Coreia do Sul e a China tém encontrado
sucesso na inovagao."

As expectativas dos alunos de pés-graduagao em
cardiologia sao também importantes para publicagao de baixo
impacto, pois a finalidade do curso pode ser, por vezes, a de
completar e aperfeicoar uma deficiéncia de aprendizagem
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anterior principalmente no desenvolvimento e interpretagao
da pesquisa. Além disso, independentemente de uma carreira
de pesquisa, graduandos com um diploma de um programa
de pos-graduagao terdo melhores oportunidades profissionais.

Por dltimo, o acesso a publicagdo em periédicos de alto
impacto pode ter obstaculos velados, pois tais periédicos podem
preferir publicar manuscritos originarios de paises desenvolvidos.
Pesquisa desenvolvidas por autores brasileiros também tem
uma taxa baixa de verdadeira colaboracdo internacional.
Alguns pesquisadores brasileiros tém tentado superar esta
limitagdo com a inclusdo de pesquisadores estrangeiros sem
uma cooperacado internacional bem definida; felizmente,
este nao é um procedimento generalizado. Vale observar que
artigos com pelo menos um autor estrangeiro podem atrair
mais citagoes.” Foi relatado recentemente que o pais de onde
provém um artigo afeta a percepcao da qualidade e relevancia
de tal artigo."® Assim, pesquisadores brasileiros podem se sentir
compelidos a publicarem em periédicos brasileiros sem elevado
prestigio internacional, portanto sem atrair muitas citagoes.”
O fator de impacto da maioria dos periédicos brasileiros esta
abaixo da mediana dos fatores de impacto de campos teméticos
sob os indices internacionais.” Um circulo vicioso ou efeito de
Mateus poderia estar influenciando esse cenario.

Limitacoes

Uma vez que este estudo retrospectivo foi conduzido no
campo da cardiologia, a validade interna dos seus resultados
poderia ser considerada como aplicavel apenas para uma
populagao de graduandos de um programa de pés-graduagao
em cardiologia. No entanto, os achados de que publicagoes
brasileiras tém um baixo fator de impacto e o papel importante
do sistema brasileiro de pés-graduagdo em aumentar o
ndmero de publicacées brasileiras sdo evidéncias de uma
validade externa dos nossos achados, pelo menos na area
médica da cardiologia. Em outras areas da medicina, o mesmo
baixo impacto pode ser verificado." Por outro lado, é possivel
que programas de pés-graduagao selecionados possam ter
caracteristicas diferentes e, portanto, resultados diversos.

Muitos dos dados dos curriculos Lattes foram incluidos
pelos proprios graduandos; portanto, ndo puderam ser
inteiramente verificados. Excelentes artigos, principalmente
nas areas de Medicina Tropical e Satde Publica, nao
sao aceitos em periddicos estrangeiros, especialmente
artigos considerados de "interesse regional". Sendo assim,
informagbes extremamente importantes muitas vezes nao
sao propagadas devidamente porque a informagdo ndo é
considerada uma "ciéncia universal".

Por outro lado, alguns pesquisadores provavelmente
tém o impacto de sua pesquisa aumentado ao participarem
como coautores em estudos internacionais sem resultar em
inovagao brasileira ou contribuigao para o desenvolvimento
tecnoldgico nacional (auséncia de criagdo de um valor
brasileiro). Na verdade, uma desproporcao inaceitavel entre
primeira autoria e coautoria pode ser verificada. Além disso,
alguns pesquisadores nao sao necessariamente considerados
entre aqueles com ideias ou iniciativas inovadoras e
frequentemente desempenham na pesquisa um papel
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de apoio que nao é importante.? Culturalmente, pode
ocorrer no Brasil, apesar de infrequente, a inclusao de
coautores com base em honraria (na qual os coautores nao
participam ativamente na pesquisa), quer pela sua posicao
hierdrquica na instituicao onde foi realizada a pesquisa,
ou pelo encaminhamento de pacientes para o estudo, o
que ndo estd em conformidade com as orientagdes do
Comité Internacional de Editores de Periédicos Médicos.”!
A avaliagdo do aumento do impacto dos periédicos nos quais
a pesquisa cientifica é publicada pode ter limitagdes devido
ao histérico aumento no nmero de periédicos nos quais
artigos de cardiologia sao em geral publicados.

No6s nao investigamos o ntimero de downloads de cada
artigo, o que vem sendo cada vez mais utilizado para avaliagdo
do impacto das publicagbes. No entanto, estatisticas de
download podem ter limitagoes. O nlimero de downloads nao
é oferecido pela maioria dos periddicos e pode incluir também
contagens derivadas de indexadores de mecanismos de busca
e downloads por individuos nao cientificos. Por conseguinte, o
ntmero de citagdes por outros artigos permanece atualmente
como o padrao-ouro para a avaliagdo do impacto de artigos
cientificos individuais. Além disso, resultados controversos
tém sido publicados sobre a correlacdo entre o nimero de
downloads e citagoes.???

Por dltimo, ndo avaliamos a producao econdémica das
publicagoes, incluindo patentes, aprovagbes de dispositivos
e valores criados. No entanto, considerando o baixo impacto
dessas publicagoes, resultados positivos nesta drea sao pouco
provaveis. Outras variaveis, tais como o indice h do orientador
do estudo, parecem ser também importantes preditores de
sucesso das publicagdes.?*

Implicacoes

Além de politicas destinadas a aumentar a consequencia
cientifica, estratégias para aumentar as publicacoes de
alto impacto visando inovagao justificam mudangas nos
programas de pés-graduagao em cardiologia e no perfodo
ap6s a conclusdo do programa. Semelhante ao dilema
filoséfico de quem vem antes, se a galinha ou o ovo, os
componentes sdo integrados e interdependentes, mas
modificacdes urgentes envolvendo muitos fatores devem
ser planejadas, incluindo as relacionadas a CAPES, regras da
universidade, agéncias de financiamento e o cendrio do pais.
De fato, o sistema de pés-graduagao deve ser reconsiderado.
Além disso, um melhor equilibrio entre a produgao cientifica
e o alto impacto deve ser obtido.

Outras decis6es importantes dependem do custo-beneficio
do atual modelo de cardiologia para o pais na formagdo de
estudantes em pesquisa com o conhecimento de que menos
da metade dos graduandos prosseguirao efetivamente
com carreiras de pesquisa, mesmo as de baixo impacto.
O desenvolvimento de programas separados de pesquisa
de alto impacto e ensino deveria ser testado como
alternativa. Unidades avancadas de pesquisa e inovagao
em educagao médica (MERIS) sdo um exemplo.?* Ao nivel
da pés-graduagao, o contetido deveria ser mais inovador,
como no Reino Unido.?
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A avaliagdo da produgao académica e cientifica pelos
graduandos deveria ser obrigatéria e estendida a todos os
programas de pods-graduagao. Nos critérios de avaliagao, a
produgdo cientifica por graduandos deveria ser exigida.

Conclusao

A produgao cientifica de graduandos deve ser
considerada nos critérios de avaliagdo de programas de
pos-graduacao. Politicas de acesso a estudantes socialmente
vulnerdveis e alunos internacionais devem ser encorajadas.
Apesar do sucesso em aumentar o nimero total de
publicacées, os mecanismos propostos atualmente para
aumentar a publicagao em periédicos de alto impacto através
do sistema de pés-graduacao atual parecem ser ineficazes.
Nossos achados mostrando baixa produgao cientifica entre
graduandos de um programa de pés-graduacao em cardiologia
no que diz respeito ao reduzido niimero de publicagbes, fator
de impacto e valores de indice h justificam modificagoes
nos planos dos programas de pés-graduacao, agéncias de
financiamento e no cendrio de pesquisa do pafs.
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