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INTRODUGAO

E os escritores criativos sdo aliados muito valiosos, cujo testemunho deve ser levado em alta conta, pois costumam
conhecer toda vasta gama de coisas entre o céu e a terra com as quais nossa filosofia ainda ndo nos deixou sonhar. Estdo
bem diante de nds, gente comum, no conhecimento da mente, ja que se nutrem em fontes que ainda ndo tornamos
acessiveis a ciéncia. (FREUD, 1907[1906]/1996, p. 20).

As palavras acima, do texto Delirios e sonhos na ‘Gradiva’ de Jensen, possibilitam perceber que, para o fundador da
psicanalise, os escritores eram precursores de um certo tipo de apreensdo dos dramas e do sofrimento humano que os
demais ndo conseguiam perceber. Pensamento sumariamente endossado por Lacan quando este afirma, ao homenagear
Marguerite Duras:

A Unica vantagem que um psicanalista tem o direito de tirar de sua posicdo é a de se lembrar com Freud que, em sua
matéria, o artista sempre o precede, portanto, ele ndo tem que bancar o psicélogo quando o artista |he desbrava o
caminho. (LACAN, 1965/2003, p. 200).

Seguindo a letra lacaniana, apoiada em Freud, pontuamos como a relacdo entre psicandlise e literatura se mostra
frutifera no ponto em que cada escritor, a sua propria maneira, traceja sob sua tinta o modo pelo qual a cultura, as
organizagdes sociais e sua propria constituicdo psiquica lhe influenciam na composicdo de sua obra; leitura que pode
indicar as formas de subjetivacdo de dada época. Nesse conseguinte, Rabaté esclarece que “a literatura oferece um
modo privilegiado de entrada para a ‘cultura’, termo que combina o envolvimento pessoal com os modos tradicionais
de ficcdo (Bildung) com os valores que definem uma civilizacdo (Kultur)” (RABATE, 2017, p. 164). N3o sem razdo, muitos
psicanalistas e pesquisadores em psicandlise a tomam como importante recurso no entendimento das manifestacGes
do inconsciente. Isso porque os artistas, assim como os neurdticos, sdo movidos por desejos inconscientes, pulsdes e
libido. No entanto, os artistas sdo capazes de sublimar esses impulsos de forma criativa, produzindo obras de arte que
sdo gratificantes tanto para eles quanto para o publico (FINGERMANN, 2017).

E nessa perspectiva que Birman (1991) declara que esta articulacdo entre saber psicanalitico e tradicdo literdria se
evidencia enquanto uma das condi¢des de possibilidade para a aplicacdo da metodologia psicanalitica, pois fornece
uma compreensdo profunda da natureza humana e da linguagem. O préprio Freud manteve uma estreita relagdo com a
literatura que, na concepgao de Chaves (2015), estende-se de maio de 1897, em uma carta a Fliess intitulada Manuscrito
N, a 1930, em seu discurso de agradecimento ao Prémio Goethe. Entretanto, parece uma tarefa ingldria afixar a precisao
dessa influéncia, mas o que se destaca é fato de que Freud, desde seus primeiros ensaios, utilizou a escrita literaria como
uma forma de comunicar seus conceitos psicanaliticos de forma acessivel e envolvente. Ele acreditava que a literatura
poderia ser um veiculo poderoso para a compreensao da psique humana, e ele usou suas proprias habilidades literarias
para tornar suas teorias mais acessiveis a um publico mais amplo. Nas palavras de Rabaté,

A “ciéncia da literatura” de Freud inclui interpretagdo e hermenéutica geral, partindo do campo literario para a
sexualidade com sua colegdo inesgotavel de exemplos, personagens, situagdes e até mesmo de piadas, ird aperfeigoar
diagnésticos individuais, aprofundar a complexidade dos dramas de vida dos pacientes e, finalmente, olhar para as
crénicas imemoriais de deuses, herdis e paradigmas miticos que atestam o impacto dos dramas transgeracionais.
(RABATE, 2017, p. 164).

No entanto, isso ndo significa que o texto escrito deva ser psicanalisado, como nos adverte Fingermann, “pelo contrario,
os psicanalistas é que deveriam saber ler melhor, que deveriam flexibilizar, afinar seu ouvido, deixando desconcertar a sua
linguagem pela ‘pratica da letra’” (FINGERMANN, 2017, p. 44). Considerando os ditos acima, propomo-nos, neste escrito,
apresentar uma leitura da literatura erética contemporanea a luz da teoria psicanalitica de Sigmund Freud, partindo-se de
uma investigac¢do tedrica, no intuito de buscar subsidios que nos possibilitem refletir sobre esse género atual para além
dos esteredtipos dos protagonistas. Ndo que ndo seja importante identificar esses marcadores ficcionais que nos apontam
para os papéis sociais reforgados pela sociedade. Entretanto, parece-nos mais essencial buscar tragos mais fundamentais
gue nos apontam para certas dindmicas relacionais que emergem na sociedade hodierna nos fazendo questionar esse
fendémeno bastante singular que associa literatura, mulheres, romance, fantasia e posi¢des de submissdao e dominagao.

Sabemos que a literatura erdtica contemporanea se tornou um fendmeno de grande popularidade, tendo alcangado
um publico cada vez mais amplo nos ultimos anos. Obras como Cinquenta tons de cinza, de E. L. James, e Fungdo CEO,
da autora brasileira Tatiana Amaral, tornaram-se best-sellers internacionais e nacionais, respectivamente, despertando
o interesse de leitores de todas as idades e géneros. E nesse contexto que acreditamos que essa manifestacdo recente
possa ser uma fonte valiosa para a compreensao da psique humana em nossa época, ao possibilitar explorar as fantasias
e desejos sexuais de seus personagens, revelando aspectos ocultos da sexualidade humana, além de refletir mudangas
sociais e culturais do nosso tempo, evidenciando novas formas de sexualidade e de relacionamento, que revelam as
transformacgdes que estdao ocorrendo na sociedade. Por esse viés, a psicandlise pode ser uma ferramenta util para a inter-
pretacdo da literatura erdtica contemporanea, uma vez que a teoria psicanalitica auxilia na compreensao de significados
proprios das fantasias e desejos sexuais representados nesse tipo de romance.
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Da escrita feminina a literatura erética contemporanea

Segundo Neri (2005), o caminho percorrido pelas mulheres para chegar ao mundo das letras ndo foi facil, uma vez
que o territdrio literdrio até meados do século XVIII era de dominio exclusivo dos homens e a escrita feminina “ficava
restrita ao dominio privado, a correspondéncia familiar ou a contabilidade da pequena empresa” (PERROT, 2008, p. 99).
E justamente o advento da Revolugdo Francesa que permitiu @ mulher um avanco no terreno cultural.

Nessa perspectiva, verifica-se que a chamada literatura feminina, no século XIX, surgiu a partir da expressado profunda
de amargura oriunda dos sentimentos de exclusdo e inferioridade social, aos moldes de um lamento que denunciava as
injusticas da condicdo da mulher nessa época, de modo que ndo é incomum se deparar com “personagens femininos
[que] sempre esbarram nos limites impostos a seu sexo, como revela a obra Orgulho e preconceito de Jane Austen”
(NERI, 2005, p. 230) e outras romancistas como as irmas Bronté — Charlotte, Emily e Anne — e suas histdrias recheadas
de escolhas morais e destinos dramaticos. Mary Ann Evans, pseudénimo de George Eliot, também é considerada uma
das principais autoras de literatura feminina inglesa do século XIX, abordando uma ampla gama de temas, incluindo o
amor, o casamento, a familia, a sociedade, a politica e a religido.

Fato é que, para além de um sintoma da mulher dessa época, tal escrita aflora criticas contundentes a sociedade
individualista e patriarcal, centrada nos direitos masculinos a propriedade, por meio de satiras sociais sobre o ideal bur-
gués de casamento, filhos, modelo de familia que constituiam o que Freud (1908/2015) vai identificar como moral sexual
civilizada. Portanto, ndo se configuraria como erro afirmar que essa literatura apontava para um mal-estar gestado no
ambito de um modelo adoecido de sociedade moderna e, exatamente por isso, ndo poderia ser vista somente como a
dendncia de um sintoma de mulher, mas como uma exposicao fiel dos (des)caminhos da civilizagdo, conforme desbravou
Freud, ao longo de sua obra, e reforca Assoun (1993).

Retornando aos romances escritos por individuos do sexo feminino, destacamos como esses romances modernos
ameacgavam a cultura da época, uma vez que apresentavam mulheres voluntariosas e determinadas, além de longas e
detalhadas descrigdes sensuais. Interessante é notar que, nesse mesmo periodo, na Inglaterra, acontecia a internagao
compulsoria de mulheres consideradas prostitutas. Essa a¢cdo quase se expandiu para qualquer jovem que apresentasse
algum sinal de atividade sexual, incluindo a masturbacdo, e esse tipo de literatura se relacionava, em grande parte, a
essa condicdo desviante. Assim, a clandestinidade e a linguagem metafdrica passaram a contornar a literatura feminina
devido a esses controles da censura governamental e também social (FRANCKLIN, 2015).

E digno de nota, porém, que, por mais desviante que fosse considerada essa literatura feminina, ela ndo era neces-
sariamente erdtica, uma vez que a literatura erdtica feminina teve inicio tardio — como afirma Lopes (2013), somente no
inicio do século XX —com um grupo de mulheres homoafetivas que se propds a escrever livros erdticos; ainda assim, as
narrativas eram dotadas apenas de caricias castas que pouco chamavam a atengdo (ALEXANDRIAN, 1994). Posteriormen-
te, duas autoras — Renée Duran e Anais Nin — destacaram-se nesse meio. Conhecida pelo humor de seus textos, Duran
foi a primeira mulher a publicar um romance erdtico mais ousado. Em 1928, publicou o livro Une heure de désir, que
foi colocado no Inferno da Biblioteca Nacional — cota criada pela Biblioteca Nacional de Franga (BNF) para catalogar os
livros que eram considerados erético-pornograficos — pelo seu cunho obsceno (FRANCKLIN, 2015). Ja Anais Nin era uma
francesa que viveu boa parte da vida nos Estados Unidos e se tornou mais conhecida. Ficou famosa por suas descrigdes
erdticas, nas quais mantinha “sempre o senso da beleza carnal, e mesmo da elegancia moral, nas perversdes. A vulva de
uma mulher é neles sempre comparada a uma flor, seu lubrificante natural ao mel” (ALEXANDRIAN, 1994, p. 309-310).

E somente no século XXI, principalmente a partir de 2011, que a literatura erdtica é expressivamente associada ao
feminino. Isso se deve, em grande medida, a autopublicagdo online do que iria se tornar a trilogia Cinquenta tons de
cinza. Essa trilogia foi inicialmente publicada como uma fanfic — histérias produzidas por fas, baseadas em livros, filmes,
seriados, quadrinhos, dentre outros — da saga Crepusculo, da romancista americana Stephenie Meyer. Com o sucesso
da historia, a autora E.L. James recebeu uma proposta para publicar a fanfic como livro, pela editora The Writer’s Coffee
Shop, em 2011. Na mesma esteira, em 2012, Sylvia Day publicou a série Crossfire, na qual agradece a E.L. James por ter
tornado mundialmente popular esse tipo de narrativa. Ainda no mesmo ano, a autora espanhola Megan Maxwell publicou
Pega-me o que quiser. No Brasil, Tatiana Amaral publicou duas trilogias Fungdo CEO (2013) e O Professor (2015), e outras
mais se tornam sucesso nesse meio.

Pesquisadoras como Francklin (2015) e Araudjo e Lima (2021) apontam como diferencial dessa literatura erdtica
contemporanea uma férmula que se repete constantemente com poucas modificagGes. Essa formula consiste na trama
relacional de uma menina inocente, com pouca ou nenhuma experiéncia sexual, que conhece um CEO (Chief Executive
Officer) ou um homem poderoso e multimiliondrio que apresenta a ela um mundo de sexo e prazer, fazendo-a conhecer
sua sexualidade. O homem ou a mulher (ou os dois) sempre tém questGes traumaticas do passado que serdo superadas
no desenrolar do relacionamento. Ainda que essa formula seja interessante para se tracgar o perfil das personagens, nossa
aposta tedrica parte por considerar com mais énfase o modus operandi em que se desenvolve a dindamica relacional,
Como veremos a seguir.

Nessa linha de pensamento, vemos no romance erdtico uma importante fonte de estudos, uma vez que essa litera-
tura apresenta, em sua grande maioria, a autoria feminina, representando, portanto, um espago para o questionamento
critico ao permitir repensar, dentro e fora da obra, os papéis associados a mulher, suas fantasias, o protagonismo de seus
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desejos e as invengdes encontradas por elas para serem sujeitos de sua prépria narrativa e ndo um objeto falado na voz
de um outro do sexo masculino.

Literatura erdtica: um breve panorama historico

Na percepgdo de Maingueneau (2010), a literatura erdtica sempre gerou grandes discussdes no que concerne a dis-
tingdo entre o que seria proprio do campo erético e do pornografico. Ainda que nao se configure enquanto escopo de
nossa investigagdo detalhar os pormenores dessas discussées, evidenciamos que, no contexto literario, a grosso modo,
tanto o erdtico quanto o pornografico aparecem em obras que tematizam o sexo.

Entretanto, cabe salientar que, enquanto o erdtico diz respeito aquela parte do sexo que ndo se revela por inteiro,
manifestando-se nas entrelinhas, o pornografico exibe escancaradamente o que deveria ser escondido, de modo que a
“/pornografia’ supOe a fronteira que separa as praticas dignas da civilizacdo de pleno direito e as praticas que se situam
aquém disso” (MAINGUENEAU, 2010, p. 22). Ainda assim, parece perigoso definir tragos precisos e conclusivos sobre
essa questdo, motivo pelo qual Durigan, em seu livro Erotismo e literatura (1986), alerta para o fato de que tais distingdes
correspondem a ideias subjetivas que, de acordo com a época e a cultura em que se encontram, modificam-se.

Logo, somos levados a compreender que o erotismo, na literatura, reveste-se de descri¢des revalorizadas “em funcdo
de uma ideia do amor ou da vida social. Tudo que é erdtico é necessariamente pornografico, com alguma coisa a mais”
(ALEXANDRIAN, 1994, p. 8). Fato é que a literatura erética ndo pode ser separada da pornografia; mesmo que esta, por
sua vez, tenha um grau maior ou menor de obscenidade, ainda carregara aspectos do erotismo na sua producéo.

Essa afirmacdo se torna perceptivel ao recuarmos no tempo, para percebermos que a literatura erdtica nao é recente
na histdria da civilizagdo ocidental. E possivel encontra-la ja entre os gregos e romanos, cuja expressdo se dava aberta-
mente, ainda que nao fosse permitida no ambito dos géneros nobres como a tragédia e a epopeia (CARVALHO, 2008).
Também na Idade Média, por mais estranho que possa parecer pensar uma literatura erética medieval, ela existia e era
conhecida como fabliaux, pequenos contos estruturados em versos octossilabos, de carater satirico ou informativo. Eles
eram comuns, principalmente, nos séculos Xll e Xlll na Franca e, segundo Alexandrian (1994), foram utilizados, muitas
vezes, pela igreja a fim de denunciar os “luxuriosos”.

No século XIV, principalmente na Italia, essa literatura erédtica se tornou requintada, ao ser associada a descrigao
das relagdes sexuais com uma bela linguagem, metaforas amdveis e elegancia das personagens. Essa escrita, ao romper
com a moral medieval, terminou por acenar para a emergéncia do antropocentrismo renascentista que encontrou no
amor cortés sua expressdo (ALEXANDRIAN, 1994). Por outro lado, no século XVIIl, a Franga monopolizou essa espécie
de texto, passando a ser denominado de romance erético francés e se propondo como um estudo dos costumes, capaz
de revelar os segredos da sociedade e descrever o que se passava nas alcovas, tanto da alta roda quanto das espeluncas
(CARVALHO, 2008).

Na sequéncia, no periodo do Romantismo (final do século XVIIl e inicio do XIX), a literatura erética “inovou ao associar
o erotismo a melancolia, a inquietagdo metafisica, a obsessdo pelo nada” (CARVALHO, 2008, p. 22). Nesse momento,
ganhou corpo um idealismo burgués que buscava a unidade absoluta entre os amantes por meio da unifica¢do da pai-
xdo sexual, emogao, matrimdnio e prole. Por esse viés, o século XIX proporcionou, ao ocidente, conhecer a erotologia
oriental, através do The Kama Sutra of Vatsyayana; publicado em 1883, a obra descreve preliminares, posi¢cdes sexuais
e conselhos para um encontro amoroso.

No entanto, é no século XX que temos o aparecimento de um género especial que ainda ndo havia surgido—o romance
do inconfessavel — que encontra sua forca na criagcdo da psicanalise, que confere valor aos desejos intimos e recalcados
no inconsciente. A bem da verdade, sabemos que algo dessa dindmica das confissGes inconfessaveis ja aparecera com
Santo Agostinho, em seu livro As confissées, o qual se propde como marco inaugural de uma forma de se refletir sobre
0 eu e sua posicdo de sujeito frente ao desejo, uma vez que ele pode ser pensado enquanto um tedrico do desejo que
acossa o ser humano, no ponto em que confessa ser o desejo a parte mais intima, mas também estrangeira do humano.
Antecipava, assim, ndo com as mesmas palavras e termos, parte de uma investigacdo freudiana.

Com efeito, essa articulagdo entre o “fildsofo” Agostinho e o Santo Agostinho se encontra no modo como ele fez
desse desejo que acossa o humano uma categoria central de suas investigacGes. Nesse sentido, ele refere certo senso de
continuidade que passa a se impor sobre um fundo descontinuo, ou profundamente marcado pelas contingéncias que, de
saida, ndo conseguimos perceber, um sentido que passa a ser franqueado na medida em que se destaca um fio narrativo
o qual Freud decanta de sua pratica clinica e apresenta como uma espécie de romance do neurdtico.

Por fim, no século XXI, um dos diferenciais da literatura erética se encontrou no protagonismo feminino e homoafe-
tivo que ndo se conforma aos padrdes tradicionais da sexualidade, ainda bastante hegemonicos na sociedade patriarcal.
Essa assertiva, porém, ndao desconsiderava que, em outras épocas, houve mulheres escrevendo sobre essa tematica.
Ressaltamos, por exemplo, o século XX, no qual encontramos grandes escritoras que se tornaram expoentes desse género
literario, como Anais Nin, Pauline Réage, Adelaide Carraro, Cassandra Rios, Hilda Hilts, entre outras.

Na percepgdo de Gomes (2016), a ascensdo e popularizagdo da internet, a partir de 1994, possibilitou o surgimento
de blogs que passaram a divulgar contos e resenhas de romances erdticos, tornando-se assim um excelente espaco a
produgdo literaria erdtica. Assim como os livros digitais ou ebooks e plataformas, como o Kindle Direct Publishing (KDP),
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da Amazon, Publique-se e Kobo Writing Life, que abriram as portas para a autopublica¢do. E nesse contexto que, a partir
de 2011, com a publica¢do da trilogia Cinquenta tons de cinza, as mulheres assumiram mais claramente o cenario da
escrita erotica, passando a ser consumidoras e produtoras, bem como publico-alvo. Desde entdo, os livros de romance
erdtico e contemporaneo ocupam a lista dos mais vendidos em sites como a Amazon, motivo pelo qual essa publicagdo
é considerada por muitos, como Francklin (2015), Garcia (2017) e Assis e Medeiros (2021), um marco e um modelo da
literatura erdtica contemporanea, visto que modifica o cendrio das tramas erdticas ao tornar central um eixo sombrio
no qual gravita a sexualidade das personagens.

Ainda que essas obras gerem inUmeras polémicas no ponto em que parecem perpetuar a velha representacao patriar-
cal do feminino na posigdo de submissdo e do masculino como dominador, tais narrativas sdo escritas e consumidas, em
sua maioria, por mulheres. Por isso, para além dessa critica, é preciso compreender o que esse fenémeno quer nos dizer.
Assim, buscamos na letra freudiana uma leitura possivel dessa literatura erdtica contemporanea capaz de proferir mais
gue o 6bvio da guerra entre os sexos. Para tanto, recorremos ao conceito de masoquismo em Freud, a fim de depurar uma
leitura que evidencia um eixo sombrio no qual gravita a sexualidade dos protagonistas dessas narrativas eroticas atuais.

Masoquismo e a complexidade do masoquismo feminino na perspectiva freudiana

O termo masoquismo, cunhado por Richard von Krafft-Ebing em 1886, tem suas raizes na figura de Leopold von
Sacher-Masoch, um escritor austriaco do século XIX. Krafft-Ebing utilizou-o para descrever uma perversido sexual ca-
racterizada por praticas de flagelagdo e humilhacédo fisica e moral, nas quais o sujeito obtém satisfacdo por meio do
sofrimento (ROUDINESCO; PLON, 1998). Embora inicialmente associado a um comportamento desviante, Freud, desde
o texto Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905/2016), emprega o vocabulo de maneira diferente. Em sua obra
Além do Principio do Prazer (1920/2020), reformula a compreensio do masoquismo, considerando-o uma das principais
tendéncias sexuais humanas, ao lado do sadismo.

Nessa linha de pensamento, Freud (1920/2020) propde uma classificacdo do masoquismo em dois tipos principais:
primario e secundario. O masoquismo primario, também chamado de autoerotismo masoquista, representa uma ten-
déncia inata do ser humano em buscar prazer por meio da dor, vinculando-o a libido, a energia sexual. O masoquismo
secundario, por outro lado, surge como uma forma de defesa contra o medo, quando o individuo internaliza a figura de
autoridade como ameacga de castragao.

Em O problema econémico do masoquismo (1924/2011), texto que em breve completa cem anos de sua publicagido,
Freud faz a distingdo de trés tipos de masoquismo: erégeno, moral e feminino. O masoquismo erégeno, mais proximo
do masoquismo primario, envolve a busca de prazer através da dor, sendo manifestado em formas como a submissdo
sexual e o prazer oriundo da autopuni¢do. O masoquismo moral, por sua vez, representa uma forma secundaria que surge
como defesa contra a angustia, expressando-se na autocritica excessiva, na culpa e no sentimento constante de erro.

Ja o masoquismo feminino, por sua vez, sendo um dos tipos de masoquismo secunddrio, estd intrinsecamente rela-
cionado ao medo da castracgdo e se manifesta tanto em homens quanto em mulheres (FREUD, 1924/2011). Birman (1999)
associa o masoquismo feminino ao desamparo originario, destacando que ele pode assumir diversas formas, como a
submissdo ao parceiro sexual, a busca de parceiros abusivos e o prazer obtido através da dor fisica ou emocional como
forma de expiar culpa ou vergonha. Esse masoquismo evidencia uma constante oscilagdo entre dor e prazer, amor e édio,
que se torna visivel na literatura neiko-erética contemporanea.

E nesse contexto que a literatura neiko-erdética contemporanea oferece um espaco para explorar e expressar as nuances
dessa dinamica, refletindo as proporgdes varidveis entre elementos masoquistas e sadicos na dinamica dos relacionamen-
tos. Isso estd em consonancia com as ideias de Freud (1920/2020) sobre o masoquismo e o sadismo como tendéncias
universais na sexualidade humana. A relagdo entre o masoquismo feminino e a literatura neiko-erdtica proporciona uma
reflexao profunda sobre a ambivaléncia inerente ao amor e a sexualidade humanos, oferecendo valiosos insights para a
compreensao da psicologia sexual e da criatividade literaria na contemporaneidade.

Portanto, a complexidade do masoquismo feminino, tal como concebida por Freud, encontra eco na literatura neiko-
-erdtica, que aborda de maneira sensivel e provocativa as intricadas relagGes entre prazer, dor e submissdo na contem-
poraneidade. Essa intersecdo entre psicanalise e literatura oferece uma visdo aprofundada da sexualidade humana e da
expressao artistica, destacando, portanto, a continua relevancia das teorias freudianas no estudo da sexualidade e da
criatividade literdria.

Neiko-erdtica: a literatura erética contemporanea a luz da psicanalise freudiana

A partir dessa breve retomada do masoquismo, em especial do masoquismo feminino, podemos fazer uma leitura do
eixo sombrio presente nas narrativas eréticas atuais que aponta para a expressado grafica do carater disruptivo proprio
das relagdes, ou, melhor dizendo, da ambivaléncia teorizada pelo criador da psicandlise como sendo a caracteristica
fundamental do amor. Com efeito, o que estamos chamando de carater disruptivo nada mais é que nossa escuta do jogo
conflituoso das pulsées, que Freud (1920/2020) denominou de pulsdo de vida e pulsdo de morte. Acenamos, pois, para o
fato de que esses tragos disruptivos, apesar de terem se tornado comuns no contemporaneo, ja podem ser encontrados
em narrativas publicadas anteriormente com autoras como Pauline Réage e seu livro A histdria de O, de 1954.

Nesse conseguinte, chama a atengdo o embarago existente no sistema classificatdrio desse género literario. Um estudo

Agora (Rio de Janeiro) v. XXVI, 2023 5



Elizabeth Fatima Teodoro; Wilson Camilo Chaves

proposto por Souza (2009), no intuito de analisar as classificagdes de obras da literatura erdtica em sebos e na Funda-
¢ao Biblioteca Nacional, explicita a dificuldade ndo sé de se classificar obras desse género, mas também de se chegar a
um consenso classificatério delas. Por exemplo, no tocante ao livro A histdria de O, mencionado acima, o Sindicato dos
Editores de Livros o classifica como “Literatura Francesa”, em seus descritores, a ficha catalografica faz mencgdo a “ficcao
erdtica francesa”, fato que ndo ocorre no catalogo online da Fundagao Biblioteca Nacional, onde consta apenas o numero
de classificagdo da literatura francesa. Ademais, em diversos sebos, essa obra foi destinada a prateleiras que abrigam
textos sobre sexualidade e, até mesmo, religido.

E fato que Sontag afirma que as experiéncias da obra francesa “ndo sdo pornograficas, s asimagens e as representagdes
(estruturas daimaginagdo) o sdo” (SONTAG, 2015, p. 59), motivo pelo qual essa autora a classifica como uma metaporno-
grafia. Nao se trata, aqui, de discutir qual seria a classificagao correta dessas obras; esse assunto deixamos aos encargos
da biblioteconomia. Trata-se, pois, de evidenciar, por meio de uma leitura-escuta (IRIBARRY, 2003), uma “falta de lugar”.

Ora, essa “falta de lugar” ndo parece sem razdo e, também, ndo se aplica somente a histdria francesa acima descrita,
mas a uma série de livros que, apesar de estarem no nucleo do que se configuraria como erético ou pornografico, restam
amargem devido ao seu carater disruptivo, no qual entra em cena, tanto algo da “dis-cérdia” quanto da “con-cérdia”. Essa
constata¢do de uma falta de localizagdo plena nos permite propor o termo neiko-erdtica para estabelecer qual a posigao
gue assumiremos em nossa investiga¢do, na qual consideramos essencial colocar em relevo essa condigdo disruptiva que
marca a possibilidade de uma destruicao que se apresenta como criadora, no ponto em que sugere um saber-fazer com
a pulsdao de morte tdo fundamental na obra freudiana.

E nesse sentido que Sontag afirma que “tal literatura é ao mesmo tempo uma invocacdo do erdtico em seu sentido
mais sombrio e, em certos casos, um exorcismo” (SONTAG, 2015, p. 69). Essa assertiva remete as palavras de Bataille,
gue inicia sua conhecida obra O erotismo com a seguinte frase: “Do erotismo, é possivel dizer que é a aprovacdo da vida
até na morte” (BATAILLE, 2021, p. 35). Logo, o erotismo batailleano parece ser uma forma de viver o extremo do possivel
no homem que, em Freud (1920/2020) expressa-se na pulsdo de morte.

Retornando ao termo proposto — neiko-erdtica — esclarecemos que Neikos (discordia, édio, litigio, contenda) corres-
ponde a um termo utilizado por Empédocles de Agrigento, fildsofo grego, para nomear uma das duas grandes forgas
responsaveis pelo devir cdsmico, a outra, a saber, seria Philia (amor). Para o fildsofo, “o cosmos é constituido de quatro
substancias — fogo, ar, terra e agua — que permanecem sempre distintas, mas que se combinam em proporg¢oes variadas
formando todas as coisas... sendo a mudanga um mero rearranjo entre os elementos segundo a agdo de duas forgas
motoras — o Amor e a Discérdia — concebidas como forgas de unido e de desunido entre os elementos” (GARCIA-ROZA,
1986, p. 83).

Garcia-Roza também chama a atenc¢do para a semelhanca entre “as doutrinas de Freud e Empédocles, relativa ao
papel desempenhado pelas duas grandes forgas responsaveis pelo devir césmico: o Amor (Philia) e a Discordia (Neikos)
em Empédocles, e Eros e Tanatos em Freud” (GARCIA-ROZA, 1986, p. 83), no ponto em que, para a proposta freudiana,
essas forgas se referem ao devir relativo ao conflito pulsional que elas promovem. Nessa comparac¢do, a Philia estaria
para a pulsdo de vida, assim como Neikos para a pulsdo de morte, Tanatos.

E nesse contexto que propomos, em nossa investigacdo, o termo “neiko-erdtico” ou neikético para designar um trago
fundamental da literatura erdtica contemporanea que precisa ser melhor identificado, visto que ganhou for¢a de expres-
sao em meados de 2011, com a publicagdo da trilogia conhecida como Cinquenta tons de cinza e, desde entdo, tem se
tornado, cada vez mais, comum nas livrarias, bibliotecas, rodas de conversas, entre outros.

Com efeito, ressaltamos que parte de nossa pesquisa se propde a poder nomear esse tipo de leitura que, tendo por
base Freud e seu segundo dualismo pulsional, evidencia ndo ser possivel confundir tais obras, exatamente, com a litera-
tura erdtica considerada classica, visto que esse tipo de histdria faz mencao clara a uma tensdo irredutivel entre Tanatos
e Eros, entre Neikos e Philia; ou seja, existe ali, no desenrolar da trama, algo de uma certa disjuncdo, de uma discordia,
de uma inimizade que se faz necessaria para que Eros aconteca. Poderiamos falar, inclusive, que as oscilagbes romanticas
decorrem das proporg¢des entre um e outro.

Ademais, na psicanalise, a teorizacdo dessa tensdo ndo é incomum e ja foi apresentada por Freud, no texto Sobre a
mais comum depreciacdo na vida amorosa (1912/2013), de modo a ressaltar que, de certa forma, a depreciacdo do outro
é condicdo para que algo do erdtico seja despertado. Nesses termos, o que propomos € que se possa pensar na “neiko-
-erdtica” como um traco afluente da literatura erdtica, mas que se distingue por apresentar um estilo préprio decorrente
da expressdo de uma fantasia masoquista feminina, no eixo de encenar a condicdo infantil do desamparo e da fragilidade
e a sexualidade feminina como porta-voz das inimeras saidas para se contornar essa condicdo.

Conforme ja sinalizamos, a literatura neikotica ou neiko-erdtica implica em uma sequéncia claramente disruptiva para
com a literalidade sumamente erética, uma vez que ambiciona descrever os elementos de uma tendéncia universal a
depreciagdo na esfera de Eros. Trata-se de tematizar uma ambivaléncia irredutivel em jogo na conjuntura erdtica, desta-
cando a estrutura pulsional tensiva, entre vida e morte, entre amor e ddio, entre a apreciacdo e depreciagdo, entre ser
sujeito e objeto na cena fantasistica. Cumpre reconhecer que, quando o erotismo se converte em género literario, o que
chamamos de literatura neikdtica se vé assimilada em seu interior sem que se especifique o singular de suas contradi¢des
internas na ocasido de sua assimilagdo.
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Por consequéncia, talvez o mais indicado seria denominar esta especificidade de literatura neiko-erdtica ja que faz
prevalecer o regime tensivo, por um lado, e, por outro, conserva seu carater disruptivo. Pelo mérito de interromper a
sequéncia genérica do erotismo literdrio, a literatura neiko-erética interpée um ponto de bdscula que nos permite endossar
as teses freudianas sobre o amor. E importante constatar que essas teses nio sdo pontos de partida da teoria, ao contrario,
sao referentes ao crescente do labor clinico e seu correlato da investigagao tedrica de décadas. No entanto, ndo sdo teses
simples; elas implicam o fundamental de nossa concepgao civilizacional, visto que, de certa forma, desconstroem o ideal
do amor romantico por lhe revelar o que |lhe restava como fatalmente inconsciente, a saber, o jogo pulsional entre vida
e morte. Dualidade que, em seu limite, anunciava a for¢a do inédito freudiano em face a outros tantos tedricos do amor.

Em outras palavras, assim que o novo conflito pulsional se fez porta-voz do masoquismo erégeno, o sadismo deixou
de ser originario e, consequentemente, o desamparo originario, que enreda a fantasia do masoquismo feminino, deixa
de ser elemento estranho a esfera do amor. Nessa perspectiva, o sadismo perde sua inteligibilidade fora da tensdo que
compde com seu par, reiterando a dimensao reflexiva do vetor pulsional que entrecruza a relagdo entre ser sujeito sendo
objeto, entre ser apreciado ao ser depreciado, ou se identificar com o olhar sadico ao se dispor na perspectiva de uma
posicdao masoquista. Nesse ponto, o masoquismo feminino se apresenta como um conceito fundamental, uma vez que
admite considerar o que seria decisivamente infantil da sexualidade, a saber, o polimorfismo em jogo nas fantasias dos
pequenos perversos.

A nosso ver, esse tipo de literatura rompe com a literalidade erética comum, produzindo singularidades ao assumir
uma outra perspectiva de expressdo do feminino. Se concordarmos com Freud que o artista sempre esta a frente, esse
tipo de escrita parece tematizar ndo somente os impasses do masoquismo, ja apontados na obra freudiana, mas também
avangos no ponto em que evidencia um dos destinos possiveis da sexualidade feminina que parece apontar para algo da
subjetividade contemporanea e que, ndo raro, escapa a ciéncia de nossa época.

Por esse viés, partindo do pressuposto de que o material clinico da psicanalise é a producdo do sujeito, entendemos
gue a literatura erdtica feminina contemporanea, seja enquanto escrita de si, seja enquanto escrita de um outro, permite
a escritora traduzir em palavras algo da ordem de um tracejar proprio de afetos, sensacdes e fantasias. Nesse conseguinte,
a partir da perda do pudor e ao aceitar o desafio do desconhecido, o feminino “emerge na literatura como travessia de
si mesmo, paixdo, morte e ressurreicdo” (NERI, 2005, p. 231). Assim, o feminino se inscreve como obra e criacdo, como
se torna possivel perceber na leitura de Cinquenta tons de cinza e seus afluentes.

Consideragoes finais

Ao findar deste percurso que trilhamos associando psicanalise e literatura, pontuamos alguns avangos importantes
para a tematica investigada. O primeiro deles corresponde a identificagdo de um trago neiko-erdtico da literatura erdtica,
visto que lemos nas literaturas eréticas contemporaneas o conflito pulsional, teorizado por Freud, como elemento fun-
damental de ligagdo ou de relagdo, no ponto em que essas tramas amorosas evidenciam o carater disruptivo necessario
para que a relacdo amorosa floresca.

Dessa forma, poderiamos sugerir que, para além da erdtica (ligagdo), hd um neikos (discérdia). Melhor dizendo: para
gue a erotica se valha como tal é necessario antes a presenga de um elemento disruptivo, discordante, que poderia ser
pensado como uma pequena morte que associamos ao neijkos. Ndo sem razao, Bataille afirma que “o erotismo dos corpos
tem de qualquer maneira algo de pesado, de sinistro. Ele guarda a descontinuidade individual” (BATAILLE, 2021, p. 15).
Nossa proposicao, portanto, sustenta aimportancia de ndo se desconsiderar essa descontinuidade, uma vez que ela seria
mais fundamental que a prépria erdtica.

O segundo avango se configura enquanto uma suposi¢ao de que, para pensarmos o masoquismo feminino, préprio
desse tipo de literatura, seria importante considerar uma retragdo de Eros que faz avangar Tanatos, como propde Qui-
net (2006). Dito de outro modo, muito provavel, assim como Lacan se debrugou por sobre a teoria do narcisismo para
reorganizar ou colocar em novos termos a teoria freudiana para uma teoria da psicose, talvez fosse necessario um certo
recuo metodoldgico para que pudéssemos entender o modo de relagdo que essa literatura neiko-erdtica propde, na qual
0 masoquismo se apresenta como uma forma de explicagdo da relagdo de fantasia da mulher com seu objeto de relagado.
Aqui, conjecturamos que talvez esse recuo fosse melhor compreendido ao se levar em considera¢do a dinamica de in-
vestimento referente ao autoerotismo mais que ao narcisismo, visto que o masoquismo para Freud, apds 1924, parece
propor, desde suas bases, um movimento de retorno ao tempo “auto” que as teorizagdes do amor narcisico parecem
ndo ser suficientes para acomodar.

Nessa linha de raciocinio, finalizamos este artigo com uma reflexdo sobre os limites de nossa investigacdo. Embora
tenhamos abordado a relacdo entre a literatura neiko-erdtica e o masoquismo feminino em Freud, ainda ha muito a ser
explorado sobre o autoerotismo na psicanalise freudiana e sua possivel relacdo com a literatura neiko-erdtica. Este estu-
do pode ser um ponto de partida para pesquisas futuras que busquem compreender melhor a sexualidade feminina na
literatura erdtica. Além disso, esta escrita pode se tornar relevante no contexto académico e clinico, pois oferece novas
perspectivas para o estudo da psicanalise e da literatura.

Recebido em: 25 de janeiro de 2022. Aceito em: 16 de outubro de 2023.
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