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Marta Rezende Cardoso, autora que no
momento esta pesquisando a adolescén-
cia sob a perspectiva da violéncia que tdo
gravemente afeta esses sujeitos na con-
temporaneidade, organiza esta coletdnea
em que apresenta um trabalho seu, resul-
tado da referida pesquisa, juntamente
com textos de outros sete expressivos
autores do cenario psicanalitico nacional
e internacional na atualidade.

A partir de perspectivas diversas, 0s
autores falam de aspectos da problemati-
ca da adolescéncia contemporanea que
a todo momento nos colocam diante
de dificuldades na compreensdo e no
manejo dos jovens em todos 0s campos,
ndo s6 na clinica psicanalitica, mas tam-
bém no campo social, especialmente no
terreno das relagdes familiares. Assim, é
bem-vinda-uma coletdnea como esta, em
que os autores procuram oferecer aos
leitores sua compreensdo acerca daquilo
que se passa nas experiéncias de trans-
formacdo e de ruptura dos adolescen-
tes, abordando os conflitos internos e
externos que acarretam, acrescidas das
exigéncias da cultura, das quais eles tém
que dar conta.

Em “Adolescéncia e violéncia: uma
questdo de fronteiras”, Marta Rezende
Cardoso busca alcangar uma compreen-
sdo metapsicologica dos fendbmenos da
violéncia associada & adolescéncia, recor-
rendo ao estudo psicanalitico apro-
fundado dos processos de subjetivagdo

desses individuos. O adolescente, em
meio a crise por que se vé passando, sen-
te-se ultrapassado pela intensidade de
suas proprias sensacdes, em perigo de
perder a capacidade de se distinguir do
outro, de diferenciar o dentro e o fora.
Este perigo se estende ao nivel da relagdo
entre as instancias psiquicas e ao das fron-
teiras de seu ego. Sentindo-se “possui-
do”, por tais excessos e pelos objetos-
fonte dessa violéncia, ele pode tentar
como saida a expulsdo violenta da exci-
tacdo traumatica que o desorganiza.
O adolescente é visto, entdo, como ten-
tando controlar onipotentemente, no
plano externo, aquilo de que ndo dé conta
no plano interno.

Cardoso sugere entdo que, na luta
entre a dependéncia aos objetos e a busca
da autonomia, a violéncia comporta uma
dimenséo de dominio sobre o outro, para
instaurar um processo de separacdo: “Atra-
vés de atos violentos, tenta-se inverter o
processo, transformar passividade em ati-
vidade, formagdo de um estranho ‘com-
promisso’ entre o desejo de marcar uma
diferenca e o desejo de uma aproxima-
¢éo extrema com o outro.”

O artigo de Jean Laplanche, “Pulsdo e
instinto: oposicdes, apoios e entrecru-
zamentos”, inicia-se com uma discussdo
sobre 0 uso dos termos pulsdo e instinto.
A grande descoberta de Freud, diz ele, é
o sexual infantil, o “sexual” levado além
dos limites da diferenca sexual. O que a
psicanalise nos ensina é que no homem
o sexual de origem intersubjetiva, por-
tanto o pulsional, o adquirido, vem antes
daquilo que é inato: a pulsdo vem antes
do instinto, o fantasma vem antes da fun-
¢do: “e quando o instinto sexual chega, o
lugar ja esta ocupado”.

Laplanche argumenta que, ndo tendo
mecanismo enddgeno inato, a sexuali-
dade infantil ndo poderia surgir junta-
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mente com a autoconservagdo. A simples
fantasmatizagdo das fungdes corporais de
apego e de autoconservagdo ndo confe-
riria carater sexual a fungdes somaticas.
Diz ele que fazer surgir o sexual a partir
da insatisfagdo da autoconservagdo, seria
algo como tirar “um coelho da cartola”.
“Mas é preciso que alguém tenha coloca-
do o coelho na cartola — e foi o adulto
guem o colocou ai.” Alude entdo a teoria
da “seducdo generalizada”, lembrando
que através do contato com o adulto que
cuida dele é que o pequeno ser humano
vai ficando contaminado e comprome-
tido pelo sexual adulto. Essa relagéo reci-
proca de comunicagdo e de mensagens
fica infiltrada pelo inconsciente sexual
do adulto.

Nada permite ver, na evolucdo mais
ou menos cadtica da pulsdo sexual, algu-
ma coisa que Se inscreva num esquema
acabado, preparando a puberdade como
se fosse um objetivo. Mesmo assim Freud
quis efetuar essa reinscri¢do da pulsdo no
instinto, quando descreveu uma espécie
de desenvolvimento programado no qual
sexualidade infantil, sexualidade da pu-
berdade e sexualidade adulta estdo em
continuidade.

A opinido de Laplanche é de que con-
viria falar de dois tipos de laténcia: uma
laténcia pulsional, definida por Freud, liga-
da ao recalcamento e ao Edipo, situada
entre a idade de 5 ou 6 anos e a puberda-
de, e uma laténcia instintiva, aquela defini-
da pela “visdo popular sobre a sexualida-
de”. Isto é, uma laténcia que existe do
nascimento a puberdade, durante a qual
sO a pulsdo tem livre curso. Na adoles-
céncia, entdo, duas correntes heterogé-
neas confluem — e nada garante que se
combinardo harmoniosamente: de um
lado, a pulsdo e o fantasma infantil; do
outro, o instinto da puberdade.
A pulsdo sexual ocupa o lugar decisivo,
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do nascimento & puberdade. E ela que
desaparece no inconsciente, e é objeto
da psicanalise.

“Ta tudo dominado! — Adolescén-
cia e violéncia originéria” é o artigo de
Paulo de Carvalho Ribeiro e Maria Teresa
de Melo Carvalho. Estes autores abordam
alguns aspectos das manifestacGes de
comportamentos violentos tdo comuns
na adolescéncia, afirmando que muito
mais do que considera-las apenas fend-
menos culturais, é preciso compreender
suas raizes no psiquismo, especialmente
pela inevitavel associacdo de violéncia e
sexualidade. Tratando de maneira sinté-
tica as bases metapsicoldgicas das origens
da sexualidade, apoiando-se nas contri-
buigdes de Laplanche e de Jacques André,
e “pondo para trabalhar” as idéias que
Paulo C. Ribeiro expds em seu livro
O problema da identificacdo em Freud: o recal-
camento da identificagdo feminina primaria (S&o
Paulo, Escuta, 2000), os autores apresen-
tam seu estudo da adolescéncia de ma-
neira atraente e estimulante.

Teresa Pinheiro, em “Narcisismo, se-
xualidade e morte”, mostra que a adoles-
céncia é 0 momento exemplar paraa com-
preensdo da dupla funcdo da sexualida-
de, como conceito articulador entre o
psiquico e o somatico e como metafora
da condi¢do humana, momento também
em que todas as feridas e fragilidades fi-
cam expostas. Discorrendo sobre a ques-
tdo do narcisismo e da sublimagdo, dis-
cutindo o envolvimento da probleméti-
ca do envelhecimento dos pais no de-
senvolvimento dos filhos, a autora pro-
pbe uma tentativa de compreender as
dificuldades da adolescéncia, nos dias de
hoje, com o despertar para a sexualidade
genital, a castragdo, o equilibrio narcisico,
e com as possibilidades que a sociedade
p6s-moderna oferece para lidar com es-
sas questoes.
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Jacques André, em “Feminilidade
adolescente”, diz que a puberdade, che-
gada da genitalidade a maturidade, ndo
corresponde ao nascimento da sexuali-
dade humana. Esta ja tem uma longa his-
toria, iniciada com a primeira sucgéo, por
cima da qual a genitalidade nascente vem
enxertar-se. Entdo, a irrup¢éo da sexuali-
dade pubertaria ndo encerra o capitulo
da sexualidade infantil: antes reabre suas
brechas, reaviva seus conflitos. A partir
dessa argumentacédo, o autor trata de te-
mas como a masturbacdo e, finalmente, a
anorexia e a bulimia, em suas relagdes com
a feminilidade.

Jacqueline Cavalcanti Chaves, em
“Amor e 6dio nos relacionamentos
afetivos da contemporaneidade” mostra
que, paralelamente ao ideal amoroso ro-
mantico, surgem hoje em dia novos c6-
digos de relacionamento e novas formas
de sociabilidade. O “ficar com”, comum
entre os jovens, é um exemplo destes
codigos e caracteriza-se pela busca de pra-
zer imediato e pela auséncia de compro-
misso com o outro. Levando adiante
idéias desenvolvidas em trabalho anteri-
or, a autora toma como exemplos o “ficar
com” e a relagdo amorosa virtual, para
explorar o modo pelo qual o sujeito lida
com sua ambivaléncia na atualidade, ten-
do em vista que a experiéncia amorosa €
“limitada, ambivalente, imprevista e im-
perfeita”, considerando algumas caracte-
risticas das sociedades ocidentais con-
temporaneas, como a énfase dada ao con-
sumo, ao prazer imediato, a diversdo per-
manente e ao bem-estar absoluto.

Em “Jakob Willem Katadreufe: forga e
crueldade sem pertencimento”, trabalho
de Elisa Maria de Ulhda Cintra, temos
minuciosa e sensivel analise do filme
holandés Carater, que serve a autora como
material para a discussdo daquilo que cha-
ma de “eixo narcisico do desenvolvimen-

to”. Como se constitui um adolescente
cujo anseio por poder fisico e intelectual
e cuja aspiracdo a auto-suficiéncia domi-
na o seu horizonte? Empregando em seu
estudo nogdes como a de pulsdo de do-
minio, Cintra diz que antes de mais nada
sera preciso verificar se houve, em sua
historia, experiéncias significativas de ser
acolhido, de pertencer. O pertencimento
implica sentir-se parte de um nucleo hu-
mano onde predominam trocas afetivas
e capacidade de reconhecer o outro. “Os
pais reconhecem o filho, e sdo por ele
reconhecidos; a mae reconhece o0 homem
como seu homem e como pai de seus
filhos e é por ele reconhecida.”

Hugo Mayer, em *“Passagem ao ato,
clinica psicanalitica e contemporanei-
dade”, discute a questdo de que na cli-
nica atual ha elementos que permitem
pensar em uma mudanga nos quadros
clinicos, e justificam inovacgdes na téc-
nica e nas abordagens terapéuticas, de-
fendendo que ndo apenas mudaram 0s
contetidos desses quadros e a visdo que
temos sobre eles. Assim, ndo podemos
subestimar o fato de que nos Gltimos
anos ficaram evidentes formas de ma-
nifestacdo da patologia mental, como
as adiccOes, as doencas psicossomaticas,
os distarbios da alimentagdo, que ndo
podem ser reduzidas as estruturas cli-
nicas classicas. Para fundamentar sua
postura, discute o impacto das modifi-
cacdes sociais e culturais no mundo da
globalizagdo e do neoliberalismo, a ve-
locidade das comunicagdes e as exigén-
cias de satisfacdo imediata, sobre as re-
lacdo familiares e sociais, com suas re-
percussdes na formacao da estrutura psi-
quica infantil, determinando déficit
identificatério, pobreza de represen-
tacbes e estreitamento do campo de
elaboragdo, que explicariam o aumen-
to da atuacdo dos impulsos, no lugar de
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seu processamento simbdlico, em par-
ticular nos adolescentes.

Todos aqueles que se interessam pe-
las questdes proprias da adolescéncia, seja
no sentido do trabalho clinico psicanali-
tico ou no da compreensdo do fendmeno
no plano social e no meio familiar encon-
trardo, nos textos que compdem esta co-
letdnea, material clinico e tedrico que
certamente enriquecera sua reflexdo a
partir da visdo psicanalitica dos fendme-
nos da adolescéncia contemporanea, e da
articulagdo entre psicanalise e cultura.
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