Resenha do livro

""Facial Plastic and Reconstructive Surgery"*

de Ira D. Papel

A Cirurgia Plastica e Reconstrutora é uma especialida-
de dinamica, oferecendo aos cirurgides um fluxo constante
de desafios clinicos. A uma taxa sempre crescente, tecnologia
e inovag®es cirargicas tem ampliado as opcdes de tratamento,
mas com eficiéncia muitas vezes desconhecida. A nova
terceira edicdo do “Cirurgia Plastica e Reconstrutora da Face”
traz informacdes atuais sobre uma grande variedade de
procedimentos e tratamentos em cirurgia plastica da face.

Os autores atualizaram a maioria dos capitulos e
criaram novos quando necessario, focando em problemas
estéticos e reparadores. Os capitulos continuam utilizando a
férmula de sucesso das edi¢des anteriores, trazendo informa-
¢Oes especificas com respaldo cientifico, detalhes clinicos e
referéncias bibliograficas. Os leitores estdo aptos a fazer uma
pesquisa mais detalhada dentro dos cuidados clinicos e
cirdrgicos.

Novas areas cobertas nesta edigdo incluem medicina
anti-envelhecimento, consideragdes sobre cirurgia
ambulatorial, enxerto de gordura aut6loga, rinoplastia na
infancia, engenharia tecidual e técnicas de resurfacing.

O livro é dividido em 6 partes, sendo a primeira
Principios da Cirurgia Plastica e Reconstrutora da Face, com
0s capitulos Anatomia e Fisiologia da Pele, Cicatrizagdo de
Feridas, Técnicas em Tecidos Moles, Enxertos e Retalhos,
Revisdo de Cicatrizes, Implantes Sintéticos, Implantes de
Tecidos Biolégicos, Engenharia Tecidual, Adesivos Teciduais,
Laser em Cirurgia Plastica da Face, Propor¢Ges em Estética
Facial, Imagens Computadorizadas em Cirurgia Plastica da
Face, Fotografia em Cirurgia Plastica da Face, Etica em Cirurgia
Plastica da Face e Cirurgia Ambulatorial.

A segunda parte, Cirurgia Estética da Face, contém
Analise Estética da Face, Anestesia em Cirurgia Plastica da
Face, Envelhecimento, Ritidectomia, Abordagem Endoscépica
do Supercilio e Terco Médio da Face, Abordagens Cirurgicas
do Terco médio daFace, Blefaroplastia Superior, Blefaroplastia
Inferior, Lipoaspiracdo da Face: A Arte da Escultura Facial,
Dermoabrasdo e Peelings Quimicos, Rejuvenescimento Facial
com Laser Ablativo, Rejuvenescimento Facial ndo Ablativo,
Neuromoduladores e Substitutos de Tecidos Moles Injetaveis,
Enxertos de Gordura, Toxina Botulinica, Implantes Estéticos
de Mandibula, Implantes Estéticos Faciais, Transplante Capi-
lar, Otoplastia, Cirurgia Cosmética em Asiaticos, Cirurgia
Estética do L&bio, Avangos em Odontologia Estética.

A terceira parte , Cirurgia Estética e Funcional do Nariz,
traz os capitulos Analse Facial no paciente de Rinoplastia,
Rinologia em Rinoplastia, Filosofia e Principios da Rinoplastia,
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Rinoplastia Aberta, Cirurgia da Valvula Nasal Ossea, Cirurgia
da Valvula Nasal Interna, Cirurgia da Ponta Nasal: Abordagem
Intranasal, Cirurgia da Ponta Nasal: Divisdo Vertical de
Domus, Rinoplastia Secundéaria, Rinoplastia em Criancas,
Rinoplastia em Asiaticos, Complica¢cdes em Rinoplastia, Cirur-
gia Reconstrutiva do Septo Nasal, Prevenc¢do, Manejo e
Reparo de Perfuracdo Septal.

A quarta parte, Cirurgia Reconstrutora da Face e
Pescogo tem como temas: Diagnostico e Tratamento das
Malignidades Cutaneas, Opg¢des Minimamente Invasivas e
Enxertos de Pele para Reconstrugdo Cutanea, Retalhos Cutaneos
Locais e Regionais, Expansdo Tecidual em Reconstrucdo de
Cabeca e Pescogo, Retalhos Musculocutaneos, Retalhos
Microvasculares, Reconstru¢cdo Mandibular e Implantes
Osseointegrados, Reconstrugdo Nasal, Reconstrugdo Auricular,
Reconstrucdo Labial, Reconstrucdo Periocular, Manejo da
Face Paralizada, Abordagens Craniofaciais da Base Anterior
do Cranio.

A quinta parte, Trauma, aborda: Lesdes Agudas dos
Tecidos Moles, Principios Basicos da Cicatrizacdo e Reparo
Osseo, Principios da Fixagdo Interna Rigida, Aplicacdo dos
Sistemas de Fixagdo nas Fraturas da Face, Fraturas
Orbitozigomaticas, Fraturas do Seio Frontal e Complexo Naso-
Orbito-Etmoidal, Fraturas de Maxila (Le Fort) e Fraturas de
Mandibula.

A sexta parte, Cirurgia Plastica da Face Congénita e
Pediatrica, traz os seguintes capitulos: Embriologia da Cabe-
¢a, Face e Pescogo, Deformidades Craniomaxilofaciais, De-
formidades Auriculares Congénitas, Avaliagdo e Manejo das
Fissuras Labiopalatinas, Rinoplastia em Paciente Fissurado,
Cirurgia Ortognética, Classificacdo e Manejo da Microssomia
Hemifacial e Insuficiéncia Velofaringea.

Como se percebe, trata-se de uma obra completa,
sendo atualmente uma ferramenta indispensavel a quem se

dedica a Cirurgia Plastica da Face.

José Roberto Parisi Jurado




Resenha do livro

“The Difficult Case In Head And Neck

Cancer Surgery” de Paul J. Donald

O livro The Difficult Case in Head and Neck Cancer
Surgery, de Paul J. Donald, Editora Thieme, revisao de 2010
da 12 edicdo de 1984 em lingua inglesa possui 542 paginas
divididos em 17 capitulos. O texto apresenta-se ricamente
ilustrado por fotografias reais de pacientes e seus respectivos
procedimentos cirargicos com destaque para as fotografias
dos detalhes intra-operatérios e sua correlagdo com ilustra-
¢Oes esquematicas que facilitam a compreensdo das etapas
das cirurgias. Oportunamente também sdo apresentados
exames de imagem (radiografia, tomografia e ressonancia)
que se correlacionam aos casos apresentados além de
imagens histologicas quando pertinentes.

As afecgdes neoplasicas da regido da cabeca e pesco-
¢o sdo divididas didaticamente em seus sitios anatdmicos e
abordadas nos capitulos de 1 a 10: cavidade oral; orofaringe
e base de lingua; hipofaringe, eséfago cervical e mediastino;
laringe; nariz e seios paranasais; tireoide e paratireoide; orelha
e osso temporal; glandulas salivares; fossa infra-temporal e
base do cranio; melanoma. O capitulo 11 aborda especifica-
mente as afec¢des neoplasicas na populagdo pediatrica. As
neoplasias avangadas de pele sdo vistas num capitulo a parte
(capitulo 12). Em relagdo ao tratamento complementar das
afeccdes neoplasicas sdo abordados os avangos da Radiote-
rapia no capitulo 13. Os aspectos reconstrutivos dos defeitos
ocasionados pelos tratamentos cirargicos em lesdes de cavi-
dade oral e face sdo abordados no capitulo 14.

A abordagem multidisciplinar dos pacientes
oncolégicos com suas atuagBes profissionais especificas sdo
detalhadas nos capitulos 15, 16 e 17, relacionados aos
cuidados de enfermagem, aspectos nutricionais, avaliagdo e
terapia fonoaudiolodgica, respectivamente.

A maioria dos capitulos segue uma estrutura que
aborda nocdes de anatomia, fisiologia, fisiopatologia, meios
diagndsticos e propostas terapéuticas tanto clinicas quanto
cirargicas. Esta forma de apresentagdo proporciona ao leitor
uma visdo ampliada da afec¢do abordada preparando-o para
a interagdo com os relatos de casos especificos considerados
dificeis. A descricdo destes casos torna-se o grande diferen-
cial da obra pois possibilita a compreensdo do raciocinio
diagndstico que conduziu as opgBes terapéuticas apresenta-
das.

Corroborando a multidisciplinaridade na abordagem
das afec¢Bes oncoldgicas os capitulos sdo escritos por
autores de diferentes areas da saide como otorrinolaringologia,
cirurgia de cabeca e pescogo, radioterapia, odontologia,
enfermagem e nutrigéo.
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Um ponto de destaque do livro que merece ser
comentado é a correlagdo anatbmica com énfase aos aspec-
tos cirdrgicos e a visualizagdo direta através das fotos que
mostram os aspectos pré, intra e pés-operatorios das afec¢des
e uma explicagdo passo-a-passo das cirurgias em ilustragdes
esquematicas altamente didaticas.

Quanto as limitacdes da obra, da mesma forma que foi
muito oportuno um capitulo especifico para relatar os avan-
¢os da Radioterapia, com destaque para a radioterapia
conformacional, seria relevante a presenga de um capitulo
especifico sobre os importantes avangos da Quimioterapia no
tratamento das afec¢Bes neoplasicas da regido da cabecga e
pescogo. As fotografias sequenciais das cirurgias sdo recur-
sos muito didaticos e uma “atualizagcdo” das mesmas seria um
ponto positivo numa préxima edicdo bem como a “moderni-
zagdo” no lay out de algumas ilustragdes permitindo desta
forma uma percepcdo adequada do leitor em relagdo a
relevancia dos procedimentos. Em relagdo aos exames diag-
nosticos a melhor definicdo das imagens das tomografias e
das ressonancias bem como alguma citacdo sobre PET-TC
seriam bem-vindas.

Este é um livro relevante aos profissioanais que atuam
na abordagem das afec¢des neoplasicas cérvico-faciais sen-
do uma opc¢ao para a composi¢do do seu acervo pessoal ou
das Instituic6es a que estdo vinculados, tanto para o inicio de
formacdo quanto para a educagdo continuada.

Rogerio Borghi Buhler
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