ANALISES DE LIVROS

LA APRAXIA CONSTRUTIVA. SU VALOR COMO SINTOMA FOCAL Y COMO
EXPRESSION DE LA REGRESSION OPERATORIA HASTA EL NIVEL DE LA
CONDUCTA INVOLUTIVA DE ASIMIENTO. LUIZ BARRAQUER BORDAS. Tese dou-
toral apresentada a Faculdade de Medicina da Universidade de Navarra, 1966.

Freqiientemente, por imposicdo da vida universitdria, somos obrigados a ler
teses de neurologistas que enfrentam os varios graus da carreira e, com raras ex-
cecOes, podemos prever o nivel do candidato pela escolha do tema. H& o0s que
procuram se situar dentro de uma fortaleza inexpugnéavel, limitando sua pesquisa
a setores de minima amplitude, no qual os conceitos béasicos ja estdo bem firma-
dos, a bibliografia & escassa em virtude dos limites mesmo do tema em estudo,
as conclusdes estdo claramente ligadas & pesquisa e fluem como uma decorréncia
natural da hipétese proposta. Outros candidatos situam-se, pelo contrario, em
campo aberto, estudando audaciosamente um tema de limites imprecisos, sujeito
a criticas multiplas e insuspeitadas. A tese de Luiz Barraquer Bordas é um dos
melhores exemplos déste ultimo tipo de trabalho. Seu autor ndo apenas estudou
um tema obscuro e controvertido, procurando esclarecé-lo através da andlise de
vasta casuistica. Indo mais longe, decidiu explorar a “terra de ninguém”, aquela
em cujas fronteiras param cautelosamente os filésofos, os psicélogos e os neuro-
psiquiatras, e que Bergson chamou de fronteira de “’ame et le corps”. Com efeito
as apraxias, tal como as afasias, estdo situadas no campo de atividades do inves-
tigador de disturbios que rejeitam a analise simples e a correlacdo anatomo-clinica
ortodoxa. Orientado por Ajuriaguerra, um dos grandes psiconeurélogos contempo-
raneos que, como Luria, Critchley, Russel Brain, Hecaen e poucos outros, vem
trazendo luzes para campos até agora mal conhecidos por isto que estudados mais
em plano de cogitacbes teoricas, Luiz Barraquer Bordas realizou contribuicdo da
maior valia, estudando o significado da apraxia construtiva como sinal focal e
como expressdo de regressdo intelectiva operacional, regressido esta que chega a
um plano de conduta involutiva a que denomina “sindrome de asimiento”, expres-
sdo para a qual ndo existe traducdo satisfatéria em portugués.

O capitulo introdutério em que é exposta a situacdo geral da questdo é bas-
tante rico e esclarecedor. O autor procura, de inicio, criticar o conceito tradicio-
nal da Neurologia, que distingue cuidadosamente os defeitos do reconhecimento da
realidade corporal ou extra-corporal — as agnosias — das falhas na execucado
da seqiiéncia de gestos em uma sucessio ordenada e adequada, as apraxias. Esta
separacdo tedrica entre os dois campos, deve ser revista na medida em que existe
uma unidade viva, constantemente “tecida”, entre os processos de reconhecimento
e a organizacdo gestual. Através da anéilise da casuistica apresentada nos con-
vencemos da intimidade que existe entre a organizacdo das integracdes gestuais
com o reconhecimento dos objetos situados no campo perceptivo, constituindo o
campo das apracto-agnosias, muito mais amplo do que se poderia presumir teodri-
camente. O autor ndo pde em duvida o fato de que a apraxia ndo é em si mes-
ma, um defeito essencialmente intelectivo, porém ressalta o carater o6bvio da
cbhservacdo de que ha uma faléncia na “inteligéncia operatéria” enxertada no
nucleo da desintegracdo apraxica. A apraxia ¢é definida (Ajuriaguerra e Hecaen)
como um transtdrno da atividade gestual, surgindo em pacientes cujos aparelhos
de execucdo da acdo mantém-se intactos, e que possuem pleno conhecimento do
ato a cumprir. EBste altimo item da definicdo torna-se de dificil interpretacéo,
quando se estuda a dispraxia nos quadros involutivos de desintegracdo ou nos
guadros demenciais. O autor nao temeu investigar os problemas dos transtornos
do manejo operativo inteligente das realidades, que ndo podem ser considerados
aparte das agnosias nem aparte da inteligéncia, embora n&o se deva confundir
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com o nucleo da deméncia em si mesma. Estudou 100 pacientes com lesdes hemis-
féricas direitas e/ou esquerdas com diversos quadros psiquiatricos: psicoses clas-
sicas, psicoses involutivas, personalidades psicopaticas, deméncia senil, moléstia de
Alzheimer e um grupo especial (Série D) estudado com as provas de Piaget,
destinadas a avaliar o nivel operatério! Este ultimo grupo ofereceu aspectos par-
ticularmente interessantes, na medida em que foi possivel verificar correspondén-
cia quase perfeita entre o grau e as qualidades da apraxia construtiva e o nivel
do enfermo no que diz respeito & conservacdo operatéria.

O simples enunciado do projeto mostra o ambito do trabalho realizado por
Luiz Barraquer Bordas e a dificuldade de expor os resultados a que chegou. O
trabalho é dificil de ser sintetizado, pois envolve nao apenas a desintegracado da
apraxia construtiva como sintoma focal unilateral, mas também nas lesdes bila-
terais, estabelecendo uma comparacdo entre os dois tipos de desintegracdo. A linha
de pensamento do autor é muito influenciada pelas idéias de Piaget, amplamente
expostas, permitindo-lhe sintetizar a estruturacdo psicolégica do espaco, o realismo
do desenho infantil e a estruturacdo das praxias na infancia. Com suporte nas
idéias de Vallon e Voreecken 0 autor nos proporciona, depois, uma visdo da evo-
lucdo das praxias construtivas nos primeiros anos de vida, em funcido do desen-
volvimento da nocdo de espaco. Podemos verificar, entdo, os tipos de construcio
proprios de cada idade, sendo que Ajuriaguerra e Stambak propéem mesmo uma
escala evolutiva para estas formas de atividades, constatando-se que a crianca
vai construindo seu campo espacial, situando-se em relacdo aos objetos a partir de
seu proprio corpo como ponto de referéncia, valendo-se da investigacdo cinética e
visual. A seguir, é exposto o conceito de apraxia de evolucdo de Stambak e cola-
boradores, verificando-se que, nas criancas, obedece a dois tipos principais: 1) com
dificuldades motoras prevalentes; 2) com transtornos psicolégicos complexos de
tipo apracto-asomatognésico. Finalmente sfio expostos a nocdo de organizacdo da
imagem do proprio corpo e os comportamentos instintivo-reflexos primitivos na
crianca: reflexos peri-orais, de perseguicdo com o olhar e de preensdo. Apéds esta
exposicio podemos entender a desintegracdo da praxia construtiva no seio da sin-
drome demencial. Trata-se de uma perspectiva nova para interpretar as apraxias
construtivas, pois aproveita os quadros demenciais, pouco abordados pelos que
tém estudado as apraxias, tendo em vista a definicdo cldssica que presume a
auséncia de distarbio mental apraxico. Nao é facil resumir o resultado da ana-
lise de 84 casos de lesdes bilaterais com apraxia construtiva ou a comparacdo com
quadros decorrentes de lesdées unilaterais. O resumo faz perder boa parte das
nuances mais finas da andlise clinica. Pode-se tentar sintetizar esquematicamente,
distinguindo 3 tipos de apraxia construtiva: 1) a apraxia construtiva conseqiiente
a lesbes unilaterais direitas (nos destros), fundamentalmente ligada a um trans-
torno da apreciacdo visuo-espacial; 2) a apraxia construtiva conseqiiente a lesdes
unilaterais esquerdas (nos destros), na qual ocorre defeito mais global do plane-
jamento préaxico; 3) a apraxia construtiva nas lesGes bilaterais progressivas, nas
quais ha nitido quadro de regressdo operatéria. Nas conclusdes varios fatos im-
portantes sfio assinalados, dentre os quais destacamos alguns. A apraxia constru-
tiva deve ser minuciosamente conhecida pelo neurologista, pois é a forma mais
freqiiente de apraxia, sendo, nas lesdes unilaterais, indicacdo muito importante
de féco retrorolandico. Por outro lado, a apraxia construtiva é sintoma muito
freqiiente nas lesbes cerebrais bilaterais. Quando se trata de lesdes cerebrais bila-
terais da deméncia senil ou da moléstia de Alzheimer, a apraxia construtivo é um
sinal muito preciso da regressdo que apresenta o paciente ao longo da escala
operatéria, de acordo com o conceito estabelecido por Piaget. Neste curso regres-
sivo surge, em nivel bastante profundo, o fendmeno da aproximacdo e superposi-
c8o ao modelo, que pode ser acompanhado de reflexos de preensdo e de aderéncia
do olhar, complexo sintomAatico estabelecido pela escola de Ajuriaguerra e deno-
minado pelo autor “sindrome de asimiento”.

A tese de Luiz Barraquer Bordas precisa ser lida e relida pelo neurologista
interessado em problemas de Dpsiconeurologia. E ela mais um ramo que se des-
taca dessa escola excepcional que é a de Ajuriaguerra. Tal como nas afasias
em que os fendmenos de regressido foram estudados por Alajouanine, Ombredane e
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Durand, agora Barraquer Bordas, inspirado nos trabalhos de Ajuriaguerra e ampla-
mente nutrido nos conceitos de Piaget, oferecem-nos uma perspectiva nova para
o estudo, interpretacdo e correlacdo anidtomo-clinica das apraxias construtivas.
Uma bibliografia de 48 obras citadas no texto enriquece ainda mais esta tese.

ANTONIO B. LEFEVRE

PSYCHIATRY AND ART. IRENE JaAKAB, ed. Um volume (16X24) com 211 pagi-
nas, 114 figuras e 5 tabelas. S. Karger AG. Basel-New York, 1968.

Este livro, ricamente ilustrado, contém os trabalhos apresentados ao IV Col6-
quio Internacional sdbre Psicopatologia da Expresséo, reunido em Washington, em
1966, sendo a maioria constituida por contribuicbes ao estudo da expressdo néo
verbal: arte patoldgica e arteterapia. Sao também relatadas pesquisas sdbre a
coordenacdo da psicoterapia verbal com a arteterapia. Conforme assinalaram alguns
dos autores a producdo gréafica foi encarada inicialmente como curiosidade, passan-
do, ap6s a monografia de Prinzhorn (1922), a ocupar o devido lugar como meio
auxiliar no diagnéstico, na avaliacAo progndstica e no tratamento das doencas
mentais. Segundo outros trabalhos, fica evidente a passagem da comunicacdo
verbal para a nao verbal, no decurso da regress&o psicotica. A influéncia de cada
sindrome psicopatoldogica pode ser evidenciada pelo desvio na forma e no conteudo
do trabalho criativo. Assim é que Pisarovic, estudando a expressdo psicopatols-
gica dos pintores, fala de “sindrome de progressiva paralisia da projecao criativa”
que pode chegar até a destruicio da habilidade criativa. A estruturacdo do espaco
e do tempo — contracdo e expansdo — é estudada em esquizofrénicos e em indi-
viduos sob a acdo de psicodislépticos (L.S.D., psilocibina). Similaridades de estru-
tura entre a arte das civilizacdes primitivas e a dos psicéticos sdo demonstradas.
Estudos sObre obras de alguns pintores (Van Gogh, Leonardo da Vinci), musicos
(Rossini, Donizetti, Verdi) ampliam o interésse do livro, confirmando a assertiva
de Volmat de que o objetivo da Sociedade Internacional de Expressdo é o conheci-
mento dos meios e das possibilidades de expressdo e de informacdo, a fim de per-
mitir a instalacdo de melhores comunicac¢des, maior facilidade nas relacdes entre
os homens e o0s povos, objetos indispensaveis ao bem estar, a civilizacdo e a
liberdade.

JAYME GONCALVES

PROBLEME DER PSYCHOTHERAPIE ALTERNDER MENSCHEN. N. PETRILO-
WITSCH. Um volume (16X24) com 138 paginas. Segunda edicao aumentada.
S. Karger AG., Basel-New York, 1968.

Ja no titulo, dificilmente traduzivel para o portugués, deixa o autor perceber
sua posicdo em relacdo ao problema, pois sdo as pessoas que estdo envelhecendo
e necessitam de psicoterapia que constituem o objeto de seu estudo. O autor con-
sidera o processo de envelhecimento como algo qualitativo, até certo ponto inde-
pendente do aspecto puramente quantitativo da idade fisica do individuo. O autor
inicia o livro mostrando que na época em que vivemos, na qual a psicanilise ul-
trapassou tédas as fronteiras do dominio médico e psicolégico para se tornar tema
corriqueiro de literatura de divulgacdo, influenciando to6das as artes e muito da
atitude bésica atual diante da vida, a ponto de ser hoje mais um “movimento”
do que uma teoria cientifica, é estranhavel que ela praticamente ndo tenha influen-
ciado a geronto-psiquiatria. Coloca a psicoterapia do “envelhecente” como um filho
“enjeitado” da psicanalise e explica ésse fato em parte pela posicio assumida de
principio pelos psicanalistas ao considerarem as pessbéas de mais de 40 anos fora
do alcance terapéutico désse método. Com Frankl, critica essa posicio e acres-
centa que outra razado é a inoperincia désse método, nao apenas em funcido de
uma relativa “estruturacido” da problemética do velho; entretanto, considera como
pouco frutifera a posicdo, que chama de “analitico-arqueolégica”, de desenterrar
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conflitos da vida infantil para com éles resolver problemas que coloca como atuais,
antropolégicos e existenciais,

Nos 11 capitulos do livro o autor estuda, sempre a 1luz de sua experiéncia
clinica ¢ com agudo senso critico, os fatdres que levam & compreensido da proble-
matica do velho em nossa €época. Assim, expde o0s problemas existenciais & luz
dos suicidio-propensos, dando destaque as questdes socio-psocolégicas que ajudam
a compreensdao désses casos; importante, nesse capitulo, é a maneira cuidadosa como
o autor discute a inseguranca do “status” e do papel do velho no mundo atuai.
Segundo éle, um dos atuais problemas sociolégicos é a dificuldade de adaptacéc.
causada pelo fato de que grande numero de estimulos exteriores vorigam as pes-
soas a viverem muito mais do que antigamente numa atitude “extratensiva”; daj
resulta que o individuo que enveihece procura permanecer jovem por mais tempo
mesmo depois que a juventude cronolégica se foi, com um estilo de vida néc
adequado a sua idade, tendendo, portanto, a colecionar frustracdes. Por assim
dizer, jA nao é “valorizada” a situacao do velho, pois cada vez menos existe um
papel a sua disposicao. A mudanca da estrutura aas familias seria outro fator
importante de “marginalizacdo” dos velhos. No capitulo em que trata de psicote-
rapia sintomética o autor expde com riqueza de detalhes sua visdo da logoterapia
de Frankl. Revida a criticas contra ésse método terapéutico, dizendo que as dua-
vidas surgem naqueles que esperavam um “modo de usar” aplicavel a todos os
casos sem distingdo. Os demais capitulos, todos unindo consideracdes doutrina-
rias e tedricas a pratica clinica, versam sobre andlise existencial, normas con-
cretas a respeito de uma orientacdo de vida “protecionista” para o velho, cons-
ciéncia da situacdo do velho e psicoterapia existencial. Especial atencio merece
o capitulo sobre hipocrisia e ”"mentira vital“ (Heuchelei und Lebensliige), em que
o autor estuda importante aspecto geralmente descurado por tddas as escolas
psicolégicas ou de orientacdo psicoterapéutica, dando ai talvez o mais importante
de sua contribuicio. Acredita que o individuo velho necessitado de psicoterapia
freqiientemente teria sua problemdatica numa contradicdo entre hipocrisia e “men-
tira wvital”, de um lado, e sua aspiracdo por auto-identificacdo verdadeira, de
outro. Coloca, por exemplo, a hipocrisia como fato importante e cotidiano da
vida de cada um de nds, embora descuidado em térmos de estudo psicolégico, exa-
tamente em funcdo de uma posicao moralista (e nac realista) em que nos colo-
camos diante da mesma. Reconhece nela uma “forma de comunicacdo social”, além
de outras formas mais préoximas do patolégico. No ultimo capitulo o autor dis-
cute, com visdo clinico-pratica, a associacdo de terapia farmacolégica e psicolégica.

O livro de Petrilowitsch nao é de leitura fAcil, ndo chega mesmo a ser sempre
agradavel. E, entretanto, cheio de contetido, denso em experiéncia e visdo critica
de alguém que mostra conseguir se mover com seguranca dentro da floresta das
concepcdes doutrinarias da Psiquiatria atual. Por todos os titulos é uma leitura
recomendavel, ndo apenas para quem se interessa pela psicoterapia das pessoas
idosas, mas também para todos que, de um modo geral se interessem por psico-
terapia.

ANTONIO C. CESARINO
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