CONGRESSOS MEDICOS

10° CONGRESSO DA AMERICAN ACADEMY OF NEUROLOGY

O 10° Congresso da American Academy of Neuroloy realizou-se em Fi-
ladelfia, em abril de 1958. Dentre o vultoso namero de trabalhos apresen-
tados resumimos alguns cuja exposicio pudemos assistir:

Discinesia experimental em maccacus rhesus (Malcoln B. Carpenter)
— Dois tipos fundamentais de discinesias comparaveis as desordens que
ocorrem em seres humanos foram produzidos experimentalmente em Maccacus
Rhesus: 1) hipercinesia subtalamica de tipo coreiforme resultou de lesdo do
corpo de Luiz; 2) tremores de tipos diferentes foram produzidos por lesdo
do cerebelo ou de suas diferentes conexdes. O estudo conduziu & conclusio
de que o globo palido parece servir como principal conexdo subcortical para
integracdo de atos motores de tipo n@o piramidal.

Aspectos meurofisiolégicos da atetose congénita bilateral (Thomas EKE.
Twitchell) — Os movimentos despropositados de flexdo e extensao dos de-
dos da mio e do pé caracteristicos da atetose resultariam de um conflito
entre o “grasp reflex” e as reacbes para evitd-lo. Da mesma maneira, os
movimentos anormais da lingua e labios seriam devidos ac conflito entre o
reflexo de chupar (sucking) e a reacdo para evitd-lo. Estes movimentos,
ausentes durante o repouso, ocorrem com movimentos voluntarios ou refle-
xos. Estes conflitos causam, também, alteracdes dos movimentos voluntarios;
na extensdo voluntaria dos bracos pode desenvolver-se uma reacdo tentando
evitar o movimento, disso resultando ataxia. O mesmo ocorre quando o
paciente tenta abrir a mfo para apanhar um objeto ou tenta estender a
perna para andar. Outras causas provocadoras de reacgdes motoras oposicio-
nistas sdo as hiperexcitabilidade dos reflexos do pescoco, do labirinto ou de
manutencdo da posi¢do erecta. A semelhanca désses movimentos com o das
criangas normais em tenra idade sugerem, como causa da moléstia, a ima-
turacao congénita dos mecanismos nervosos.

Acinesia na doenc¢a de Parkinson (Robert S. Schwab, Albert C. England
e Elizabeth Peterson) — Os autores estudaram a acinesia da doenca de Par-
kinson por meio de ergogramas, obtidos diretamente ou por instrumentos
eletrénicos. Em alguns pacientes operados mediante palidolise e nos quais
a rigidés e tremores tinham desaparecido, o ergograma mostrou que a acine-
sia ainda persistia. Além disso foi possivel demonstrar que s&o casos maus
quanto as possibilidades do tratamento cirirgico os casos de moléstia de Par-
kinson de grau severo apresentando: 1) atividade elétrica cerebral anormal;
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2) extrema deterioracdo mental, incluindo atencdo, memoria e interésse;
3) dilatacdo ventricular e atrofia cortical; 4) sonoléncia.

Reserpina no tratamento da coréia crénica progressiva (Warren H. Kem-
pinski, William R. Boniface, Peter Morgan e Anthony K. Bush) — Dez
casos de coréia cronica progressiva (Huntington) foram tratados com Re-
serpina na dose de 3 mg por dia, alguns com a associacio de Amphetamina
(7,5 mg por dia). Trés casos apresentaram 50¢% diminuicdo da atividade
anormal, 4 casos apresentaram 75% de melhora e em 3 casos foi observada

melhora completa quanto & hipercinesia; entretanto em 3 casos foi também
observada piora do comportamento durante a vigéncia do tratamento.

Menstrugdo e epilepsia (John Logothetis, Richard Harner, Frank Morrel
e Fernando Torres) — Os autores concluem que o aumento de estrégenos
no periodo prémenstrual é diretamente responsavel pelo agravamento dos
ataques. Estrogénio em solucdo aquosa quando injetado intravenosamente
cm seres humanos ou aplicado diretamente sébre uma lesdo cronica epilep-
togénica em coelhos determinou imediato aumento da descarga elétrica, com
tendéncia a generalizagdo e & producdo de crises convulsivas. Os autores
julgam que a progesterona administrada premenstrualmente pode prevenir
a exacerbacao dos ataques.

Mecanismo da convulsdo produzida por deficiéncia de piridoxina (Ro-
bert Kawrin e George D. Gammon) — Metoxipiridoxina produz, em varios
animais e em seres humanos, convulsdes que podem ser evitadas pela ad-
ministracdo de vitamina B, Os autores estudaram o efeito de varios me-
tabolitos nas convulsées produzidas pela droga e concluiram que o GABA
(acido gama-amino-butirico) recentemente identificado como fator I, diminui
a freqliéncia ou inibe os ataques.

Evidéncia de enzima proteolitico no liquido céfalorraquidiano durante
episédios de enxaqueca (Loring ¥. Chapman e Harold G. Wolf) — Ao redor
de artérias cranianas, durante ataques de enxaqueca, foi demonstrada a
existéncia de substancia que diminui o limite de intensidade & dor, subs-
tancia esta que resulta de destruicdo tissular. Uma vez que as artérias
intracranianas também podem se dilatar durante os ataques de cefaléia vas-
cular e enxaqueca, o LCR foi estudado num grupo de 13 individuos durante
ataques de enxaqueca e, em 4, logo apés os mesmos; 4 foram estudados
durante os intervalos sem dor; também foi estudado um grupo controle de
75 individuos com cefaléia de outra origem. O LCR, apés a colheita, foi
incubado com globulina. Nos casos em que o liquido foi extraido durante
ou logo apds a cefaléia (enxaqueca ou vascular) foi encontrada uma subs-
tancia que é estimulante de musculatura lica, substincia esta ndo encontrada
nos individuos contréle.

Resultados promissores mo tratamento de meningite por criptococcus
(Harry Rubin e Michael L. Furcolov) — Nove casos de meningite criptocé-
cica foram tratados com Amphotericin B.: dados completos foram possiveis



CONGRESSOS MEDICOS 369

apenas em relacdo a 7 casos que foram controlados durante 7 a 12 méses;
a Amphotericin B foi dada intravenosamente na dose aproximada de 1 mg/I<
de péso, quantidade esta dissolvida em 1000 ml de glicose a 5% e adminis-
trada em, no minimo, 6 horas. Cinco dos 7 pacientes em que o tratamento
foi completo sobreviveram; dois pacientes que morreram estavam ji em
coma quando o tratamento foi iniciado; nestes dois pacientes o C. neoformans
foi isolado no cérebro durante a autopsia. A duracdo da moléstia nos 5 pa-
cientes que sobrevireram foi de 3 a 7 méses apdés o inicio do tratamento,
sendo que em um deles a moléstia ji fora diagnisticada 10 anos antes de
iniciado o tratamento. O LCR nos 5 sobreviventes se manteve negativo em
culturas repetidas; a pressdo, a contagem celular e o exame quimico (com
excessdo da proteina que continuou elevada em dois casos) também se man-
tiveram em limites normais. Clinicamente 4 pacientes estdo completamente
assintomaticos, sendo que 3 retornaram as atividades normais. Reacbes foram
verificadas no inicio do tratamento mas nunca suficiéntemente graves para
determinar sua interrupcio (naduseas e voémitos, flebites). Nao foram ob-
servados sinais de intoxicacdo quando a dosagem variou de 1,4 a 3,7 gm. Em
um paciente houve aumento de uréia sem outros sinais de intoxicacdo renal;
a descontinuacdo do tratamento por alguns dias restaurou o nivel normal.

Mielindlise central da pomte (Raymond D. Adams, Morice Victor e
Elliot L. Mancall) — Foram estudados 4 casos com patologia peculiar que
consistia em desmielinizacio na porg¢do central da ponte; microscopicamente o
cilindro-eixo e as células nervosas estavam intactas e ndo havia sinais de
inflamacdo. O processo parece iniciar-se na porcdo média, espalhando-se
simétricamente. Dois pacientes apresentaram quadro clinico dramatico com
rapido desenvolvimento de quadriplegia flacida e paralisia de tipo pseudo-
bulbar. Outros dois pacientes nao apresentaram sintomas clinicos dado que
a lesdo era muito pequena. A lesdo parece ndo ser associada a intoxicacado
alcodlica e poéde ser bem diferenciada de lesGes de origem vascular. O mau
estado nutritivo parece desempenhar papel importante no desenvolvimento
da moléstia.

Neuromiopatias carcinomatosas (Russel Brain) -— O autor relata 40
casos de neuromiopatias associadas a canceres, principalmente do pulmao. A
reacdo patolégica mais comum é a sindrome de degeneracdo cerebelar sub-
aguda; em seguida, pela ordem de freqiiéncia, foram assinaladas neuropatias
periféricas.

Infartos cerebrais muito hemorrdgicos (John B. Baker e Walter A. Ols-
zewski) — Os autores chamam a atencdo para os infartos cerebrais em que
o extravasamento sangiiineo é tal que, anatomo-patoldogicamente, ddo a im-
pressdao de hemorragia intraparenquimatosa e propéem o nome de “infartos
muito hemorragicos”. Nestes infartos, as vézes, h& uma area de menor
hemorragia ou mesmo de isquemia que permite o diagnéstico diferencial
com a hemorragia. Em 6 casos a hipotese de embolismo pdde ser compro-
vada ou considerada sériamente. A associacao de tais infartos em pacientes
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hipertensos e diabéticos sugere que o mecanismo da hemorragia se baseia
em extravasamento sangiiineo sob pressio através de vasos ja lesados croni-
camente,

Tratamento cirirgico de pacientes com acidentes cerebrais arterioscle-
réticos (William S. Fields e E. Stanley Crawford) — Arteriogramas via ca-
rotida comum tém mostrado que as lesbes responsaveis por insuficiéncia vas-
cular cerebral podem ser localizadas no segmento cervical da carétida em
pelo menos 259 dos casos, passando desapercebidas quando a arteriopuncio
é alta. A restauracdo da circulacdo tem sido possivel nestes casos dado que
a por¢do da artéria na parte superior & lesdo esta usualmente em boas con-
di¢gbes. A técnica operatoria para restaurar a circulacio é a mesma que
vem sendo usada para reconstrucdo de lesGes oclusivas da aorta e artérias
iliacas, femurais, popliteas e renais. De 15 pacientes tratados cir(rgicamente
8 apresentaram evidentes melhoras clinicas; em 7 casos, nos quais a obstru-
cAo era completa e antiga ndo houve sucesso; estes casos constituem, na

experiéncia dos autores, contra-indica¢do para a operacio.

HeLio LEMMI





