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Resenha

Instrumentos de coleta de dados na Saude Publica:

resenha critica da obra de Monteiro e Horta

Data collection instruments in Public Health:
critical review of the Book from Monteiro and Horta

Carla Jorge Machado', Claudia Aguiar Pereira?

Validade e confiabilidade sdo conceitos fundamentais em Epidemiologia, e a obra “Pesquisa em Saude Publica:
Como Desenvolver e Validar Instrumentos de Coletas de Dados” traz a tona essa questdo. O livro é dividido em
seis capitulos, priorizando a teoria da medigéo.

O capitulo 1, “Introducéo”, chama a atengao para o objetivo central da obra, que é trazer um texto intro-
dutdrio sobre os temas da validade e confiabilidade das medidas, sem ser exaustiva nos topicos abordados.
Os autores tratam dos cuidados que devem ser tomados no planejamento de um estudo cientifico, com énfase
especial a fase da coleta de dados. Nesse aspecto, diferenciam os erros sistematicos (ou constantes) dos aleato-
rios (casuais ou variaveis) e apresentam, didaticamente, os conceitos de validade e confiabilidade. Ha ainda um
curto relato histdrico sobre a contribui¢do de Charles Spearman a teoria classica das medidas — vale lembrar a
implementagdo em softwares estatisticos da correlagdo ndo paramétrica rho de Spearman, muito utilizada em
pequenas amostras — e uma defini¢do do coeficiente de confiabilidade.

A “Teoria da Medigdo” é o capitulo 2. Apds estabelecer o que é “medigado’, sdo analisados os conceitos de “varid-
vel” e suas diversas derivagdes: “varidvel conceitual’, “variavel operacional”, “varidvel quantitativa’, continua ou dis-
creta, “variavel qualitativa’, nominal ou ordinal, entre outras. Os autores abordam a Teoria classica da medigdo e os
componentes do valor observado: valor verdadeiro e erro aleatdrio. No t6pico “Escalas de Medigao”, separam os sig-
nificados dos instrumentos de escalas de medigdo e definem-nas como os meios pelos quais se atribui um numero
aum objeto de estudo que se deseja mensurar. Os autores destacam que a obra nio aborda os modos de operacio-
nalizar as analises estatisticas voltadas para as escalas. O trabalho define em subtépicos, com exemplos, as possiveis
estatisticas advindas de cada tipo de escala: nominal, ordinal, de intervalo e de razdo. Os autores apresentam ainda
um quadro que facilita a compreensio das diferencas entre os tipos de escala, relacionando-os a algumas categorias
de aplicagdes funcionais. A obra destina, sabiamente, um topico inteiro a Escala Likert, utilizada desde 1932. Neste os
autores chamam a atengdo para a possibilidade de expressar opinido, diferentemente das respostas dicotdmicas, e é
apresentado um exemplo prético. Por fim, tratam da obtengdo de dados, com énfase nas diferentes formas de obser-
vagdo (desde assistematica até em laboratdrio), exame de registro (busca documental) e entrevistas (com presenca
de entrevistador) ou questiondrios (quando o sujeito da pesquisa 1é e responde as questdes por si), relatando suas
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diferentes apresentagdes, vantagens e desvantagens. Também dife-
renciam questoes abertas e fechadas, apresentando as vantagens
e desvantagens associadas a cada tipo.

Os capitulos seguintes podem ser considerados os mais
importantes do livro por tratarem de validade e confiabili-
dade. O capitulo 3 é intitulado “Validade” e remete, inicial-
mente, a defini¢ao de que é o grau em que um instrumento
mede o que se propde a medir. Nesse caso, a ideia subjacente
é a adequagdo entre o fendmeno estudado e o conceito tedrico
a ser medido. Assim, os autores apresentam uma variedade de
possiveis defini¢des para validade e trazem o relato histdrico
de uma das primeiras avaliagoes empiricas de validade, ocor-
rida em 1905. O relato histérico segue contando os avan¢os na
década de 1950, com o surgimento de maltiplas linhas de “evi-
déncia de validade” e classifica¢des de validade em quatro tipos:
validade de contetdo (cuja temética foi abordada em revisdo
integrativa recente na area de satide'), concorrente, preditiva
e de construto. Em seguida,os autores passam ao conceito de
“validade relacionada a critério’, que surgiu em 1966, a partir da
combinagio entre validade concorrente e preditiva. Passou-se,
entdo, da concepgdo de “tipos” de validade para “aspectos” da
validade. Adiante, os autores direcionam o capitulo para a abor-
dagem aprofundada da validagao do contetdo, validagdo do
construto e validagdo correlacionada a critério. Neste tltimo,
aprofundam o assunto em topicos voltados para a acuracia dos
testes (sensibilidade, especificidade e valores preditivos). Tratam
ainda da curva Receiver Operating Characteristics (ROC), que
é atil para a escolha do melhor ponto de corte, a partir da sen-
sibilidade e especificidade do instrumento e do objetivo do
estudo, bem como da razao de verossimilhanga.

Uma ressalva nos topicos voltados para acuracia dos testes
(como especificidade e sensibilidade) é que tais conceitos ndo
se aplicam apenas a rela¢do doenca e teste, como abordado
pelos autores, mas também a inumeros construtos e desfechos.
Em Ciéncias Sociais, o conceito de validade aplica-se em medi-
das como inventarios de personalidades, testes educacionais,
surveys, questionarios de atitudes, entre outros®

Os autores chamam a atengdo para o fato de que a validade
do instrumento deve estar relacionada com sua finalidade espe-
cifica, pois um teste pode ser apropriado para um devido fim
e ndo para outro. Dessa forma, a validade néo deve ser consi-
derada como ‘tudo ou nada, valido ou nio valido, mas o que
se pode fazer é defender o uso de um teste em determinada
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situagdo, reconhecendo que o que estd validado nao é o teste
em si, mas seu uso para proposito particular.

O capitulo 4 foi denominado “Confiabilidade” e nele, assim
como no capitulo anterior, os autores tém o cuidado de fornecer
aos leitores varias possiveis defini¢des da expressdo abordada.
Iniciam com o conceito mais simples, que é o da medigéo ser
capaz de produzir os mesmos resultados em repetidas tentati-
vas, ou seja, remete a consisténcia, independentemente de quem
ou quando se estd aferindo. Na sequéncia, abordam as fontes de
erros e as formas de estima-los: comparando o resultado obtido
por um observador com outro igualmente treinado, repetindo a
medida no mesmo sujeito e comparando o resultado do instru-
mento com o de outro similar. A partir dai, apresentam a con-
fianca intraobservador, interobservador e a consisténcia interna.
Desenvolvem, em seguida, uma se¢do sobre indicadores de con-
fiabilidade e suas respectivas formulas: genérico; estimadores de
consisténcia interna, incluindo correlagio de Pearson; correlagdo
item-total; métodos de biparti¢ao ou divisdo ao meio, também
conhecidos como split-half; formula 20 de Kuder-Richardson
(KR-20) e Alfa de Cronbach (coeficiente de alfa), que é o mais
usado e conhecido indicador de confiabilidade interna de um
instrumento de coleta de dados. O capitulo termina abordando
os indicadores de confiabilidade intraobservador e interobser-
vador, e fornecendo algumas consideragdes para melhorar a
confiabilidade de um questionario ou entrevista.

No capitulo 5, “Desenvolvimento de Novos Instrumentos
de Pesquisa’, os autores apresentam resumidamente alguns
conselhos e instrugdes aqueles que desejam desenvolver novos
instrumentos de pesquisa, como: defini¢do ou identificagio das
informagdes necessdrias, identificagdo do publico a ser estu-
dado, escolha do melhor método para atingir esse publico, exe-
cucdo de um ou mais pré-testes, entre outros.

No dltimo capitulo, “Considera¢des Finais”, os autores
retomam questdes que motivaram o livro e que haviam sido
mencionadas no inicio, como o planejamento cuidadoso da
pesquisa e da escolha adequada do instrumento de pesquisa.

A guisa de conclusio, trata-se de leitura que, apesar de
contemplar conceitos quantitativos complexos do campo da
medigdo, é leve e agradavel. O livro representa uma contri-
buigdo a literatura nacional sobre o assunto e é recomendado
para alunos de cursos de graduagio e pés-graduagao em Satde
Coletiva, de variados objetivos que abordem a qualidade na
coleta de dados e aspectos relacionados.
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