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Maturacao dos potenciais evocados
auditivos de longa laténcia em
criangas ouvintes: analise do
complexo P1-N1-P2-N2

Cortical maturation of long latency auditory
evoked potentials in hearing children: the
complex P1-N1-P2-N2

RESUMO

Objetivo: O objetivo deste estudo foi monitorar o surgimento e as mudangas nos componentes dos Potenciais
Evocados Auditivos de Longa Laténcia (PEALL) em criangas com audi¢ao normal. Método: Estudo longitudinal
com criangas de ambos o0s géneros, sendo: sete criangas com idade entre 10 e 35 meses, e oito criangas com idade
entre 37 e 63 meses. A avaliagdo eletrofisiologica da audi¢ao consistiu na analise dos PEALL obtidos em campo
sonoro com as caixas posicionadas a 90° azimute, por meio da silaba /ba/ na intensidade de 70 dBnNA. Cada crianga
passou por uma avaliag¢do inicial seguida por duas reavaliagdes apos trés e nove meses. Resultados: Foi observado
surgimento dos componentes dos PEALL ao longo dos nove meses de acompanhamento, sendo os componentes
P1 e N2 os mais frequentes em criangas desta faixa etaria. Nao houve diferenga estatistica no que diz respeito
a ocorréncia dos componentes P1, N1, P2 e N2 entre as criangas mais novas ou mais velhas. No que tange aos
valores de laténcia, as maiores diferengas ao longo dos nove meses foram observadas no componente P1 para as
criangas mais novas e para o componente N2 para as crian¢as mais velhas. Somente o componente P1 apresentou
diferenca estatisticamente significante entre os grupos, sendo que foram observados maiores valores de laténcia
entre as criangas mais novas. Conclusio: A maturagdo dos PEALL ocorre gradualmente e o surgimento dos
componentes do complexo parece estar mais relacionado a maturagao do sistema nervoso auditivo central do
que a idade cronologica.

ABSTRACT

Purpose: The purpose of this study was to monitor the emergence and changes of the components of the Long
Latency Auditory Evoked Potentials (LLAEP) in normal hearing children. Methods: This longitudinal study
included children of both the genders: seven aged between 10 and 35 months, and eight children aged between
37 and 63 months. The electrophysiological evaluation of hearing consisted of analysis of LLAEP obtained in
a sound field generated with loudspeakers positioned at an azimuth of 90°, through which the syllable /ba/ with
an intensity of 70 dB HL. Each child underwent an initial evaluation followed by two re-evaluations three and
nine months later. Results: The emergence of LLAEP components throughout the nine-month follow-up was
observed and the P1 and N2 were the most common components in children of this age range. There was no
statistical significant difference regarding the occurrence of P1, N1, P2, N2 components among younger and
older children. Regarding latency values, the greatest overtime changes were observed in the P1 component for
younger children and in the N2 component for older children. Only P1 component significantly differed between
the groups, with the highest latency values observed in younger children. Conclusion: LLAEP maturation occurs
gradually and the emergence of complex components appears to be related more to the maturation of the central
auditory nervous system than to the chronological age.
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INTRODUCAO

A audigdo é um sentido existente no ser humano desde o
quinto més de vida intrauterina. A partir de entdo, as experiéncias
vividas pelo individuo permitem que o Sistema Nervoso Auditivo
Central (SNAC) passe por mudangas neurofisioldgicas, por
meio da plasticidade neuronal, possibilitando o aprendizado
auditivo. E este fenomeno de maturagio auditiva que permite o
desenvolvimento das habilidades auditivas, ou seja, que o individuo
ndo seja apenas capaz de ouvir, mas que os estimulos sonoros
ouvidos possam ser detectados, discriminados, reconhecidos e
compreendidos?.

Nas ultimas décadas, os Potenciais Evocados Auditivos
de Longa Laténcia (PEALL), tragados gerados por atividades
bioelétricas das vias auditivas centrais apds estimulagéo
acustica, tém se mostrado como um recurso capaz de mensurar
as modifica¢des neurofisiologicas decorrentes do processo
maturacional®®. Por ser um potencial exdgeno, ou seja, nao
depende da resposta comportamental do individuo, pode ser
uma ferramenta util para avaliar, entre outros, criangas pequenas
que ainda ndo apresentam habilidades auditivas e/ou cognitivas
para responder a outras avaliagdes®™®.

Por esse motivo, estudos tém utilizado este procedimento
para monitorar, objetivamente, a maturacdo cortical apds
intervencdo fonoaudioldgica em criangas com alteragdes de
linguagem?, apds treinamento de processamento auditivo
central®, bem como mensurar os beneficios fornecidos pelo uso
de dispositivos eletronicos, tais como Aparelho de Amplificagdo
Sonora Individual e Implante Coclear®.

Sabe-se que o desenvolvimento maturacional do SNAC ¢
altamente complexo; sendo assim, ¢ notorio que haja muitas
varidveis individuais que podem favorecer ou dificultar este
processo e, consequentemente, influenciar diretamente os resultados
dos PEALL. Estudos descrevem que apenas aproximadamente
41% da variancia nos valores de laténcia pode ser justificada
pela maturagdo com o decorrer da idade cronologica. Os demais
valores correspondem a outras variaveis tais como género e
habilidades cognitivas individuais!'?.

Considerando a dificuldade de realiza¢do deste procedimento
em criangas pequenas, ainda pouco se pode concluir quanto a
maturagao destes potenciais em criangas ouvintes menores de
seis anos de idade, e observa-se uma divergéncia nos achados
da literatura.

De maneira geral, ha descrito na literatura que o tragado
dos PEALL em criangas pequenas pode ser caracterizado por
um grande pico positivo (P1), que emerge entre 100 - 150 ms,
seguido de um pico negativo (N2) que pode ser visualizado por
volta de 200 - 250 ms; com a maturagdo do SNAC, ¢ esperado
que surjam gradativamente os componentes N1 ¢ P2, advindos
de uma bifurcag¢do no componente P1¢1-19,

Apesar destes achados, outros estudos observaram com pouca
frequéncia os componentes P1 e N1 em lactentes e criancas,
sendo o componente P2 o mais observado!”. Por outro lado, em
um outro estudo, foi observado que somente o pico P1 estava
claramente presente em criancas de trés meses a sete anos de
idade"® e que, ainda, os componentes N1 e P2 sdo observados
com maior frequéncia a partir dos 12 anos de idade!'?.

Vista a divergéncia entre esses resultados, torna-se evidente a
necessidade de mais estudos que avaliem os PEALL em criangas
pequenas. Nds hipotetizamos que uma analise longitudinal
poderia permitir uma melhor compreensao quanto ao surgimento
dos componentes P1, N1, P2 e N2 dos PEALL da mesma forma
como ocorrem as modificagdes nos valores de laténcia em
amplitude em criangas pequenas.

Sendo assim, o objetivo do presente estudo foi monitorar
o surgimento ¢ as modificagdes dos componentes dos PEALL
em criancas ouvintes menores de seis anos de idade.

METODO

Estudo clinico do tipo longitudinal constituido
por 15 criangas com audi¢@o normal, divididas em dois grupos:
o Grupo 1 (G1) foi composto por sete criangas (cinco meninas
e dois meninos) que tinham idade entre 10 ¢ 35 meses na
primeira avaliagdo, sendo a média de idade de 24 meses; o
Grupo 2 (G2) foi composto por oito criangas (quatro meninas
e quatro meninos), com idade entre 37 e 63 meses na primeira
avaliagdo, sendo a média de idade de 47 meses.

O estudo foi aprovado pela comisséo de ética sob o processo
de numero 0319/11 e os procedimentos foram realizados apds
assinatura de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido pelos
pais ou respectivos responsaveis pelo paciente.

As criangas realizaram uma avaliagdo auditiva prévia a
avaliagdo eletrofisiologica para descartar possiveis perdas
auditivas. A avaliagdo foi composta por medidas de imitancia
acustica (timpanometria e pesquisa de reflexos acusticos),
e um conjunto de testes subjetivos (audiometria tonal
convencional ou condicionada, pelo menos nas frequéncias de
500, 1.000, 2.000 e 4.000 Hz, e limiar de reconhecimento de
fala com ordens simples ou palavras), sendo que estes foram
selecionados de acordo com a idade e o grau de compreensio
do teste pela crianga. Em dois casos, foi necessario realizar o
Potencial Evocado Auditivo de Tronco Encefalico (com pesquisa
de limiar eletrofisiol6gico) para complementar os resultados da
avaliagdo comportamental.

Utilizaram-se como critérios de inclusdo a ocorréncia de
curva timpanométrica tipo A com reflexos acusticos presentes,
limiares auditivos tonais inferiores a 20 dB NA para todas as
frequéncias testadas e limiar de reconhecimento de fala igual
ou até 10 dB NA acima da média dos limiares obtidos nas
frequéncias de 500, 1.000 e 2.000 Hz. Para o Potencial Evocado
Auditivo de Tronco Encefélico, o critério de inclusdo consistiu
na presenca das ondas I, III e V a 80 dBnNA para cliques com
laténcias absolutas e interpicos dentro dos limites da normalidade
para a faixa etaria (de acordo com o Intelligent Hearing Systems
Manual) e limiar eletrofisiologico para cliques em 20 dBnNA
bilateralmente.

Além disso, foram consideradas, a partir dos dados obtidos
na anamnese, criangas sem queixas de comprometimentos
linguisticos, cognitivos ou neurais, inclusive que ndo tinham
frequentado terapia fonoaudioldgica previamente.

Todas as criangas de ambos os grupos passaram pelos mesmos
procedimentos em trés diferentes momentos (primeira avaliagao,
sendo reavaliadas trés meses apés a primeira avaliacdo € nove

Silva et al. CoDAS 2017;29(4):¢20160216 DOI: 10.1590/2317-1782/20172016216 2/7



meses apds a primeira avaliagdo) com o intuito de investigar a
maturagdo do SNAC ao longo de nove meses de acompanhamento.
Os registros dos PEALL foram obtidos em uma sala
acusticamente tratada com a crianga em estado de alerta sentada
confortavelmente em uma cadeira reclinavel.

As criangas foram orientadas e/ou motivadas a assistirem
a um filme sem som durante o procedimento. Devido a
inerente dificuldade em trabalhar com criangas tdo pequenas, a
avaliacdo foi realizada em apenas uma orelha que foi escolhida
randonizadamente.

O equipamento utilizado foi o Smart EP USB Jr da Intelligent
Hearing Systems (IHS 5020, Miami, Florida), que possui
dois canais de estimulag@o. O canal A foi usado para captar
as respostas do lado direito e o canal B para o lado esquerdo.
O posicionamento dos eletrodos seguiu a norma International
Electrode System-1ES 10-20. O eletrodo de referéncia foi
posicionado na mastoide da orelha testada e conectado na
entrada negativa do pré-amplificador, enquanto que o eletrodo
ativo foi posicionado em Cz e conectado na entrada positiva.
O eletrodo terra foi posicionado em Fpz e conectado na entrada
ground do pré-amplificador.

Depois de limpar a pele dos individuos com pasta
abrasiva, os eletrodos foram fixados com pasta condutiva para
eletroencefalograma e fita microporosa. O nivel de impedéncia
dos eletrodos foi mantido abaixo de trés kOhms.

A estimulag@o acustica foi apresentada por meio de sistema
de campo sonoro com as caixas posicionadas a 90° azimute
na distancia de 40 cm da orelha testada. O estimulo utilizado
foi a silaba sintetizada /ba/ com duracdo total de 114.88 ms
(75 ms da duragao da vogal e 18 ms de durag@o da consoante)
composto pelos seguintes formantes: F1=818Hz; F2=1.378Hz;
F3=2.024Hz; F4=2.800Hz; F5=4.436Hz("**Y, Foram apresentados
512 estimulos de polaridade alternada com intervalo interestimulo
de 416 ms, taxa de apresentagdo de 1,9 estimulo por segundo
na intensidade de 70 dBnNA. Os filtros passa alto e passa baixo
foram de 1 e 30 Hz, respectivamente, com uma janela de analise
mantida entre 0 ms pré-estimulo e 500 ms pos-estimulo.

Duas amostras de cada individuo foram coletadas a fim de
confirmar a presenca de resposta eletrofisiologica. Os componentes
P1,N1, P2 e N2 dos PEALL foram analisados quanto a presenca
ou auséncia em cada avalia¢dao. Estes componentes foram
identificados considerando os valores de laténcia, a amplitude da
onda e a reprodutibilidade do tragado. As medidas de amplitude
consistiram na distancia (altura) entre um pico positivo e o pico
negativo seguinte (P1-N1 e P2-N2).

Para aumentar a acuracia da analise dos resultados, os
tracados eletrofisiologicos foram analisados por trés profissionais
(cegos para o estudo) qualificados para analise dos PEALL.

Os resultados foram analisados estatisticamente e os testes
Chi-Square e Mid-P Exact foram utilizados para comparar a
propor¢ao de respostas presentes ou ausentes dos componentes
P1,N1, P2 e N2 entre as trés avaliagdes e entre ambos 0s grupos.
Foi considerado como diferenga estatistica p-valor menor do
que 0,05. Criangas que tiveram auséncia de componentes do
PEALL foram excluidas dos célculos estatisticos.

RESULTADOS

Ao longo dos nove meses de acompanhamento, foi observada
presencga dos componentes P1 e N2 em 100% dos individuos de
ambos os grupos desde a primeira avaliagao. Os componentes
N1 e P2 foram surgindo ao longo do tempo de monitoramento
(Figura 1).

Os componentes N1 e P2 foram identificados em 14,2% das
criancas do G1 na primeira avaliacdo e foram tornando-se mais
frequentes ao longo do tempo de monitoramento, alcangando
um indice de 71,4% na terceira avaliacdo. Para as criancas do
G2, os componentes N1 e P2 foram identificados em 25% das
criangas na primeira avaliagao, passando para 62,5% apds nove
meses de monitoramento (Figura 2).

Uma tendéncia a significancia estatistica no que tange a
proporg¢ao de respostas presentes ao longo dos nove meses de
monitoramento foi observada somente no G1 para os componentes
N1 e P2 entre a primeira e a terceira avaliag@o (p-valor proximo
a 0,05) (Tabela 1).

Foi realizada uma analise descritiva dos dados e os valores das
médias e dos desvios padroes referentes aos valores de laténcia
e amplitude dos componentes P1, N1, P2 e N2 mensurados em
cada avaliagdo em ambos os grupos estdo apresentados nas
Tabelas 2 e 3, respectivamente.

Devido ao pequeno niimero de criangas que tiveram presenga
dos componentes N1 e P2, especialmente nas duas primeiras
avaliagdes, ndo foi possivel comparar por meio de testes
estatisticos os valores de laténcia destes componentes, bem
como os valores de amplitude de P1-N1 e P2-N2 ao longo dos
nove meses de monitoramento. Sendo assim, a analise estatistica
foi composta somente pela analise dos valores de laténcia dos
componentes P1 e N2.

*
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Figura 1. Representacéo da analise dos PEALL obtidos em uma das
criangas nos trés momentos de avaliagao
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Legenda: G1-Grupo 1; G2- Grupo 2
Figura 2. Porcentagem de individuos que tiveram presenca dos componentes P1, N1, P2 e N2 nas trés avaliagdes em ambos os grupos

Tabela 1. P-valor da diferenca de ocorréncia dos componentes P1, N1, P2 e N2 entre as avaliagées para ambos os grupos

Comparacao entre as avaliagdes a1 G2
P1 N1 P2 N2 P1 N1 P2 N2
Primeira x Segunda 1,000 0,143 0,315 1,000 1,000 0,365 0,365 1,000
Primeira x Terceira 1,000 0,054 0,054 1,000 1,000 0,178 0,178 1,000
Segunda x Terceira 1,000 0,633 0,347 1,000 1,000 0,657 0,657 1,000
Primeira x Segunda x Terceira 1,000 0,083 0,097 1,000 1,000 0,309 0,309 1,000

Legenda: G1-Grupo 1; G2- Grupo 2

Tabela 2. Média dos valores de laténcia e amplitude dos componentes P1, N1, P2 e N2 nas trés avaliagdes do G1

Avaliagéo Laténcia (ms) Amplitude (pV)
P1 N1 P2 N2 P1-N1 P2-N2

N 7 1 1 7 1 1

1a Média (DP) 129,71 (11,88) 234,00 (---) 261,00 (---) 261,29 (35,36) 4,74 (---) 0,62 (---)
N 7 4 3 7 4 3

2 Média (DP) 127,86 (11,13) 174,50 (36,19) 213,00 (35,79) 253,57 (31,28) 3,41 (3,41) 2,67 (1,43)
N 7 5 5 7 5 5

% Média (DP) 121,00 (7,83) 173,80 (23,21) 206,60 (36,18) 251,71 (40,04) 3,36 (1,36) 3,35 (1,24)

Legenda: N- Nimero amostral; DP- Desvio Padrdo; ms- milissegundos; pV- microvolts

Tabela 3. Média dos valores de laténcia e amplitude dos componentes P1, N1, P2 e N2 nas trés avaliagdes do G2

Avaliagéo Laténcia (ms) Amplitude (uV)
P1 N1 P2 N2 P1-N1 P2-N2
N 8 2 2 8 2 2
1a Média (DP) 119,25 (4,40) 202,50 (14,85) 251,00 (41,01) 273,13 (21,09) 5,91 (0,77) 2,23 (2,25)
5 N 8 4 4 8 4 4
a Média (DP) 118,25 (5,34) 198,00 (11,52) 238,75 (18,50) 269,00 (19,84) 6,63 (1,02) 2,98 (2,10)
3a N 8 5 5 8 5 5
Média (DP) 117,63 (5,10) 185,40 (11,84) 209,60 (16,23) 259,38 (21,81) 5,63 (1,31) 3,49 (1,92)

Legenda: N- Numero amostral; DP- Desvio Padrdo; ms- milissegundos; pV- microvolts

Tabela 4. P-valor das diferencas nos valores de laténcia dos componentes P1 e N2 entre as trés avaliagdes para ambos os grupos

= L G1 G2
Comparacao entre as avaliagdes
P1 N2 P1 N2
Primeira x Segunda 0,168 0,047~ 0,519 0,036*
Primeira x Terceira 0,007* 0,298 0,317 0,017~
Segunda x Terceira 0,012 0,868 0,653 0,076
Primeira x Segunda x Terceira 0,001* 0,472 0,537 0,008

Legenda: G1-Grupo 1; G2- Grupo 2; *p < 0,05
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Tabela 5. P-valor das diferengas nos valores de laténcia dos componentes
P1 e N2 nas trés avaliagdes entre os grupos G1 e G2

Comparacéo entre Laténcia
as avaliagdes P1 N2
1? avaliacao 0,037 0,438
2% avaliacao 0,048* 0,268
3% avaliacao 0,333 0,647
*p < 0,05

Foi observada diferenga estatistica nos valores de laténcia do
componente N2 para o G1 entre a 1* ¢ a 2* avalia¢do. Por outro
lado, para o componente P1, foi observada diferenca estatistica
nos valores de laténcia entre a 1* e 3%, 2* e 3" e entre as trés
avalia¢oes. Para o G2, foram observadas diferencgas estatisticas
somente para o componente N2 entre a 1* e 2% avaliagdo,
1? e 3% avaliagdo e entre as trés (Tabela 4).

Ao comparar os valores de laténcia dos componentes P1 e
N2 entre ambos os grupos nas trés avaliagdes, foi observada
diferenca estatistica somente na laténcia do componente P1 na
1* e 2* avaliagdo, sendo que os valores de laténcia nas criangas
do G1 foram maiores do que do G2 (Tabela 5).

DISCUSSAO

Na literatura, ha lacunas a respeito do desenvolvimento dos
componentes dos PEALL em criangas pequenas, tanto no que
se refere ao surgimento, quanto as modificagdes nos valores de
laténcia e amplitude. Desta forma, o objetivo do presente estudo
foi monitorar o surgimento e as modificagdes dos componentes
dos PEALL em criangas ouvintes menores de seis anos de idade,
ao longo de nove meses de monitoramento.

Nos dados obtidos, foi possivel observar, em todos os
tragados, o componente P1 como uma onda positiva de grande
amplitude, que aparece por volta de 120 ms, seguido de uma
onda negativa (N2) que pode ser visualizada por volta de 250 ms.
Tais resultados concordaram com alguns achados na literatura
que afirmaram que os componentes P1 ¢ N2 sdo os de maior
ocorréncia em criangas pequenas(!13:1420),

Por outro lado, um estudo avaliou os PEALL evocados
por estimulo de ruido e observou-se, em criangas com idades
entre um més e cinco anos, predominantemente, 0 componente
P2 em todos os individuos. A laténcia deste componente foi de
aproximadamente 174 ms em criancas com faixa etaria entre sete
¢ 18 meses e de aproximadamente 134 ms em criangas com idade
entre 24 ¢ 66 meses!”?. Tais valores, sdo similares aos valores
de laténcia do componente P1 observado tanto no presente
estudo, bem como descrito por outros autores que avaliaram
criangas com faixa etaria similar'8222%_ E importante destacar
que tais achados podem ser derivados apenas de diferentes
nomenclaturas, bem como podem ter sido influenciados pelos
diferentes protocolos de coleta utilizados para registro dos
PEALL, considerando que os componentes P1, N1, P2 e N2 sdo
potenciais exdgenos e, portanto, podem sofrer modificagdes de
acordo com as caracteristicas do estimulo.

No que tange aos componentes N1 e P2, ambos ndo foram
identificados em todos os momentos de avaliacdo, sendo que
foi observado um aumento na porcentagem de presencga destes

componentes, passando de 14,2% na primeira avaliagdo para
71,4% na tltima avaliagdo no G1, e de 25% para 62,5% no
G2 durante o mesmo intervalo de tempo. Estes resultados
concordaram com aqueles observados na literatura, os quais
relataram observar predominantemente a presenca dos componentes
P1 e N2 em criangas pequenas ¢ que, com o avangar da idade,
os demais componentes surgem de forma gradativa(>1629,

Nos casos em que foi visto o surgimento destes componentes
(N1 e P2) ao longo dos nove meses, foi possivel observar
que eles foram originados de uma bifurcacdo emergente no
componente P1, e que foram posteriormente tornando-se mais
definidos (Figura 1). Esses dados corroboram alguns achados na
literatura que também descreveram este mesmo fendmeno!!'>'629,

Ao compararmos a ocorréncia de P1, N1, P2 e N2 ao longo
dos nove meses de monitoramento, observa-se que os resultados
foram semelhantes em ambos os grupos: no G1 apenas uma crianga
a mais apresentou os componentes N1 e P2 em comparago ao
G2. Considerando a similaridade destes, esses achados poderiam
indicar que o surgimento dos componentes dos PEALL poderia
estar mais relacionado ao grau de maturagao do SNAC do que
aidade cronologica. Infelizmente, o pequeno numero amostral,
impossibilita maiores conclusdes; estudos com um maior nimero
amostral se faz necessario para fortalecer estes resultados.

Sabe-se que a maturagdo do SNAC ¢ dependente de fatores
intrinsecos e extrinsecos. Os fatores intrinsecos so relacionados,
entre outros, a susceptibilidade do individuo e as habilidades
de aprendizagem, tais como fungdes cognitivas de atengdo e
memoria. Por outro lado, os fatores extrinsecos estdo relacionados
a exposicdo individual ao ambiente'?. Tais variaveis sdo
capazes de prover diferentes ritmos de desenvolvimento e,
portanto, resultar em diferengas no tempo de surgimento de
cada componente do complexo P1-N1-P2-N2.

Com a estimulacdo da audigdo, ocorrem modificagdes
morfologicas e funcionais no SNAC: um maior nimero
de neurdnios passa a responder aos estimulos sonoros, ha
ampliacao da ramificacdo dendritica, aumento da mielinizagao
neuronal, e melhora das conexdes e sincronizagdes sinapticas.
Essa neuroplasticidade possibilita o surgimento gradual dos
componentes P1, N1, P2 e N2 presentes nos PEALL que, por
sua vez, tornam-se mais definidos em morfologia, com maior
amplitude e menor valor de laténcia conforme a maturagdo
ocorre!!327,

No que tange aos valores de laténcia, observou-se presenca
do componente P1 em torno de 120 ms, seguido de um pico
negativo em torno de 250 ms. Estes valores, estdo muito proximos
do previsto pela literatura em estudos que realizaram os PEALL
com estimulo de fala em criangas pequenas!®?¥,

Estudos anteriores que avaliaram os valores de laténcia
dos componentes dos PEALL identificaram o componente
P1 em criangas de trés anos de idade em aproximadamente
130 ms, seguido de um pico negativo observado por volta de
250 a 450 ms"¥. Outros autores avaliaram criangas com idades
entre trés e quatro anos e observaram valores de laténcia do
componente P1 em aproximadamente 107 ms®.

Alguns autores avaliaram os PEALL com estimulo de fala
em individuos com uma faixa etaria menor do que a avaliada no
presente estudo (bebés de trés a oito meses) e observaram valores
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de laténcia de P1 e N2 maiores do que o do presente estudo
(P1 entre 150 € 200 ms € N2 com laténcias entre 250 e 300 ms)©@¥.
Outros autores observaram em criangas de dois a trés anos (faixa
etaria semelhante a do presente estudo) valores de laténcia para
P1 de 133 a 156 ms e N2 de 242 a 255 ms, e, em criangas de
4 a 8 anos (faixa etaria maior do que a do presente estudo),
encontraram valores de laténcia para P1 de 126 a 149 ms e
N2 de 238 a 251 ms!®.

Depois de nove meses de estimulagdo, observou-se uma
diminui¢ao dos valores de laténcia do componente P1 em criancas
mais jovens (G1), bem como do componente N2 em criangas
mais velhas (G2). Sabe-se que a mielinizagdo, bem como a
maturagao das fibras nervosas auditivas, ocorre primeiramente
em regides periféricas e se estende gradualmente para as
regides mais centrais do sistema auditivo®®. Este processo
¢ possivelmente responsavel pela diminuigdo dos valores de
laténcia dos componentes do PEALL!>?", No presente estudo,
uma diminuicdo da laténcia de P1 nas criancas mais jovens
reflete o aumento da mielinizagdo no cortex auditivo primario.
Em criangas mais velhas (G2), houve uma maior diminuigao
nos valores de laténcia de N2, mostrando maior maturagao nas
vias auditivas centrais, como o cortex supratemporal.

Observa-se que, de maneira geral, os valores de laténcia sdo
menores em criangas com idade maior. Ao comparar os dois
grupos, apenas o componente P1 mostrou diferenga estatistica
nos valores de laténcia na primeira e segunda avaliagdo. No grupo
de criancas mais jovens (G1), os valores de laténcia de P1 eram
maiores do que aqueles encontrados no grupo de criangas mais
velhas. Os dados deste estudo sugeriram que este componente
parece ser um biomarcador do desenvolvimento do sistema
auditivo em criangas ouvintes normais.

Em um estudo em criangas entre quatro ¢ 12 anos de idade,
observou-se que o efeito principal resultante da maturagéo foi
a diminui¢do de laténcia do componente P1 com o aumento
da idade, independentemente do local do eletrodo e do tipo
de estimulo actstico®®. Para alguns autores, a resposta dos
PEALL depende do local do eletrodo de registro, sendo que um
unico pico pode ser originado por diferentes geradores e que
estas areas podem ter diferentes velocidades de maturagao®.
No entanto, os autores deste estudo®” observaram que existe
pouca variagdo na laténcia de P1 ¢ N1B de acordo com as
diferentes posi¢des de eletrodos no couro cabeludo. Até a idade
de dez anos, o componente P2 ¢ muito mais evidente quando
registrado com um eletrodo em uma posi¢do mais posterior
(Pz) do que em uma posigao anterior (Cz e Fz). A laténcia do
componente N2 aumentou de acordo com a idade, com eletrodos
em uma posi¢ao central (Cz, C3 e C4), mas ndo se alterou com
eletrodos na area frontal (Fz). Infelizmente, os PEALL no presente
estudo foram medidos em apenas um canal de registro, no qual
o eletrodo foi colocado na posi¢do de Cz. Assim, a andlise de
varios locais de posicionamento dos eletrodos foi limitada e
devera ser considerada em estudos futuros.

Ressalta-se que uma dificuldade em comparar estudos
que avaliam os PEALL ¢ a variedade de protocolos utilizados
para coleta dos dados. Considerando que este ¢ um potencial
exogeno, ou seja, influenciado pelas caracteristicas do estimulo,

essas variagcdes metodoldgicas poderiam justificar a grande
diversidade de achados existentes na literatura.

Essa variabilidade observada nos estudos dos PEALL, tanto
no que se refere aos valores de laténcia e amplitude, quanto
a ocorréncia dos componentes do complexo P1-N1-P2-N2,
concomitante a dificuldade de realizacdo do procedimento em
criangas tdo pequenas, resulta em uma dificuldade cientifica
para padronizar os valores de normalidade.

Sendo assim, em casos avaliados individualmente, os
PEALL permitem-nos estimar se o funcionamento do SNAC
estd proximo ao esperado para a idade cronolégica, porém nao
possibilita determinar com precisdo se o resultado estd normal
ou alterado. Tal procedimento parece ser muito eficaz para
avaliar o grau de maturagdo e a neuroplasticidade do SNAC,
e, portanto, Util para um monitoramento longitudinal.

Cabe ressaltar que mais estudos, testando diversos tipos
de protocolos e com uma amostra maior, se fazem necessarios
para a melhor compreensdo sobre como ocorre o processo
maturacional dos PEALL em criangas desta faixa etaria.

CONCLUSAO

O PEALL mostrou-se como um efetivo recurso clinico para
monitorar as modificagdes corticais resultantes do processo
maturacional.

No presente estudo, foi observado surgimento gradual dos
componentes dos PEALL, bem como diminui¢ao significativa
da laténcia do componente P1 em criangas mais novas e do
componente N2 em criangas de maior idade. Estes achados
sugeriram que as modificagdes dos PEALL parecem estar mais
relacionadas com a matura¢do dos SNAC do que com a idade
cronologica.
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