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Ser tao Brasil... a ponto de se lidar constantemente
com o “quando menos se espera”. O caso dos

médicos do sertao goiano

Be so Brazil... as to constantly deal with “when you least expect it".

n

The case of the physicians in the hinterland of Goias

Ser tan Brasil... hasta el punto de lidiar constantemente con
“cuando menos lo esperas”. El caso de los médicos del

sertdo de Goias

MEDICOS DO SERTAO: CIENCIA, SAUDE E DO-
ENCAS EM GOIAS, 1947-1960. Vieira TR. Rio
de Janeiro: Editora Fiocruz; 2022. 303 p. ISBN:
978-65-5708-137-2.

doi: 10.1590/0102-311XPT036423

Antes de dar inicio a proposta especifica de uma
breve apresentacdo da consistente obra de Tama-
ra Rangel Vieira !, cabe um rapido comentario
sobre o titulo desta resenha. Trata-se de um jogo
de palavras com referéncia a citacdo da obra-pri-
ma de Guimardes Rosa, Grande Sertdo: Veredas 2,
que, inclusive, foi apropriadamente assinalado
na tese de doutorado da autora, defendida em
2012 no ambito académico da Casa de Oswaldo
Cruz, Fundacao Oswaldo Cruz (COC/Fiocruz). E
relevante considerar que a tese teve como orien-
tadora a pesquisadora Nisia Trindade Lima, ex-
-presidente da Fiocruz em mais de um mandato
e atual Ministra da Saide no novo e promissor
governo pds-bolsondrie. Sua equipe tem pela frente
o enorme desafio de enfrentar os efeitos danosos
da sinergia pandemencial que se instalou em nos-
sos sertdes quando menos se esperava, esperando
(inspirado em uma conhecida frase de um atilado
personagem infantil mexicano).

E preciso destacar que aspectos importantes
também envolvem o termo “sertdo” e a respectiva
percepcdo de como esse nome também é funda-
mental para se tentar explicar e enfrentar neste
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pais as renitentes e graves mazelas sanitarias que
nos assolam ha bastante tempo. Se fizermos uma
busca rapida na internet, obtemos uma definicdo
que coincide com o senso comum no entendi-
mento de seu sentido: “regido agreste, afastada dos
niicleos urbanos e das terras cultivadas; A terra e a
povoacao do interior; o interior do pais; Toda regiao
pouco povoada deste ‘interior’ em especial a zona mais
seca que a caatinga, ligada ao ciclo do gado e onde
permanecem tradicdes e costumes antigos” 3.

Decerto essa questdo vai se complexificar
enormemente se estivermos preocupados com
respectivos determinantes sociopoliticos, geo-
graficos e histéricos que ndo pertencem ao esco-
po desta resenha. Mas, ainda assim, ndo merecem
ser desconsiderados (nesse caso, cabe consultar,
por exemplo, Villela 4).

Ora, hd uma inevitavel verdade veiculada pe-
lo livro que ndo pode ser negligenciada: o sem-
pre preocupante panorama sanitario brasileiro.
Durante muito tempo, a satide e as doengas in-
fectocontagiosas no Brasil foram temas que ge-
raram muita preocupa¢ao em varias dimensdes,
inclusive na sua relacdo essencial com a atuacdo
e o desempenho das profissdes do campo da
saude. Infelizmente, mesmo admitindo determi-
nados avancos, precariedades socioeconémicas
e sanitarias permanecem interagindo e produ-
zindo danos, sofrimentos e perdas em conside-
raveis contingentes populacionais até os dias
de hoje, como no caso degradante relacionado
as tribos Yanomami.

RESENHA
BOOK REVIEW

Cad. Satide Publica 2023; 39(5):e00036423



2

RESENHA BOOK REVIEW

Ao ser enfocado pela autora determinado
periodo, 1947-1960, em uma regido denomina-
da sertdo goiano, é possivel verificar que mesmo
naquela época o Estado brasileiro — inclusive em
relacdo a outros sertdes — ja enfrentava diversos
problemas sociossanitarios graves, que incluiam,
por exemplo, falta de saneamento basico e dgua
tratada, causa que per se mantinha elevada a
ocorréncia constante de doencas infecciosas e
parasitarias, além de outras mazelas.

Como em outras regides deste pais, o sertdo
goiano era carente de médicos e de estrutura
hospitalar adequada, o que tornava o acesso a
saude sempre um grande desafio para as popu-
lacoes locais. Para combater essas doencas, vale
destacar os esforcos para viabilizar as admiraveis
acoes do grupo de “médicos do sertdo” e institui-
¢oes goianas — tema central da obra, que retrata
um capitulo importante da histéria das ciéncias
da satide no Brasil.

No entanto, apesar das nobres a¢oes desse
grupo de médicos nesse periodo histérico, nao
é possivel deixar de ressaltar que teimam em
persistir as contumazes alegacdes de falta de re-
cursos e de precariedade das condicdes de sai-
de no sertdo goiano, que ainda representam um
constante desafio (assim como em muitos outros
lugares precarizados neste pais). Ou seja, grosso
modo, em anos recentes — mas nao apenas — per-
maneceram escassos investimentos mais signifi-
cativos em infraestrutura, recursos humanos, en-
tre outras areas, para superar de maneira efetiva
as condicdes limitadas de saude que continuam
existindo em varias regides brasileiras.

Em sintese, essa briosa obra se aventura na
saga dos médicos que atuaram nessa regido,
empregando uma denominacdo essencialmente
brasileira para designar a paisagem marcante dos
chamados sertdes brasileiros.

Segundo uma resenha de Rezende & Silva >
sobre a obra de Sonia Maria Magalhaes 6, perce-
be-se que a imagem de Goias era ambigua, pois
ao mesmo tempo que era parte do império, esta-
va a margem dele. Magalhaes apontou os efeitos
da alimentagio na satide dos goianos ao longo do
século XIX.

Dessa maneira, devido as limitacoes da ativi-
dade de subsisténcia, havia um verdadeiro esta-
do cronico de carestia e de crise alimentar, que,
de forma constante, se tornava fome declarada
e generalizada. A citada autora constatou que os
goianos continuaram a ingerir ingerindo alimen-
tos com baixo teor nutritivo, cuja alimentacao
era baseada em milho, mandioca, arroz, feijao e
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carne seca, temperados com baixa quantidade de
sal. No entanto, apesar de tal comida ter sacia-
do a fome de muitos, em longo prazo, contribuiu
para a disseminac¢ao de doencas, principalmente
no ambito nutricional.

Deve-se enfatizar que, no processo de insti-
tucionalizacao da medicina em Goids, verificou-
se um movimento pela defini¢do dos espacos
ocupados pelos que atuavam a servico da satde.
Assim, a formacao académica passou a ser requi-
sito obrigatdrio para a pratica médico-sanitaria.

A incursio pelos males do sertdo é repleta
de eventos que tém como referéncia o préprio
sertdo, usualmente caracterizado como atrasa-
do, indspito, arido — passivel, inclusive, de ser
considerado um nucleo de elementos essenciais
para a compreensdo da propria nacio brasileira.
Essa perspectiva, em si, demonstra cabalmente a
relevancia do livro de Tamara Vieira para, entre
outros aspectos relevantes, também enfocar a di-
mensdo sertdogénica deste pais.

Luis David Castiel 1

1 Escola de Enfermagem Ana Nery, Universidade Federal do
Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil.
Isdvdcstl@gmail.com



Informacao adicional

ORCID: Luis David Castiel (0000-0001-9528-
8075).

Vieira TR. Médicos do sertdo: ciéncia, satde e
doencas em Goias, 1947-1960. Rio de Janeiro:
Editora Fiocruz; 2022.

Guimaraes Rosa J. Grande sertao: veredas. Sao
Paulo/Rio de Janeiro: Companhia das Letras;
2019.

Dicionario Criativo. Significado de sertao.
https://dicionariocriativo.com.br/significado/
sert%C3%A30 (acessado em 19/Fev/2023).
Villela JM. Apresentacao ao dossié. Revista de
@ntropologia da UFSCar 2015; 7:7-10.
Rezende FS, Silva HM. Desvendando os males
do Sertao Goiano por meio da histéria da satude
e das doencas. Intellectus 2017; XIV:234-40.
Magalhaes SM. Males do sertdo: alimentacao,
satide e doencas em Goias no século XIX. Goia-
nia: Canone Editorial; 2014.

Recebido em 27/Fev/2023
Aprovado em 02/Mar/2023

RESENHA BOOKREVIEW 3

Cad. Satide Publica 2023; 39(5):e00036423



