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As duas parasitologias
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Até o homem conseguir domesticar algumas
plantas e animais, o mundo vivo vinha sendo regido
pela coevolugdo. A domesticacdo de plantas e animais
e o conseqiiente desenvolvimento da agricultura e da
pecudria, permitiu a obtengdo de alimentos em pouco
espaco e, portanto, a passagem da vida némade para
a sedentdria. Essa reunido de pessoas e animais, no
que Dogiel chamou de sociedade polimérfica do
homem, desequilibrou a sua biologia e, também, a
das plantas e animais. Nessa ocasido nasceu o que
poderiamos chamar de parasitologia econémica. O
homem recebeu uma série de parasitas dos animais,
sejam domésticos ou comensais, que viviam ao seu
redor. Por outro lado deve ter perdido diversos
parasitas que estavam equilibrados com ele, pois, nao
é provavel que tivesse so os parasitas que hoje sao
considerados como filogenéticos. Em suma, com a
domesticacdo de plantas e animais que sao
consideradas as maiores conquistas da biologia,
nasceram as doengas parasitarias.

A parasitologia econdmica, seja ela médica, vete-
rindria ou agrondmica estuda fenémenos relativamente
novos, pois, s6 puderam surgir depois que o homem
comegou a utilizar tecnologia produtiva. A médica,
quando ele comegou a praticar a agricultura e a domes-
ticar os animais, 0 que permitiu viver em aglomeragées
estdveis, a veterinaria e a agrondmica, logicamente,
como decorréncia dessas duas atividades. Em suma,
trata-se de fenOmenos que surgiram em decorréncia
das espécies estarem vivendo em condi¢des diferentes
daquelas nas quais evolufram (1).

Nao foi propriamente a aglomeragdo nas vilas e
depois nas cidades, que provocou o aparecimento das
doengas parasitarias e sim o fato dela ser uma condicao
de vida artificial para o homem. Existem animais que
vivem em grandes grupos, como os ungulados da Afri-
ca, sem sofrerem grandes transtomos. Entre os insetos
vemos grandes colonias de abelhas, cupins e formigas,
vivendo num espago exiguo. Por outro lado, povoa-
mentos puros de plantas, como os das lavouras, sdo
encontrados sem sofrerem ataques de pragas e doencas.
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Como pode ser observado, aqui mesmo, nos mangues
ainda existentes.

O efeito da aglomeracdo de individuos adaptados
a viver a certa distincia, pode ser ilustrado com trés
exemplos referentes a drvores, peixes e criangas. Na
Amazénia as seringueiras da floresta apresentam pe-
quenas infestagdes do mal das folhas (o fungo Microcy-
lus ulei ) mas nas plantagdes esse parasita ou é comba-
tido com fungicidas ou dizima as drvores. Baer (2)
informa que, na natureza, dificilmente se encontra alta
infestagdo de Gyrodactilus (Trematédeo monogenéti-
co) na guelra dos peixes, mas nas fazendas de peixes
aparecem grandes infestagoes. Atualmente, entre nés,
€ comum as criangas adquirirem infestacdes de piolhos
da cabeca, quando passam a freqitentar a escola.

A COEVOLUCAO

Price (3), discutindo as relagdes entre plantas e
insetos fitéfagos, informa que um ataque de um fit6fa-
go seleciona uma defesa da planta. Isso € ficil de
entender se nos lembrarmos da quantidade de insetos
hoje resistentes a inseticidas, que sdo o resultado da
selecdo de gens que propiciam essa resisténcia. Da
mesma forma, um mutante que torne a planta menos
palativel ou até tbxica, ten% maior probabilidade de
se reproduzr e, portanto, de se perpetuar. Da mesma
forma um inseto que conseguir se defender do produto
ou produtos, responsdveis por essa hostilidade da plan-
ta, levard vantagem na concorréncia dentro de sua
populagdo. Essa luta € continua, a cada ataque de
um organismo corresponde um contra-ataque do outro
situado no nivel tréfico adjacente e, segundo Price
(3) isso constitui a esséncia da coevolugdo. Nessa coe-
volucao, €, também, onde reside a raiz da diferenga
entre as duas parasitologias. Essa Iuta entre membros
de niveis tréficos adjacentes vem se desenvolvendo
hd muitos milhdes de anos enquanto que a utilizagao
de tecnologia produtiva, pelo homem, data de pouco
mais de .uma dezena de mil anos.

Nesse entrechoque entre espécies de niveis tréfi-
cos adjacentes € que se situa a raiz da especificidade,
seja ela parasitdriz ou entre predador e presa. E de
observacdo corrente, entre plantas e insetos fitéfagos,
que um composto téxico (os chamados compostos se-
cunddrios) funciona como atraente para as espécies
que conseguem neutralizd-lo. Um exemplo € dado pela
famnilia das solandceas, cujos membros produzem diver-
sos alcaléides, entre os quais a nicotina, que € um
potente inseticida. Apesar disso, diversos insetos se
alimentam em espécies dessa familia (3). Fato seme-
lhante se observa entre vertebrados, pois, as cobras
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e os mamiferos que se alimentam de serpentes sdo
resistentes ao seu veneno (4).

Em dltima instincia, toda a vida animal se resume
em se alimentar e servir de alimento. O alimento pode
ser obtido dos vegetais ou de outros animais e o0 servir
de alimento, enquanto vivo, a outros animais ou a
microrganismos e, depois de morto, pelos decomposi-
tores, sejam eles metazodrios ou organismos unicelu-
lares.

O material produzido pelas plantas e alguns mi-
crorganismos fotossintetizadores é designado de pro-
dugao primiria e o que € resultado do restante da
cadeia alimentar, de producdo secunddria. De um modo
geral, a capacidade produtiva de uma comunidade de-
pende dos produtores primdrios, mas o entrosamento
da cadeia tréfica é tal que, as vezes, a produgéo prima-
ria passa a depender da secunddria. E o que ocorre
nos solos de baixa fertilidade da regidao amazénica,
onde os nutrientes tém que ser reciclados. Isto €, para
que a floresta se mantenha pujante é necessdrio que
haja decomposi¢do dos restos vegetais e animais que
caem no chido da floresta e a conseqiiente liberacao
dos elementos minerais que vao permitir a produgao
de mais matéria vegetal. Sem grande exagero, poderia-
mos dizer que, nessas florestas, existe uma verdadeira
simbiose miltipla.

Nesse teatro do comer e ser comido, vao nos
interessar, primordialmente, os parasitas. Entretanto,
conhecimentos obtidos com vegetais e com predadores
serdo utilizados, porque apresentam semelhanca com
fatos observados nos parasitas. Nao devemos esquecer
que os chamados parasitéides sdo ao mesmo tempo
parasitas e predadores. Uma larva de microimendptero
enquanto se desenvolve no ovo ou na larva de outro
inseto € um parasita, mas quando o mata ao completar
o desenvolvimento apresenta uma caracteristica de pre-
dador. J4 a vespinha adulta €, na realidade, um preda-
dor pois, além de cagar a presa, a cada ovo depositado
corresponde a morte de um inseto.

Com respeito a esses parasitdides foi criado e
€ muito usado o termo hiperparasita, para os parasitéi-
des das espécies usadas no controle bioldgico de pragas
da lavoura. Apesar da importdncia pratica do problema
ndo nos parece que esse termo faga sentido, pois,
tanto faz parasitar uma larva de lepdéptero fitéfago
quanto uma de microimenéptero. O fenémeno biolé-
gico é o mesmo.

Foi nesse mundo organizado pela coevolugao que
entrou a sociedade polimérfica do homem (5). Um
aglomerado de pessoas, animais domésticos e os cha-
mados comensais, ratos, moscas etc.

Na natureza, nem todos os nichos estao ocupados
e a maior prova disso € que a maior familia de metazo4-
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rios, a dos himendpteros icneumonideos, na Inglaterra,
utiliza apenas 13% dos recursos disponiveis em larvas
e 5% em ovos de insetos (3). Ndo é de estranhar
que houvesse transferéncia de parasitas dos outros ani-
mais para o homem e, de fato, a maioria das doencas
parasitirias sao ou foram zoonoses.

Essa mudanca de hospedeiro € um fato comum,
pelo menos, nos agroecossistemas, como tem sido ob-
servado nos trabalhos de controle bioldgico de pragas
da lavoura. Segundo Debach (6) diversos inimigos na-
turais que se tém revelado efetivos, provieram de ou-
tras espécies de hospedeiro. Também tem acontecido
que um inimigo natural introduzido, em vez de atuar
sobre a praga visada, torna-se eficiente contra outra
e outras vezes € um inimigo natural indigena que acaba
controlando uma praga exdtica.

Antes de passar ao exame de alguns parasitas
humanos € bom lembrar que os parasitas podem ser
maus para o individuo, porém sao salutares para as
populagdes.

Algumas experiéncias de eliminacdo de predado-
res com a finalidade de proteger animais de caca, tém
dado resultados desastrosos. Em recente artigo Pavan
(7) relata um fato ocorrido num parque nacional dos
Estados Unidos, onde viviam veados e pumas e, onde,
em determinada época do ano era permitida a caga
de um certo niimero de veados. Na década de 1870
diminuiu a disponibilidade de veados para a caga espor-
tiva e resolveram retirar um certo nimero de pumas.
Houve entio um aumento exagerado dos veados que
comeram todo o capim, inclusive as raizes. Os veados
comecaram a morrer de fome e a solucao foi levar
para o parque um niimero de pumas igual ao que tinha
sido retirado. Krebs (8) cita dois fatos semelhantes.
Um com a superexplora¢ao da lagosta no Canad4, que
permitiu uma explosdo da populacdo de ouricos que
eliminou grande guantidade das algas, deixando as
rochas quase nuas. Outro, é o resultado da proibicdo
da caca de elefantes na Africa. Esses animais, além
de gramineas necessitam de arbustos e, na falta desses,
comem as cascas das arvores. Nessa atividade foram
aumentando as dreas de campo e s6 com gramineas
os elefantes tomam-se subnutridos.

Nao existe nenhuma experiéncia de eliminagéo
de parasitas de toda uma populacdo, mas, no caso
do homem, houve uma observacdo na Venezuela que
concorda com as anteriormente mencionadas. A elimi-
nacao da maldria naquele pais diminuiu a mortalidade
e provocou um aumento da populagdo. Isso resultou
num grande desemprego, com as conseqiliéncias por
demais conhecidas (Comunicagdo pessoal do Prof. Ar-
noldo Gabaldon). Fato semelhante foi observado, tam-
bém, na Ilha Mauritius, depois que a maléria foi con-
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trolada (9). No Brasil, a eliminacio da maldria, na
maior parte do territério, deve ter aumentado a popula-
¢do mas isso nao pode ser apurado porque, a0 mesmo
tempo houve a mecanizagao da lavoura no centro-sul,
que foi o grande mével do desemprego.

ALGUNS PARASITAS DO HOMEM
Protozodrios

Entre os flagelados (Classe Mastigophora), as in-
fecgbes provocadas pelas leishmanias dos complexos
Leishmania mexicanae L. brasiliensis ainda sdo zoono-
ses, principalmente, florestais mas, no Brasil, jd sdo
endemias rurais (10). Os reservatérios sdo, principal-
mente, roedores mas, na zona rural, ji estdo compro-
metidos o cio e talvez o jumento.

As leishmenias do grupo L. donovani t€m como
reservatérios canideos e roedores mas, na India, ja
deixaram de ser zoonoses e circulam apenas na popula-
¢d0 humana.

Entre os Trypanosomatidae, o Trypanosoma cruzi
tem sido encontrado em mais de uma centena de mami-
feros, mas tudo indica que seja origindrio do gamb4,
pois, nele foram encontrados os dois ciclos evolutivos,
0 que se passa no mamifero e o que, normalmente,
é observado nos triatomfneos (11).

Entre os Sarcodina, o caso mais interessante é
o de Entamoeba gengivalis que se alimenta de bacté-
rias, particulas de comida e células epiteliais da boca
do homem, sem causar dano (12). Espécie morfologi-
camente igual foi encontrada em cées, gatos e macacos

Nos Sporozoa temos Toxoplasma gondii, um para-
sita de felideos mas que afeta o homem, muitas espé-
cies de mamiferos e até aves. Nessa classe encon-
tram-se os plasmddios da maldria, a endemia do homem
mais importante. E aceito que os plasmédios da maléria
sdo parasitas filogenéticos, isto é, evoluiram junta-
mente com o homem. Aqui, por outro lado, 0 homem
€ que cedeu o parasita. Aceita-se que os plasmédios
dos macacos sul-americanos foram adquiridos do ho-
mem. Plasmodium simium seria uma adaptagdo de P.
vivax e P. brasilianum de P, malariae (13, 14). Falam
a favor dessa hipdtese, o fato de ndo haver nenhum
plasmédio de mamifero na América do Sul e¢ o da
distribui¢cao desses plasmédios néo ser continua, o que
indica introdugdo recente. Trata-se do inverso da zoo-
nose, doen¢ga do homem transferida a animal, isto é,
uma antroponose.

Entre os Ciliata temos Balantidium coli que &
parasita do porco, mas também ocorre no cavalo e
nos macacos. Nessa classe, o fato mais interessante
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¢ que os estdmagos do carneiro e do boi tém fauna
de ciliados propria, mas elas se misturam quando as
duas espécies sao criadas juntas. Também o camelo,

gugrg)) € levado para a Europa, adquire ciliados do
oi (5).

Metazodrios
Helmintos

Entre os trematddeos digenéticos, Damian (15)
considera que Schistosoma mansoni evoluiu em roedor
e a sua aquisigdo pelo homem € recente.

Os dois cestodeos do homem, Taenia solium e
T. saginata derivam do cdo ou, pelo menos, de carni-
voro (16).

Dos nematédeos, Ascaris lumbricoides com o nii-
mero de ovos que produz, segundo WHO (17) 240.000
por dia e com casca resistente a condigdes adversas,
s6 poderia ter evoluido num animal que fizesse grandes
deslocamentos e, portato, dificultasse o encontro do
parasita com o hospedeiro.

Insetos

Entre os insetos chamados micropredadores, os
triatomineos apresentam uma mudanga de hospedeiro
regida por uma preadaptacido. As espécies que, na
natureza, sdo sugadoras de mamiferos colonizam as
moradias do homem ¢ as que tém preferéncia por san-

ue) de ave se desenvolvem nos abrigos de galinhas
17).

Segunde Cameron (16) a pulga do homem € mais
comum no porco. J4 o bicho-de-pé Tunga penetrans
é, geralmente, adquirido quando o individuo passa por
uma criagdo de porco.. Esta pulga jd € um ectoparasita,
a mesma classifica¢?o podendo, também, ser dada a
pulga do rato que cepende do calor do seu corpo,
tanto assim qua abarndona ¢ animal, quando ele esfria
depois de morto.

Os micropredadores mais importantes, os mosqui-
tos, tém na Africa espécies com preferéncia pelo ho-
mem. No Brasil, apenas as espécies introduzidas, como
Anopheles gambiae (ja erradicado), Culex quinquefas-
ciatus e Aedes aegypti vivem em associagdo com o
homem. As espécies indigenas ndo apresentam esse
comportamento e existem dados mostrando que os ano-
felinos do subgénero Kerteszia sé entram no domicilio,
para sugar o homem, quando nado encontram outro
animal no trajeto entre a floresta e a casa (18).
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CONCLUSAO

Num mundo onde os entrechoques, entre as espé-
cies de niveis troficos adjacentes, eram amortecidos
pela coevolugio, apareceu uma espécie, Homo sapiens,
que foi capaz de criar tecnologia. Primeiro, artefatos
simples mas que possibilitavam maior eficiéncia na
captura de alimentos. Sobre a desordem que essa nova
atividade provocou, ndo se tem noticia.

O grande passo na evolugdo, ndo mais bioldgica
mas agora cultural, foi a domesticacao de plantas e
animais. Com isso, a distribuicdo dos alimentos do
homem deixou de ser feita, exclusivamente, pela natu-
reza. Pelo menos parte deles puderam ser produzidos
onde lhe conviesse e, logicamente, perto da moradia.
Com essa capacidade de escolha, ele pode passar a
viver em aglomeragdes. Aglomeracdes que, por sua
vontade e também contra sua vontade, tornaram-se
heterogéneas. Homens, animais domésticos e mais os
comensais, todos vivendo em condi¢oes diferentes da-
quelas em que tinham evoluido. Uma experiéncia em
que a escala do tempo era medida em milhdes de anos
foi substituida por outra desenvolvida em poucos mi-
lhares de anos. Alguma desordem teria que aparecer
e, entre elas, a troca de parasitas, que € a origem
das doengas parasitarias.

Until man succeed in domesticating a few animals
and plants, life depended on co-evolution.
Domestication of animals and plants and the resulting
birth of agriculture and husbandry let to the production
of high yelds of food in limited spaces, and the
evolution from nomadic to sedentary lifestyles. The
new type of association of man, plants and animals,
led to an imbalance in the interrelationships among
living beings. At this stage what we could call
economic parasitology was born. Man acquired a
number of parasites from others animals, both domestic
and commensals, which lived about him.
Concomitantly, he may have lost several parasites
which lived in equilibrium with him, as it is not
conceivable that he only harbored those that are now
considered as of phylogenetic source. In short, the
domestication of animals and plants, which is
considered as a major achievement of mankind, has
brought about the course of parasitic diseases.
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