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18 E. z. Tourinho et al.

ce das definicdes de Psicologia ensaiadas em contextos inte- A conformacgéo histérica da auto-imagem do homem
lectuais particulares, dai ndo ser rigorosamente possivel falanoderno ilustra um conjunto de problemas que se colocarédo
do objeb da Psicologia, mas apenasswbjebs da Psicolo-  a Psicologia para circunscrever com precisdo seu objeto, ou
gia. Ainda assim, na literatura mais histéricaphjetividade  0s limites de um saber que dé conta da problematica que esta
ou a “experiéncia subjetiva privatizada” tem sido referida (e.g.na sua origem como disciplina independente.

Figueiredo, 1991) como o objeto original da Psicologia e ex-

pressdo das demandas que justificam a existéncia da discipli definicio do campo da Psicologia: notas histéricas
na. Sob esse conceito de experiéncia subjetiva, geralmente

consideramos sentimentos, pensamentos, crencas, fantasi- A discusséo sobre o processo de constitui¢do do cam-
as, etc. Mas aquela mesma andlise histérica nos diz queP® de conhecimento psicoldgico visa prover uma melhor com-
problematica reservada & Psicologia ndo é um conjunto gereensdo dos desenvolvimentos contemporaneos da Psico-
fendmenos humanos naturais. Mais especificamente, a expl?dia € Uma apreciacdo mais critica da (im)possibilidade de
riéncia subjetiva do homem moderno deveria ser abordadSPe€racao de alguns de seus problemas historicos. Na dire-
como um tipo de experiéncia instituida sob condicdes histe$a0 desse tipo de compreensdo, pode ser também produtivo

rico-culturais particulares, no &mbito de relacdes interpessoaffﬂe'[Ir sobre a configuracao (historica & contemporanea) do

A . . cam icolagi nsideran r mpdem
gue promovem, de modos originais, a vigilancia do proprloCa PO psicologico €o side a do os .sabe e~s que o compoe
o definem. Para introduzir essa discussédo, iniciamos com

corpo, o autocontrole, e a reduzida capacidade de percepgg? N . . -
. . N gumas observagdes historicas sobre a definigcdo dos limites
dos lacos de interdependéncia entre os individuos, ou g A L
. 8 . . . da ciéncia psicologica.
dimensao relacional de seus modos de experimentar ou lidar . . . .
Em seuCurso de Filosofia Positivapublicado em

com 0 mundo (cf. Tourinho, 2002). Portanto, quando falamosseis volumes, de 1830 a 1842, o filésofo Auguste Comte (1830-

de pensamentos e sentimentos tal como sdo exper|mentadf§42/1978) guestionava a possibilidade ou pertinéncia de uma

na cultura ocidental moderna (esta, na qual a Psicologia flo-.. . S h . L
( d 9 ciéncia psicoldgica, a partir de dois problemas. Em primeiro

res.ceu) nao estamos faland? de uma expe-rjen.ua r?atural %'gar, argumentava que faltava a disciplina uma viabilidade
universal. Para a configuracdo dessa experiéncia foi essen%’etodolégica, posto que a introspeccdo como método era
al o advento de préticas e discursos individualistas no qu%gicamente inconsistente; em segundo lugar, indagava so-
diz respeito as realizagGes afetivas, cognitivas, econc‘xmicastﬁe 0 espaco para um saber sobre 0 homem que fosse diferen-
espirituais. Sob essas condicbes € que se instituiu uma auts 44 ahordagem dos fatos biolégicos e sociais. Sua referén-
imageminteriorizada e deautonomiado homem modemo 5 pasica era a investigacdo do funcionamento da mente
(Tourinho, 1993). A Psicologia cientifica tem levantado Sé“asnumana, especialmente dos processosegeesentacio da
objecOes a essa auto-imagem, em um movimento as Vezesalidade ou asfuncdes intelectuajsque constituiam um
considerado de negagdo da propria disciplina. Mas compresroblema de interesse central para a reflexdo de ordem
ender a inadequagao dessa auto-imagem requer uma aprecigsistemoldgica, no interior da qual a problematizagdo do mun-
¢éo mais ampla de sua base histérico-social. Em uma de sugs subjetivo assumiu sua primeira conformacdo conceitual.
apreciacdes da concepgdo moderna do homem, Elias (198%bm respeito a introspecgéo, diz ele que “é perceptivel que,
1994) sugere uma chave para tal discusséo afirmando quepor uma necessidade invencivel, o espirito humano pode
observar diretamente todos os fenbmenos, exceto os seus
a modificagéo nos estilos de vida social impds uma crescentgroprios. Pois quem faria a observagdo?” (Comte, 1830-1842/
restricéio aos sentimentos, uma necessidade maior de observ@g78, p. 13). A possibilidade de uma auto-observacio é rejei-
e pensar antes de agir, tanto com respeito aos objetos fisicagda de pronto: se o sujeito observa a si mesmo, como garan-
quanto em relagéo aos seres humanos. Isso deu mais valorti que o que esta sendo observado é um acontecimento par-
énfase a consciéncia de si mesmo como um individuo desligadficular qua|quer e nao o pr(jprio ato de observar a si mesmo?

de todas as outras pessoas e coisas. O desprendimento no @oargumento é exposto do seguinte modo:
de observar os outros e se observar consolidou-se numa atitude

permanente e, assim cristalizado, gerou no observador uma
idéia de si como um ser desprendido, desligado, que existia
independentemente de todos os demais. Esse ato de desprendi-
mento ao observar e pensar condensou-se na idéia de um des-
prendimento universal do individuo; e a fun¢ao da experiéncia,
do pensar e observar, passivel de ser percebida de um nivel
superior de autoconsciéncia como uma funcamtddidade

do ser humano, apresentou-se pela primeira vez, sob a forma
reificada, como um componente do ser humano semelhante
ao coragao, ao estdbmago ou ao cérebro, uma espécie de subs-
tancia insubstancialo ser humano, enquanto o ato de pensar
se condensou na idéia de uma “inteligéncia’, uma “razo” ou, Comte (1830-1842/1978) conclui “Esse pretenso méto-
no linguajar antiquado, um “espirito” (p. 91). do psicologico €, pois, radicalmente nulo em seu principio”

Constitui 0 melhor meio de conhecer as paix6es sempre
observéa-las de fora. Porquanto todo estado de paixdo muito
pronunciado, a saber, precisamente aguele que sera mais essen-
cial examinar, necessariamente é incompativel com o estado
de observacgao. No entanto, quanto a observar da mesma ma-
neira os fendmenos intelectuais durante o seu exercicio, ha
uma impossibilidade manifesta. O individuo pensante ndo po-
deria dividir-se em dois, um raciocinando enquanto o outro o
visse raciocinar. O 6rgéo observado e o 6rgédo observador sen-
do, neste caso, idénticos, como poderia ter lugar a observagao?
(Comte, 1830-1842/1978, p. 14).



