RESENHA

FUTUROS PSICOLOGOS: ENSINO E FORMACAO

A formacao e atuacédo do Psicélogo tem
sido a preocupacao maior para aqueles que
estdo envolvidos direta ou indiretamente com
0 ensino de psicologia.

O objetivo do livro aqui resenhado é
fornecer subsidios suficientes para que possa
ocorrer, melhoria na qualidade de ensino na
formacdo dos futuros psicélogos apontando
fortalecendo e reestruturando mudancas nos
diversos aspectos de seu ensino.

A obra foi publicada pela Editora Alinea
(Campinas) com 204 paginas. O prefacio feito
pela Dra Geraldina Porto Witter. A coorde-
nadora da colecao, e a apresentacao foi feita
pela organizadora do livro, Dra Carla Witter,
professora adjunta da Universidade Sao Judas
Tadeu, professoratitular da Universidade Braz
Cubas, Doutora em Psicologia Escolar,
Desenvolvimento Humano pela Universidade
de Sao Paulo, membro de diversas associacées
nacionais e internacionais.

O livro é composto por nove capitulos,
dividido em duas partes Textos tedricos e
Textos de Pesquisa, foram feitos com a
colaboracao de cinco pesquisadoras brasileiras
gue desenvolveram suas dissertacdes ou teses
sobre o tema Ensino de Psicologia.

Yukimitsu (1997) responde pelo primeiro
capitulo que trata da "Formacao do Psico-
logo: consideracBes gerais". Salienta que,
apesar das diferencas existentes entre Brasil
e os demais paises, pontos convergentes
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parecem existir quanto a situacdo da
Psicologia como ciéncia,formag&o no mercado
de trabalho. Aponta a importancia de se incluir
nos curriculos de graduacgéo,o desenvolvimento
da psicologia de varios paises, como também
considera que deve ocorrer controle nas
instituicdes de ensino por membros de comités
da classe, para averiguar as condicbes de
funcionamento dos cursos. Para a Autora, a
formacéao do psicélogo deve ir além da sala de
aula, mas com a intencdo de se unificar no
objetivo que € o de buscar condi¢bes para
preparar o futuro psicélogo.

A pesquisanaformacao do psic6logo
€ apresentada no capitulo dois por Natario
(1994), aspecto este que consideraimportante
a formacdo sdlida do futuro profissional.
Evidencia que no ensino basico e meédio ja
devem existir conceitos e procedimentos que
servirdo de pré requisitos essenciais, para
posteriores estudos e aplicacdes dos
principios da pesquisa cientifica. Aponta o
papel da graduacéo, nesta formacéo cientifica,
como crucial, visto que é nesta etapa que o
futuro profissional deve adquirir os fundamentos
praticos da pesquisa cientifica. Apresenta
nitida sinalizacdo de que o estudante e o
professor, que utilizam a pesquisa como
instrumento para o pensamento e acao,
acabam obtendo um trabalho de revisdo e
aperfeicoamento de sua aprendizagem e da
prética cientifica.
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A terceira colaboradora, Goncalves
(1994), traz em: Formacgdo em Psicologia
Escolar no exterior e no Brasil, uma visdo
geral de como se da a diferenciacao
terminoldgica profissional entre a Psicologia e
a Psicologia Educacional em paises tais como:
Estados Unidos, Gra Bretanha, Franca,
Dinamarca, Alemanha, Espanha, Portugal e
Venezuela. No que se refere aos Estados
Unidos, ressalta que a Psicologia Escolar
americana é considerada como parametro
importante, ja que seu nivel de desenvolvimento
€ umdos mais altos do mundo, sendo calculado
gue, aproximadamente, um terco dos
profissionais tém doutorado e dois tercos tém
mestrado. Numa perspectiva nacional, a de
formacéo em Psicologia Clinica e Psicologia
Escolar; considera a Autora que o basico ndo
se esgota com o dominio da informacéo, mas
tem que haver a continuidade nos estagios
supervisionados, pois € a chance que o
estudante tem de formalizar seu conhecimento
tedrico, para que, como formado sinta-se em
condi¢des de atuar, apesar de reconhecer que
muito h4 ainda que avancar em termos dessa
atividade. Aponta as agéncias formadoras
como responsaveis em procurarem formar
recursos humanos para a reversao deste
quadro, no Brasil.

Formacdo e atuagdo do Psicélogo
Escolar por C. Witter (1996) constituem o
capitulo quatro, onde séo abordados assuntos
pertinentes a esta formacdo, considerando
que desde a micro estrutura até a macro
estrutura social. Cita varios autores que em
suas pesquisas fazem referéncia a analise e
formacé@o do Psicologo Escolar, ndo sé no
Brasil como também em paises como Estados
Unidos, Inglaterra,Hungria,Venezuela e outros.
Pontos primordiais apontados pela Autora sdo:
gue se por um lado, vem crescendo a
preocupacdo e o investimento na pesquisa
sobre a producéo cientifica; por outro lado, é
relevante na area de Psicologia Escolar,
analisar o que vem ocorrendo especialmente
no que concerne a producdo e atuagdo do
profissional que se dedica a esta area. Desta
forma, C. Witter aponta a importancia da
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pesquisas (de campo ou documentais) para a
perfeitapromocao e avaliagdo do conhecimento
na area de formacao e atuagdo do Psicdlogo
Escolar, cuja finalidade seria a reestruturacéo
do ensino de Psicologia.

No capitulo cinco, Foresti (1994) enfoca
otemaPsicologiaeducacional naformagao
de professores, disciplina esta presente no
curriculo de vérios cursos de graduagéo.
Salienta que o conhecimento psicolégico faz
parte de um saber necessario para varios
profissionais, especialmente nos cursos de
formacéo de professores, onde a necessidade
deste conhecimento se acentua na medida
em que se envolvam em toda situacao escolar
na qual estdo inseridos. Neste sentido, o
professor para poder lidar com o processo
instrucional, necessita muito, conhecer o0s
fundamentos basicos da Psicologia Educa-
cional, pois s6 desta forma podera contribuir
para um ensino de qualidade mais critico e
democrético.

Os capitulos que seguem tratam de
textos de pesquisa, compreendendo a Parte
Il do livro.

A Atividade de pesquisaem um curso
de psicologia é objeto de analise do capitulo
seis de Natario (1994), que faz uma
investigacao sobre as atitudes e opinides em
relacdo a pesquisa cientifica em psicologia,
junto aos que estdo prestes a ingressar na
profisséo de psicélogo. Apresenta impressdes
e sugestdes que colheu sobre o modo pelo
qual sdo preparados esses alunos para a
atividade de pesquisar, as limitagbes que
detectam nessa preparagdo e as propostas
gue lhes ocorrem quanto a forma de aperfeicoar
seu preparo e de seus colegas nas habilidades
e atitudes proprias do pesquisador. Também
aponta as condi¢des minimas oferecidas pela
Universidade relacionadas com as atividades
de pesquisa que devem ser reestruturadas
para cumprir uma de suas fungdes bésicas, a
pesquisa. Buscou a Autora, dessa forma,
colher resultados que sirvam de subsidios
para o melhoramento do preparo dos futuros
psicologos.
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No capitulo sete (C. Witter Psicologia
Escolar producao cientifica (1996)
apresenta e discute os resultados da analise
da producéo cientifica, na area de Psicologia
Escolar, realizada em periédicos nacionais e
em anais de congressos cientificos. Nesta
analise a Autora fez a descri¢cdo do contetdo
de dezesseis categorias e suas subcategorias
a partir dos titulos dessas revistas nacionais e
anais. Todas essas categorias foram validadas
porjuizes que fornecem maiores fidedignidades
da tabulacéo efetuada. C. Witter aponta que
esta andlise permitiu revelar que a produgéo
cientifica, na area de Psicologia Escolar, ainda
se encontra aquém da possibilidade potencial
dos cientistas brasileiros para atender as
demandas sociais, que exigem novas
descobertas e servicos competentes do
psicologo escolar. Considera desta forma
alarmante a diminuta quantidade de artigos
publicados por més, nos trés periédicos
nacionais analisados, provavelmente inferior a
um trabalho por més, sugerindo a urgéncia de
se repensar a importancia dos periddicos
nacionais na divulgacao das descobertas
cientificas brasileiras na area de Psicologia.
Para a Autora os cursos de poés-graduacgao
podem contribuir com a apresentacéo de suas
dissertacOes e teses em eventos cientificos,
publicacdo em anais de congressos ou sua
veiculagdo em outro suporte cientifico como
os periddicos ou ainda, a sua divulgacdo em
forma de livro ou capitulo que fard a promocéo
e incrementacéo sobre a producao cientifica
na area de Psicologia Escolar.

Milhares de novos psicélogos séao
colocados na disputa por um mercado de
trabalho, que esté a exigindo solida formacéo
académica e capacidade profissional. Este é
o tema da pesquisa feita por Gongalves (1994)
no capitulo oito Formacgao geral e estagio
académico em psicologia escolar. Neste
sentido, a Autora salienta a importancia da
avaliacdo do Ensino Superior. Ressalta que
as Universidades tém aberto espago para
discutir esta formac&o académica e profissional
do psicologo, na tentativa de reformular o
curriculo dos cursos de Psicologia, a fim de
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qgue se tornem um conjunto harmdénico de
disciplinas, visando a integracdo com a
realidade social. A caracterizacdo, formacéo
geral em psicologia, verificacdo de aspectos
relativos ao estagio em Psicologia Escolar
foram outros itens analisados pela Autora.
Tendo em vista as regibes geopoliticas do
pais. Constatou-se, que a area de psicologia
clinica se destaca das demais, como
significativamente privilegiada. Em sintese,
ha necessidade de melhor utilizacdo dos
conhecimentos decorrentes das varias areas
da Psicologia no ambito da escola, bem como
de melhor desenvolvimento de espagos no
curriculo para uma formagéo profissional
adequada e produtiva.

O Ultimo capitulo "A supervisdo na
formacédo do psicélogo clinico" Yukimitsu
(1997), caracteriza-se por apontar a
importancia da supervisao que propicia uma
formacdo mais sélida e insubstituivel no
aprendizado da psicoterapia. Apresenta a
analise da situacéo de ensino em psicoterapia
e a sua inser¢do na grade curricular, como
também analisa a situacdo de estagio e
programas das disciplinas de psicoterapia.
Constatou que ha falta de pesquisas e estrutura
naformacéao do psicologo na qual se empregam
quatro anos com disciplinas tedricas,
sobrecarregando o Ultimo ano com a parte
prética e supervisdes (com duragdes variaveis
entre as instituicdes), além de algumas
instituicbes continuarem completamente com
énfase tedrico. Apresenta dados que parecem
indicar que ndo houve um alcance de
maturidade na definicdo curricular e na sua
avaliacdo nas instituicoes.

Cada capitulo é acompanhado de
referéncias bibliogréaficas utilizadas, atuais e
adequadas, de grande colaboracdo para o
leitor, seja ele iniciante ou um especialista.

Destinado a profissionais e estudiosos
da Psicologia Escolar, o livro contribui
significativamente para um avanco em direcao
acongquistas e progressos cientificos, nabusca
de maior competéncia e criatividade na atuacéo
profissional e em pesquisa.
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