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Resumo

Introducio: Proteses auditivas destacam-se em funcio das
tecnologias que as tornam cada vez menores, mais potentes
e eficientes. O marketing pode gerar expectativas irreais quan-
to aos resultados com o uso de amplificacdo, principalmente
em individuos inexperientes.

Objetivo: Verificar a relagcao entre expectativas e sucesso do
processo de selecio e adaptacio de préteses auditivas em
idosos.

Método: Estudo clinico e experimental, 16 individuos idosos,
inexperientes com o uso de amplificacao, foram avaliados 15
dias antes e apds a selecao e adaptagao de proteses auditivas.
Utilizou-se “Questiondrio para avaliacio das expectativas do
individuo adulto/idoso, novo usudrio de préteses auditivas”,
Hearing Handicap Inventory for the Elderly/Screening Version,
para avaliacio da percepcio da restricio de participacio e o
Questiondrio Internacional - Aparelho de Amplificacio Sono-
ra Individual (QI-AASI), para verificar o beneficio subjetivo
com o uso das préteses auditivas. Determinou-se o Indice
Percentual de Reconhecimento de Sentencas no Siléncio
(IPRSS), por meio do teste Listas de Sentencas em Portugués
para verificar o beneficio objetivo da adaptacio. Os dados
foram analisados por meio de teste nao-paramétrico, com nivel
de significancia de 5%.

Resultados: Toda a amostra apresentou expectativas positi-
vas. Subjetivamente verificou-se beneficio pela diminui¢ao
da percepcao da restricio de participacio e pela avaliacao
positiva da adaptacio, evidenciada pelo QI-AASI. Objetiva-
mente a melhora do IPRSS com o uso de préteses auditivas
também evidenciou beneficio.

Conclusio: a expectativa quanto aos resultados com o uso de
amplificaciio, foi fator de influéncia negativa no sucesso do
processo de selecio e adaptacdo de proteses auditivas, no
ambito subjetivo.

Palavras-chave: auxiliares de audicao, idoso, reabilitacao de
deficientes auditivos, questiondrios, sistema tnico de satde.

SUMMARY

Introduction: Auditory prosthesis is distinguished in function
of the lesser technologies that become them each time, more
powerful and efficient. The marketing can generate unreal
expectations how much to the results with the amplification
use, mainly in inexperienced individuals.

Objective: To verify the relation between expectations and
success of the process of election and adaptation of auditory
prosthesis in aged.

Method: Clinical and experimental study, 16 aged, inexperienced
individuals with the amplification use, the election and adaptation
of auditory prosthesis had been evaluated 15 days before and
after. Questionnaire for evaluation of the expectations of aged
the adultindividual was used ¢/, new user of auditory prosthesis”,
Hearing Handicap Inventory will be the Elderly/Screening
Version, for evaluation of the perception of the restriction of
participation and the International Questionnaire - Device of
Amplification Sonora Individual (QI-AASD), to verify the
subjective benefit with the use of the auditory prosthesis. The
Percentile Index of Recognition of Sentences in Silence was
determined (IPRSS), by means of the test Lists of Sentences in
Portuguese to verify the objective benefit of the adaptation. The
data had been analyzed by means of not-parametric test, with
level of significance of 5%.

Results: The entire sample presented positive expectations.
Subjectively benefit for the reduction of the perception of the
participation restriction and for the positive evaluation of the
adaptation, evidenced for the QI-AASI was verified. Objective
the improvement of the IPRSS with the use of auditory prosthesis
also evidenced benefits.

Conclusion: The expectation how much to the results with
the amplification use, it was factor of negative influence in the
success of the process of election and adaptation of auditory
prosthesis, in the subjective scope.

Keywords: assistant of hearing, aged, whitewashing of deficient
auditory, questionnaires, only system of health.
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INTRODUCAO

Préteses auditivas estdo em evidéncia na sociedade
atual, apresentando-se como a chance de melhora da
qualidade de vida de individuos portadores de perda
auditiva. Nos Gltimos anos esses equipamentos tem sido
bastante divulgados e a constante renovag¢io dos recursos
tecnolégicos que os tornam cada vez menores, mais
potentes e eficientes (1,2) também ganha a midia.

Percebe-se, porém, que uma série de dificuldades
intrinsecasao processo de selecio e adaptacao de proteses
auditivas, é frequentemente omitida pelo marketing e, na
maioria das vezes, nio chega ao conhecimento do maior
interessado, o paciente. Tais situacdes fazem com que este
acredite em algumas fantasias envolvendo o uso das
proteses auditivas e acabe criando expectativas irreais e
muitas vezes excessivamente positivas (3). Isso ocorre
principalmente com pacientes que nunca tiveram experi-
éncia com o uso de amplificacio (4,5,0).

De acordo com a literatura, a expectativa pré-
amplificacdo pode influenciar o paciente no sucesso de seu
processo de reabilitacdo auditiva. Nessa perspectiva, co-
nhecendo as expectativas prévias do individuo, seria
possivel anteciparseus provaveis resultados com o uso de
préteses auditivas. Outros autores tambémacreditam nes-
sarelacao (5,7,8).

Assim, objetivou-se no presente estudo verificar de
que forma a expectativa pré-amplificacao se relaciona ao
sucesso do processo de reabilitacio auditiva, mensurado
tanto a partir do beneficio subjetivo, verificado pelo paci-
ente em questiondrios de auto-avaliacio, como do benefi-
cio objetivo, verificado pelo desempenho em testes de
reconhecimento de fala.

METobo

Esta pesquisa ¢ um subprojeto vinculado ao projeto
intitulado “Pesquisa e Base de Dados em Saude Auditiva”,
registrado no Gabinete de Projetos sob o n® 019731 e
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com certifica-
do n° 0138.0.243.000-06, em 05/12/2006. Todos os indi-
viduos avaliados assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido — TCLE, apds esclarecimentos.

Paraasele¢cao daamostra foramadotados os seguin-
tes critérios de inclusao: individuos idosos, portadores de
perda auditiva neurossensorial bilateral, simétrica, classifi-
cada como grau leve, moderado ou moderadamente-
severo (9) com indicagdo de uso de proteses auditivas
bilateralmente (10), obrigatoriamente sem experiéncia

prévia como usudrio de tal e auséncia de quaisquer
comprometimentos cognitivos.

Foram considerados individuos idosos aqueles com
60 anos ou mais (11) e os padroes audioldgicos, estabele-
cidos por meio da avaliacio audioldgica bdsica.

Para fins de avaliaciao das condicoes cognitivas dos
individuos a participarem do estudo utilizou-se o Mini-
Exame do Estado Mental — MEEM (12), versao adaptada
para o portugués (13). Foram considerados escores entre
13 e acima de 26 pontos, de acordo com o tempo de
estudo de cada individuo (13).

Foramavaliados inicialmente 42 individuos idosos.
Destes, 20 ndo puderam fazer parte da amostra, principal-
mente por nao haver simetria entre as orelhas. Assim, a
amostra final foi composta de 16 individuos, com idades
entre 04 e 94 anos.

Asavaliacdes ocorreram em dois diferentes momen-
tos: 15 dias antes e 15 dias apds a adaptacao das proteses
auditivas. A primeira fase de avaliagdes contemplou o
levantamento das expectativas pré-amplificacio por meio
do Questiondrio para avaliacio das expectativas doadulto/
idoso, novousudrio de protesesauditivas (14), verificacio da
percepcaoda restricao de participacio por meio do questi-
onario Hearing Handicap Itventory forthe Elderly/Screening
Version— HHIE/S (15) e do desempenho comunicativo do
individuo sem o uso de préteses auditivas por meio da
determinacao do indice percentual de reconhecimento de
sentencas no siléncio (IPRSS), utilizando o Teste Listas de
Sentengas em Portugués (LSP) (16).

A segunda fase constituiu-se na reavaliacio da percep-
¢a0 da restricao de participagdo por meio do HHIE/S e do
desempenho comunicativo do individuo fazendo uso de
proéteses auditivas, pormeio do LSP, além da mensura¢io do
beneficio subjetivo geral, relativoas multiplas dimensoes que
fazem parte do processo de adaptacio ao uso de préteses
auditivas, por meio do Questiondrio Internacional —Aparelho
de Amplificacao Sonora Individual - QI-AASI (17).

O Questiondrio para avaliacao das expectativas do
individuo adulto/idoso, novo usudrio de préteses auditivas
(14) foi desenvolvido especialmente para viabilizar a
mensuracdo das expectativas pré-amplificacio (Anexo 1).
O instrumento é composto por 7 questdes que abordam a
expectativa do paciente, quantoaos resultados com ousode
préteses auditivas, em situagoes especificas como: conver-
sacao na familia, convivéncia social, conversacao com estra-
nhos, compreensaodafala no ruido, compreensioda falaao
telefone, audibilidade em situacoes de lazer e expectativa
quantoa recuperaciodaaudicio. Asalternativas de resposta
apresentadas sio NAO, TALVEZ/NAO SEI e SIM, onde:
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Anexo |. Questionario para avaliacao das expectativas do
individuo adulto/idoso*, novo usuario de préteses auditivas
(ScHUSsTER et al., 201 1).

Instrugdes:Este questionario constitui-se emuminstrumento
que permite ac audiologista conhecer o que espera um paciente
adulto/idoso, candidato ao uso de aparelho de amplificagao
sonoraindividual, comrelagdoasua reabilitagio. O mesmo possui
|2 questdes, divididasemduas escalas ou dimensdes, das quais
umaé referente asexpectativas e outraas preocupagdes desses
pacientes, abordando os principais aspectos envolvidos nos
momentos que antecedema primeiraexperiénciacomaparelho
de amplificagdo sonora individual. O instrumento devera ser
aplicado pelo profissional responsavel, sendo que todasas questoes
devemser lidase explicadasao paciente, sempre que necessario.
Paratodasas questSes € possivelapenas umaopgao de resposta.

Expectativas
Como uso dos aparelhos de amplificagdo sonoraindividual,

o(a) Sr(a):

| . Esperaentender maisfacilmente as pessoas comquem
convive!
( YNAO ( ) TALVEZ/NAO SEI ()sSIM
2 . Esperaque aconvivénciacomasuafamilia, amigos ou
colegas de trabalho melhore, pois vai conseguir
compreendé-los maisfacilimente?
*Esperaque aconvivénciacomasuafamiliae amigos
melhore, pois vai conseguir compreendé-los mais
facilmente?
( YNAO ( ) TALVEZ/NAO SEI ()sSIM
3. Esperasentir-se maisa vontade paraconversarcom
estranhos e frequentar estabelecimentos comerciaise de
servigosemgeral?
*Esperasentir-se maisavontade paraconversarcom
estranhos e/ou mais independente parafrequentar
estabelecimentos comerciaise de servicosemgeral, sem
acompanhante?
( YNAO ( ) TALVEZ/NAO SEI ()sSIM
4. Esperaentender melhoras pessoasemlocais barulhentos

como reunides, restaurantes, festas, cultos religiosos?

( YNAO ( ) TALVEZ/NAO SEI ()sSIM
5. Esperaentender melhoraotelefone?

( YNAO () TALVEZ/NAO SEI ()sSIM
6. Esperaentender melhora TV ouradio comovolume mais

baixo? )

( YNAO () TALVEZ/NAO SEI ()sSIM
7 . Esperaescutar comoescutavaantes de ter problemade

audicao? )

( YNAO () TALVEZ/NAO SEI ()sSIM

NAO =1 ponto, TALVEZ/NAO SEI = 2 e SIM = 3 pontos. A
pontuacgao total € obtida pela soma dos pontos, de acordo
coma resposta de cada questdo. Dessa forma, constituem-
se como pontuacdes minima e maxima possiveis 7 e 21
pontos respectivamente, onde 7 representa expectativas
pouco positivas e 21, expectativas totalmente positivas
quanto aos resultados com o uso de préteses auditivas.

Osucesso do processo de reabilitacio auditiva con-
siderando-se o beneficio subjetivo com o uso de proteses
auditivas foi avaliado por meio dos questionarios HHIE/S,
buscando-se uma andlise da melhora do desempenho do
individuo em termos de reducgio de restricio de participacio
social e dificuldades emocionais advindas da perda auditiva,
e QI-AASI, buscando-se uma perspectiva mais ampla em
termos de dimensoes de mudanca de desempenho.

Conforme ja referido, a aplicagdo do HHIE/Socorreu
em dois momentos distintos, sob diferentes condi¢des
(sem e com o uso de préteses auditivas), permitindo a
andlise do beneficio subjetivo pela comparacio dos resul-
tados obtidos nos dois momentos (18). O QI-AASI é parte
do formuldrio de Sele¢io e Adaptagio de Aparelhos de
Amplificacao Sonora Individual (portaria SAS/MSn® 587, de
07/10/2004) (10) para validacao da intervencao, e foi
aplicadoapenasap6s 15 dias de uso da amplificacio, sendo
considerada a versio em portugués do instrumento (19).

Além disso, utilizou-se 0 LSP (16) para avaliacio do
desempenho comunicativo do individuo no siléncio, a
partir da determinacido do IPRSS. Este foi inicialmente
estabelecido na condicao sem proéteses auditivas, emuma
intensidade fixa, a qual foi empregada posteriormente para
adetermina¢ao doIPRSS com préteses auditivas. A compa-
racdo dos resultados obtidos em ambas as condi¢des
buscou evidéncias de um possivel beneficio objetivo
relativoao desempenho comunicativo.

Os dados foram analisados por meio do soffware
Statistical Package for Social Scieiice 15.0 (SPSS), utili-
zando-se testes nao—paramétricos de Correlacio de
Spearman. Foram considerados significantes os resultados
em que p < 0,05.

REsuLTADOS

A amostra foi constituida de 16 individuos, sendo
dez do género masculino, com idades entre 64 e 94 anos.

O Quadro 1 apresenta os resultados obtidos indivi-
dualmente, para cada questao que compde o Questiondrio
paraavaliacao das expectativas do individuo adulto/idoso,
novo usudrio de préteses auditivas. Apresenta-se também
a média de pontuacao de cada questdo e a expectativa
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total mensurada porindividuo, a qual representa a soma da
pontuagio de cada uma das questdes.

O Quadro 2 apresenta um comparativo dos escores
obtidos na avalia¢ao da percep¢ao da restricao de partici-
pacao antes (HHIE/S inicial) e depois da adaptacao de
proteses auditivas (HHIE/Sfinal), as diferencas computa-
das entre as duasavaliacdes (FIHIE/Sinicial - final) para cada
individuo, bem como a média para cada um desses
aspectos, com base em n=160.

Por sua vez, o Quadro 3 expde os escores obtidos
individualmente e para cada uma das questdes na avaliacao
do beneficio subjetivo geral (QI-AASD), juntamente com as
médias calculadas, considerando-se n=16.

O Quadro4apresenta os resultados da avaliacio do
desempenho comunicativo (IPRSS sem e com o uso de
proteses auditivas), a diferenca encontrada entre as duas
avaliacdes (IPRSS com - sem prétese auditiva) para cada
individuo e as médias dos resultados de cada avaliacao,
considerando-se n=10.

Por fim, constam na Tabela 1, as médias das
varidveis “expectativa pré-amplificacao”, “beneficio sub-
jetivo especifico (HHIE/Sinicial-final)”, “beneficio subje-
tivo geral (QI-AASI)” e “beneficio objetivo” (IPRSS com -
sem protese auditiva). Nesta tabela sio apresentados,
também, os resultados do teste Coeficiente de Correlacio
de Spearman.

DiscussAo

De acordo com o Quadro 1, a expectativa pré-
amplificagdo apresentou escores elevados para todos os
individuos e em todas as situa¢des avaliadas, mesmo
aquela potencialmente mais problematica (6): a compre-
ensdo da fala no ruido. Contudo, foram evidenciadas
algumas particularidades com relagdo a pontuagao geral
para cada questio.

Observou-se que as questdes 1, 2 e 3, as quais
abordaramas expectativas quanto as situacoes de conver-
sacaonafamilia, convivéncia social em geral e conversacao
com estranhos, apresentaram unanimidade no padrao de
respostas, sendo a expectativa quanto a estes aspectos
totalmente positiva para toda a amostra. As questdes 4 e 0,
que abordama compreensao da fala no ruido e aaudibilidade
nas situacoes de lazer, também mostraram uma tendéncia
para expectativas positivas, apresentando pouca variabili-
dade de respostas. Por outro lado, a questdo de nimero 7,
referente a expectativa de recuperagio das condicoes
auditivas foi a que apresentou maior variabilidade de
respostas, com pelo menos uma resposta de cada tipo;

Quadro |. Resultados da aplicacao do Questionario para
avaliacao das expectativas do individuo adulto/idoso, novo
usuario de préteses auditivas, considerando-seasrespostas de
cada individuo, para cada um dos aspectos avaliados.

Questio Q.1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q.7 Expectativa

Sujeito Total
| 3 3 3 3 3 | 2 18
2 3 3 3 3 3 3 3 21
3 3 3 3 3 3 3 I 19
4 3 3 3 3 3 3 3 21
5 3 3 3 3 3 3 I 19
6 3 3 3 3 3 3 I 19
7 3 3 3 3 3 3 3 21
8 3 3 3 3 3 3 2 20
9 3 3 3 3 3 3 2 20
10 3 3 3 3 3 3 3 21
I 3 3 3 3 3 3 2 20
12 3 3 3 3 3 3 3 21
13 3 3 3 2 3 3 2 19
|4 3 3 3 3 | 3 2 18
|5 3 3 3 3 | 3 3 18
16 3 3 3 3 | 3 3 18

Méda 3,00 3,00 3,00 2,93 2,62 2,87 2,25 19,56

Média(%) 100 100 100 97 87 95 75 93

Legenda: Q.1 - situacio de conversacao na familia/ Q.2 -
convivéncia social/ Q.3 - situacdo de conversacdo com
estranhos/ Q.4 - compreensao da fala no ruido/ Q.5 -
compreensio da fala ao telefone/ Q.6 - audibilidade em
situacdes de lazer/ Q.7 - expectativa quanto a recuperacio da
audicao.

Quadro 2. Comparativo dos escores totais obtidos nas
avaliacées da percepcao darestricao de participacao (HHIE/
S), inicial e final, e diferenca entre os dois resultados.

Sujeito HHIE/S HHIE/S HHIE/S
inicial(%) final(%) inicial - final (%)
| I5 5 10
2 75 10 65
3 75 5 70
4 65 45 20
5 80 5 75
6 70 5 65
7 90 I5 75
8 90 60 30
9 80 25 55
10 45 10 35
Il 65 25 40
12 35 25 10
I3 70 5 65
4 90 0 90
I5 100 20 80
16 90 0 90
Méda 70 16 54
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Quadro 3. Resultados obtidos porindividuo paracadaum dos
aspectos avaliados pelo QI-AAS| e valores médios encontrados
(n=16).

Questio Q. Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q.7 Escore

Sujeito Total
| 5 4 5 5 5 5 5 34
2 4 4 4 4 5 5 4 30
3 5 4 5 5 5 5 5 34
4 4 3 3 5 4 4 3 26
5 4 5 5 5 5 5 4 33
6 4 4 5 5 4 5 4 31
7 4 4 4 4 5 5 5 31
8 4 3 3 4 3 3 4 24
9 5 4 4 4 3 4 4 28
10 5 4 4 3 4 5 3 28
I 4 2 3 2 3 5 2 21
12 4 3 4 3 4 4 3 25
13 5 3 4 5 3 5 5 30
|4 5 5 5 5 5 5 5 35
|5 5 5 4 4 5 5 5 33
16 5 4 4 4 5 4 4 30

Méda 4,50 3,81 4,12 4,18 4,25 4,62 4,06 29,56

Legenda: Q.1 — uso didrio/ Q.2 — beneficio/ Q.3 — limitacdo
residual da atividade/ Q.4 - satisfacao/ Q.5 — limitacdo
residual da participacio/ Q.6 — impacto em outros/ Q.7 —
qualidade de vida.

Tabela |. Média da expectativa pré-amplificagcao, beneficio
subjetivo especifico para dificuldades sociais e emocionais
(HHIE/S inicial-final), beneficio subjetivo geral (QI-AASI) e
beneficio objetivo (IPRSS com-sem prétese auditiva), eresultado
daanalise estatistica.

Variaveis Méda Expectativa p-valor Coef.de
média correlagdo
(n=16) "

Beneficiosubjetivo

especffico 0,54 19,56 0,054 -0,490

Beneficiosubjetivo

geral 29,56 19,56  0,006*% -0,654

Beneficioobjetivo 0,23 19,56 0,192  -0,212

Teste estatistico utilizado: Coeficiente de Correlacio de

Spearman.

*Valor estatisticamente significante (p <0,05).

neste este aspecto as expectativas também foram positi-
vas, porém niao da mesma forma como para os demais.

A expectativa pré-amplificacio média da amostra
foi de 19,56 (de um méximo de 21 pontos). Isso mostra

Quadro 4. Comparativo dos resultados do IPRSS sem e com
préteses auditivas (IPRSS inicial e final) para cadaindividuo, a
diferencaentre os resultados das duas avaliacoes (IPRSSfinal -
inicial) e as médias para cada avaliacao, considerando-se
n=16.

Sujeito IPRSS IPRSS IPRSS
inicial(%) final(%) final-inicial (%)

| 20 50 30
2 40 70 30
3 50 80 30
4 20 70 50
5 60 60 0
6 80 90 10
7 0 10 10
8 20 20 0
9 90 100 10
10 40 70 30
[l 30 30 0
12 40 60 20
I3 60 70 10
[4 60 90 30
I5 40 100 60
16 40 80 40

Média 43,12 65 22,5

que, de forma geral, os individuos esperavam resultados
bastante positivos com o uso das proteses auditivas,
especialmente nas situagdes que abordaram o aspecto
social e que envolverama qualidade da comunicagio nas
relacdes interpessoais. Dessa forma, observa-se que os
individuos esperam solucionar com o uso de proteses
auditivas a maior parte de suas dificuldades decorrentes
dos problemas auditivos.

Achados semelhantes aos presentes em relacao as
expectativas pré-amplificacio sao também descritos na
literatura (4,6). Um estudo em particular (4), da mesma
forma que o presente, observou que a presenca de
expectativas altas € mais frequente em individuos sem
experiéncia prévia com o uso de amplificagio.

O beneficio com o uso de préteses auditivas é uma
questao que envolve diversas varidveis, mas que pode ser
avaliada de forma satisfat6ria com o auxilio de instrumentos
apropriados e o devidoacompanhamento do paciente. No
presente estudo, o beneficio com o uso de préteses
auditivas foi avaliado tanto subjetiva como objetivamente.
De forma subjetiva, foram analisadas a restricao de partici-
pacao, especificamente, e as dimensoes multiplas envol-
vidas no processo de selecao e adaptagio de proteses
auditivas; o beneficio objetivo foi mensurado pela mudan-
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¢ano padrao de reconhecimento de sentencas sem e com
aamplificaco.

Conforme pode ser visto no Quadro 2, a avaliacio
da percepgao da restricio de participa¢ao inicial utilizando-
se o HHIE/Sevidenciou a presenca de niveis significativos
de dificuldades nesse Ambito para grande parte daamostra,
as quais foram reduzidas na avaliacio final. Essesachados
apontam para a presenca de beneficio derivado douso de
proteses auditivas, especificamente no que se refere as
dificuldades sociais e emocionais, para todos os individuos
daamostra.

Asdificuldades sociais levantadas pelo HHIE/Sinicial
e que provavelmente deram origem as expectativas pré-
amplificacao positivas (Quadro 1), porém, foram apenas
em parte superadas com o uso de préteses auditivas. A
percepcao de restricdo de participagio foi totalmente
superada para somente dois individuos (12,5%), mostran-
do que para a maioria dos individuos o beneficio nesse
ambito provavelmente nio foi tdo elevado quanto suas
expectativas.

Da mesma forma, os resultados obtidos a partir da
aplicacao do QI-AASI (Quadro 3) evidenciaram escores
totais que demonstraram uma avaliagio positiva da expe-
riéncia com o uso de préteses auditivas (17) por parte de
toda aamostra. A exemplo do que ocorreu especificamen-
te para a restricio de participacao, estes achados também
apontam beneficio com o uso de amplificagio, agora de
um modo geral, ao serem considerados os diversos aspec-
tos que fazem parte do processo de adaptagao ao uso de
proteses auditivas. Achados semelhantes foram descritos
em diversos estudos (20, 21, 22).

Ainda de acordo com os achados apresentados no
Quadro 3, as proteses auditivas foram avaliadas como
totalmente satisfatérias para apenas um individuo (6,25%;
individuo 14), sendo que para o restante da amostra ainda
existiram algumas dificuldades no uso de amplificacao
sonora individual, apesar do beneficio relatado. Observou-
se assim, que da mesma forma que especificamente para
arestricao de participacio,aavaliacio do beneficio subje-
tivo geral também nio foi tao favordvel quanto as expec-
tativas previamente levantadas.

Em relacdo a melhora no reconhecimento de fala
com o uso de proéteses auditivas, os resultados dos testes
também evidenciaram beneficio com o uso de préteses
auditivas para a maioria dos individuos avaliados, sendo
que apenas trés dos mesmos (18,75%) nio apresentaram
melhora do IPRSS. Dentre aqueles que ndo apresentaram
melhora, observou-se que o desempenho foi igualmente
baixo em ambas as avaliacdes (com e sem proteses) e,
portanto, também nao foi evidenciada a piora dos resulta-

dos (Quadro 4). Considerando-se que demais individuos
com o mesmo baixo desempenho na avaliacdo inicial
apresentaram melhores resultados com o uso de amplifica-
closonora, é possivel que para essa minoria sem melhora
outros aspectos além da audibilidade estejam envolvidos
na determinac¢io de seu desempenho comunicativo.

Outro estudo também avaliou o desempenho co-
municativo por meio da determina¢ao do IPRSS (23) e, da
mesma forma, observou melhora deste na presenga da
amplificacdo, tal como o observado no presente trabalho.

A andlise estatistica descrita na Tabela 1 apontou
diferentes relacdes entre a expectativa e cada uma das
demais varidveis. Quanto ao beneficio subjetivo especifico
para dificuldades sociais e emocionais, o valor marginal
(p=0,054) e o coeficiente de correlacio negativo
(r=-0,490) encontrados evidenciaram uma tendéncia a
influéncia de cardter negativo da expectativa sobre este
aspecto, ou seja, para os individuos estudados, quanto mais
positivas foramas expectativas pré-amplificacio, menores
as chances de relatarem beneficio especifico relativo a
restri¢io de participagio.

No que diz respeito ao beneficio subjetivo geral, foi
verificada significincia estatistica em valores absolutos
(p=0,000) e coeficiente de correlacio também negativo
(r=-0,654). Sendo assim, houve uma correlacio negativa
entre a expectativa pré-amplificacao e o beneficio subje-
tivo relacionado as diversas dimensoes envolvidas no
processo de adaptag¢io de préteses auditivas. Os achados
indicam que, para a amostra estudada, quanto mais positi-
vas as expectativas apresentadas, menor foi o beneficio
geralrelatado. Nesse aspecto, achados semelhantes foram
referidos em pelo menos um outro estudo (4).

Quanto ao beneficio objetivo mensurado, nao hou-
ve significancia estatistica (p=0,192) na correlacao entre
este e as expectativas pré-amplificacio dos individuos,
determinandoa auséncia de relagio entre as duas varidveis,
o que concorda com os achados na literatura (24,25).

Por outro lado, foi relatado na literatura que altas
expectativas pré-adapta¢ao poderiam sim estar relaciona-
das ao maior beneficio do individuo no periodo poés-
adaptacdo (20). Contrariando os resultados obtidos e os
estudos citados até entido, outros autores descartaram
qualquerrelagio entre as expectativas pré-amplificacio e
o beneficio subjetivo geral do individuo apés a adaptacao

(25).

Ainda sobre a relacdo entre expectativa pré-ampli-
ficagdo e beneficio relatado, diversos estudos referem que
a expectativa pré-amplificacio pode ser associada ao
numero de horas de uso da amplificacio por dia
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(5,7,8,27,28). Isso remete a questio do uso efetivo das
proteses auditivas, a qual é de fundamental importancia
para o aprendizado do uso das novas informacoes auditi-
vas, disponiveisatravés da amplificacio e o aprimoramen-
to das habilidades de compreensio do individuo (29,30),
podendo, alongo prazo, resultar em maior percepgao do
beneficio. Esse ponto de vista reafirma a influéncia da
expectativa pré-amplificacio sobre o beneficio com ouso
das proteses auditivas, uma vez que também exerce
influéncia sobre os habitos de uso das mesmas, no cotidiano
do paciente.

Assim sendo, uma expectativa positiva no periodo
pré-adaptacio nem sempre pode ser vista como um
provavel fator negativo no processo de adaptacao de
proteses auditivas, como podem sugerir os resultados do
presente estudo. Reforcando essa ideia, alguns autores
(31) referem que o paciente empenhado no processo de
adaptacio das prétesesauditivas acaba contribuindo para
arealizagdo dosajustes finosaolongo doacompanhamen-
to, o que € positivo para o processo como um todo.

Conhecer a expectativa prévia envolvida no pro-
cesso de sele¢ao e adaptagao de proteses auditivas pode
auxiliar na escolha da forma de abordagem individual a ser
utilizada ao longo do referido processo, fazendo com que
a percepgio dos resultados futuros, com o uso de amplifi-
cagdo, seja a mais positiva possivel.

CoONCLUSAO

Concluiu-se, a partir deste estudo, que a expectativa
pré-amplificacio de pacientes idosos foi fator de influéncia
negativa sobre o beneficio subjetivo, mensurado por meio
de questionarios, especialmente em relacao ao beneficio
global avaliado por meio da pontuacao do QI-AASI. O
mesmo nao foi observado com relacio ao beneficio obje-
tivo, avaliado por meio dos testes de fala, para sobre o qual
nao houve influéncia por parte da expectativa pré-ampli-
ficacao.
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