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Resumo: Ha tempos os Jogos Coletivos Esportivizados (JCE’s) sdo considerados ou analisados em fungao
das partes que os comp8em. Esse pensamento reducionista, caracterizado pelo comportamento linear
entre o estimulo e sua resposta, vem passando por significativa mudanga de paradigma, principalmente
quando estdo os JCE’s no cerne da analise. O objetivo desta pesquisa é apresentar as relagdes e as
contribuicbes existentes entre a mudanca de paradigma, que passa a considerar a complexidade dos
sistemas, e os métodos de ensino dos JCE’s, considerando a aleatoriedade, a nao-linearidade e a
imprevisibilidade inerentes a esses.
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Contributions of the complex phenomena conception to the teaching of team sports

Abstract: For long years the Collective Sports (CS) are considered and analyzed according to the parties
that compose them. This reductionist thinking, characterized by the linear relationship between the stimulus
and its response, has been undergoing a significant paradigm shift, especially when they are the CS at the
center of the analysis. The objective of this research is to present the relations and contributions between
the paradigm shift, which is now considered the complexity of the systems and methodologies for the CS
teaching, considering some properties of these, like the randomness, the non-linearity and unpredictability.
Key words: Physical Education. Collective Sports. Sports Pedagogy. Dynamics Systems. Complexity.

Introducao

Os Jogos Coletivos Esportivizados (JCE's,
termo que se refere aos “jogos que foram
esportivizados”, segundo REIS, 1994, p.3), classe
na qual estdo inseridas modalidades como o
handebol, o futebol, o futsal, o basquetebol entre
outras, estdo a cada dia mais em evidéncia
devido a fatores como a sua espetacularizacdo e
a veiculagdo em programas especificos em
diferentes meios de comunicacdo, apresentando
tanto o conteddo voltado ao alto rendimento como
0 conteudo de relevancia social. Essa atencao
dada aos JCE’s também aumenta o interesse de
pesquisadores de diferentes areas,
principalmente a partir do inicio da década de 80,
a buscar respostas para as acdes e combinacdes
técnico-taticas dos jogadores e das equipes,
como é o caso do desenvolvimento dos modelos
de analise de jogo.

A andlise de jogo € uma grande éarea de
pesquisa nos esportes que objetiva o
desenvolvimento de ferramentas e metodologias

que possibilitem a aquisicdo de parametros (como
os referentes a preparacgéo fisica, técnica e/ou
tatica) relevantes as diferentes modalidades,
sejam esses pardmetros de ordem individual
(como a analise da técnica do langcamento de
martelo reportadas por Gutiérrez-Davila et al.,
2003; e Mercadante et al., 2007) ou coletiva
(como a quantificacdo de distancias percorridas e
velocidades de jogadores de handebol
apresentadas nos trabalhos de PERS et al., 2002;
e de MENEZES, 2007).

Esses modelos de anélise de jogo buscam ao
méaximo o0 mapeamento de varidveis que
determinem a exceléncia esportiva e séo
aplicados pelos membros de uma comisséo
técnica, como os treinadores e 0s preparadores
fisicos na tentativa de compreender, em situacdes
competitivas, o comportamento de algumas
variaveis de interesse sem critérios bem definidos
para sua identificacao.

Hughes e Franks (1997) pesquisaram o
recordatorio da performance de jogadores por
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técnicos  experientes e  inexperientes, e
concluiram que os técnicos experientes obtiveram
maior indice de falsas respostas em relagdo aos
inexperientes, atestando para a fragilidade e a
limitacdo da memoéria humana. Dessa forma, os
autores  afirmam que historicamente as
intervencdes feitas pelos técnicos em suas
modalidades sdo baseadas em observacdes
subjetivas, muitas vezes sem a sistematizacéo de
critérios. Para Menezes e Reis (2010, p.458) as
“avaliagbes subjetivas estdo predispostas a erros
por parte dos treinadores”, principalmente por
considerar a ocorréncia das ac¢des ou dos fatores
de forma isolada (ou de forma reducionista, como
aponta SANTANA, 2005), ou alienados do cenario
técnico-tadtico em que sdo expressos durante o
jogo.

Esses mesmos JCE’s apresentam como uma
de suas caracteristicas mais instigantes a
predomin&ncia de comportamentos aleatérios dos
jogadores, como as movimenta¢gfes desses e o
desenvolvimento de suas acdes em decorréncia
de uma dada situacdo-problema. Outra
caracteristica fundamental na sua
problematizagdo estd relacionada com as
descontinuas tomadas de decisdo dos jogadores,
mas que estdo contextualizadas com a resolucdo
de cada situacdo-problema no cenario técnico-
tatico do jogo, o que sugere um alto grau de
complexidade para a compreensdo da dindmica
desses JCE’s. Garganta (1998) afirma que essa
descontinuidade estd relacionada com o0s
acontecimentos anteriores e com as
probabilidades dos acontecimentos posteriores,
ou seja, as tomadas de decisdo dos jogadores
sdo desencadeadas pelas situagfes instantaneas
e pelas acdes anteriores e que, assim,
influenciardo os demais jogadores em optar pela
mudanca ou pela continuidade do panorama da
situacao-problema inerente ao cenario
apresentado.

Garganta (1995, p.15), ao citar Teodorescu
(1984), afirma que a equipe deve “ser entendida
como um microsistema social complexo e
dindmico”, no qual o somatério dos valores
individuais ndo representa as relagbes de um
grupo. Sendo assim, considerar as a¢des isoladas
dos jogadores pode nao representar suas inter-
relacdes com as estruturas do jogo e, da mesma
forma, ao somarmos as qualidades técnicas de
cada um desses ndo necessariamente serdo
obtidos resultados satisfatérios em nivel tatico.
Entende-se, entdo, que se ha um caréater
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dindmico no jogo e que o mesmo € dotado de
relacdes complexas, seu reducionismo a uma ou
outra variavel no que se refere a analise (como
sendo essa apenas técnica) ou ao método de
ensino, tornaria a caracterizagdo do jogo
completamente descontextualizada dos objetivos
e das problematizacbes técnico-taticas de seu
cenario.

O carater dinamico do jogo é influenciado
diretamente pelas tomadas de decisdo dos
jogadores e, conseqglentemente, pelas respostas
técnico-taticas dadas pelos adversarios em
detrimento das situa¢c6es-problemas com as quais
se deparam. A tomada de decisdo no esporte,
segundo Araujo (2009, p.538), “emerge num
processo continuo e ciclico de procura de
informacdo para agir, e agir para detectar a
melhor informagdo”, o que em termos praticos
pode ser relacionada, por exemplo, com a atitude
de um atacante que apenas se movimenta em
uma determinada direcdo e que o defensor
responsavel pela sua marcacdo pode ou nhao
deslocar-se na mesma direcdo. O deslocamento
ou ndo do defensor para aquela referida direcéo
sugere outras possibilidades de intervencdo néo
apenas para o atacante referido, mas também
pode influenciar todo o contexto técnico-tatico do
jogo, uma vez que ha a relagdo com os demais
companheiros de equipe e com 0s adversarios.

E necessario, entdo, modificar a vis&o restrita
do jogo apenas referenciada no movimento, no
gesto técnico, ou na apresentacdo da habilidade
motora, mas buscar a andlise dos seus
significados em uma relagdo dindmica
(GONCALVES et al., 1995) e interconectada com
outras acdes na busca da resolucdo de uma
situagdo-problema. Essa visdo restrita da
explicacdo de um evento tende a apontar Unica
solucdo, restricdo ou argumento, muitas vezes
nao evidenciando outros eventos que, ao serem
considerados conjuntamente, podem fornecer
paréametros igualmente importantes.

O objetivo desta pesquisa € apontar as
relagBes entre os métodos de ensino dos JCE’s e
a complexidade envolvida nos fenémenos
aleatérios e simultaneos do jogo, considerando a
ndo-linearidade de ocorréncia dos eventos em
detrimento das tomadas de decisdo dos
jogadores.

Os sistemas dinamicos

Torres (2005, p.1) cita que hoje vivemos uma
crise de percepgdo, pois nés e nossos lideres
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conduzimos nossas agbBes e interaches
“orientados pelos conceitos de uma visao de
mundo obsoleta [...] para lidarmos com nosso
mundo, que é cada vez mais complexo”. Essa
afirmacédo também pode ser aplicada ao ambito
esportivo, principalmente ao verificarmos as
contraposigdes histdricas referentes as métodos

de ensino dos JCE'’s, posteriormente abordadas.

De acordo com Munné (1994) o que é
considerado novo, pelo menos em alguns campos
da ciéncia, € o fato de considerar os fatores
complexos, principalmente pela complexidade
surgir “como dificuldade, como incerteza e nao
como uma clareza e como resposta” (MORIN,
2003, p.177). Essa mudanca de paradigma que
estda sendo apresentada na ciéncia, de
consideragfes simples (ou paradigma tradicional)
para a compreensdo da complexidade dos
fenbmenos, é “o reconhecimento de que a
simplificagdo obscurece as inter-relagbes de fato
existentes entre todos os fendmenos do universo
e de que é imprescindivel ver e lidar com a
complexidade do mundo em todos os seus niveis”
(VASCONCELLQOS, 2002, p. 101). Sobre os
estudos dos mais diversificados problemas da
atual época, Capra (1996, p. 23) afirma que
quanto mais os estudamos, “mais somos levados
a perceber que eles ndo podem ser entendidos
isoladamente”, o que aponta para fatores como a
interdependéncia e a ligacdo entre esses.

Pesquisadores na area da Fisica
interessaram-se por estudar a dindmica néo-linear
de alguns fendmenos, o que, segundo Gleria et al.
(2004, p.99), provocou o surgimento de “novos
ramos da fisica, como a teoria do caos e a fisica
dos sistemas complexos”. Desde entdo, outras
diversas areas apropriaram-se dessas discussfes
na tentatva de compreender melhor o0s
respectivos fenbmenos.

Goncgalves et al. (1995), apoiaram-se na teoria
dos sistemas dindmicos para afirmar, a partir de
uma revisdo de literatura da area de
desenvolvimento motor, que o processo de
desenvolvimento deve ser visto como ndao-
estacionario e sendo influenciado por outros
sistemas que compdem o0 organismo e pelo meio
onde esta inserido. Os mesmos afirmam que a
dificuldade para aceitar explicacBes lineares e
pré-determinadas para o desenvolvimento motor
€, portanto, cada vez mais plausivel, assim como
ao analisarmos os JCE'’s.
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Mais recentemente Pakenas et al. (2007)
investigaram a aplicacdo dos conceitos dos
sistemas ndo-lineares relacionados com o
exercicio fisico. Especialmente ao se referirem a
homeostase ou ao controle da frequéncia
cardiaca os autores afirmam que, em condicdes
normais, 0S mecanismos que regulam essas
funcbes comportam-se em desequilibrio, que é
uma caracteristica dos sistemas nao-lineares. Os
autores ressaltam, ainda, duas propriedades dos
sistemas lineares: a proporcionalidade (“a
resposta e o0 estimulo possuem, num par
ordenado, comportamento linear’, PAKENAS et
al., 2007, p.332) e a superposicdo (que é a
compreensdo de sistemas compostos por
diversos fatores a partir do estudo de suas partes
isoladamente).

Godoy et al. (2005) apoiaram-se na teoria dos
sistemas dindmicos na analise da frequéncia
cardiaca por métodos baseados na teoria do caos
como forma de prognéstico de casos de
morbidade em pacientes apds cirurgia miocardica,
baseando-se em observacdes que sugerem que a
regulagdo cardiovascular seja dependente de
véarios fatores, que interagem entre si de forma
ndo-linear. Os autores afirmam que, apesar de
ser um modelo que necessita de investigacfes
por prazos de tempo maiores e com um namero
maior de sujeitos, esse pode ser transformado em
uma poderosa ferramenta de avaliagdo.

Algumas solucdes podem ser encontradas
quando da fragmentacdo do estudo de um
sistema dindmico ao qual é inerente o fator da
complexidade. Pakenas et al. (2007, p.333)
apontam que essa prética pode trazer problemas,
pois “quando os componentes sistémicos sao
individualizados, € destruida a principal
caracteristica dos sistemas complexos: a
cooperagdo entre as partes”. A partir dessa
afirmacdo dos autores que se referem aos
estudos dos sistemas corporais entende-se, para
0 contexto desta pesquisa, que o conceito de
“cooperagao entre as partes” seja um dos pontos
de ligacdo entre os sistemas dindmicos e os
JCE’s.

As relacdes entre os sistemas
dindmicos e os JCE’s
Um JCE, independente de sua conotagéo (de
lazer, de iniciacdo esportiva, de reabilitacdo, ou
ainda quando assumem a caracteristica de
esporte de rendimento, por exemplo), assume
uma caracteristica de complexidade quando séo
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considerados todos o0s aspectos referentes as
diferentes nuances de rendimento dos jogadores.
Esse mesmo JCE aponta para uma relacdo de
oposicdo entre duas equipes, cujos objetivos sédo
os mesmos (ARAUJO, 2009): o de marcar os
pontos e o de evitar que os adversarios 0s
marquem.

Para contemplar seus objetivos finais os
jogadores precisam desenvolver acoes
coordenadas que os permitam se sobrepor ao
jogo adversario nas diferentes fases do jogo
(ataque, defesa e transicdes), com objetivos
especificos, chamados de principios operacionais
por Bayer (1994). Tais principios estdo
relacionados com as premissas defensivas
(recuperar a posse de bola, evitar a progresséo
adversaria e evitar a marcacdo do ponto) e
ofensivas (manter a posse da bola, progredir em
direcdo ao alvo e marcar o ponto), citadas pelo
mesmo autor. Cabe ressaltar que para a
compreensdo dos fendmenos do  jogo,
manifestados em um cenario complexo, as
relacbes de interagdo entre companheiros e
adversarios ndo permitem  consideracfes
reducionistas, que tendem a fornecer analises
superficiais da estrutura dos JCE'’s.

N&do obstante da mudanca de paradigma
descrita (baseada em VASCONCELLQOS, 2002;
gue apresenta a tendéncia em compreender 0s
fenbmenos de forma complexa), as métodos de
ensino dos JCE’s passaram, e ainda passam, por
alteracbes nas consideracdes relacionadas a
complexidade desse fendmeno. O jogo era
apresentado aos jogadores como fragmentos de
unidades (ou as chamadas habilidades motoras
basicas) e seu ensino era balizado por praticas
reducionistas (que se caracteriza por simplificar
os elementos do todo — o jogo — e, ainda, que
busca a maestria na execucdo das técnicas — ou
fundamentos — da modalidade alienadas do
contexto do jogo), principalmente ao
considerarmos o final da década de 80 (REIS,
2006), quando ocorre maior acentuagdo de um
movimento reformador no ensino dos JCE's a
partir de novos modelos (MESQUITA et al., 2009).
E permitido afirmar, portanto, que ha uma
tendéncia, observada, na migracdo do
pensamento gque privilegia a visdo mecanicista em
direcdo a uma visdo complexa da realidade
(TORRES, 2005), inclusive nos métodos de
ensino dos JCE'’s.
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Um dos fatores que nado pode ser isolado é o
gque retoma a idéia de que as solucdes
encontradas por um jogador vao afetar
diretamente as acfes dos demais, partindo do
pressuposto de que ha um cenario técnico-tatico
configurado de carater dinamico e complexo.
Com base nas alteragGes do referido cenario,
outros fatores devem ser postos em relevancia e
influenciam diretamente no grau de complexidade
do jogo, tais como: a) as acdes individuais dos
jogadores, que estdo repletas de singularidades e
de variabilidades técnicas, influenciadas pelas
experiéncias prévias e mesmo pelo estagio de
desenvolvimento do jogador; b) as combinacfes
coletivas entre o0s jogadores, sejam essas
ocorridas pela interacdo entre companheiros, pela
relacdo de oposicdo, ou conjuntamente ao
considerar as possibilidades de oposicdo e
cooperacdo entre 0s jogadores; c) as relacBes
espago-temporais-situacionais (MENEZES, 2011)
dos jogadores com as estruturas fixas e variaveis
do jogo (BAYER, 1987); e d) os métodos de
ensino aos quais os jogadores sdo submetidos.

Ha ainda um importante conceito formulado
pelos estudiosos das teorias dos sistemas
dindmicos, denominado de auto-organizacao.
Esse conceito fundamenta-se no aparecimento de
novos padrdes ou, nesta pesquisa, de diferentes
comportamentos taticos individuais e coletivos
que objetivem romper com antigos padrées ou
com a estabilidade dos sistemas. Tal emergéncia
deriva-se, em grande parte, das inter-relacfes
entre os protagonistas do jogo e das alteracfes
qualitativas e quantitativas de suas relacdes ao
longo de um processo (do jogo).

Essas mudancas no cenério técnico-tatico do
jogo podem ser influenciadas por um processo de
ensino-aprendizagem-treinamento  (ou  EAT,
trilogia que, para GRECO, 1995, tem a
aprendizagem e o ensino concretizados a partir
do treinamento) ou mesmo pela préatica informal
dos JCE'’s. Sendo assim, os métodos de ensino
dos JCE’s (GRECO, 2001: analitico-sintético,
global-funcional, TGfU entre outros) visam o
provimento de informacdes (a partir de diferentes
estimulos) aos jogadores para que esses possam
perceber o cenario técnico-tatico do jogo e tomar
suas decisbes inteligentemente e de forma
contextualizada.

A partir do entendimento de que a realidade
humana n&o seja exclusivamente dicotbmica (ou
apenas o0 seja em algumas situagcfes, como
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sugerido por MUNNE, 2007), ao transferirmos
esse olhar para os JCE’s imediatamente nos
deparamos com um pensamento ndo-linear e ndo
dicotbmico dos jogadores em funcdo das
situacbes que lhes s&do apresentadas. Nas
situacdes com as quais os jogadores se deparam
estdo envolvidos, nos processos determinantes
da tomada de decisdo do jogador, aspectos como
a percepcdo e antecipacdo (GRECO, 1992), as
influéncias da subjetividade em relacao a analise
da situacdo que permitem, a partir de expressdes
como “depende” e “talvez’, demonstrar o
entendimento que o jogador tem do cenario
técnico-tatico e das suas possibilidades de
intervencao.

Essas possibilidades de intervengdo de um
jogador em uma situacdo de jogo séo
influenciadas pela forma que tal situagdo €
observada e analisada pelo jogador, fundado nos
modelos mentais que consegue sistematizar e
interpretar, tendo os fatores limitantes do jogo
como parametros preponderantes para a sua
tomada de decisdo que, para Paula et al. (2000,
p.23), “¢ um processo multifatorial e complexo,
porque é fruto da interacéo de diferentes fatores
que a constituem”. Os modelos nos quais 0
jogador concebe o jogo, planifica e constrdi suas
formas de atuacao (ou tomadas de decisdo) estéo
fortemente relacionadas com o método aos quais
estdo submetidos. Sendo assim, processos como
a percepcdo, a antecipacdo e a tomada de
decisdo, que constituem os pilares da formagao
de jogadores inteligentes (GRECO, 1992), estédo
inter-relacionadas com as atitudes estratégico-
taticas, ou possibilidades de decisdo a serem
tomadas em situacdes arbitrarias.

Concatenando tais conceitos com o ensino dos
JCE’s, ha a concordancia com a afirmacao de
Garganta (1998, p.21) de que a “construgdo de tal
atitude, a selecdo do numero e qualidade das
acdes depende obviamente do conhecimento que
0 jogador tem do jogo”, o que aponta para
métodos que objetivem estimular os jogadores da
forma mais variada possivel, ndo apenas visando
os mesmos fins aplicando jogos ou exercicios
variados para um mesmo elemento (como
passes, chutes e arremessos, por exemplo), mas
com numeros variados de estimulos e integracéo
de diferentes elementos.

Um importante ponto a ser considerado refere-
se ao “por que” do ensino dos JCE’s de maneira
reducionista, que gera uma ruptura com a
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complexidade do cenério técnico-tatico do jogo,
provocada pela aleatoriedade e simultaneidade
das acdes dos jogadores. Ao mesmo tempo,
rompe-se ainda com a estrutura coletiva, que
Teodorescu (1984 apud GARGANTA, 1995, p.15)
denomina de “microsistema social complexo e
dindmico”, a partir da concomitante simplificacdo
das situacdes-problemas oriundas das relacdes
dos jogadores.

Estabelecendo uma relacéo dessas
afirmagbes com o ensino dos JCE’s, ha a
concordancia com 0s apontamentos
estabelecidos por Reverdito e Scaglia (2009,
p.161), que consideram que os processos de EAT
dos JCE's “ainda estdo submetidos a alguns
fatores que néo refletem toda a abrangéncia e
pluralidade requerida em sua pratica pedagdgica”.
Essa reducdo da pluralidade do jogo pode ser
evidenciada, dentre outros fatores, pela
fragmentacédo desse em partes cada vez menores
(ou reducdo dos aspectos relevantes do jogo,
conforme SANTANA, 2005) e desconsiderando os
problemas relacionados a interacdo dos
jogadores, seja pela cooperacédo entre jogadores
da mesma equipe ou pela oposicdo entre
jogadores adversarios.

Greco (2001) descreve as caracteristicas dos
métodos de ensino dos JCE’s, dividindo-os em: a)
método analitico (ou parcial) e suas variagdes,
derivados da teoria Associacionista, caracterizado
pelo ensino das habilidades motoras por partes,
sendo essas pré-requisitos para o jogo; b) método
global, onde o jogador aprende a jogar “jogando”,
e baseia-se na importancia do jogo de forma
indissociavel e organizada enquanto conjunto, e
ndo apenas como a soma de habilidades e
capacidades; c) o “conceito recreativo dos jogos
esportivos coletivos” (GRECO, 2001, p.55), que é
uma variacdo do método global que inclui
caracteristicas do método analitico (como a
seriagcdo de parametros); d) o ensino do jogo a
partir de sua compreensdo (denominada de
Teaching Games for Understanding), na qual
enfatiza-se 0s  processos conscientes e
intencionais para a aquisicdo de conhecimentos
taticos na busca das solugbes para as situagoes-
problema.

Discussodes
A melhoria das relag6es de EAT é entendida
neste trabalho, diante das explana¢fes apontadas
anteriormente, numa perspectiva de tentativa de
aproximar ao maximo os métodos de ensino dos
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JCE’'s em relacdo as diferentes manifestacées
no/do jogo, principalmente considerando o0s
aspectos e as relagbes complexas entre o0s
jogadores (companheiros e/ou adversarios).

A partir da afirmacéo de T6rres (2005, p.5) de
que a “realidade é inacabada, € um eterno e
caético fluir’, e que aqui permite uma analogia
com a dindmica dos JCE’s, cabe apontar que a
situacdo cadtica no contexto esportivo € mais do
gue um estado, mas uma constancia (ndo uma
constancia de situacdes ou de repetitibilidade de
eventos, mas a constante manutencdo de um
contexto de relagbes inconstantes).
Apontamentos sobre as reais e emergentes
possibilidades e objetivos do processo de ensino
dos JCE’s partem do pressuposto de que, se o
contexto do mesmo € cadtico, complexo e néo-
linear por definicdo, busca-se o0 ensino
contextualizado, e ndo apenas de seus
fragmentos, em uma pratica reducionista.

N&do cabe aqui uma discussdo sobre a
importancia dos fatores individuais e coletivos,
mas é permitido apontar, ap6s compreender a
importancia dos fatores inerentes & dindmica do
jogo, que desconsiderar os fatores coletivos no
processo de EAT é uma conduta que parece
equivocada quando na busca da formacdo de
jogadores inteligentes e criticos.

E interessante, entdo, que haja a aplicacéo de
um método de EAT que proporcione ao jogador,
frente a complexidade imposta pela situacao-
problema, selecionar a resposta mais conveniente
para obter éxito naquela fase do jogo (ofensiva,
defensiva ou de transi¢cbes). Deve-se observar,
também, a estrutura do jogo ao qual esse
individuo é submetido, principalmente as
caracteristicas de aleatoriedade e
descontinuidade das acdes e, ainda, sobre os
desafios lancados pela complexidade ao

imaginério do aprendiz.

Sendo assim, deve-se desenvolver nos
jogadores a intencionalidade do desenvolvimento
de suas atitudes, e que seja proporcionada a
esses a capacidade de decidir sobre “o que”,
“‘quando”, “porque” e “como” fazer, respostas
estas que correspondem a parametros
imprescindiveis de compreensdo do jogo
(GARGANTA, 1998; PAULA et al., 2000), mesmo
diante de situacdes de alta complexidade e
aleatoriedade.
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Os JCE’'s agregam a incontestavel
caracteristica de um sistema dinamico que, em
seu decorrer, ha a constante busca pela relagao
equilibrio-desequilibrio. Quando Garganta (1998,
p.21) afirma que, em condigbes de ataque ou
defesa “as sucessivas configuragbes que o jogo
vai experimentando resultam da forma como
ambas as equipes geram as relacbes de
cooperacao e oposi¢cdo em funcdo do objetivo do
jogo”, fica explicita a referida relagcao de forcas de
tentar equilibrar-se como sistema (por exemplo,
quando da posse de bola por uma determinada
equipe), enquanto o adversario (sem a posse da
bola) tem o desequilibrio e a incerteza das
decisdes a serem tomadas por aqueles. Porém,
h4& uma inconstante propriedade na busca
simultanea de equilibrar-se enquanto sistema,
contemplada por Gongalves et al. (1995, p.9) na
afirmagédo de que “a nao-linearidade essencial
dos sistemas em desenvolvimento é refletida
tanto na capacidade do sistema para se auto-
organizar como em mudancas de estado para
perda da estabilidade”.

Busca-se entéo, no ensino dos JCE’s, a ordem
ou a desordem do comportamento dos jogadores
e das suas possibilidades de intervengéo para a
resolucdo das situacdes-problema? Entende-se,
nesta pesquisa, que a desordem (respeitando os
elementos especificos de cada modalidade)
passa a ser um elemento balizador do método de
ensino adotado.

Concordando com Santana (2005, p.4), que
afirma que “o objetivo dessa desordem é criar
uma nova ordem”, entende-se que essa hova
ordem constitui a compreensdo das situagfes-
problema que se apresentam e nas possibilidades
de intervencdo dos jogadores. Sao criadas entéo,
a partir dessa “ordem pds-desordem”, novas
situacdes de desequilibrio (desordem) e tentativas
de buscar uma organizacdo individual e/ou
coletiva (ordem). O ciclo ordem-desordem,
manifestado de forma complexa e integrativa, €
dotado de continuos processos de percepgdo e
de decisdes a serem tomadas.

Considerac0des Finais

A compreensdo de que a complexidade esta
presente em qualquer situacdo-problema com a
qual os jogadores se deparam durante a pratica
dos JCE’s sugere a idéia de que os fatores
relativos aos estimulos que serdo proporcionados
a esses durante o processo de ensino-
aprendizagem devam ser, assim como o carater
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do jogo, dotados de fenbmenos ndo-lineares e
aleatorios.

Os conceitos dos diferentes meétodos de
ensino dos JCE’s devem ser entendidos como
possibilidades educacionais, baseando-se em
diferentes estimulos (de ordem simples ou,
principalmente, complexa), que ndo contemplem
fatores como o constante reducionismo do jogo a
simples esquemas  de movimento, a
especializagdo precoce e modelos tidos como
“ideais” a serem perseguidos (seja de habilidades
motoras, de jogadores ou de esquemas taticos).

Deve-se considerar entdo, parafraseando
Morin (2003, p.176), “a complexidade como
desafio e uma motivagdo para pensar’ e, ainda,
como um ‘“esforgo para conceber um
incontornavel desafio que o real langa a nossa
mente”. Assim sendo, considerar a complexidade
como integrante do método de ensino dos JCE’s
baseia-se em ter como principio o
desenvolvimento do pensamento critico do
jogador em funcdo da situagcdo-problema com a
qual esse se depara. Esta agregada nesse ambito
a possibilidade do surgimento de diferentes
respostas adequadas ao contexto técnico-tatico,
podendo ser explorada a partir da interpretacéo e
da reflexdo que os jogadores tém de tais
situacoes.

Menezes (2010, p.12) afirma que no ensino
dos JCE’s deve considerar aspectos como “visar
a pluralidade das situacdes de jogo e [..] a
formacdo de jogadores com amplos espectros de
atuacdo, com boa capacidade de tomada de
decisdo baseada na percepgao das agoes”, sejam
essas acdes ofensivas, defensivas, de transi¢ao,
dos companheiros ou dos adverséarios. Sendo
assim, o método de ensino, voltado tanto aos
aspectos da iniciagdo como até mesmo do alto
nivel de rendimento deve ser pautada, inclusive, a
partir de fatores e situagdes-problema que
contemplem a aleatoriedade dos eventos e a
imprevisibilidade das acdes.
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