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Resumo: O presente artigo tem como objetivo discutir a kalokagathia (o bom e o belo)
na passagem do atleta que transcendeu as limitagoes fisicas, ou imperfeicdes, impostas
pela deficiéncia para a posi¢ao de exceléncia alcangada na carreira de atleta paralimpico.
Em se tratando de esporte, cabe a metafora “imperfeito” para situar quem sao e onde
estdo as pessoas com deficiéncia, quando e por que as praticas esportivas tornam-se
acessiveis e onde elas se encontram na atualidade. Para tanto, foi utilizado como método
as narrativas biogréficas, que permitiram entender os processos de transicao dos atletas
estudados. Todos eles estavam em trajetéria de carreira olimpica quando sofreram um
acidente ou doenca que os limitou fisicamente. O que se viu e se ouviu desses atletas é
0 amor a vida reluzindo acima de qualquer musculatura atrofiada, de qualquer penumbra
no campo visual ou de qualquer parte faltante do corpo.

Abstract: This article aims to discuss kalokagathia (the good and the beautiful) in the
passage of the athlete who transcended physical limitations or imperfections imposed by
disability to the position of excellence achieved in a career as Paralympic athlete. When it
comes to sports, the “imperfect” metaphor points out who people with disabilities are and
where they are, when and why sports practices become accessible, and where they are
today. Biographical narratives were used as a method, which allowed understanding the
transition processes of the athletes studied. All of them were on an Olympic career path
when they suffered an accident or illness that physically limited them. What has been
seen and heard of these athletes is their love of life shining over any atrophied muscles,
darkness in their visual fields or missing body parts.

Resumen: El presente articulo tiene como objetivo discutir la kalokagathia (lo bueno y lo
bello) del atleta que trascendi6 las limitaciones fisicas, o imperfecciones, impuestas por la
deficiencia hacia la posicion de excelencia alcanzada en la carrera de atleta paralimpico.
En lo que se refiere al deporte, cabe la metéfora “imperfecto” para situar quiénes son y
dénde estan las personas con discapacidad, cuando y por qué las practicas deportivas
se vuelven accesibles y dénde se encuentran en la actualidad. Para ello, como método
se utilizan las narrativas biogréaficas, que permitieron entender los procesos de transicion
de los atletas estudiados. Todos ellos estaban en trayectoria de carrera olimpica cuando
sufrieron un accidente o enfermedad que los limit¢ fisicamente. Lo que se vio y se oyd
de esos atletas es el amor a la vida reluciendo por encima de cualquier musculatura
atrofiada, de cualquier penumbra en el campo visual o de cualquier parte del cuerpo que
falte.
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1 INTRODUCAO

Na gramatica da lingua portuguesa, o pretérito “imperfeito” do indicativo diz respeito
a um passado que nao foi completamente terminado; e o pretérito “mais-que-perfeito”,
majoritariamente, é utilizado em exclamagdes, em linguagem poética ou na sua forma
composta. Tais conceitos, simbolicamente, nao estao longe do objeto de estudo aqui abordado,
que é ressaltar a kalokagathia — conceito grego que traduz “o bom e o belo”, na passagem
do individuo que transcende de um corpo com limitagdes fisicas, ou ainda daquele que ndo
fora completamente terminado, o “imperfeito”, para uma posicéo de exceléncia alcancada pelo
atleta paralimpico em suas performances e resultados; o “mais-que-perfeito”, ou seja, 0 que
merece exclamagdes. Os termos “imperfeito” ou “mais-que-perfeito” sdo empregados aqui
como metaforas, na tentativa de expressar os superlativos de uma impossibilidade autoimposta
ou determinada socialmente. O que se faz neste estudo € o enlace da pesquisa com a poigses.
Prética essa defendida pelo fildsofo Gaston Bachelard (2002a; 2010b; 2016c), que alia a arte
a ciéncia como promotora de empatia, compreensao, entendimento e comogao sobretudo, de
grande valia para a pesquisa. Depois de dedicar uma vida toda como cientista evolucionista,
Bachelard se rende a poesia dizendo: “O poeta ndo me confere o passado de sua imagem, e,
no entanto, ele se enraiza imediatamente em mim” (BACHELARD, 2002 p. 2).

Ao se falar em passagem, o texto se fundamenta na leitura de Van Gennep (2012), que
considera a vida individual regida por ritos e rituais de passagem sucessivos como uma idade a
outra e de uma ocupacao a outra. Nesse contexto, serdo destacados na histéria e pela histéria
alguns rituais de passagem, de uma condicdo fisica a outra; de atletas de alto rendimento que
estavam na trajetoria de carreira para se tornarem atletas olimpicos e por alguma eventualidade,
acidente ou doenca, se recriaram no esporte paralimpico. “O rito sugere € insinua a esperanc¢a
de todos 0s homens na sua inesgotavel vontade de passar e ficar, de esconder e mostrar, de
controlar e libertar, nessa constante transformacao do mundo e de si mesmo que esta inscrita
no verbo viver em sociedade” (Da MATTA in prefacio GENNEP, 2012, p.2). Por este mesmo
caminho, Farias (2018) define rito ou ritual como narrativa memorial de uma experiéncia
formalizada, constituida pela repeticdo de uma série expressiva de atos, objetos, textos,
contextos, cronologia e espacos especificos marcados por uma intengdo retérica e por uma
dimens&o simbdlica, cujo sentido e a funcéo sao partilhados por um determinado grupo. “...]
s&o processos narrativos de evocagao e rememoracao de histérias de origem — mitos — ou de
importancia destacéavel naquilo que foi experimentado e que se quer experimentar novamente,
no &mbito do sagrado ou do profano” (FARIAS, 2018 p. 104).

No caso deste estudo, as dimensdes simbdlicas poderao ser vistas na primeira parte
do texto, intitulada “Do imperfeito...”, que situa as pessoas com deficiéncia na historia desde a
antiguidade, quando as praticas esportivas foram criadas, ressaltando como eram os rituais,
0 convivio e tratamento dessas pessoas. A evolugdo da histéria vem com o subtitulo ...] ao
mais-que-perfeito”, simbolizando ndo s6 um avancgo na linha do tempo como na mudanca dos
conceitos do bom e do belo; além de todo o desenvolvimento dos Jogos Paralimpicos, que
apresentam a kalokagathia dos atletas da atualidade. “Sendo o evento esportivo que mais atrai
a atencdo da sociedade para as pessoas com deficiéncia, os Jogos Paralimpicos tém papel
fundamental sobre 0 modo como essas pessoas sao reconhecidas” (HARDIN; HARDIN, 2004,

p. 10).
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Os rituais de passagem sugeridos por Van Gennep (2012), entre eles os ritos de
separacao, ritos de margem e ritos de agregacao, que permitem entender o funcionamento
das passagens naturais da existéncia do homem, serdo percebidos na fala dos atletas
colaboradores, ao narrarem suas experiéncias, pela percepcao que tiveram do antes e do
depois de vivenciarem suas devidas mudangas fisicas e consequentemente suas posi¢oes na
trajetoria paralimpica, validando assim o objetivo proposto.

2 OBJETIVO E METODO

O objetivo deste artigo é discutir a kalokagathia (o bom e o belo) na passagem do
atleta que transcendeu as limitagdes fisicas, ou imperfei¢oes, impostas pela deficiéncia para a
posicao de exceléncia alcancada na carreira de atleta paralimpico. Para tanto, serdo utilizadas
as historias de vida dos atletas: Gustavo Henrique Araujo, velocista de baixa-visdo; a nadadora
Susana Schnarndorf, acometida por doenga degenerativa, que limita seus movimentos; e o
cavaleiro Rodolpho Riskala, que sofreu amputagdes em funcdo de uma meningite. Todos
eles eram atletas de nivel olimpico antes de serem levados a condi¢@o de paralimpicos. Tais
historias foram colhidas através do método de narrativas biograficas (RUBIO, 2016), concebido
a partir da fala do sujeito, respeitando o lugar da fala e a representatividade do que ele traz na
memoria, sem intervengdes do pesquisador. Vale ressaltar também a importéncia da selegao
subjetiva daquilo que é recordado pelo narrador e que tem como referéncia 0 ambiente vivido.
Benjamin (1987) ressalta que metade da arte narrativa esta em evitar explicacoes, por isso o
respeito ao contetdo bruto das falas.

O presente projeto faz parte da pesquisa “Memérias Olimpicas por Atletas Olimpicos
Brasileiros”, aprovada pelo Comité de Etica da Escola de Educagéo Fisica da Universidade
de Sao Paulo no processo 0052.0.342.000-09. Os atletas foram entrevistados e assinaram
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, autorizando o uso dos dados na pesquisa
cientifica. As entrevistas foram realizadas pelos membros do Grupo de Estudos Olimpicos
(GEO) da Universidade de Sao Paulo, gravadas em video e posteriormente transcritas. Todos
0s encontros foram presenciais, sem questionamento diretivo, mas num processo dialégico
entre pesquisador e colaborador a partir do estimulo: “conte-me sua historia de vida”.

2.1 Do imperfeito...

A expressdo grega Kalokagathia é derivada de dois adjetivos: kalds = lindo, bonito
(exteriormente), decente, honesto, nobre (interiormente) + agathds = honesto, bom, nobre,
corajoso, digno de admiracdo. O termo reflete ideais de harmonia e unidade altamente
valorizados na Antiguidade — particularmente na Grécia helénica. A propria palavra em grego
pode ser traduzida como “valor moral’, “honestidade”, “virtude” (LIDDEL; SCOTT, 1968).
Consequentemente, kalokagathia como “o belo e o bom” era um ideal para ser alcan¢ado
atraves da educacgéo e do estilo de vida dos gregos, (DURRIGL, 2002), e remete ao pensamento
platdnico sobre 0 que € bom (como uma reflex@o de o “bom ideal”) s6 pode ser bonito e vice-
versa.

Platdo escreveu em Lysis: ‘Porque eu afirmo que o bom é o belo’. Ele uniu
aparéncia externa com uma qualidade interna. De forma simplificada, pode-se dizer

que apenas aquele que possui ambas as qualidades (quem € bonito, justo, mas
também honesto e vertical) pode ser considerado belo (DURRIGL, 2002, p. 208).

|~
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Com esses atributos, 0s homens gregos eram entdo preparados para a guerra, para
defender a polis (cidade) e se tornariam herdis. E nesse cenario que surgem as praticas atléticas,
que, segundo Rubio (2001), acompanham a histéria grega como um elemento intrinseco a
condicdo humana, seja na formacédo de sua constituicdo fisica, seja na atividade competitiva.
“Parte da formacéo do cidadao residia no processo de purificagdo do espirito, vigente na ideia
de que n&o era possivel a perfeicdo sem a beleza do corpo” (RUBIO, 2001, p. 112).

Nessa perspectiva, o feio e malformado (falta de propor¢éo) n@o usufruia da mesma
representacdo heroica. Exemplo dessa condicdo pode ser encontrado no mito de Tersites.
Na Guerra de Troia participaram muitos herdis, descritos como valentes, fortes e corajosos.
Tersites, porém, foi um exemplo do anti-heroi. Manco, estrabico, tinha peito afundado, cabeca
pontuda e cabelos ralos. ‘[...] o mais feio dos homens que haviam chegado 4 frente de ilion:
vesgo, manco de uma perna, o peito cavado entre 0s ombros curvados para frente, sobre a
cabega pontuda, vegetava-lhe rala penugem” (HOMERO, 1961 ' apud GOMES, 2014, p.34).

A discriminag@o e o preconceito com relacao as pessoas com deficiéncia ocorreram em
diferentes regides ao longo da histéria. Amaral (1994) afirma que as anomalias e deficiéncias
sempre existiram na historia da humanidade: ou como um sinal da presenca dos deuses ou dos
demdnios; ou algo da esfera do supra-humano ou do @mbito do infra-humano. “Do veneravel
saber do oraculo cego a ‘animalidade’ da pessoa a ser extirpada do corpo sadio da humanidade.
Assim foi por muito tempo, em vérias civilizagoes ancestrais da nossa”’ (AMARAL,1994, p. 14).

De acordo com Silva (1987), em Esparta, alguns rituais de separacdo das criangas
com deformidades eram legitimados. Todo pai de recém-nascido das familias conhecidas
como homoio (ou seja, “os iguais”) deveria apresentar seu filho a um Conselho de espartanos,
independentemente se tivesse alguma deficiéncia ou ndo. Se esta comissédo de sabios avaliasse
que o bebé era normal e forte, ele era devolvido ao pai, que tinha a obrigacao de cuida-lo até os
sete anos. No entanto, se a crianca parecesse “feia, disforme e franzina”, indicando algum tipo
de limitagao fisica, cabia aos ancidos ficar com a crianca e, em nome do Estado, leva-la para o
Apothetai (que significa “depositos”), um abismo de onde a crianca era jogada, dando fim a sua
vida, “[...] pois tinham a opinido de que n&o era bom nem para a crianga nem para a republica
que ela vivesse, visto que, desde o nascimento, ndo se mostrava bem constituida para ser
forte, sé e rija durante toda a vida” (LICURGO DE PLUTARCO apud SILVA, 1987, p. 105).

Nas narrativas religiosas como Biblia, o Tord, ou o Alcordo é comum encontrar
registros da deformidade. Nas tabuas da Lei, Moisés registra que pessoas com deformidades
nao poderiam chegar até o altar para ofertar sacrificios ao Senhor, para que nao profanassem
0s santuarios de Deus.

Pois nenhum homem em que houver alguma deformidade se chegara; como
homem cego, ou coxo, ou de nariz chato, ou de membros demasiadamente
compridos, ou homem que tiver quebrado o pé, ou a mao quebrada, ou corcunda,

ou ando, ou que tiver defeito no olho, ou sarna, ou impinge, ou quem tiver testiculo
mutilado (LEVITICO 21:18, online).

Ja na era depois de Cristo (d.C.), as citagbes religiosas certificam uma conduta de
inclus@o dos fisicamente limitados. Para essa escritura, tal condicao era sinénima de carregar,
0 pecado: “E Jesus, vendo a fé deles, disse ao paralitico: Filho! perdoados estdo os teus
pecados” (MARCOS 2:5, online). Os coxos e aleijados ndo eram mais exterminados, mas
viviam como excluidos e, muitas vezes, sobreviviam com arrecadag¢éo de esmolas.

1 HOMERQ. lliada. S&o Paulo: Difel, 1961. vs-216-219.
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Na Judéia antiga, dos tempos de Jesus Cristo, 0 destino das pessoas que
tinham qualquer deficiéncia era esmolar para conseguir sobreviver. Os cegos, 0s
amputados, os paraliticos pelas mais variadas causas, acabavam expostos pelos
caminhos, ruas, logradouros e pragas publicas (SILVA, 2003a, p. 1).

O “imperfeito”, portanto, era considerado profano, ndo fazia parte dos rituais sagrados.
“Toda alterag&o na situa¢@o de um individuo implica agdes e reagdes entre profano e o sagrado,
acoes e reacoes que devem ser regulamentadas e vigiadas, a fim de a sociedade geral nao
sofrer nenhum constrangimento ou dano” (VAN GENNEP, 2012, p.24).

Aos moldes da Grécia, seguia a cultura ocidental, algumas supersticdes justificavam as
deficiéncias como algo sobrenatural, outros casos se detinham na reclusao e torturas, como se
vé na histéria do Corcunda de Notre-Dame, (PASCAL, 2007). Quasimodo foi abandonado aos
quatro anos de idade pelos pais, a porta da Catedral devido a sua deformidade. Foi adotado por
um paroco, que lhe deu a misséo de guardar os sinos de Notre-Dame e apds anos em contato
com seu badalar, desenvolve surdez.

A partir do século XII, a filosofia aristotélica ditada ainda nos anos 300 a.C. domina
verdadeiramente o pensamento europeu com o surgimento de novos filosofos. Entre eles,
Agostinho e Tomas de Aquino, que desenvolveram uma abordagem original a filosofia e
teologia, acomodando uma variedade de métodos e perspectivas. O sagrado se sobressai
ao profano. A nogao de kalokagathia também sofre influéncias, mudando para o que se pode
chamar de “beleza interior’, a beleza da alma e suas virtudes.

Na Renascenca, as pessoas com deficiéncia serviram de tema de obras de artes.
Rafaello (1483-1520), por exemplo, desenhou uma interessante gravura que se encontra
no Museu de South Kensington (Londres). Ela nos mostra um homem paralitico na porta de
um templo, aguardando ansiosamente os apostolos Pedro e Jodo (SILVA, 2003b). Pode-
se encontrar quadros relevantes, tais como “Parabola dos Cegos”, retratando uma cena em
que varios cegos vao caindo em uma valeta, de autoria de Pieter Bruegel (1530 — 1569). Na
literatura, o proprio Shakespeare no decorrer da peca tragédia Rei Ricardo Ill, por exemplo,
identifica-o como “montao de 6dio”, “sapo”, “massa ignobil e disforme” (KAIL, 2005).

A kalokagathia passa, entdo, a ser mais um “reino proprio”, um prazer desinteressado,
incluindo moral e perfeicdo social; ndo s6 “uma mente sa e corpo s@o”, mas também uma moral
e dimensao social. Porém, ainda era longe o pensar que um ser dotado de anomalias pudesse
se tornar um atleta.

2.2 Ao mais-que-perfeito

No mundo contemporaneo, o corpo passou a ser visto como um artefato de presenca,
que ostenta a identidade dos sujeitos. Para Mauss (2003) o corpo € o primeiro e 0 mais natural
instrumento do homem. Vé-se entdo que “[...] o corpo e o conjunto das representacdes e
praticas sobre ele, tornou-se objeto de reflexdo, de conhecimento e de intervengado” (SOARES,
1997, p.106). Por sua vez, Sant’Anna (2001) entende que a aparéncia corporal, além de ser
uma presenca inscrita no corpo biolégico, carrega consigo significados que séo culturalmente
construidos. Nesse sentido, algumas marcas corporais sao significadas como sinais de beleza,
de saude e de perfeicdo, enquanto outras carregam consigo o estigma de serem vistas como
sinal de feiura, de doenca ou de deficiéncia, (SFEZ, 1996). Embora o foco deste trabalho néo

| o
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seja a discussao sobre a beleza, é necesséario destacar que, do ponto de vista estético, o belo é
relativo. Kant (1990, p.32) define o belo como algo que encanta, trazendo ao semblante do ser
humano a viva sensacao declarada por um olhar de “esplendorosa serenidade, por arroubos
do sorriso e, muitas vezes, por um claro regozijo”. Simmel (1988) trata a beleza como uma
qualidade do ser humano, uma relagao entre as partes e a imagem.

A partir dessa referéncia a histéria apresenta o belo do Movimento Paralimpico e
de seus protagonistas. Os periodos de guerras trouxeram muitas consequéncias, entre elas
sobreviventes com sequelas e mutilagdes. E nesse cenério que, em 1944, o neurocirurgi&o
alemao Ludwig Guttman deixa seu pais para trabalhar na Inglaterra no atendimento aos
soldados sobreviventes. Entre suas observagdes, percebeu que muitos estavam morrendo por
fortes infeccdes e feridas causadas pela falta de circulagdo sanguinea do paciente acamado
e imével. Santos (1989) aponta que 80% desses pacientes iam a 6bito na primeira semana
por complicagdes ligadas a infec¢des urinarias, escaras de decubito e infeccdes respiratorias.
O neurocirurgido passou entdo a desenvolver técnicas para movimenta-los como parte da
reabilitacdo desses individuos. Até ter a ideia de introduzir praticas esportivas dentro do
hospital na tentativa de amenizar a dor, aliviar as feridas e a desesperanca daqueles que
tinham postulado o fim de suas vidas Util.

O objetivo da reabilitacdo dos soldados feridos em decorréncia da guerra, naquele
momento era prioridade dos governos dos paises envolvidos nos conflitos e

também da classe cientifica, pois a expectativa e a qualidade de vida chamavam a
atencao para a necessidade de estudos (ARAUJO, 1998, p. 20).

O periodo de guerra tinha pausado também a continuidade dos Jogos Olimpicos por 12
anos. Sua Ultima edicao havia acontecido em 1936 em Berlim. O retorno das edi¢des aconteceu
entdo em 1948, em Londres. Na ocasido, Dr. Guttman organizou uma disputa interna com
seus 14 pacientes de cadeira de rodas, em alusao aos XIV Jogos Olimpicos, sediados na
capital. Intitulou o evento de Stoke Mandeville Games e repetiu o feito anualmente, ampliando
0 numero de atletas-pacientes, inclusive com intercdmbio de outros hospitais da regido e até
de outros paises.

O esporte adaptado aqueles soldados de guerra passou a ser uma grande oportunidade
de inclusdo, conquistas, amizades, entre outros atributos que o esporte apresenta em sua
faceta de megaevento como sao os Jogos Paralimpicos. “[...] the event was an experiment as
a public performance, but also a demonstration to society that sport was not just the domain of
non-disable people” (GUTTMANN, 19522 apud BRITTAIN, 2010 p. 9).

Nos Jogos Olimpicos de Roma, 1960, o Stoke Mandeville Games deixa a Inglaterra e
acontece também na capital italiana, oficializado como evento paralelo aos Jogos Olimpicos:
“The vast majority of competitors and escorts have fully understood the meaning of the Rome
Games as a new pattern of reintegration of the paralyzed into society, as well as the world of
sport” (GUTTMAN, 1960 apud COMMITTEE, online)®.

Porém, Bailey (2008) afirma que somente em Tdquio, 1964, em seu discurso na
cerimdnia de abertura, Guttman chamou o evento oficialmente de Paralympic Games. “Depois
disso houve outras tentativas de nomes como World Wheelchair Games, World Winter Games,

2 GUTTMANN, L. On the Way to an International Sports Movement for the Paralysed. The Cord, v. 5, n.3, p. 7 - 23, 1952.

3 INTERNATIONAL PARALYMPIC COMMITTEE. Paralympics: History of the Movement. Disponivel em: <https://www.paralympic.org/
the-ipc/history-of-the-movement>.
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International Games for the Disabled, Olympiad for the Physically Disabled, Torontolympiad,
Olympics for the Disabled e finalmente Paralympic Games’. (BAILEY, 2008, p.8. Traducao
nossa).

Em cada edicdo dos Jogos Paralimpicos, aumentava o numero de atletas e
paises participantes. “O crescente interesse no esporte paralimpico tem acompanhado
as performances cada vez melhores de para-atletas. Muitos sdo agora atletas em tempo
integral e tém se beneficiado de programas de treinamento de alto rendimento tal como seus
colegas Olimpicos” (CRAVEN, 2016, p.3 ). O bom e o belo passam representar muito além da
aparéncia estética, aparecem na conquista da exceléncia. Na ultima edi¢&o, no Rio - 2016,
0s Jogos reuniram 4.500 atletas de 176 paises. O Movimento Paralimpico alcanga entdo, em
sua plenitude, a kalokagathia intimamente relacionada com o conceito de areté (virtude ou
exceléncia), resgatado pelo Bardo Pierre de Coubertin, ainda na criagao dos Jogos Olimpicos
da Modernidade em 1896.

Numa sociedade ética, homens e mulheres com deficiéncia fisica, congénita
ou adquirida, devem ter acesso aos meios necessarios para se tornarem
cidaddos plenos. Se essa maxima funcionar, eles poderdo escolher um dos
diversos caminhos das habilidades e dos saberes para se sentirem realizados
e serem reconhecidos como protagonistas destacados da histéria dessa mesma

sociedade. Em todos esses campos, porém, emergem os fora de série, 0s que
brilham intensamente (FURTADO; DUTTI, 2012, p.5).

O Berasil entrou no contexto dos Jogos em 1972 e alcangou sua melhor posicdo em
Londres, 2012, ficando em sétimo lugar do mundo no quadro de medalhas, com 21 medalhas
de ouro, 14 de prata e oito de bronze, somando 11 recordes mundiais e quatro recordes
paralimpicos. Em 2016, o pais caiu para oitavo lugar, muito embora tenha obtido mais medalhas
do que em Londres. Ao todo foram 72, sendo 14 de ouro, 29 de prata e 29 de bronze, como
mostra o0 quadro publicado pelo Comité Paralimpico Internacional:

Figura 1 — Medalhas conquistadas pelo Brasil por ano de participagao

Medals By Year

Games Gold Silver Bronze Total
1976 Toronto (Summer Games 0 1 0 1
1984 Stoke Mandeville (GBR), New York (USA) (Summer Games) 7 17 4 28
1988 Seoul (Summer Games 4 9 14 27
1992 Barcelona (Summer Games) 3 0 4 7
1996 Atlanta (Summer Games) 2 6 ;2 21
2000 Sydney (Summer Games) 6 10 6 22
2004 Athens (Summer Games 14 12 7 33
2008 Beijing (Summer Games) 16 14 17 47
2012 London (Summer Games) 21 14 8 43
2016 Rio de Janeiro (Summer Games) 14 29 29 72
| Total medals (Summer & WinterGames) 1 87 ] 112 1 102 | 301 J

Recent Medals - Summer Games

2

A
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Fonte: <https://www.paralympic.org/sdms/hira/web/country/brazil>*

4 INTERNATIONAL PARALYMPIC COMMITTEE. Official website of the Paralympic Movement. Brazil at the Paralympic Games. Bonn, 2018. n
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2.3 Os rituais de passagem dos pré-olimpicos a paralimpicos

Segundo a perspectiva de Van Gennep (2012), hé incompatibilidade entre 0 mundo
profano e 0 mundo sagrado, a tal ponto que a passagem de um ao outro ndo pode ser feita
sem um estagio intermediario. O socidlogo francés vé a sociedade em geral como uma espécie
de casa dividida em quatro corredores, com paredes tanto menos espessas e portas de
comunicag&o tanto mais largas e menos fechadas. Para os diferentes e os semicivilizados estes
compartimentos séo isolados uns dos outros; e para passar de um ao outro sdo necessarias
formalidades e cerimbnias, com maior analogia de aceitagao.

Todo individuo ou grupo que por seu nascimento ou por qualidades especiais
adquiridas ndo tém direito imediato de entrar numa casa determinada desta
espécie e instalar-se em uma destas subdivises. Encontram-se assim em um
estado de isolamento, que toma duas formas separadamente: Sao fracos por
estarem fora desta sociedade especial ou geral, sdo fortes por estarem no mundo

sagrado uma vez que esta sociedade constitui para seus membros o mundo
profano (VAN GENNEP, 2012, p.41).

Essa analogia serd aqui empregada para avaliar a passagem de atletas que estavam
em plena trajetoria de carreira olimpica e que por um acidente ou doenca tiveram que reinventar
suas carreiras no Movimento Paralimpico, que também é marcado por formalidades. Os ritos
vivenciados nao sao diferenciados por eles em relagéo a rotina de treinos, jogos, competicoes,
conquistas de indices, doping, recordes e podios. Mesmo porque, segundo Huizinga (2000), o
jogo, como elemento cultural, ultrapassa os limites da atividade puramente fisica ou biolégica.
O diferencial se estabelece, portanto, porque tal passagem exige um processo de classificagao
funcional para que o atleta prove sua deficiéncia, chamado elegibilidade (EXPLANATORY
GUIDE, 2015, online). Ser elegivel, segundo o Guia, é estar em condi¢do de igualdade com
os demais atletas de uma determinada prova, para que sua performance seja destacada.
Tonon (2017) afirma que a classificagdo n@o € sé uma prova de aptiddes do atleta, em que ele
comprova que sua deficiéncia é relevante no desempenho esportivo, mas um ponto norteador
da sua carreira como atleta profissional.

Considerada a decomposicéo dos ritos de passagem, que Van Gennep (2012) faz entre
‘ritos de separacdo”, “ritos de margem” e “ritos de agregacao”, a elegibilidade estaria presente
nos trés, porém, maior énfase pode ser atribuida aos ritos de margem, na liminaridade, num
periodo intermediério entre o sair da condi¢do de pessoa com limitacao fisica até ser efetivamente
um atleta paralimpico. Os ritos de margem “[...] tém uma duracéo e complexidade que chega
as vezes a lhes dar uma certa autonomia” (VAN GENNEP, 2012 p.128). Tal complexidade é
possivel ser observada no discurso abaixo:
Ai o processo de classificagdo no paraolimpico é bem complicado. Tem que
chegar todo documentado 14, ter laudo médico. Fiz muitos exames e fui pra
primeira classificacao dai, na primeira eu ja fiquei como Review, porque a minha
baixa visdo é muito incompativel com o que eu enxergo.

O velocista paralimpico Gustavo Henrique desenvolveu atrofia no nervo dptico ja na
sua juventude e perdeu parcialmente a visdo. Antes deste diagnéstico, foi campeao brasileiro
escolar, medalhista do campeonato sub-23 e medalhista na prova de revezamento 4x100m
no Troféu Brasil. Em 2014 percebeu que estava queimando a corrida, pisando nas raias da
pista, € num exame de rotina, foi alertado por um oftalmologista que estava fadado a perder
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a visdo aos poucos. Seu processo de aceitacdo, a passagem de uma condi¢do a outra, ainda
nao esta concluido, como mostra em seu discurso: “Sei que é um processo. Nao sei se esse
processo pode demorar dez, 20 anos até entrar no ritmo, mas, aos poucos eu vou entendendo.
E diferente eu carregar o termo de deficiente. E uma palavra que tem um peso muito grande”.

Embora num processo de aceita¢do ainda néo concluido, Gustavo mostra a kalokagathia
como atleta paralimpico, ao conquistar a medalha de prata nos 200 metros rasos em Doha no
Qatar em 2015. “Chegou na final eu falei assim, nem que eu chegue caindo eu vou terminar e eu
vou dar o meu melhor aqui”. Porém o apice de seus resultados foi ganhar a medalha de ouro no
revezamento 4x100 metros no Rio - 2016, vencendo a China e Uzbequistao, respectivamente.
O tempo de 42”37 também deu ao quarteto o recorde paralimpico da prova. Nesse momento, o
atleta usou as redes sociais para dividir com os torcedores a sua felicidade pela conquista: “Nao
sei 0 que escrever, sO sei que estou muito feliz. Obrigado a todos brasileiros.” (NASCIMENTO,
2016, online).

Ao exemplo dos ritos de separacéo, que “[...] compreendem, em geral, todos aqueles
nos quais se corta alguma coisa, principalmente o primeiro corte de cabelos, o ato de raspar a
cabeca, se vestir pela primeira vez” (VAN GENNEP, 2012, p. 51), encontra-se a historia de vida
do cavaleiro Rodolpho Riskala, que até 2015 estava em plena busca de indice olimpico para os
Jogos Rio - 2016 quando foi acometido de uma meningite bacteriana cujas sequelas resultaram
na amputacdo das duas maos e o0s dois pés, necrosados pela alta febre que enfrentou. [...] Sei
que quando eu acordei... € lbgico que vocé tem aquele impacto, aquele choque. Eles tinham
colocado uma coberta por cima, mas, logo eu quis ver e foi quase um alivio saber que tinham
feito a amputacéo.

O atleta ndo teve tempo para se sentir um “anti-herdi” ou lamentar sua deformidade.
A continuidade de suas atividades com o cavalo e a vontade de competir, independentemente
de suas condicdes fisicas, destacam a kalokagathia, aqui tratada. Trés meses depois de sua
alta hospitalar, ainda sem ter muita adaptagao com as proteses de perna, Rodolpho entrou na
Arena Paralimpica em Deodoro, Rio-2016 e conseguiu 0 10° lugar do mundo em adestramento,
embalado pela musica “Mais que nada sai da minha frente que eu quero passar’, de Jorge Ben
Jor : “Olha, eu sempre fui do cavalo. [...] Montar foi uma das coisas que realmente me motivou
um monte pra poder passar essa fase de hospital, readaptacao, aceitacdo comigo mesmo, tudo
isso eu acho que isso aqui foi barbaro, ndo tinha o que falar”.

Ja osrritos de agregacao, que tém por finalidade, segundo Van Gennep (2012), introduzir
a crianga ao mundo, ou ainda, ser a passagem para uma nova situagao (batismo, casamento,
entre outros), ainda nd@o vivida pelo individuo, sdo evidenciados na histéria da ex-triatleta
Susana Schnarndorf, que soma 13 Ironman em sua carreira, representou a sele¢éo brasileira
nos Jogos Pan-americanos de Mar Del Plata, 1995. Sua agrega¢ao ao mundo paralimpico veio
apos receber o diagnostico de Atrofia Multipla do Sistema (SMA), doenca degenerativa que a
tirou do cenario olimpico do triatlo. Aconselhada a n&o parar com o esporte, ia rotineiramente
nadar para prolongar seus dias com mais qualidade: “[...] eu passei todas as fases, primeiro
raiva, depois pena de mim mesmo, depois depressao, foi o ciclo todo. Todos que tém trauma
passam por isso. J& conversei com tantas pessoas e vocé pergunta, por que comigo?”

Durante a sua busca por novos diagndsticos e reversdo do quadro, foi vista pelo técnico
da sele¢do brasileira de natacao paralimpica, que a convidou para nadar na equipe. De inicio
teve preconceito consigo mesma pela idade e condi¢éo psicologica em que se encontrava, mas
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seu ritual de passagem para o esporte paralimpico significou também aceitacdo da sua nova
condicéo fisica. Foi classificada como classe S8 (S de Swimm 8 — pouco comprometimento
fisico, numa escala de 10 a 1) e em suas primeiras ja bateu cinco recordes brasileiros. Porém, a
doenca progrediu e consequentemente foi submetida a novas reclassificagdes: “Minha primeira
competicao no paraolimpico foi 0 marco da minha vida. Quando empurrei o bloco de largada,
empurrei junto tudo de ruim que estava passando e, ao mergulhar, mergulhei numa fase que
nunca imaginei que ia acontecer, nunca imaginei 0 que me esperava.”

O bom e 0 belo de Susana vém, entdo, em dois momentos: primeiro quando ela se
consagra camped mundial do nado peito em 2013, na classe SB6: “Eu olhei o placar e ndo
consegui enxergar o resultado. Ai virei para a arquibancada e vi um monte de gente apontado
0 dedo indicador simbolizando o numero um e gritando: - campea mundial, campea mundial”. A
vitéria Ihe coroou como a melhor atleta paralimpica brasileira de 2013. Seu segundo momento
de exceléncia foi ter conquistado a medalha de prata no revezamento 4x50 metros no Rio
- 2016. O fato motivou a atleta a continuar sua luta pela vida na dgua. Ao conceder uma
entrevista nos Jogos, um reporter japonés arriscou perguntar em portugués: - ‘Susana, vai
conseguir nadar até 2020?” E ela respondeu: “- Susana Toquio, 2020! N&o vou parar ndo. Vou
até 18"

As passagens de uma condicao fisica a outra, mencionadas pelos atletas, do corpo
que era perfeito para o fisicamente comprometido, sdo pontuadas neste artigo representando
a importancia de tal momento sofrido por eles. Mas o alcance da exceléncia de seus feitos
apos a deficiéncia reforga o titulo “mais-que-perfeito” atribuido a eles neste texto, relativizando
as mais diversas opinides. “Os atletas paralimpicos s@o capazes de feitos extraordinarios e a
deficiéncia deles é apenas uma caracteristica entre as varias que definem um ser humano. Nem
a mais importante nem a menos importante. S&o atletas de alto rendimento e a grande maioria
daqueles que disputam os Jogos Paralimpicos vive do esporte e para o esporte” (PARSONS,
2016, p.2).

3 CONSIDERACOES FINAIS

Pessoas que se esforcam para exemplificar um conjunto ideal de valores pessoais,
sociais e estéticos, independentemente de sua condicao fisica, transcendem o comum,
saem da média. As caracteristicas da kalokagathia, o “bom e o belo”, foram ressaltadas nos
discursos dos atletas colaboradores através da continuidade de suas carreiras como atletas.
Foi percebido neles o0 amor a vida acima das condigdes de vida. Nesse sentindo destaca-se a
frase de Mazon: “O amor a vida torna-se, por isso mesmo, o principio e a razao do heroismo:
aprende-se a colocar a vida num plano muito alto para sacrifica-la a gléria, que ha de perpetua-
la[...]" (BRANDAO, 1986, p.23).

A condicdo do ser humano, seja corporal, pois € seu corpo que 0 separa do outro, que o
individualiza, que estabelece a fronteira da sua identidade pessoal. A passagem para o esporte
paralimpico gerou, aos atletas estudados, nova identificacdo com aqueles que se encontram
na mesma situagdo. O que se vé e se ouve desses atletas é o amor a vida reluzindo acima de
qualquer musculatura atrofiada, de qualquer penumbra no campo visual ou de qualquer parte
faltante do corpo. Faltar uma parte desse corpo ndo o faz menos herdi. A esséncia desse titulo
ja vem com ele: “De qualquer forma, exatamente por ser um heri, a crianc¢a j& vem ao mundo
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com duas ‘virtudes’ inerentes a sua condi¢do e natureza: a timC (timé), a ‘honorabilidade
pessoal’ e a £retC (areté), a ‘exceléncia’, a superioridade em relacdo aos outros mortais”
(BRANDAO, 1987, p.23). E tais caracteristicas ndo dependem do corpo fisico.
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