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Resumo: Esse estudo trata a questdo da intencionalidade da consciéncia no processo educativo.
O objetivo é mostrar que a conscientizagdo, finalidade ultima da educagdo, somente é alcancada
mediante a consciéncia de que o0 homem esta 7o mundo e com o mundo. A metodologia utilizada
consistiu na analise de algumas obras de Paulo Freire que nos permitiram perceber que €,
justamente, na praxis, que o homem toma consciéncia. A esse processo da-se o nome de
“conscientizagdo”. Percebeu-se, nesse estudo, que existe uma relagido de profunda dependéncia
entre o processo de conscientizagdo, o processo educacional e o processo concreto de libertagio
do homem.
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Conscious intentionality in the educational process according to Paulo Freire

Abstract: This study deals with the question of conscious intentionality in the educational process.
The objective is to show that awareness, the final purpose of education, is only reached when
man becomes conscious that he is in the world and with the world. The methodology used
consisted of analysis of some Paulo Freire writings , which allowed us to perceive that it is in the
praxis, that man really takes conscience. This process was called “awareness™ . It was perceived
in this study, that a deep dependence exists between the awareness and educational processes
and the concrete process of man liberation .

Keywords: Intentionality. Conscience. Education.

La intencionalidad de la consciencia en el proceso de educacion segun
Paulo Freire

Resumen: Este estudio ocupa de la cuestion de la intencionalidad de la consciencia en el proceso
educativo. El objetivo es demostrar que concienciar, finalidad ultima de la educacion, es alcanzada
solamente por medio de la consciencia de que el hombre esta en ¢l mundo y con el mundo. La
metodologia usada consistio en el analisis de algunos libros de Paulo Freire que permiti6 percibir
que es justamente, en la praxis, que el hombre adquiri consciencia. A este proceso se da el
nombre de “concienciar’. Fue percibido, en este estudio, que existe una relacion de profunda
dependencia entre el proceso de “concienciar”, el proceso educativo y el proceso concreto de
libetacion del hombre.

Palabras clave: Intencionalidad. Consciencia. Educacion.
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Introducao

Paulo Freire iniciou seus trabalhos por volta
de 1950 quando, na Universidade de Recife, criou o
Movimento de Cultura Popular. Dentro desse
movimento, formou um Circulo de Cultura; foi,
Justamente, a partir de debates com esse grupo inicial
que ele chegou a conclusio de que deveria realizar
um trabalho no campo da alfabetiza¢do de adultos
(Vanucchi, 1983). O universo a partir do qual Paulo
Freire analisa o processo educacional ¢ o da cultura.
Por isso, as obras freireanas escolhidas para
fundamentar as reflexdes desse artigo enfatizam o
vinculo intrinseco entre cultura-conscientizagdo-
liberdade.

A idéia central, que perpassa toda a obra de
Paulo Freire, ¢ a necessidade de conscientizar, tanto
educadores quanto educandos, que “ninguém educa
ninguém, os homens aprendem comunitariamente”
(Freire, 1970, p. 68). Isto é, a medida que os saberes
sdo trocados, se constroi , conjuntamente, um novo
saber; ¢ justamente esse processo que favorece a
autonomia do educando. Ele se posiciona, se limita,
no campo da pedagogia existencialista. Isto €, concebe
0 homem como um ser de relagdes que esta no mundo
¢ com o mundo (Oliveira, 2002).

O horizonte da reflexdo elaborada por Paulo
Freire vislumbra uma pratica pedagogica que responda
a necessidade de libertagdo do homem oprimido ¢ a
democratizacdo da cultura. Empenha-se na ela-
boragdo de um método alfabetizador em que a a¢do
conscientizadora ocupa uma posi¢do relevante ¢
determinante. A importancia assumida pela acdo
conscientizadora na sua obra educativa, sobretudo
no seu método, impde uma reflexio sobre a natureza
da consciéncia, em si mesma, ¢ da conscientizagio
COMO Processo.

O ponto de partida para a sua reflexdo sobre a
consciéncia ¢ a conscientizac¢do ¢ a constata¢do do
jogo dialético das relacdes homem-mundo. E nesta
agdo dialética que ocorre a tomada de consciéncia,
por parte do homem, de sua ligagdo umbilical com o
mundo. E na agfio, na praxis, no trabalho, que o
homem toma consciéncia de si, do mundo ¢ dos
outros. O colocar em ato a sua possibilidade de

transformar o mundo, que também implica ser
transformado por ele, ¢ ndo so seu direito, mas seu
dever, uma vez que ¢ através dessa praxis que cle
realiza a sua dimenséo dialogal ¢ historica. A tomada
de consciéncia, especifica do homem, é conseqiiéncia
de sua confrontagdo com o mundo como algo objetivo,
resultado da unidade dialética da subjetividade
humana ¢ da objetividade do mundo.

A unidade dialética, subjetividade humana e
objetividade do mundo, se transforma em pressuposto
para uma correta compreensdo do conhecimento e
da acdo. A incompreensdo desta unidade dialética
pode levar a dois riscos: ao solipsismo ¢ ao objeti-
vismo. O erro do solipsismo, postura propria do homem
idealista que afirma a exclusividade das idéias no
governo do mundo, esta no fato de considerar
somente o eu existente, sem pensar a realidade
externa. Parte da negagdo da realidade concreta para
afirmar a soberania da consciéncia na criagdo do
proprio mundo. Por outro lado o objetivismo,
caracterizado pelo acriticismo, mecanicismo ¢
materialismo, afirma que a realidade transforma-se
a si mesma ¢ o homem ¢ apenas passivo nesta
transformacao. A posigédo objetivista nega a presenga
consciente e transformadora do homem, subjugando-
0 ao mecanicismo, negando-lhe o direito e o dever de
operar transformagdes historicas através de sua
deciséo.

A intencionalidade da consciéncia: o homem
como corpo consciente

Paulo Freire constata que, na relagdo homem-
mundo, ocorre uma simultaneidade entre a cons-
ciéncia ¢ o mundo: a consciéncia ndo precede o
mundo ¢ o mundo nio precede a consciéncia. O
mundo ¢ exterior a consciéncia, mas por esséncia ¢
relativo a ela. A consciéncia do mundo implica o
mundo da consciéncia:

Na verdade, nio ha eu que se constitua sem um
ndo cu. Por sua vez, o ndo-cu constituinte do
eu se constitui na constituicio do eu cons-
tituido. Desta forma, o mundo constituinte da
consciéncia se torna um mundo da consciéncia,
um percebido objetivo seu, ao qual se in-
tenciona (Freire, 1970, p. 71).
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Afirmando que “o homem ¢ um corpo
consciente” (Freire, 1970, p. 74), Paulo Freire coloca
a chave para reflexdo sobre a intencionalidade da
consciéncia e a acdo conscientizadora. Ao expor o
seu pensamento sobre a intencionalidade da
consciéncia mostra conhecer a historia do problema
(Freire, 1969). Nao se pode conceber a consciéncia
espacialmente, como um receptaculo vazio presente
no homem que deve ser preenchido. A consciéncia
intencional provoca uma aproximagdo reflexiva a
realidade. Ndo ¢ a realidade que entra na consciéncia,
mas a consciéncia reflexiva que tende a realidade,
criando a possibilidade da praxis com a agdo ¢ a
reflexiio. E sempre uma consciéneia historicamente
condicionada, sem ser uma mera reproducdo da
realidade.

A consciéncia humana se define pela sua
intencionalidade; ¢ sempre consciéncia de alguma
coisa. E sempre ativa, tem sempre um objeto diante
de si, funda o ato do conhecimento, que ndo deve
reduzir-se a uma doxa da realidade, mas deve
aprofundar-se para chegar ao /ogos, a razio do objeto
a ser conhecido, o que so6 € possivel quando os homens
se unem para responder aos desafios que o mundo
lhes propoe.

A consciéncia ndo ¢ somente intencionada em
dire¢do ao mundo. Ela possui a propriedade de voltar-
se sobre si mesma ¢ ser consciente de sua
consciéncia. A sua agao ultrapassa o nivel do simples
reflexo da realidade, da resposta a estimulos externos,
para ser reflexiva, alargando-se na reflexdo critica
sobre os seus proprios atos € na capacidade de
superacdo de suas contradi¢des. O homem tem a
propriedade de transcender a sua atividade: da sentido
ao mundo, elabora objetivos, propde finalidades.

A consciéncia permite ao homem nio soé
separar-s¢ do mundo, objetiva-lo, mas também
separar-se de sua propria atividade, de ultrapassar
as situacgoes-limite.

O homem condicionado pela realidade

O homem ¢ um ser em situac¢do. Pensar a sua
situacionalidade ¢ fundamental para a sua com-
preensdo como um ser de praxis. Em relagdo ao
mundo, o homem pode encontrar-se em trés estagios

diversos: imersdo, emersdo ¢ inser¢do. O primeiro
momento ¢ caracterizado pelo fato de que o homem
encontra-se totalmente envolvido pela realidade; ndo
consegue pensa-la. O momento de emersdo assinala
a capacidade humana de distanciar-se da realidade,
de admira-la objetivando-a. A inser¢do implica o
retorno do homem a realidade para transforma-la
através de sua praxis.

O pensar a situacionalidade do homem permite
a Paulo Freire falar de diversos niveis de consciéncia.
Nao ¢ uma discussdo teorica ou psicologica, mas
historica, pois visa colher o homem tal como se
apresenta em um momento especifico da sua historia
(Freire, 1967).

O espaco geografico de seus estudos ¢ o Brasil
que viveu, nas décadas de 50, 60 ¢ 70 do século XX,
um especial periodo de transicdo. Tal situagdo
encontrava as suas raizes no passado da histoéria
brasileira, mas que no momento apresentava
promissoras perspectivas de mudanga, com pos-
sibilidades reais de contribui¢do para autonomia ¢
libertagcdo do homem e da nagdo. Simultaneamente,
havia o risco de agravamento da situagdo de
dependéncia colonial, que reduzia o homem brasileiro
a objeto a ser desfrutado por uma pequena elite, que
se sentia a unica responsavel pela construgdo da
historia e pronuncia do mundo.

Para o Brasil, estas trés décadas constituem,
historicamente, um periodo marcado por um espirito
nacional desenvolvimentista, que desejava implantar
no pais as estruturas industriais modernas existentes
no “primeiro mundo”, sobretudo Estudos Unidos da
América ¢ Europa. Da parte do Brasil, era uma
resposta as novas exigéncias do mercado inter-
nacional, que constituia uma nova modalidade de
operar a colonizagdo. Internamente, o fendmeno
provoca instabilidade econémica, social ¢ politica. A
industrializacdo agravava o problema das migragdes
internas, que trazia consigo um processo de
descaracterizacdo do homem brasileiro que, ao vir
para as cidades, perdia as suas raizes culturais ¢ ndo
encontrava uma infra-estrutura adequada que
propiciasse a sua integracdo no novo mundo urbano.

E este especifico momento de transito da
sociedade brasileira, com suas possibilidades, que
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permite a Paulo Freire falar de diversos niveis de
consciéncia. Estes niveis podem ser percebidos
quando o homem passa do estado de imersdo para
um novo estado de emersdo, isto €, a passagem de
uma intransitividade da consciéncia para uma
transitividade ingénua (Paiva, 1980).

Consciéncia intransitiva

A consciéncia intransitiva se caracteriza
fundamentalmente pelo fato de que o homem tem o
seu interesse voltado para as formas vegetativas de
vida; a sua esfera de apreensdo da realidade ¢ limitada
a dimensao biolodgica. Nesta fase, o homem ndo age
em nivel historico, ndo se compromete exis-
tencialmente através da decisdo, ¢ impermeavel aos
compromissos que ultrapassam a esfera de vida
vegetativa. O homem assume uma postura magica
diante do mundo e dos fatos; ndo consegue discernir
a verdadeira causalidade dos eventos. E importante
sublinhar que a situagdo de intransitividade ndo destroi
no homem a sua abertura fundamental a ser mais;
isto possibilita a passagem para o estado de
transitividade.

Esta constatagdo justificara todo o investimento
do processo educativo — conscientizador que se
fundamenta na capacidade estrutural do homem de
educar-se, capacidade que nédo foi destruida, mas
apenas obscurecida. Nesta perspectiva, afirma Paulo
Freire que:

(...) o conceito de ‘intransitividade’ néo
corresponde a um fechamento do homem dentro
dele mesmo, esmagado, se assim o fosse, por
um tempo ¢ um espago todo poderosos. O
homem, qualquer que seja o seu estado, ¢ um
ser aberto. O que pretendemos significar com a
consciéncia ‘intransitiva’ ¢ a limitagcdo de sua
esfera de apreensio. E a sua impermeabilidade
a desafios situados fora da oOrbita vegetativa.
Neste sentido ¢ s6 neste sentido, ¢ que a
intransitividade representa um quase
descompromisso do homem com a existéncia
(Freire, 1970, p. 60).

Consciéncia transitiva

O homem, provocado a responder as questdes
que lhe sdo propostas, se impermeabiliza, instaura ¢

aprofunda o processo de dialogo com o seu mundo ¢
com os homens. As suas preocupagdes ndo sio
restritas a esfera vital, mas ¢ capaz de comprometer-
se. Esta fase se concretiza em momentos distintos: a
consciéncia transitiva ingénua ¢ a consciéncia
transitiva fanatica.

A consciéncia transitiva ingénua ¢ aquela que
amplia o poder de captagio ¢ de resposta as sugestoes
que partem do seu contexto. Seus interesses €
preocupagdes se alongam a esferas bem mais amplas
que a simples esfera vital. E a consciéncia tipica do
homem massa que ndo consegue estabelecer uma
progressao intensiva no dialogo com o mundo e com
os homens.

A expressdo “homem massa” quer significar
a condi¢do do homem que tem o seu agir determinado
por forcas sociais. Neste estado, o homem ndo
consegue agir conscientemente, ndo intervém
substancialmente na vida social, pois nédo estabelece
uma agdo reflexiva e critica com o mundo ¢ com os
outros. E o homem que ndo cria a sua identidade,
mas vive a que ¢ atribuida pelas forcas determinantes
da sociedade.

A suarelagdo dialogal ¢ caracterizada pela sua
“incapacidade” de interpretar exaustivamente os
problemas, de conhecer a causalidade dos fatos, de
avangar a sua investigacdo, acomodando-se as
“explicacgdes fabulosas™ da realidade e ¢ caracterizada
pela fragilidade da argumentagdo. A sua agdo ¢
preponderantemente emocional, ndo estabelece o
dialogo, mas a polémica, permanecendo marcada pela
nota magica, propria da intransitividade. Tende a
voltar nostalgicamente ao passado, como se aquele
tempo fosse o melhor. Despreza o homem simples ¢
possui forte tendéncia gregaria. Ndo ¢ uma
consciéncia investigadora, mas ¢ uma consciéncia que
se comtenta com as experiéncias vividas; parte do
principio de que a realidade ¢ estatica (Freire, 1981).

A massifica¢do ¢ sempre uma possibilidade
para a consciéncia que, “transitivando-se”, nido
consegue a promogdo da ingenuidade a criticidade.
Ela se caracteriza por um descompromisso com a
existéncia num nivel mais profundo que o da
intransitividade. O homem age a base da emo-
cionalidade, se acomoda a estrutura existente, ¢
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incapaz de realizar opgdes. Esta situagdo pode ser
denominada de transitividade fanatica, que se
caracteriza por seu aspecto mistico, prepon-
derantemente irracional. A possibilidade de dialogo ¢
praticamente suprimida. O homem se cré livre, mas
¢ conduzido; na verdade, torna-se um objeto € o seu
poder criador ¢ afetado.

Ocorre constatar que o estado do homem
massificado ¢ mais grave e profundo que o estado do
homem de consciéncia intransitiva. A massificagdo,
isto ¢, a consciéncia fanatica, ¢ uma distor¢do da
consciéncia transitiva que deveria evoluir para ser
transitiva critica. Esta constata¢do dos diversos niveis
de consciéncia mostra que eles ndo sdo produto de
um autodesenvolvimento da racionalidade humana,
com momentos de uma sucessdo natural, que
acontece independentemente de um fator externo,
mas sdo resultantes de uma confluéncia de fatores
historicos. Isto leva a perguntar sobre a relagido
existente entre a consciéncia ¢ a estrutura social.
Revela que, se os niveis de consciéncia sdo
historicamente formados, podem ser historicamente
alterados. E neste processo de amadurecimento da
consciéncia que a educagdo exerce um papel
decisivo: deve estar conjugada com o processo de
mudanga social (Freire, 1981).

A transitividade critica se faz conhecida pela
sua capacidade de perceber a causalidade dos fatos.
As vezes é chamada simplesmente de consciéncia
critica ¢ se caracteriza pela profundidade na
interpretagdo dos problemas. A consciéncia critica ¢
o conhecimento ou a percepgdo que consegue revelar
algumas razdes que explicam a maneira como 0s
homens estdo sendo no mundo; ela conduz o homem
a sua vocagdo ontologica e historica de humanizar-
se; fundamenta-se na criatividade ¢ estimula tanto a
reflexdo quanto a acdo do homem sobre a realidade,
promovendo a transformacéo criadora.

A consciéncia transitiva critica ¢ fruto de uma
educagdo dialogal ¢ ativa que oferega ao homem a
possibilidade de tornar-se responsavel no seu agir
pessoal, social e politico.

A criticidade para nos implica na apropriacao
crescente de sua posi¢do no contexto. Implica
na sua inser¢do, na sua integragio, na

representagdo objetiva da realidade. Dai a
conscientizagdo ser o desenvolvimento da
tomada de consciéncia. Nao serd, por isso
mesmo, algo apenas resultante das modi-
ficacoes economicas, por grandes e importantes
que sejam. A criticidade, como entendemos, ha
de resultar de um trabalho pedagogico critico,
apoiando em condig¢des histdricas propicias”
(Freire, 1981, p. 61).

E interessante perceber dois elementos nestas
palavras de Paulo Freire: primeiro, a ligagdo de
dependéncia que estabelece entre conscientizacao,
criticidade ¢ educagdo; ¢ segundo, a afirmagdo de
que a conscientizagdo ¢ o desenvolvimento da tomada
de consciéncia. Esta posi¢do sera reestruturada nas
suas obras posteriores, reconhecendo que ndo existe
conscientizagdo sem praxis transformadora da
realidade. Esta fase se caracteriza pelo esta-
belecimento maduro do dialogo, pela abertura ao novo,
construido sobre o que ¢ valido do velho. Ela existe
nos regimes democraticos que possuem formas de
vida interrogadoras ¢ dialogais.

Ressalto o fato de que, para Paulo Freire, a
passagem da consciéncia transitiva ingénua para a
consciéncia transitiva critica ocorre através de um
trabalho educativo critico. Nesta perspectiva, ele
afirma:

(...) 0 que nos parecia importante afirmar ¢ que
0 outro passo, o decisivo, da consciéncia
dominantemente transitivo-ingénua para a
dominantemente transitivo-critica, nido daria
automaticamente, mas somente por efeito de um
trabalho educativo critico com esta destinacio.
Trabalho educativo advertido do perigo da mas-
sificacdo, em intima relagdo com a indus-
trializagdo, que nos era ¢ ¢ um imperativo
existencial (Freire, 1967, p. 62).

O significado de “conscientizacio”

Paulo Freire esclarece que nio ¢ ¢le o autor
do vocabulo conscientizagdo (Freire, 1980, p. 25),
naturalmente associado ao seu “método de alfa-
betizagdo”. A expressdo € resultado de uma reflexdo
conjunta dos professores do Instituto Superior de
Estudos do Brasil (ISEB), por volta do ano de 1964
(Vannucchi, 1983). Foi no ISEB que Paulo Freire
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ouviu pela primeira vez a palavra conscientizacéo;
ficou impressionado com a profundidade do seu
significado e percebeu que a educagdo, como ato de
conhecimento ¢ como pratica da liberdade ¢
conscientizac¢do (Oliveira, 2002).

Ao sentir a profundidade do significado do
termo, Paulo Freire o assume como instrumento para
expressar as suas posigdes pedagogicas, seguro de
que uma educagdo como pratica da liberdade, deve
ser eminentemente conscientizadora. A difuséo
internacional da expressio, diz Paulo Freire, se deve
ao trabalho de Dom Hélder Camara que a tornou
conhecida, sobretudo, nos Estados Unidos da América
¢ na Europa.

A palavra conscientizagdo passou a fazer parte
do universo vocabular de Paulo Freire. Ele lhe
conferiu um contetudo politico-pedagogico tdo
particular que pode ser considerado, como muitos
pensam, o “pai” dessa palavra.

O termo conscientizagdo foi difundido pelo
mundo; no entanto, o seu significado foi deturpado
de tal forma que Paulo Freire chegou até¢ mesmo a
deixar de usa-lo. No seu sentido original, cons-
cientizagdo implicava agdo, isto ¢, uma relagdo
particular entre o pensar ¢ o atuar. Uma pessoa que
se conscientiza ¢ aquela que ¢ capaz de descobrir
(desvelar) a razio de ser das coisas. Essa descoberta
¢ acompanhada de uma agéo transformadora, isto €,
de uma organizacdo politica que possibilite a agdo.
Tanto o educador quanto o povo se conscientizam
mediante um movimento dialético entre a reflexido
critica sobre a agdo interior € a subsequente a¢ao no
processo da luta libertadora. A conscientizagdo €, para
Paulo Freire,

o desenvolvimento critico da tomada de
consciéncia. A conscientizagdo comporta, pois,
um ir além da (apreensio) fase espontanea até
chegar a uma fase critica na qual a realidade se
torna um objeto cognoscivel e se assume uma
posi¢do epistemologica procurando conhecer
(Freire, 1980, p. 290).

A expressdo conscientizagdo, derivada do
verbo conscientizar, ndo pode ser substantivizada, pois

quer expressar a realidade da consciéncia em ato:
ato de conscientizar, como um processo dindmico ¢
permanente em que toma ciéncia de si, de sua agéo,
do mundo ¢ dos outros como realidades diale-
ticamente em determinagdo. Conscientizagdo ¢ um
processo pedagogico que busca dar ao ser humano
uma oportunidade de descobrir-se através da reflexao
sobre a sua existéncia.

O vocabulo consciéncia da origem ao verbo
conscientizar, que indica o dinamismo, a agdo de
“tomar consciéncia de”. Justamente por isso, para
compreender o processo ¢ a pratica da cons-
cientizagdo € preciso conecta-la com a compreensio
que se tem da consciéncia na sua relagdo com o
mundo, que ao longo da historia deu origem a dois
posicionamentos diferentes: ao idealismo que, ao
separar consciéncia ¢ realidade, submete a realidade
a consciéncia, acreditando que a rcalidade se
transforma a medida que se transforma a consciéncia;
ao mecanicismo que toma a consciéncia apenas como
reflexo da realidade. Sdo duas posi¢les extremistas
que impossibilitam o processo de conscientizagdo, pois
ndo percebem a relacdo dialética existente entre
objetividade e subjetividade, realidade e consciéncia,
pratica e teoria.

Da consciéncia do mundo a conscientizacio

Paulo Freire, ao falar da intencionalidade da
consciéncia, deixou claro o fato de que a consciéncia
¢ sempre consciéncia de alguma coisa. Nao existe
consciéncia humana sem consciéncia da realidade
concreta, palco onde se desenvolve o drama da
constru¢do do homem historico. O conhecimento da
realidade, da parte do homem como autor ¢ ator
principal do drama histdrico, ¢ determinante para o
desenvolvimento da consciéncia que possui de si;
influencia o conhecimento que constroi a partir da
realidade que o circunda ¢ que ¢ obra de suas maos.
O tipo de conhecimento que possui da realidade
determina a sua postura transformadora:

(...) posto diante do mundo, o homem estabelece
uma relagdo sujeito-objeto da qual nasce o
conhecimento que ele expressa por uma
linguagem. Esta relacdo ¢ feita também pelo
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analfabeto, 0 homem comum. A diferenca entre
a relagdo que ele trava neste campo ¢ a nossa ¢
que sua captacdo do dado objetivo se faz via
preponderantemente sensivel. A nossa, por via
preponderantemente reflexiva. Deste modo
surge da primeira captagdo uma compreensao
preponderantemente ‘magica’ da realidade. Da
segunda, uma compreensio preponderan-
temente critica. Como toda compreensio de algo
corresponde, cedo ou tarde, a uma acgdo, a uma
compreensdo preponderantemente magica
correspondera também uma agao magica (Freire,
1981, p. 67).

No processo de conscientizagdo, a realidade
ndo pode ser vista como uma realidade ja determinada,
pronta, mas como algo que esta sendo ¢ que implica
a interagdo realizada pelo homem, através de sua
praxis, entre a permanéncia € 0 movimento, 0 novo ¢
velho. A praxis humana, por ser sempre uma entre
muitas possibilidades, ndo pode ser absolutizada, mas
deve ser desvelada pela pratica tedrica, pela reflexdo.
Néo ¢ possivel falar em conscientizagdo sem este
desvelamento da realidade objetiva, sem essa tomada
de consciéncia da realidade por parte do homem.

A consciéncia ¢ a conscientizagdo sdo
realidades coligadas, mas ndo podem ser identificadas.
A conscientiza¢do pressupde a capacidade humana
de tomar consciéncia dos fatos. Esta capacidade de
tomar consciéncia de é conatural ao homem, funda
o posterior desenvolvimento do processo de
conscientizagdo. E o pressuposto que permite ao
homem captar o fato de que se encontra em continua
relagdo dialética com o mundo ¢ com os outros
homens, co-participantes do seu drama historico.

Em contraposi¢do a capacidade natural do
homem de tomar consciéncia, Paulo Freire constata
que a opressdo deforma a consciéncia, mas ndo a
suprime. A consciéncia oprimida ndo é possivel uma
visdo estrutural da realidade; esta impossibilitada de
perceber a causalidade dos fatos e seu nexo estrutural;
ndo v€ que os fatos historicos sdo produtos humanos
¢ ndo materializacdo da vontade divina, das forgas
do destino ou de outras forgas superiores ao homem.

Ao homem ¢ possivel afastar-se do mundo para
admira-lo, objetiva-lo, tornando-o objeto de sua praxis.
A percepcao critica da realidade ndo ¢ imediata, mas
sucede, como possibilidade, a uma primeira relagdo
espontanea caracterizada pela ingenuidade. Neste
primeiro nivel, o conhecimento resultante ¢ restrito a
doxa grega, ndo atingindo o /ogos da realidade.

Em um primeiro momento, a conscientizagdo
¢ a evolugdo critica da primeira tomada de
consciéncia; substitui a primeira apreensdo es-
pontanea ¢ ingénua da realidade por uma posi¢do
epistemologica critica que corresponde ao desejo
humano de compreender ¢ apoderar-se da realidade
que o circunda. A dinamicidade progressiva da
conscientizagdo corresponde um progressivo
desvelamento da realidade que culmina na praxis,
agdo ¢ reflexdo, tipica forma de ser do homem no
mundo que manifesta a sua vocagdo ontologica de
ser mais.

A conscientizagdo supde uma consciéncia
progressiva que conduz o homem a um compromisso
historico ndo intelectualistico, mas de insergédo critica
¢ engajamento. Engajamento que ¢ participagdo na
atividade comum de fazer e re-fazer o mundo, criando
a existéncia a partir do que a natureza oferece. Ao
oprimido ndo basta saber-se oprimido; mas a
conscientizagdo deve inseri-lo em um processo de
transformacéio da realidade.

O que nio é conscientizacio

Para caracterizar o que ndo ¢ conscientizagio,
reportamo-nos a conferéncia intitulada “Desmi-
tificagdo da conscientizagdo”, pronunciada por
Paulo Freire em Cuernavaca, México, no Centro
Intercultural de Documentagdo — CIDOC (Torres,
1977). O passar do tempo revelou que a cons-
cientizagdo, como expressio ¢ método, ndo ¢ univoca,
mas suscita reagdes diversificadas segundo os
interesses em jogo, sendo sempre passivel de
manipulagdo ideologica.

Um grupo de pessoas procura na cons-
cientiza¢do um poder magico que resolva os conflitos
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¢ traumas de natureza emocional, resultantes da
crise de valores da sociedade contemporanea que
fraturou a relagdo entre uma geragdo mais jovem ¢
outra mais velha. Este grupo frusta-se ao constatar
que, mesmo iniciando o processo de conscientizagao,
os problemas de ordem emocional ndo sdo
resolvidos. A sua tendéncia é a de abandonar o
processo de conscientiza¢do para fechar-se em um
circulo de destrui¢do neurotica.

Um outro grupo v€ na conscientizagdo o
instrumento milagroso para a concretizagdo de uma
acdo revolucionaria capaz de transformar a
recalidade. Uma vez iniciado o processo de
conscientizagdo constata-se que esta expectativa
ndo encontra a resposta esperada. Ao constatar que
¢ dificil para a consciéncia dominada haver uma
visdo clara da realidade, a tendéncia do grupo ¢ cair
na ilusdo idealista que conduz ao objetivismo: conclui
que a consciéncia ¢ copia, reflexo da realidade e,
portanto, a solu¢do esta na transformacido da
realidade, o que provocaria a imediata
transformacdo da consciéncia. Trata-se de uma
visdo mecanicista do processo de transformacio
(Freire, 1969).

Um outro grupo de pessoas, ao participar da
problematica social, deseja contribuir na solugédo
dessa questdo com a proposi¢do de solugdes
conciliatorias, certo de que € possivel transformar o
homem sem transformar o mundo. A conscientizagio
seria uma alternativa a luta de classes. Esse grupo,
sem saber, ¢ manipulado ideologicamente pelas
estruturas dominadoras. A sua ac¢do ¢ uma
mitificacdo do amor, isto ¢, uma distor¢do do
verdadeiro amor que deve levar a integracdo ¢ ndo
a um processo de acomodagio. E uma posi¢io
idealista; acredita que a consciéncia ¢é criadora da
realidade e a sua agdo tem origem na convicg¢do de
que a libertacdo do homem esta dentro de sua
consciéncia, independente da estrutura social.

Para um outro grupo, a conscientizagdo ¢ um
“processo de satanizag¢do”, isto é, um processo
perturbador da ordem estabelecida. Esse grupo
conhece o poder transformador da conscientizacdo

e procura combaté-la, elimina-la, para manter o seu
status quo. Usa como instrumento de combate um
processo de mitologizagdo, isto €, procura criar na
opinido publica a convic¢do de que a agdo
conscientizadora corresponde a uma agao satanica,
€ por se constituir em perigo para todos, deve ser
radicalmente rejeitada.

Apenas um pequeno grupo € capaz de assumir
a conscientizagdo como processo critico e dialético,
que integra subjetividade e objetividade, consciéncia
¢ mundo. Esse grupo parte do pressuposto de que
ndo existe homem sem mundo ¢ mundo sem homem;
que ndo ha mundo sem que seja mundo de
consciéncia. Conscientizar, para esse grupo, ¢ criar
e recriar, ¢ integragdo de acdo ¢ reflexdo, ¢
compreender dialeticamente os problemas sociais
(Freire, 1970).

Caracteristicas da conscientizacio

O primeiro carater distintivo fundamental da
conscientizagdo ¢ o pressuposto que a torna possivel:
a consciéncia intencional. A conscientizagio,
fenémeno tipicamente humano, ¢ possivel desde o
momento em que a consciéncia se torna reflexiva.
Como possibilidade ela ndo ¢ um fenémeno tipico
do terceiro mundo, mas ¢ comum ao homem
enquanto corpo consciente, relacionado
dialeticamente com a realidade. O que altera, ao
longo da histoéria, sdo os seus conteudos, os seus
métodos e os seus objetivos.

Para Paulo Freire o conceito de ferceiro
mundo nio ¢ somente geografico, mas ideoldgico ¢
politico. O primeiro mundo manifesta, através de
suas contradiges, o terceiro mundo que tras dentro
de si. Através da elite dominante ¢ da distribuigdo
do poder, o terceiro mundo manifesta o primeiro
mundo dentro de si. O terceiro mundo ¢ sempre o
mundo do siléncio, da opressdo ¢ da dependéncia.
A sociedade consumista ndo precisa ir a América
Latina ou a Africa para sentir o terceiro mundo;
basta olhar para as periferias de suas grandes
cidades para sentir o drama dos que sdo colocados
amargem da histéria e do progresso (Freire, 1976).
A esse ponto da reflexdo, partindo do pressuposto
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de que o homem ndo ¢ somente “ser no mundo”,
mas “ser com o mundo”, é claro que a
conscientizagdo ndo se opera em uma consciéncia
1solada do mundo, mas implica necessariamente a
dialetizagdo consciéncia - mundo, pois ¢ dentro da
historia, através da praxis, que se opera o0 processo
de transformagio.

O processo de conscientizacdo ndo deve
encerrar-se no processo de desvelamento da
realidade, mas deve prosseguir para a
transformagdo da mesma realidade. O conjunto do
processo supde uma opgdo ideologica por parte do
sujeito, opcdo que alimentard o dinamismo do
processo de transformagdo ¢ integragdo do sujeito
no mundo, que contribuira na organiza¢do dos
homens para a transformacdo da realidade
desumanizante. Esta opc¢do deixa claro ao homem
que ele ndo sera em plenitude se o outro ndo realizar
a sua vocacgio de ser mais.

O homem nio pode suprimir a for¢a criadora
e recriadora da consciéncia. Por isso o dominador
procura mitificar a realidade como meio para
também mitificar a consciéncia. Uma vez mitificada
a consciéncia da realidade, ocorre uma interrupg¢io
do processo de transformacdo da mesma realidade.
A acdo mitificadora ¢ tipica dos dominadores; ¢
sempre a agdo de impedir que o homem coloque o
porqué das coisas; ¢ a proibicdo do pensar. O
dominador, ao procurar preservar a sua situagdo
presente, perde o horizonte do futuro e por isso ndo
possui nenhuma esperanga.

A conscientizagdo ¢ sempre um ato de amor
que pode restituir ao dominador ¢ ao dominado a
razdo de ser homem. Sera a expressdo de um amor
criativo capaz de destruir para construir; que deseja
restituir ao dominado, ¢ em ultima instancia também
ao dominador, o direito de ser homem, vocagdo que
¢ comum a todos. A conscientizagdo ¢ um ato de
amor; por isso somente os homens capazes de amar
conseguirdo levar até o fim o processo de
conscientizacao.

A conscientizacdo realiza-se como uma
dialetizacdo do ato de denuncia da estrutura
desumanizadora ¢ de anuncio de uma estrutura

humanizante. Esta postura utopica, de denuncia e
anuncio, supde um conhecimento critico da realidade,
pois ndo se denuncia ou anuncia algo que nio se
conhece. Enquanto anuncio, a conscientizagdo ¢
sempre anuncio de um anteprojeto possivel, pois o
anteprojeto faz-se projeto enquanto ¢ situado na
praxis e se realiza no momento historico.

Para Paulo Freire somente o homem utdpico
é profético e portador de esperanga. E profético
porque esta envolvido em um processo que deseja
restituir ao homem a viabilidade de poder realizar a
sua vocacdo de ser sujeito. E portador de uma
esperanga viavel que deseja restituir a historia aos
seus construtores.

A conscientizagdo ¢ uma agdo permanente
que se encarna na praxis ¢ nio se cristaliza na
burocratiza¢do. Ela deve conduzir o homem a
apoderar-se permanentemente da realidade
provocando uma continua revolugdo cultural. Deve
dar origem a uma continua transformac¢io que nio
se cristaliza em formas estaticas que poderiam
tornar-se formas opressoras incapazes de
acompanhar o dinamismo intrinseco da propria
conscientiza¢do ¢ da historia. Este continuo
apoderar-se da realidade ¢ da historia deve conduzir
a desmitologizacdo que manipula as massas para
manté-las alienadas do processo historico.

A conscientizagido ¢ desmistificadora, isto ¢,
mostra ao homem a falsidade do mito da
incapacidade ontoldgica dos oprimidos, o que impede
de empenhar-se na superagdo das “situagdes-
limite™.

Esse mito é tdo forte que faz o homem
convencer-se de sua incapacidade, que ndo ¢ real,
mas criada, ilusoria, mas que assume um poder
sobre-determinador, fruto da agdo do devir historico;
saber que o futuro ¢ o passado sdo determinados
pela agdo presente, da qual ele ¢ sempre autor, ou
melhor, co-autor com os outros homens, com os
quais se encontra em dialogo, mediatizados pelo
mundo.

A intensidade do compromisso, do
engajamento, da integragdo do homem, dependera



228  Paidéia, 2007, 17(37), 219-230

sempre da intensidade do exercicio de sua
capacidade desveladora da realidade. A cons-
cientizagdo torna-se perturbadora para o homem,
desinstala-o de seu ajustamento ao mundo. Se ela
ndo conduz a agdo, provoca no homem um
sentimento de culpa por nio fazer o que deveria,
pois sabe-se responsavel pela transformagio ou
manutencio da realidade que submete grande parte
dos homens a fome, a tristeza ¢ ao desamor. O
sentimento de culpa leva-o a uma “racionalizag¢do™
da realidade, conduzindo-o a uma falsa generosidade,
que se expressa em uma filantropia assistencialista,
na procura de outros caminhos para encontrar a paz.
Porém, a paz ndo existe fora do compromisso com
os outros homens na luta comum pela libertagdo. O
homem conquista a sua paz com os outros.

A opressdo imprimiu no homem o medo da
liberdade. A conscientizagdo restitui ao homem a
coragem de exercitar a sua liberdade, ainda que seja
uma liberdade sofrida, mas que conduz sempre ao
renascimento. Ao mesmo tempo a liberdade pode
constituir-se no unico limite para a conscientizagao,
pois esta ndo pode ser imposta, mas deve ser
assumida livremente.

A conscientizagdo pode ser vista como uma
pedagogia da revolugdo, pois faz com que a
autenticidade das transformacdes revolucionarias
sejam correspondentes a medida de participagdo
consciente de todo o povo. Ela ndo pode ser vista
como um método neutro, reformista, para integrar
o individuo na sociedade.

A ilusdo idealista-subjetivista sustenta a tese
de que ¢ possivel transformar o coragdo do homem
mantendo as estruturas que o determinam, isto ¢,
que € primeiro possivel transformar a consciéncia
para depois retardar a mudanca das estruturas
sociais. A consciéncia ndo cria a realidade ¢ ndo
tem forca para mudar o homem sem mudar as
estruturas sociais. Nem mesmo a conscientizagio
pode ser usada como instrumento para estabelecer
a harmonia entre as classes sociais, como
instrumento de conciliagdo de polos inconciliaveis;
mas deseja ser um método ideologizado, com um

conteudo politico, que visa atingir a praxis social,
engajar os individuos em uma praxis libertadora.

Consideracdes finais

Na estrutura do pensamento de Paulo Freire
conscientizac¢do ¢ educacdo sdo recalidades
intimamente conexas que nio encontram em si
mesmas o seu sentido ultimo: estdo a servigo do
homem. De fato, segundo Paulo Freire, ndo ¢
possivel passar da consciéncia ingénua para a
consciéncia critica sem o auxilio de uma obra
educativa. E o momento de repropor uma questio,
ja anteriormente mencionada. Isto ¢: deve-se
apresentar uma proposta educacional que cons-
cientiza ou uma acdo conscientizadora que
alfabetiza? A medida que o trabalho se desenvolve
fica evidente que a conscientizagdo ¢ muito mais
abrangente que a educagio.

Existe uma relagdo profunda de dependéncia
entre o processo de conscientizagdo, 0 processo
educacional e o processo concreto de libertagdo do
homem no pensamento de Paulo Freire. Na sua
pedagogia, alfabetizar ¢ sindbnimo de conscientizar
e conscientizar ¢ transformar. A conscientizagio se
realiza através de uma educacdo como pratica de
liberdade, que se contrapée a uma educacio
domesticadora a servigo da dominagéo que reproduz
os mecanismos ideoldgicos que perpetuam os
privilégios de uma elite que se considera a
proprietaria exclusiva do direito de realizar a
vocagdo que ¢ comum a todos os homens. Esta
educacdo domesticadora ndo consegue suprimir, mas
apenas obscurecer, a intencionalidade da cons-
ciéncia que torna possivel uma reagdo de ndo
aceitacdo e que abre espago para uma educacio
que responda as expectativas do homem de realizar
a sua humanizagdo.

Uma educac¢ido conscientizadora é um
instrumento necessario para a libertagdo do homem,
mas per se ¢ insuficiente. E uma educacéo
libertadora que viabiliza ao homem os instrumentos
para desvelar a realidade ¢ os mitos criados pela
super-estrutura. Ao extirpar os mitos ¢ conhecer a
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realidade, o homem cria uma nova consciéncia. Ao
transformar o mundo, se constroi como novo homem,
que recria uma nova histéria. Essa educacéo
conscientizadora provoca uma revolugio cultural,
um dinamismo que ndo deixa cristalizar modelos
culturais opressores que possam ser introjetados na
consciéncia dos homens. A percepcdo desta inter-
relagdo revela que qualquer pratica pedagogica
possui implicagdes politicas. De fato, ndo ¢ a
educagdo, isoladamente, que plasma a sociedade,
mas ¢ a sociedade constituida que, de acordo com
os scus valores diretivos determina a educacéio,
colocando-a a seu servigo ¢ a servigo de sua
sustentacdo. Ndo ¢ possivel conferir a educagdo o
papel de exclusivo agente transformador da
realidade, pois o poder politico estruturado, ao qual
serve, ndo permite uma sua a¢do contra o poder
estabelecido. E nem mesmo se pode pensar em uma
mudanga global de um sistema educativo sem a
transformagdo da sociedade que o determina.

Educa-se para um tempo. A educagdo ¢ um
processo que acompanha as mudangas da estrutura
socio-economica ¢ que deve adequar-se a politica
que sustenta a dialética das transformagdes sociais.
A educacdo, apesar de seu carater dialético super-
estrutural, limitadamente, pode também funcionar
como fator decisivo nos processos de mudanga
social; no entanto, deve ser conjugada com a
mudanca das estruturas e a dialética conflitiva da
sociedade. E neste sentido que a Pedagogia do
Oprimido deseja ser a pedagogia dos homens que
se encontram em processo de libertagio.

Em sintese pode-se afirmar que a cons-
cientizagdo, ao levar o homem a praxis, implica:

a) o desenvolvimento de sua naturcza de
pessoa ¢ a necessidade de comprometer-se com as
conseqiiéncias desta descoberta;

b) a conquista da consciéncia transitivo-critica
ao longo de uma progressdo de descobrimentos
relacionais;

c) a passagem ¢ a emersdo da existéncia
oprimida para a consciéncia do oprimido.

O processo conscientizador é uma con-
tribuicdo para a dindmica da libertagdo do homem,
em que a educagdo vai se convertendo em
instrumento das classes oprimidas para subverter
os privilégios. Educagdo ¢ conscientizagdo sio,
portanto, uma contribuic¢do a transi¢do como agoes
culturais libertadoras ¢ como rupturas das praticas
domesticadoras da educac¢do bancaria. Sdo dois
momentos de um mesmo processo em que a
educagdo politiza ¢ a politica educa.
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