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RESUMO: O texto traz uma reflexdao sobre os principais momentos da execucdo experimental, e aborda sequien-
cialmente: a) o que é a pesquisa?, b) por que fazer pesquisa?, ¢) como a pesquisa pode ser Util posteriormente?, d) quais
sdo as etapas da pesquisa?, e) quem serdo os autores da pesquisa? Finaliza citando a importancia da analise de

resultados e sua insercao no contexto da coletividade.
DESCRITORES: Pesquisa; Etica em pesquisa.

ABSTRACT: This text presents a reflection on the chief steps involved in experimental execution, and approaches se-
quentially the following aspects: a) what is research?, b) why carry out a research?, c) how can a research be useful in
the future?, d) what are the stages involved in a research?, and e) who should be considered authors of a research? Fi-
nally, this article mentions the importance of results analysis and the relevance of the obtained results to the commu-

nity.
DESCRIPTORS: Research; Ethics, research.

O QUEE?

A pesquisa € um processo de construcao do co-
nhecimento que tem como metas principais gerar
novo conhecimento e/ou corroborar ou refutar al-
gum conhecimento preexistente. E basicamente
um processo de aprendizagem tanto do individuo
que a realiza quanto da sociedade na qual esta se
desenvolve. Quem realiza a pesquisa pode, num
nivel mais elementar, aprender as bases do méto-
do cientifico ou, num nivel mais avancado, apren-
der refinamentos técnicos de métodos ja conheci-
dos. A sociedade e a comunidade beneficiam-se
com a aplicacdo do novo conhecimento gerado nos
individuos que a compde. Para poder ser chamada
de cientifica, a pesquisa deve obedecer aos rigores
que impde o método cientifico, sendo a principal
propriedade a reprodutibilidade.

A definicdo de pesquisa varia de acordo com os
autores:

a) A pesquisa é um trabalho capaz de avancgar o
conhecimento (Goldenberg®, 1993).

b) Descobrir algo que ainda nao foi dito (Eco?,
1989).

c) A realizacao concreta de uma investigacéo pla-
nejada, desenvolvida e redigida de acordo com
as normas da metodologia consagradas pela
ciéncia.

As bases para a realizacdo da pesquisa foram
instituidas por Galileu Galilei, Francis Bacon, e
René Descartes, no século XVI.

Como descrito por Goldenberg® (1993), a con-
tribuicao de cada um foi: Galileu Galilei (1564-
1642) introduziu o método cientifico. Ressaltava o
valor da experimentacédo, como o mais importante
dos procedimentos naturais e foi o primeiro a com-
binar a experimentacdo cientifica com a mate-
matica. Francis Bacon (1561-1626) estabeleceu as
recomendacdes para realizar experimentos de ca-
rater indutivo. A descoberta de fatos verdadeiros
depende da observacao e da experimentacao guia-
da pelo raciocinio indutivo que contituem os meios
para chegar a verdade. A inducéo cientifica de Ba-
con recomendava, ainda, a descricao porme-
norizada dos fatos e a tabulacdo para o registro
das observacoes feitas experimentalmente. René
Descartes (1596-1650) advertia para a fuga do
subjetivismo e pregava a duvida como meio de ra-
ciocinio. Duvidar significa pensar.

Afirmava Descartes: cogito, ergo sum (penso,
logo existo). O seu maior legado foi transmitir as
“quatro regras de ouro”:

a) dividir todos os problemas em tantas partes
quantas necessarias para resolvé-las adequa-
damente;
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b) conduzir ordenadamente os pensamentos, dos
mais simples para os mais complicados;
¢) realizar periodicamente revisdes cuidadosas;
d) acolher como verdadeira exclusivamente a con-
clusao que nao deixe duvida. Se houver duvida
a conclusdo deve ser rejeitada.
Seu método assim é analitico em dividir os pro-
blemas e buscar a sua ordenacao logica.
Estavam assim, lancadas as bases da ciéncia
contemporanea: reducdo, metodizacdo, experi-
mentacdo, quantificacdo, analise e generalizacao.

POR QUE FAZER?

Como ocorre o despertar para a realizacdo de
uma pesquisa?

A pesquisa em si é realizada com o objetivo de
descobrir algo novo, ou para corroborar ou refutar
algo ja conhecido. A motivacédo basica que leva o
individuo a realizar uma pesquisa cientifica é o
aprendizado, seja do método cientifico, seja das
técnicas empregadas ou ainda do assunto em foco
na pesquisa. Outros aspectos menos nobres como
projecao académica, titulacao ou melhoria finan-
ceira sao motivos que também levam o individuo a
realizar uma pesquisa cientifica.

“A pesquisa inicia-se sempre de uma pergunta.
Existem perguntas cujas respostas sao encontra-
das na literatura. Ha perguntas cujas respostas
nao sao conhecidas. O pesquisador deve procurar
respostas as perguntas que ainda nao foram res-
pondidas ou o foram de maneira incompleta, insa-
tisfatéria ou inadequada. Em suma, a finalidade é
a busca de novos conhecimentos. O progresso do
conhecimento baseado na pesquisa” (Goldenberg?,
1993).

A pesquisa inicia-se a partir da curiosidade na
observacdo ao mundo. Esta observacao curiosa
gera entdo uma duvida a respeito de algo que néo
conhecemos ou do qual duvidamos. A duavida se
expressa verbalmente por uma pergunta. Da bus-
ca pela resposta pode surgir entdo uma pesquisa
cientifica caso ndo seja encontrada uma resposta
adequada ou que nos convenca na literatura dis-
ponivel.

COMO A PESQUISA PODE SER UTIL
POSTERIORMENTE?

Ao finalizar uma pesquisa, espera-se que a du-
vida que a gerou esteja respondida. E intrinseco ao
processo que durante sua execucdo ocorram
diversos obstaculos e que o pesquisador se esmere
em supera-los. Assim, ao finalizar uma pesquisa,
podemos enxergar nela sua utilidade futura.
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O pesquisador aprendeu o método cientifico e
diversas técnicas e procedimentos necessarios a
execucdo da pesquisa. Esta agora capacitado para
desenvolver outros trabalhos na area e se for
oriundo de um local diferente daquele em que
realizou a pesquisa, uma nova linha de pesquisa
pode ser aberta no local de onde veio.

Para a sociedade, a pesquisa respondeu a ques-
toes pendentes e veio dirimir diividas a respeito de
algo. Um novo conhecimento foi acrescentado ao
rol dos ja existentes. Desta pesquisa podem surgir
informacdes importantes no futuro.

Para a comunidade cientifica além de agora
obter uma resposta para algo antes desconhecido,
novas questdes surgem a partir da resposta da-
quela pergunta que originou o trabalho. Um novo
membro dotado de conhecimento cientifico foi in-
corporado em suas fileiras e a partir dele novas
pesquisas poderao surgir.

O tempo minimo para fazer uma pesquisa é de
seis meses e 0 maximo de dois anos (Eco®, 1989).

ETAPAS DA PESQUISA

A pesquisa pode ser dividida em trés etapas
(Figura 1):

a) planejamento;
b) execucao;
c) divulgacao.

Cada uma dessas etapas necessita ter inicio e
término antes do inicio da proxima. A cada uma
das etapas corresponde um documento com fina-
lidades diversas, desde a obtencdo de financia-
mento até a apresentacdo da redacao final do tra-
balho.

QUEM SAO OS AUTORES DA PESQUISA?

A lista de autores deve incluir aqueles e apenas
aqueles que contribuiram para a concepcéo geral e
para a execucao dos procedimentos.
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FIGURA 1 - Etapas fundamentais da pesquisa clinica.
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“O autor (principal) de um trabalho é aquele a
quem cabe assumir a responsabilidade intelectual
dos resultados de uma investigacao. A ordem de
aparecimento dos autores deve ser dada pela im-
portancia que cada um teve para a execucao do
trabalho como um todo” (Day®, 1990). Esta nem
sempre é uma questdo facil de se resolver e fre-
quentemente é geradora de conflitos.

Alguns servicos tém a politica de colocar o nome
de todos os seus integrantes como autores de qual-
quer pesquisa ali produzida, independente de se
participaram efetivamente ou nao na sua reali-
zacdo, num flagrante desrespeito a ética cientifica.

“A ordem em que figuram os nomes dos autores
deve ser determinada pelo grau de participacao de
cada um no planejamento, na execucdo dos traba-
lhos e na analise e interpretacdo dos resultados.
Os proprios autores devem decidir sobre isso, sem
levar em conta a hierarquia funcional ou adminis-
trativa que existir entre eles” (Rey'?, 1993).

“Parece-nos supérfluo acrescentar que os no-
mes figurados no cabecalho de um artigo devam
ser estritamente os dos autores efetivos do estudo:
aqueles que participaram do planejamento, da e-
xecucdo e interpretacdo dos resultados e sdo, em
maior ou menor grau, autores intelectuais do tra-
balho. Consentir por forcar a inclusdo de outros
nomes além daqueles dos verdadeiros autores,
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