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RESUMO:A partir de uma visdo unidimensiona da salde, a tendéncia das
instituicBes sociais tem sido garantir a sobrevivéncia de criangas e adoles-
centes, cuidando dos denominados problemas orgénicos, desconsiderando
0s aspectos psicoldgicos e socio-ambientais. O trabalho de pesquisa-in-
tervencdo num bairro da periferia de Natal, RN, possibilitou a identifica-
¢80 de um contexto de vida perpassado pela precariedade de servigos de
infra-estrutura, atos indices de evasdo escolar, relactes de género opres-
sivas e, auséncia para ambos 0s sexos, de perspectivas e oportunidades
académicas e profissionais. Tal situacdo limita a consolidagcdo de projetos
de vida que transcendam a inser¢do no mercado informal de trabalho e o
desempenho dos tradicionais papéis sexuais, gerando um ciclo de repro-
ducdo da pobreza que tende a se perpetuar. Almeja-se, portanto, a revisdo
critica dasidéas e valores que estdo permeando a vivéncia da adolescéncia
entre a populagdo alvo e suas familias, bem como entre os profissionais de
educagdo e salde que trabalham no bairro, inclusive a equipe da Universi-
dade. No presente texto, objetiva-se esclarecer os alicerces tedricos-
conceituais dos quais partimos, viabilizando o debate e a reflexdo ndo ape-
nas sobre a problemética em si, mas sobre as préticas profissionais daque-
les que trabalham cotidianamente nesses contextos sociais.
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ADOLESCENCE, HEALTHAND SOCIAL CONTEXT:
CLARIFYING PRATICES

ABSTRACT: From an unidimensional perspective, the tendency of socia
institutions has been to ensure the survival of children and adolescents,
just taking care of organic problems, but neglecting psychological, socia
and environmental aspects. Our research-intervention work in a deprived
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neighbourhood of Natal, RN, alowed the identification of a life context
permeated by the precariousness of infrastructure services, high rates of
school drop-out, oppressive gender relationships and lack, for both sexes,
of academic and professional perspectives and opportunities. Such situation
limits the consolidation of life projects that transcend the insertion in the
informal market and the performance of traditional sexual roles, generating
a poverty reproduction cycle that tend to perpetuate itself. In this context,
our work focus on ideas and values pervading the adolescent experience,
among the target population and their families, as well as among the
educational and health professionals working in this neighbourhood,
including ourselves. This paper aims to elucidate the theoretical -conceptual
framework, enabling the debate and the reflection not only about the problem
itself, but also in regard to the professional practices of those working in
this context.

KEY WORDS: adolescence, hedth, socia context

INTRODUCAO

A partir de uma visdo unidimensional da salde, a tendéncia das
instituices sociais tem sido garantir a sobrevivéncia de criancas e
adolescentes, cuidando dos denominados problemas orgénicos. Tendem a
ser desconsideradas as outras dimensdes da salide, tanto psicol 6gica quanto
socio-ambienta (Traverso, 2001). A aproximacdo a realidade do bairro de
Felipe Camardo em Natal, RN, através de um projeto de pesquisa
desenvolvido dentro do Programa de Pds-graduacdo em Psicologia da
UFRN, evidenciou aexisténciade um vasto campo deintervencdo e pesquisa
dentro dos critérios de preocupagdo com a salde integral dos adolescentes.
Essa preocupac&o tornou-se, portanto, ponto de partida do projeto de
extensdo “Adolescentes Cuidando da Vida’, desenvolvido no bairro desde
julho de 2001'. Foi se consolidando, assim, um espaco de agdes, reflexao
e construcdo de conhecimento, voltado ao atendimento das necessidades
da clientela adolescente daquele bairro.

Neste artigo, objetiva-se mostrar os alicerces tedrico-conceituais
dos quais esta se partindo para o desenvolvimento desse trabalho, de forma
amanter uma permanente reflexdo criticadasidéias e valores que permeiam
avivénciadaadolescénciaentre a populagéo avo e suasfamilias, bem como
as préticas dos profissionais de educagdo e salde com atuagdo no bairro.




Psicologia & Sociedade; 14 (2): 133-147; jul./dez.2002

Nesse sentido, hd uma preocupacdo ndo apenas com a probleméatica em s,
comum nos contextos de dependéncia econdmica e desigual dade estrutural
em toda América Latina, mas com as praticas e intervengdes dos
profissionais que laboram quotidianamente nesse contexto, inclusive a
equipe da Universidade, que participa desse trabalho.

O CONTEXTO SOCIO-ECONOMICO

Felipe Camardo é um tipico bairro de periferia, como hdem qualquer
cidade de tamanho médio no Brasil. Em 1991, quase 50% dos chefes de
familia ganhavam até um sal&rio minimo, apenas (Mineiro e Passos, 1998).
Segundo o Censo Demogréafico 2000, este percentual chegava a cerca de
42%, sendo que pouco mais de 12% dos responsaveis por domicilios no
bairro declaravam-se sem rendimentos (IBGE). Através de trabalhos
prévios, observou-se o ato nivel de vulnerabilidade dos adolescentes do
bairro, expostos a um contexto social perpassado pela precariedade de
servigos de infra-estrutura, alto indice de evasdo escolar, relacbes familiares
fortemente marcadas pel ahierarquiade género e de geracéo, e pelaauséncia,
para ambos os sexos, de perspectivas e oportunidades académicas e
profissionais (Pinheiro, 2001). Esta situac8o, caracterizada pela violag&o
dos direitos legalmente assegurados a criangas e adolescentes brasileiros
ha mais de dez anos, limita a consolidagdo de projetos de vida que
transcendam os tradicionais papéis sexuais e a inser¢do no mercado
informal de trabalho, gerando um ciclo de reproducdo da pobreza e a
potencializacdo dos riscos aos quais esse segmento populacional encontra-
se exposto, particularmente os decorrentes das diferentes formas de
violéncia e exclusdo social, com restrito acesso aos recursos materiais ou
simbdlicos necessarios ao seu pleno desenvolvimento.

Observa-se que avioléncia, em todas as suas manifestacles, vitimiza
particularmente os grupos mais fragilizados dessas camadas sociais, como
mulheres, criancas e adolescentes. Apesar da constante insisténcia na ne-
cessidade de reformas institucionais voltadas para questfes como o traba-
Iho escravo, a violéncia contra criangas e adolescentes, 0 aumento no ni-
mero de meninos e meninas em situagcdo de rua, a exploragdo sexua co-
mercia de criangas e adolescentes, a discriminaco racial e de género, ou
a ampliacdo do mercado de drogas (Abramovay, Castro, Pinheiro, Lima &
Martinelli, 2002), percebe-se que a estrutura de desigualdades e injusticas
vigente ainda é mais forte, resultando na permanente reproducéo dos me-
canismos da violéncia
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Parte-se de uma concepgdo socio-histérica do ser humano, na qua
este é produto e produtor de sua histéria, sempre segundo as possibilida
des e limitagdes do contexto socio-cultural do qual faz parte. Contudo,
nossa experiéncia de trabalho aponta para o fato de que, como atores soci-
ais, com frequiéncia somos reprodutores irreflexivos dos condicionantes
dessas situages. Dai a necessidade de um permanente trabalho de debate
e, especiamente, auto-reflexdo critica, que possibilite mudancgas efetivas
nos processos de interacdo social dos quais participamos na permanente
dindmica das relacbes sociais.

E de destacar, por exemplo, que as instituicdes sociais, governa-
mentais ou ndo, presentes no bairro em questdo, tendem a, inadvertida-
mente, reforcar modelos de interagdo reprodutores da violéncia smbdlica
(Bourdieu, 2000), cuja existéncia parece passar desapercebida aos atores
sociais implicados. Os denominados programas de prevencdo e promogéo
da salide funcionam, geramente, através de intervengdes assisteméticas e
verticalizadas. As propostas, formuladas a margem de uma reflexao sobre
0 contexto econdmico e sicio-cultural especifico do bairro, ndo viahilizam
o didlogo €/ou contribuem no condicionamento dos tradicionais papés de
submissdo e conformismo presentes nesse contexto. Dessa forma, per-
dem sua possivel eficacia na melhoria das condi¢des de vida das pessoas
as quais sdo dirigidas, acontecendo, inclusive, responsabilizé-las por sua
situagdo existencia de precariedade.

Assim, abertos a0 questionamento e ao confronto, 0s jovens mui-
tas vezes tornam-se depositarios de problemas e conflitos, aos quais ndo
tém possibilidades de responder adequadamente. Desinformados a respei-
to de sua condicdo de cidadéos, sfo facilmente desrespeitados em seus
direitos, mesmo os mais elementares, tornando-se, também eles,
reprodutores da violéncia de que sdo vitimas.

DE QUEADOLESCENTESFALAMOS?

Segundo Mussen, Conger, Kagan & Huston, etimologicamente o
termo adolescéncia vem do verbo latino “adolescere’ (ad = para e olescere
= crescer), estando implicito neste a condigdo ou processo de crescimen-
to, apontando para as mudancgas que comegariam com o inicio da puberda-
de e terminariam quando as responsabilidades adultas fossem assumidas.
Estes autores destacam o fato evidenciado por alguns filésofos de que a
adolescéncia “comega na biologia e termina na cultura’” (Mussen, Conger,
Kagan & Huston, 1995, p.515), tanto assim que nas sociedades mais sim-
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ples essa fase pode ser breve, em oposicéo as sociedades tecnol ogicamente
mais desenvolvidas, nas quais tende a se prolongar. Entretanto, € evidente
na literatura psicoldgica e socioldgica, a tendéncia a falarem de adoles-
céncia como uma categoria descontextualizada, seja como uma fase do
desenvolvimento — etapa da vida — que, portanto, remete a biologia e a
estados do corpo, ou bem como categoria socio-demogréfica que remete
a parametros etarios.

Essa ambigulidade ndo deixa de gerar problemas operacionais,
dificultando a conceituagdo e até a definicdo de limites etérios aceitavels
pelos diferentes atores sociais. Assim, a Organizagdo Mundia de Salde
define adolescéncia como a fase do desenvolvimento compreendida entre
0s 10 e 0s 19 anos, critério adotado, no Brasil, pelo Ministério da Salde e
pelo Ingtituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Porém, essa
visdo naturalizante esta em oposi¢do ao carater socio-construido do termo
e a complexidade com a qua nos deparamos quando nos aprofundamos
nessa temética. Mostra-se, de fato, como uma condic¢éo perpassada pela
situacdo de género, classe social e contextos socio-culturais, de forma
que é impossivel defini-la como algo acabado, pronto para ser estudado. A
exemplo disso, citamos a utilizag8o, nas Ultimas décadas, por parte daOM S
inclusive, do termo juventude para evocar afaixa etéria entre 15 e 24 anos,
em func@o do alongamento dessa fase na qual ndo sdo assumidas as
responsabilidades ditas adultas (Burak, 2001). E também significativo o
gue aconteceu no Chile a partir de 1990, quando se passou a considerar 0s
29 anos como margem superior desta fase (Duarte-Kuaper, 2001).

Deve-se, portanto, situar sempre a adolescéncia e/ou juventude, no
contexto das condic¢Bes socio-histdricas que definem sua especificidade
enguanto objeto de estudo (Margulis, 2001; Dadoorian, 2000; Aguiar, Bock
& Ozdlla, 2001). Castro (1998) desenvolve algumas consideracdes sobre
arelacdo entre o projeto de modernidade e as concepcdes de universalidade,
previsibilidade, normalidade, progresso, aperfeicoamento e evolugdo, t&o
recorrentes na teorizacdo da Psicologia do Desenvolvimento. N&o se pode
esquecer que foi sob o enfoque daintervencéo e do controle, da valorizagdo
da norma e segregacdo do desvio que emergiu a Psicologia do
Desenvolvimento ao final do século XIX e foi neste contexto que,
posteriormente, consolidou-se a concepgdo corrente de adolescéncia.
Deste modo, € a partir dos condicionantes de finais do século XIX einicios
do XX, que se passa a identificar essa fase como um periodo de transicéo
entre a infancia e a idade adulta, sendo constituida como um periodo
especifico, com uma psicologia e uma sociologia proprias.
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Por outro lado, como categoriaidentitaria, adolescéncia a ude apenas
a formas particulares de subjetivacdo que estdo em permanente mudanca,
de modo que é impossivel defini-la como entidade estética e acabada.
Concordando com Margulis, acredita-se que estas formas particulares de
subjetivacéo fazem “parte do sistema de significagbes com que, em cada
marco ingtitucional, se definem as identidades’ (Margulis, 2001, p. 42).
Assim, o autor, fazendo referéncia a juventude, afirma que esta alude a
identidade social dos sujeitos envolvidos e como tal, ndo apenas identifica,
mas considerando que todaidentidade é relacional, refere sempre asistemas
de relagles articuladas nos diferentes marcos institucionais e préticas
sociais (familia, fabrica, escola, partido politico, etc). Essa posi¢ao
coincide com Hall, quando faladeidentidade como “formada e transformada
continuamente em relacdo as formas pelas quais somos representados e
interpelados nos sistemas culturais que nos rodeiam” (Hall, 1997, p. 13).

Estas consideragdes indicam que devemos falar de adolescéncias
(no plural), sendo que a caracterizacdo de cada uma em particular, como ja
foi colocado, depende de variaveis scio-demogréficas tais como género,
classe socia e contexto histérico-cultural. Além das diferencas de classe,
de lugar de moradia e da gerac&o a que pertencem, segundo o autor citado,
a diversidade e o pluralismo cultural dos Ultimos anos, que chega através
da midia a todos os contextos sociais, oferece um panorama variado e
mutante que compreende comportamentos, referéncias identitérias,
linguagens e formas de socializagdo diversas, que inviabilizam uma
concepcdo univoca de adolescéncia.

VISAO UNIDIMENSIONAL DE
SAUDE X SAUDE MULTIDIMENSIONAL

Embora se fale de salide integral, de modelo biopsicossocia e de
prevencao e promogao, na prética continua-se com um atendimento centrado
na doenca e, portanto, na proposta curativa (Traverso-Y épez, 2001). Mais
que em qualquer outra faixa etéria, no caso das adolescéncias, fica evi-
dente a fraqueza do sistema de salide vigente, que, ao partir de uma visio
unidimensional de salde, desconsidera a diversidade de patologias “néo
organicas’ que ameacam a vida de criangas e adolescentes.

Observa-se que em decorréncia especialmente das vacinas e das
melhores condicBes de vida, a morbidade e mortalidade infantis tém
diminuido significativamente nos Ultimos anos. Mas a existéncia da salde
ndo € apenas uma questdo organica, dependendo da interagdo permanente
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das dimensBes biolégicas, psicoldgicas e socio-ambientais numa dindmica
de extrema complexidade. Garantindo apenas a sobrevivéncia, ndo se atende
as multiplas dimensfes humanas e o grande problema é que criangas e
adolescentes ficam 6rféos do atendimento abrangente de que precisam,
estando expostos a outro tipo de mazelas. Assim, a vida na rua, acidentes,
homicidios, suicidios, DSTs, alcoolismo, dependéncia quimica,
delingliéncia, constituem patologias que, na atualidade, afetam e até matam
milhares de adol escentes e jovens todos os dias. E significativo que estudos
da UNESCO apontem que nas principais capitais do Brasil, em 1998, cerca
de 60% das mortes entre 15 e 25 anos ocorreu por violéncia conjunta
(homicidios, suicidios e acidentes de transporte) enquanto na populagdo
em gera sO 8,7% dos 6bitos deve-se a causas (Castro, Abramovay,
Rua & Andrade, 2001)

Se, aisso, se soma a fata de oportunidades de educacdo, trabalho,
lazer e cultura, decorrente das grandes desigualdades estruturais vigentes,
esta se falando de situagdes de vulnerabilidade extrema, definida como “o
resultado negativo da relacdo entre a disponibilidade dos recursos materi-
ais ou simbodlicos dos atores, sgam eles individuos ou grupos, e 0 acesso
a estrutura de oportunidades sociais, econémicas, culturais que provém do
Estado, do mercado e da sociedade” (Abramovay, Castro, Pinheiro, Lima
& Martindli, 2002, p. 29). Segundo autores, este fato traduz-se em
profundas desvantagens para os atores sociais envolvidos e vai se expres-
sar “no plano estrutural, por uma elevada propensdo a mobilidade descen-
dente (...) e, no plano mais subjetivo, pelo desenvolvimento dos sentimen-
tos de incerteza e inseguranca entre eles’ (p.30). Estamos apontando, por-
tanto, que nos casos de sobrevivéncia, a Unica coisa garantida € a reprodu-
¢80, em maior ou menor grau, do circulo vicioso de pobreza na qual
criangas e adolescentes sobrevivem.

Questiona-se, pois, a limitacdo das acdes que objetivam apenas
garantir a sobrevivéncia das criangas, sem a preocupagéo de garantir-lhes
possibilidades de uma vida digna. Nas etapas iniciais da vida, talvez mais
gue em qualquer outra, faz-se evidente a necessidade de se considerar a
salde integral e ndo apenas o0s aspectos organicos. No caso da adolescéncia,
os programas de intervengao destinados a essa faixa etéria tendem a
focalizar sua atencéo apenas para a salde reprodutiva, negligenciando a
preocupacdo com o cardter multifacetado da salide humana.

Essa forma de abordagem desconsidera, de fato, o cerne da reforma
sanitaria firmado nos principios norteadores do SUS, de integralidade,
intersetorialidade e participagdo comunitaria, que levam autores como
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Campos (1997) a identificar o SUS muito mais como um desafio ou
possibilidade, considerando a falta de sintonia entre os preceitos legais e a
efetividade e qualidade do atendimento a salide nas préticas cotidianas.

RISCO X VULNERABILIDADE

Segundo o dicionario Aurélio, o termo risco tem diversas
conotagBes. O termo refere-se a possibilidades de perigo, a probabilidades
mais ou menos previsiveis de perda ou ganho, a evento que acarreta o
pagamento da indenizacdo, bem como a possibilidade de perda ou de
responsabilidade pel o dano. Spink (2000) aponta os multiplos usos do termo
risco em diferentes setores da vida social. No campo da salide € um conceito
chave da Epidemiologia, mas problemético pelatendénciaamigrar do nivel
macro do contexto sécio-demografico para o nivel micro dos
comportamentos.

Como a autora destaca, cada sociedade define o que vem a ser risco,
fazendo referéncia a aspectos objetivos, mas sempre perpassado pela
subjetividade. Interessa, desse modo, saber como a sociedade “vé quem
corre risco: como vitima de uma fatalidade; como sujeito de uma
vulnerabilidade orgénica ou socialmente definida; ou como portador de
racionalidade e capaz, portanto, de analisar 0 que € risco e definir
possibilidades de agdo” (Spink, 2000, p.159). Esta Ultima perspectiva
evidencia-se nas propostas de carater prevencionista, comuns na area da
salde: os individuos, devidamente informados sobre 0s agravos e riscos,
tornar-se-iam 0s gerenciadores de seus comportamentos em busca de uma
salde plena, pela qual seriam integralmente responsaveis. Portanto, caberia
a cada um, individualmente, o mérito ou a pena por suas condicfes de
sobrevivéncia. Desta forma, desvia-se o foco para o individuo
negligenciando-se a complexidade da situacéo.

Nos ultimos anos, o termo vulnerabilidade vem sendo cada vez
mais usado nas reflexfes sobre a pobreza na América Latina, e sobre os
limitados resultados das politicas publicas para combater o problema e
seus nefastos efeitos colaterais. Como fora ja apontado no item anterior, o
conceito deixa em evidéncia a preocupagdo com o contexto “macro”,
apontando os efeitos das desigualdades estruturais e as “ configuragdes’ de
“debilidades ou desvantagens para o desempenho ou mobilidade social dos
atores” (Abramovay et al., 2001, p. 13), nem sempre restritas aqueles
situados abaixo da linha de pobreza, mas que termina implicando de uma
ou outraformaatodaasociedade. Defende-se avulnerabilidade como sendo,
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além de dindmica e mutante, uma categoria operativa que considera ndo
apenas a posse limitada de bens materiais (que influenciam de fato o grau
de vulnerabilidade), mas antes, tenta fazer uma avaliagdo mais abrangente
dos aspectos negativos, bem como dos positivos, incluindo caracteristicas,
recursos, habilidades e estratégias, individuais, grupais e sociais, paralidar
com o sistema de oportunidades oferecido pela sociedade. Assim, a
conformacdo de situacBes de vulnerabilidade implica, necessariamente, a
interacdo dindmica entre objetividade e subjetividades, entre o contexto e
as pessoas nele inseridas.

Segundo Abramovay et al (2001), o caso do Brasil é significativo
e paradoxal, considerando que apesar de ser a décima maior economia
industrial mundial, em func&o do PIB, tem a segunda pior distribuicdo de
renda do mundo. Apontando dados de CEPAL de 1997, os autores destacam
que 29% dos domicilios encontram-se abaixo da linha de pobreza, mais
11% adicionais situados abaixo da linha de indigéncia. Estreitamente
relacionada com as condi¢Bes de vida estdo a educagéo, as possibilidades
de empregol/trabalho, as atividades de lazer, as atividades culturais e a
qualidade do atendimento a salide, centrado especialmente no que diz
respeito a salde reprodutiva.

Embora se fale que a adolescéncia inicia a partir da puberdade,
por volta dos 10 anos de vida, tanto o desenvolvimento biol 6gico, quanto o
psicolégico e social vao depender do contexto socio-cultural no qual se
insere a familia desse adolescente, delineando possibilidades e limitactes
mesmo antes do momento da sua fecundacéo. A qualidade do
desenvolvimento nos primeiros anos de vida vai também influenciar a
qualidade de vida da adolescéncia, portanto, segundo Burak,

A promogdo do desenvolvimento humano, da salide e dos
fatores protetores do crescimento e desenvolvimento, bem
como a prevencdo, durante a etapa fetal e a infancia,
contribuem paraumaadolescénciamais sadiae mesmas
acOes durante a adolescéncia contribuiriam para uma
maturidade mais saudavel (Burak, 2001, p.470-1).

Destaca-se, assim, 0 quanto o aspecto do desenvolvimento
psicossocial mostra-se de maxima importancia, se falamos de prevencéo e
promogdo da salde. Lamentavelmente, sdo estes aspectos, junto com as
condic¢des socio-ambientais que estdo em estreita interdependéncia, os
gue sdo permanentemente negligenciados no modelo de salide vigente. De
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fato, para seu desenvolvimento psicossocial e sua formag&o intelectual,
moral e espiritual, o adolescente precisa definir suas relagBes e processos
deidentidade, sua sexualidade, precisa de certa autonomia e, especialmente,
de espagos apropriados para desenvolver a auto-estima, a criatividade e
Seu projeto de vida

A preocupacdo em satisfazer necessidades deve ser o objetivo
dos programas denominados de salde integral do adolescente. Contudo, o
gue se observa na prética € a tendéncia a ver os problemas isolados do seu
contexto social, seja a gravidez na adolescéncia, as doencas sexua mente
transmissiveis (DST), a violéncia ou a dependéncia quimica, resultando na
implementacdo de programas verticais e isolados para cada um dos
problemas. Como aponta Burak, “as acdes desenvolvidas nos servigos de
salde sdo dirigidas para atacar problemas especificos e ndo se constituem
em programas integrais dirigidos a promover o desenvolvimento humano
e a atender a salde integral dos adolescentes’ (Burak, 2001, p.477).

As demandas mostram-se especialmente significativas em contextos
de precariedade psicossocial nos quais as privagdes materiais, aliadas a
um estado de anomia social, resultam em relagbes interpessoais marcadas
pelavioléncia, daqual cadaum torna-se vitimae reprodutor. Nesse contexto,
as condigdes de sobrevivéncia e convivio tendem a ser particularmente
desfavoraveis, resultando em constantes e variadas formas de violagdo de
direitos dos quais, via de regra, os sujeitos ndo tém sequer conhecimento.
Assim, conceitos como cidadania, ética ou reciprocidade mostram-se
excessivamente abstratos para pautar as relaces entre agentes sociais.

NECESSIDADE DE ESPACOSE CONTEXTOSDE RESSIGNIFICACAO

Considerada a complexidade dos problemas acima citados, acredita-
se que reformas radicais que impliguem em mudancas estruturais fazem
parte de um processo que ndo € féacil, por demandar vontade politica e
participacdo cidada em grande escala. Contudo, € possivel trabahar para
desenvolver o aicerce humano que possibilite mudancas e para isso
precisamos esclarecer a concepcdo de sujeito da qual partimos.

Para Spink & Medrado, pessoa implica relagdo. “O homem — ou,
mais precisamente, a pessoa — esta em um mundo e ndo apenas em um
ambiente, como os animais’ (Spink & Medrado, 1999, p. 55). E é neste
mundo, em permanente construgdo através das agdes humanas, que se
constréem também as pessoas na dinamica interacional dos processos de
socializag&o.
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Nesta perspectiva, € nainteraco com outros (€ 0 mundo asuavolta),
mediada pela linguagem, que cada pessoa cria e recria sua subjetividade,
pelainternalizacdo da objetividade, do mundo compartilhado ao qual cada
um atribuiria sentidos pessoais. Assim, constituida a partir de uma
construgdo pessoal sobre a objetividade internalizada, a subjetividade de
cada um expressa-se e recria-se cotidianamente nas préticas sociais,
incluidas as discursivas, perpassadas pel as diversas linguagens ou simbol os,
verbais e ndo verbais, que sintetizam e d&o sentidos a préticas. Isto,
obviamente, sempre dentro dos limites das vivéncias de cada um em seus
processos de socializagdo, dos repertérios discursivos com que conta e
das possibilidades de enunciados, refletindo o contexto de vida de cada
pessoa e os diversos interlocutores com os quais tenha se deparado.

Pinheiro (2001), concordando com Spink e Medrado (1999) e
agregando a proposta de Rossetti-Ferreira, Amorim & Silva (2000), defende
gue seria na interface de quatro tempos que dar-se-ia a configuracdo desse
contexto discursivo/simbélico. Assim, um tempo longo, marcado pelos
contedidos culturais oriundos da histdria social; um tempo vivido, definido
pelo processo de socializagdo de cada individuo; um tempo curto, proprio
dos processos diadgicos, do contexto mesmo da interagdo; e um tempo
prospectivo, baseado nos outros trés tempos, e marcado por anteci pagoes,
projetos, motivacOes e desejos; imbricar-se-iam na configuracdo dos
repertorios discursivos proprios a cada pessoa, delimitando os enunciados
possivels a cada uma.

Ressaltando-se o carater dindmico, em constante recriagdo, destes
repertorios discursivos, destaca-se 0 possivel acance dainclusdo de novos
interlocutores e portanto de novos enunciados, possibilitando novos
contextos de ressignificacdo.

Existem propostas especificas que orientam melhor esse trabalho
no campo especifico da salde publica. Temos por um lado os trabahos de
Vasconcelos (1997), que alerta sobre a dimensdo educativa ou deseducativa
das praticas e formas de agir corriqueiras dos profissionais e Bricefio-
Ledn (1996) que é mais especifico, destacando critérios basicos para uma
educagdo para a participagdo comunitaria. Os dois coincidem em destacar
a dimensdo educativa ndo-intencional das agdes cotidianas desenvolvidas
nas préticas profissionais. Ou sgja, encorgja especialmente a nds, como
profissionais, a uma permanente avaliagdo critica de nossas agles, estando
atentos ndo apenas para a agdo em s, mas também para a mensagem e 0
tipo de projeto educativo que dela se depreende.

A metodol ogia de intervencéo proposta, e em desenvolvimento com
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os limitados recursos a nossa disposicdo, parte da premissa colocada no
parégrafo anterior, objetivando oferecer aos diferentes agentes sociais
envolvidos oportunidades de interagGes dia 6gicas, marcadas pelo respeito
aos direitos da pessoa humana, bem como perpassadas por principios como
autonomia, dignidade, responsabilidade e auto-cuidado. Assim, a oferta de
oficinas artistico-pedagdgicas, atividades de lazer, bem como o acesso a
eventos coletivos, particularmente aqueles que congregam jovens
provenientes de diversos grupos e niveis sociais, configuram-se como uma
alternativa de promoc&o da insercé@o social, muito restrita no caso desse
grupo especifico. O incentivo a participagdo dos familiares em festas,
passeios e eventos promovidos no ambito do projeto, aém de favorecer o
contato da equipe de trabalho com os mesmos, possibilita ainda uma
interac8o prazerosa e gratificante entre os membros do grupo familiar,
podendo refletir-se na qualidade do vinculo entre eles.

Aliada a uma permanente reflexao e auto-critica em relagéo aos
posicionamentos e atuag@o profissional, objetiva-se promover interactes
gque possibilitem aos adolescentes 0 acesso a variadas linguagens, formas
diversificadas de expressdo, viabilizando um rico processo de auto-
descoberta e revisdo criativa do auto-conceito, de encontro com as proprias
habilidades, potencialidades e limitagfes. Por fim, informacges sobre
direitos, particularmente os direitos da crianga e do adolescente conforme
o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei 8060, de 13 de julho de 1990),
bem como do sistema de garantia dos mesmos, visa a desenvolver a
consciéncia de cidadania e a identificagdo, pelos proprios adolescentes,
dos casos de violagdo de que sdo vitimas, passo indispensavel paraadefesa
dos seus direitos.

Acredita-se contribuir, dessa forma, para a reducéo dos niveis de
vulnerabilidade desses adolescentes, possibilitando-lhes instrumen-
talizarem-se para um desempenho social mais eficaz no enfrentamento dos
diversos problemas a que encontram-se cotidianamente expostos.

Como ja foi colocado, a superacdo efetiva dos problemas desses e
de tantos outros jovens, vitimas de um sistema que, repetidamente, nega-
Ihes o direito a uma existéncia digna, supde profundas mudangas estruturais
nas sociedades contemporéneas. Por outro lado, entendemos que a
intervencdo proposta restringe-se ao carater de facilitagdo, sendo
impossivel garantir a ocorréncia dos processos de ressignificagdo que
supomos importantes as mudangas que buscamos promover junto a estes
adolescentes. Entretanto, ndo podemos por isso deixar de ofertar-lhes
oportunidades, furtando-nos ao compromisso de contribuir com o que nos
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€ possivel ou viavel.
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NOTAS
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Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Em 2002, o trabaho teve
apoio também do Programa Género, Reproducdo, Acdo e Lideranca— GRAL
— desenvolvido pela Fundagdo Carlos Chagas com recursos da Fundacéo
Mc Arthur. Paralelamente, neste mesmo ano foi implementado o projeto
de pesquisa “Vivéncias e sentidos relacionados com a sadde integral na
adolescéncia em um bairro da periferia de Natal”.
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