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RESUMO: O estudo darelacao viol éncias e subjetividades € bastante compl exo, tanto em fungdo das muitas acepcoes
da violéncia na sociedade quanto pelas suas especificidades e diferentes implicacdes relacionais na construcéo das
individualidades. Entendi a privacdo como sendo a acepcdo comum atodos os processos de violénciae identifiquel a
i ntervencao dos mecanismos cruéisdaviolénciade Estado sob o Capital como um importante articulador davioléncia
nasoci edade contemporéanea. A violénciasocial, enquanto violénciasimbdlica, € apreendidanesse estudo com agjuda
daTeoriaCritica, de Theodor Adorno, e da Psicandlise, e quando internalizada pel as subj etividades nos processos de
identificag8o projetiva e introjetiva. S50 examinadas as técnicas de encobrimento e de bandizago da violéncia na
sociedade assim como aguelas que produzem a estandardizacdo e conformacdo dos individuos com a conseqliente
deteriorizacdo dos diferentes processos psiquicos.
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ABSTRACT: Therelationship between violence and subjectivitiesisahighly complex issue dueto the severd meanings
given by society andto its specificitiesand different relational implicationsin anindividua’sconstruction. Privationis
the most commonly accepted meaning in all processes of violence and the intervention of violent mechanisms
practiced by the State within the capitalist regime as one of the main articulator of violence within contemporary
society. Socia violence, assymbolicd violence, isanayzed according toAdorno’s Critical Theory and to Psychoandysis
while internalized by the subjects within the projection and introjection processes. Techniques of covering up and
trivializing violence in society are investigated as much as those that lead towards standardization and conformity of
individuals with the subsequent deterioration of different psychic processes.

KEYWORDS: Socia violenceand violence by state; Psychoanalysis; internalized symbalic violence; trivialization of
violence; pseudo-individualization.

Desde que atendi a ex-presos politicos que haviam dos pelo Estado — direta, indiretamente ou por omis-
sofrido torturas nos quartéis da ditadura militar de 1964, S50 — ao amparo de seu poder Unico. Desta maneira,
venho tematizando sobre avioléncia. E um conceito bas- 0 Estado anula sua finalidade essencial e provoca a
tante complexo, atribuindo-se a ele muitas acepcdes e inexisténcia do estado de direito. (p. 13).

qualificacdes. Sga qual for a sua origem, forma de ex-
pressao e categorizacdo ha, em suaessencialidade, o sen-
tido de privacéo (Oddlia, 1983).

A violagdo de direitos humanos é exercida por um
funcionério pablico, por pessoa ou grupo de pessoas,
- : . 5 gue contam com a protecdo, consentimento ou aquies-

_ Estou atenta para discernir das demai's eXpressies s o Estaro diante de uma presumida ameaca 3 so-
da violéncia na sociedade o que é violénciade Estado - i oade e em nome de uma suposta protecio aos cida:
violagdo dos direitos humanos. A Red de Informéticade x5 A atrocidade da violénciade Estado ficacamuflada
Instituciones de Derechos Humanos de Chile ([FASIC], porque certos Estados se outorgam a prerrogativa de
1991) assim define aviolacéo dos direitos humanos: manter seus atos deletérios sob segredo de estado, néo

aqueles delitos que atentam contra os direitos fun-  permitindo ojulgamento pliblico eacondenacdo dosagen-
damentais do homem, enguanto membro da humani-  tes a seu servico que cometem torturas, repressao polici-
dade, que se encontram definidos na Declaragdo g militar, assassinatos e desaparecem com pessoas. As
Universal dos Direitos Humanos e que sdo rediza- guerras S0 legitimadas pelo Estado como estratégia de
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poder de sociedades ditas “democréticas’ contra grupos
invasores, aventureiros, saqueadoresou delinglientesque,
atualmente, sdo identificados sob a categoria de acusa-
cao — “terrorista’.

Estamos assistindo a verdadeiras acfes genocidas
dos governos monopolistas e autoritérios da sociedade
globalizada atual. Espalha-se, pelo planeta, a permanén-
cia do holocausto, tal como anaisa Bauman (1998) em
suaobraModer nidade e holocausto. Emborajustificadas
COMO necessarias a manutencdo da soberania aviltante
de grandes poténcias econdmicas e, em nome da defesa
dademocracia, taisvioléncias, defato, sdo utilizadas para
encobrir a opressao de paises hegeménicos sobre as po-
pulacBes alienigenas e/ou pauperizadas, e para sustentar
aavidez delucro daeconomiacapitaista. N&o hadlvida
de que tais acBes beligerantes tornam vulneraveis os po-
vos e as popul agdes ja dizimados pela pobreza. E a ga-
nancia por mais lucro que produz a disseminacdo das
guerras. Elas sustentam ariqueza de alguns estados so-
beranos que tém na producdo e venda de armamentos
bélicos, suaprincipal fontederenda. A violénciade Esta-
do eaglobalizacdo atual seimbricam, portanto, namanu-
tencao do poderio econdmico de alguns paises ricos.

Emrelacdo aviolénciasocid —diferente daviol én-
ciade Estado — as privacdes se exprimem em diferentes
ambitos da vida em sociedade e nas instituicdes da
cultura. Em nivel da estruturaecondmicade producdo, o
uso perverso datecnologia no mundo do trabalho, assim
como as mudancas atuais na organizacdo do processo
produtivo (toyotismo), passaram aexigir 0 “homem fle-
xivel” (Sennett, 2001). Tais mudangas respondem as
novas exigéncias do neoliberalismo em relacdo asupres-
s80 prioritaria das demandas de consumo e ndo mais na
acumulacéo de estoque de mercadorias. Os traba hado-
res sofrem as exigéncias de performances diferenciadas
e sdo conduzidos a exaustdo, ludibriados pelos louvores
enganosos do “trabalho cooperativo” (Barbarini, 2001).
Em nivel estrutural da producdo econdémica enquadram-
se, portanto, importantes privagesimpostas aclassetra-
bal hadora. A violénciaassumediferentesexpressdes, mais
ou menos mutiladoras dosindividuos. A diminuicédo dos
postos de trabalho sfo estratégias do processo produtivo
para a garantia de mais lucro. O fato implica, cada vez
mais, 0 aumento da precariedade das condicdes de so-
brevivéncia dos trabal hadores devido ao desemprego es-
trutural. Ao mesmo tempo em que o0 Sistema executa a
superexploracdo daguel es que trabal ham -” homem flexi-
vel” -, expulsa um nimero cadavez maior deindividuos
do sistema produtivo, lancando na miséria esse contin-
gente crescente de homens (Martin & Schumann, 1999).
O trabalho, principal forma de insercéo ativa do homem
na sociedade (Leontiév, 1978), vem se transformando
em exposi¢ao de uns ao sofrimento (Dejours, 2000) ede
muitos a morte (Ramonet, 2003).

N&o cabe, nos limites deste artigo, abordar, sob a
ordenacdo cultural contemporanea, as multiplas formas
do desdobramento da violéncia no cotidiano davidaem
outras institui¢des sociais e nas relagdes entre os indivi-
duos. E inconteste que o principa organizador das rela-
¢Oes sociais na atuaidade é a midia, que tem profundo
poder de penetracao nas diferentes camadas da socieda
de. A televisdo, em especia, tem ampla difusdo junto a
maioria da populacdo, congtituindo-se no principa vei-
culodaideologia, expressdo privilegiadadaviolénciasm-
bélica. E aideologia que sustenta a hegemoniada classe
dominante: aburguesia. Privilegiei aandisedavioléncia
simbdlica que é orquestrada pela indlstria cultura para
gerir a construcéo do “tipo psicoldgico ordinario” (Cos-
ta, 1986), isto &, aguela forma de individuacéo e de vin-
culos sociais que mantém o status quo. Os modelos
identificatdrios sdo construidos e difundidos pela midia
para a manipulacdo /padronizacdo dos individuos, o que
facilita manter atodos sob controle social.

Oreferencia dateoriacriticade Theodor W. Adorno
serviu de suportetedrico-metodol 6gico paraaandisedesse
processo psicossocial, ja que permite, agucadamente,
examinar os caminhos da violéncia smbdlica nas rela
¢Oes sociai's e 0s processos identificatérios por meio dos
guais essa violéncia é internalizada pel as subjetividades.
O conceitodeindistriacultura explicitae permiteidenti-
ficar as estratégias ideoldgicas de dominacdo sobre as
relagdes sociai s que vem sendo utilizadas paraconqui star
aadesdo dosindividuos ao consumismo (Mariotti, 2002)
afim de potenciaizar agananciado lucro capitalista.

A Psicandlise, por outro lado, permite acompanhar
ainternalizacao dessas estratégias sociais de capturados
individuos e analisar os efeitos disruptivos da
internalizac8o dessasideol ogias nas subjetividades. O exa
me dessas identificagdes projetivas-introjetivasrevelaas
fantasias destrutivas inconscientes que sustentam as
mentiras mais ou menos manifestas. A construgao social
e adifuso dessas fantasias, entre os individuos, servem
paraimpedir o desenvolvimento do pensamento reflexi-
vo. Osindividuos sdo mantidos em funcionamento men-
tal regressivo, atados, Smbioticamente, &s leis da socie-
dade de consumo. Sdo cumplices, conseqlientemente,
ainda que inconscientemente do processo socia que 0s
violenta. Essaestratégia social de manipulacéo e de con-
trole permite driblar a possibilidade de oposicéo eresis
téncia dos homens as exigéncias do autoritarismo que
atravessa as sociedades atuais, assm cons deradas como
democréticas.

N&o haddvida de que tais maquinagdes vém subs-
tituindo oslagos afetivos e de acolhimento exigidos pelo
desenvolvimento das estruturas psiquicas superiores (da
consciéncia reflexiva) e dos processos de individuacao/
diferenciacdo entre osindividuos. Mais. pervertem aqua-
lidade das relacbes afetivas entre eles. Em especia, a
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dialética presente, nessa relagdo, fica melhor bem
esclarecida e compreendida se pensarmos por dentro do
processo de padronizacdo, construido pelaimposicdo de
modelos identificatérios estandardizadores/
conformadores. Esses modelos sdo internalizados nas
identificacdes projetivas-introjetivas e acolhidas pelosin-
dividuos como se fossem originadas dentro deles mes-
mos. A Psicandlise, portanto, oferece o suporte tedrico
para a apreensdo e compreensdo da relacdo individuo —
cultura, para o desvelamento dessas distorgdes e paraas
implicages daexposi¢do regressivadosindividuos aes-
sas formas mutiladoras de a¢do da cultura.

Na analise do processo de internalizacéo da vio-
Iénciasocial, torna-se imprescindivel o respaldo do cé-
lebre texto de Freud (1930/1981a) — El malestar en la
cultura - no qual o autor fornece os parametros para
examinar ainternalizacdo dessavioléncia. E necessario,
sob culturas autoritérias, identificar e acompanhar os
processos de cul pabilizacéo e autopuni¢do gerados nas
subjetividades (sentimento inconsciente de cul pabilida-
de). Nessas sociedades, ha a permissdo para que uma
minoriapossaagredir, enquanto amaioriadosindividu-
0s € obrigada a conter as suas agressividades, vivendo
sob a “mais-repressdo”. Ha uma proibi¢do para reagir
a0s desagravos sofridos. O individuo tem de conter sua
agressividade protetora (ligadaa preservacdo davida) e
submeter-se a violéncia dagueles a quem a sociedade
permitiuviolentélo.

Pergunta-se: 0 que vem a ser avociferacdo das de-
nominadas politicas plblicas deinclusio socia sendo uma
possante estratégia de controle socia ? O Estado que aad-
voga esté cadavez maisinoperante e 0misso hasociedade
sob dominio do lucro. O apelo & cumplicidade dosindivi-
duos a um suposto acesso aos bens produzidos social-
mente € um discurso condizente com a adesdo dessesin-
dividuos e grupos as regras da sociedade atual. Essas re-
gras, de fato, produzem a conformagdo da maioria dos
individuoscom o movimento extensivo emultifacetado da
violénciadaexclusio socid, defato existente. Nasocieda
deem que prevalecealdgicado dinheiro e do lucro - onde
reina o Senhor Capita — inexiste qualquer preocupacéo
com os vaores humanos. Consegiientemente, SO se pode
entender tal manipulacdo das mentes como uma faacia
que encobre a permanéncia das desiguadades no supri-
mento dasreaisediferentesexigénciasdosindividuospara
continuarem a vida. Esse discurso € uma poderosa arma,
uma estratégia de poder, ideol ogicamente normatizadora,
para a contencéo das popul acdes pauperizadas.

A prevaléncia do arbitrio do processo econémico
faz eclodir e disseminar a violénciaem todos os ambitos
davidasocial. A violénciaressoae amplificasuaforcaao
encontrar individuos inertes, pois se tornam cimplices
desse processo violentador que ja os destruiu. Hanna
Arendt (1973) diz:
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homens sozinhos, sem outros que os apdiem, nunca
tém suficiente poder para usar a violéncia com su-
cesso. . . Freguentemente se diz que impoténcia gera
violéncia e, psicologicamente, isto €. . . Mas politica-
mente a questdo é que a perda de poder traz a tenta-
¢80 de subdtitui-lo pela violéncia ... a prépria violén-
cia resulta em impoténcia. . . Estou . . . inclinada a
pensar que amaior parte da atua glorificagdo davio-
Iéncia sgja causada por uma profunda frustragdo da
faculdade de agir no mundo moderno. (p. 128-153).

A proliferacdo das guerras responde a essaincapa
cidade de o individuo, tornado “méscaramortuaria’, fre-
ar afetichizacdo damercadoria e de seu dominio univer-
sal de consumo. O individuo, capturado, esta submerso
enao consegue sair dessarelacdo deimpoténciaviolentar
do/violentador. Maisainda: paradoxalmente, esseindivi-
duo est4 aclamado como “herdi” sob essa condicéo de
barbérie para, ainda, tentar produzir a sua sobrevivéncia
e adagueles que estéo sob sua dependéncia. Como con-
seguir tal faganha se nem sempre e identifica quem séo
e paraonde estéo |he levando os seus reais inimigos?

As relacfes violentas que caracterizam a vida em
sociedade, atualizam-se de formadisfarcada por meio da
poderosa tecnologia da indUstria cultural. Exprimem o
disfarce cinico da violéncia que penetra profundamente
no &mago davida subjetiva e de relacbes dosindividuos.
Homens, mulheres e criangas, em diferentes partes do
globo terrestre, sdo empurrados para a fragilizacdo no
estado de desamparo, sem conseguirem se organizar em
acOes de sujeitos participantes paraa congtituicdo de um
poder politico verdadei ramente protetor e voltado parao
bem de todos.

Devemos fazer, talvez, um ato de fé ou crer no
potencial sujeito do individuo. Nesse potencial pode es-
tar sendo gestada a sua emancipacéo ou diferenciacdo
devido ao surgimento de formas criadoras e acolhedoras
de relagbes entre os individuos, sob as quais se torne
possivel a atualizacdo de ideais em um “mundo da
vida’. Em agunsindividuos e grupos humanosjagermi-
nam perspectivas de mudangas, com atendéncia, talvez,
para vinculos mais continentes e solidarios, que possam
nao sb expressar um poder de resisténcia contra a des-
truicdo da humanidade mas também que possam ser su-
ficientemente emanci patérios parareconduzir oshomens
a sua condicdo de sujeitos da cultura (Adorno, 1995).

Nem todas as questdes levantadas neste texto es-
t80 exaustivamente expostas. Devo informar que, muitas
dessas situagdes aqui identificadas, quer sgiam agquelas
vinculadas a questdo das violéncias na sociedade con-
temporanea, quer sgjam as relacionadas a construcao das
subjetividades atuais, jaforam por mim estudadas ou ori-
entadas em pesquisas de Iniciacdo Cientificae Pos-Gra-
duacdo. N&o caberia retomélas nos limites deste artigo.
Outros temas agui levantados devem ser aprofundados
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em trabalhos posteriores. Esse € o limite de pesquisa de
um objeto complexo como € a questdo das relagdes reci-
procas entre as violéncias e as subjetividades.

A per spectiva psicopoliticafrankfurtiana
no estudo dassubjetividades

A abordagem psicopoalitica para aproximar arela
¢ao violéncia e subjetividade, neste trabalho, vem sendo
construida por mim no decorrer da formacdo em Psica-
nalise, iniciadanadécada de 60 do sécul o passado, tendo
sua configuracao redefinida, posteriormente, com os es-
tudos da teoria critica, de Theodor Adorno. Por situa-
¢Oesinusitadas vivenciadas por mim apartir de 1985, em
processo psicoterdpico com ex-presos politicos da Dita-
duraMilitar de 1964, adentrei aabordagem psicopolitica
frankfurtiana. O principio da Teoria Critica para a com-
preensdo do individuo consideraaespecificidadedasleis
culturais que, em determinado momento histérico, orga-
niza as relagdes entre os individuos e, com o referencial
daPsicandlise, analisa o suporte subjetivo das agbesindi-
viduaise coletivas.

Exigiam-seoutros parametrostedrico-metodol dgicos
paraabuscade umainterpretacdo maisverdadeirado hor-
ror vivido pelos meus clientes que sofreram torturas nas
prisdes militares. Eu desconhecia o que era ser preso e
receber tortura como técnica para obter confissdes. Nao
encontrel, naliteratura psicandiitica existente nessa época
no Brasil, qualquer producdo sobre 0 que era o terror-
horror de ser torturado. Os clientes clamavam, com 0s
seus sofrimentos, por um acolhimento correlato as
vivéncias remanescentes de terem sido torturados. Mere-
ciam respeito pelaresisténcia de suas militancias politicas
e pelo sofrimento em conseqiiéncia das punicdes que re-
ceberam. Ndo cabia uma interpretacao intimista
culpabilizadora que se assentasse, apenas, em seus mun-
dosinternos, negando arealidade externa de terem ficado
presos em quartéis do Exército Brasileiro nos quais foram
seviciados por militares-torturadores.

Embora ja fossem passados mais de vinte anos
desde que foram dramati camente violentados nas prisdes
do Estado Militar, ainda reverberava dentro deles o hor-
ror vivido no dmago de suas vidas. O “torturador
internalizado” mantivera-os, ardilosamente, subordinados
a seus arbitrios, contaminando, por sua violéncia e pelo
sofrimento que |hes causava, seus contatos interpessoais
e a convivéncia com o coletivo social. Essa vivéncia
proj etivaperseguiu-os durante o longo periodo desde que
sairam da prisdo (década de 70) e reapareceu no mo-
mento em que vieram procurar gjuda psicoterdpica, ja
nosfinsdadécadade 80, quando aDitadurajahaviasido
suspensa. Viviam acuados e assustados como se ainda
estivessem na militancia politica clandesting, passiveis

de serem presos e novamente torturados. Tal vivéncia
reapareciando so junto aos amigosfiéis, mastambém na
relacdo transferencid junto amim: “vocé jaesta queren-
do saber demais’ (sic). Essavivénciaorientou por varias
vezes 0 seu afastamento do processo tergpéutico e con-
duziu a quebra de antigos vincul os afetivos com amigos
gue, sob essa circunsténcia, eram identificados como
seus mdfeitores.

Esse foi 0 momento crucial desencadeador para
gue eu me integrasse na perspectiva psicopolitica paraa
busca do entendimento do horror vivido por eles, com
guem tive relacdo psicotergpica e que vieram a se trans-
formar em sujeitos da minhatese de doutorado —“ A his-
téria negada. Violéncia e cidadania sob um enfoque
psicopolitico” (Caniato, 1995).

Os limites de conhecimento de minha formagdo
psicanalitica até entdo me impediam dialogar com suas
vivéncias anteriores de torturana prisdo. Essas vivéncias
emergiam como um vémito e que eram eivadas de muito
horror. Perplexae passivaeu captavatransferencialmente
esse episadio, inusitado paramim, e vivia esses momen-
tos sob muitaangUstia. Felizmente, esse meu sofrimento
foi libertador e serviu de alerta para a procura de novas
formas para entender e lidar com as vivéncias desses
individuos. Essas vivéncias passaram a ser compreendi-
das sob o enfoque da natureza psicossocial. Tenho clare-
zadequeenfrentel o desafio semmeculpabilizar, poisfui
aluta, saindo para congressos naAmérica Latina a pro-
curade bibliografia na Psicanalise que abordasse a ques-
td0 da tortura, uma vez que ndo a encontrara na produ-
¢ao dos psicanalistas brasileiros. Encontrel, no exterior,
bastante producdo psicanalitica, e sou muito grata a
Elizabeth Lirano Chile, René Kaés e Diana Kordon, na
Argenting, e Marcelo Vifiar, no Urugual, entre outros. A
minhaabordagem psicand iticadaagressvidadeatéaquela
época era parcial e centrada nas pulsdes destrutivas do
inconsciente psiquico, apenas. N&o era muito diferente
do que ainda hoje persiste na formacdo da maioria dos
psicanalistas, que continuam tratando o mundo psiquico
como se fora uma ménada e sob uma “visio de aves
truz”. Desconsideram as internalizacbes da violéncia
(mundo externo) como integrante dos processos
identificatdrios dos individuos (Caniato, 1999b).

A gpreensio psicanal itica, que passou anortear meu
trabal ho clinico, agregou e impds-se como evidéncia a
exigéncia de integrar a compreensdo da especificidade
davioléncia da prisdo e da crueldade da tortura sofridas
por esses individuos no passado (Ulloa, 1999, 2000).
Eles tinham em comum um grande sofrimento, fundado
em reminiscéncias destrutivas que, ainda, se mantinham
atuantes nas suas relacbes consigo Mesmos e com 0s
Seus pares, embora estivessem mais ou menos reprimi-
das. Emsuasvivénciastransferenciais, orientavam-sepelo
horror vivido nas torturas sofridas que nao podiam ser
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entendidas, como acidentes trauméti cos de origem inter-
na, apenas. O fato de terem sido presos e submetidos as
diferentes estratégias de tortura tem a sua especifidade
entre os traumas humanos. A penetrabilidade corporal-
sensoria do sofrimento fisico e psiquico imprime pro-
fundas marcas inconscientes na vida mental dos tortura-
dos, mesmo porque sdo experiéncias vividas no desam-
paro do isolamento silencioso das prisdes militares e sob
aconcretude do imprevistoimpensave de diferentestéc-
nicas e artefatos de que dispdem os torturadores: estaem
Suas maos a possi bilidade de o preso permanecer vivo ou
aiminéncia de sua morte.

A psicologa Cecilia Coimbra (2003), também ex-
presa politicada Ditadura de 1964, em seu texto Género,
militancia, tortura, relata contingéncias draméticas vivi-
das por ela sob a prisdo-tortura. Afirma:

Faar daqueles trés meses e melo em que fiquel deti-
daincomunicavel sem ao menos, um Unico banho de
sol ou qualquer outro tipo de exercicio é faar de uma
viagem aos infernos, dos suplicios fisicos e psiqui-
cos, dos sentimentos de desamparo, soliddo, medo-
panico, abandono, desespero; € falar da ‘ separagdo
entre corpo e mente'. (p. 19).

A tortura transforma nosso corpo — aquilo que te-
mos de mais intimo — em nosso torturador, aliado aos
miseraveis que nos torturam. Esta é a monstruosa
subversdo pretendida pela tortura. Ela nos parte ao
meio. . . O corpo na tortura nos aprisiona.. . . e se
volta contra nés, na medida em que exige de nés uma
capitulagdo. . . O corpo que é torturado, nos tortura,
exigindo de noés que o libertemos da tortura, a qual-
quer prego. Ele setorna, portanto . . . o porta-voz dos
torturadores, diado a estes na sinistra tarefa de nos
anular . . . transformando-nos em objeto. E justamen-
te essa a terrivel situag@o da tortura: através da dor,
da humilhag&o e da degradac@o tentam transformar-
nos em coisa, em objeto. Resistir aisso € um enorme
e gigantesco esforco para ndo perdermos a lucidez,
para ‘ndo permitir que o torturador penetre [em nos-
sa] alma, [em nosso] espirito, [em nossa] inteligén-
cia. (Chaui, 1993, p. 9-34).

Acolho ainda o que um psiquiatra, também ex-pre-
so politico da ditadura no Chile — exilado e atualmente
radicado naAlemanha— arriscou afaar sobre aanglstia
que vivera sob o terror no periodo em que foi preso po-
litico.

O idioma habitual ndo contava com expressdes para
fazer comunicavel a experiéncia do terror, ndo havia
significados para a intensa angUstia do medo croni-
co por razfes externas e inquestionaveis; somente
se sabia cdar frente a vergonha por ofensas a intimi-
dade, concebida até entdo como inviolave; faltavam
estruturas de comunicagdo para a dor da tortura que
se auto-perpetua no vitimado; era reduzido ao ambi-
to expressivo para manifestar a inseguranga de quem
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se sente expulso de sua terra e sem lugar no mundo.
(Riquelme, 1990, p. 11-12).

Otrénsito namovedicavivénciaentrevidaemortee
na iminéncia de seu desenlace na tortura é trazido pelo
psicandista Bruno Bettelheim (1989) que, apdster Iutado
pela sobrevivéncia nos campos de concentracdo nazistas,
procurou, em seus escritos entender as estratégias para
continuar vivo sob o holocausto. Ele deu, com seu suici-
dionofinal davida, um testemunho de que ndo conseguiu,
ele proprio, libertar-se de seus agozes do passado.

Conheco os horrores a que se é submetido a ponto
de fazé-lo desgjar a morte como alivio; ou sgja, a
medida que as pulsdes de vida enfraquecem, abre-se
a porta para que a pulsdo de morte domine o indivi-
duo. Eis a razao porque as vitimas puderam ser
conduzidas para a camara de gas sem resistir.
(Bettelheim, 1989, p. 100, grifos meus).

Ofilésofoitaliano Primo Levi, aoreferir-seao inte-
lectual Jedn Amery, que esteve junto com ele no campo
de exterminio de Auschwitz, assm se expressa:

Quem foi torturado permanece torturado. . . Quem
sofreu 0 tormento ndo poderd mais ambientar-se no
mundo, a miséria do aniquilamento jamais se extin-
gue. A confianga na humanidade, ja abalada pelo pri-
meiro tapa no rosto, demolida posteriormente pela
tortura, ndo se readquire mais. Para ele, a tortura foi
umamorteintermindvel . . . sematou em 1978. (Primo
Levi, 2004, p. 20-21).

Primo Levi, nessaobra, examinao dramadosinte-
lectuais. A semelhanca de Jeén Amery, afirma que as
vitimas de torturas que ndo conseguem desenvolver o
sentido de sua pequenez diante da natural impoténciade
terem sido torturadas, que se tornam severos consigo
mesmos para ganhar forgas para “dar o troco”, sao tra-
gados pel o ressentimento. Elas até conseguem recuperar
asuadignidade, mas pagam o prego altiss mo dadestrui-
¢a0 das proprias vidas, porque ndo estéo seguras. Seréo
derrotadas. Sao, de fato, incapazes diante de tanta cruel-
dade (2004, p. 109-126). Podemos entender esse pro-
nos moldes do “sentimento de culpabilidade’ de
que nos faa Freud?

Deformadecisiva, aleituratradicional daPsicana
lise, restritaaimanéncia psiquica, € incompletae ndo da
conta dessas questdes. Embora Freud estivesse preocu-
pado em desvelar minuciosamente a dindmica dos pro-
cessos psiquicos inconscientes, vilipendiados pela cién-
ciade sua época, - 0 que se constitui, por S b em gran-
de desafio — em toda sua obra, mais ou menos explicita
mente, dei xou evidenciado que ndo se pode menosprezar
a acdo do “meio externo” e da cultura quer no ego, no
superego, quer na configuracéo do proprio id. Mais do
afirmar que aPsicandise é umapsicologiasocial davida
psiquica, analisou os efeitos regressivos de processos
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identificatérios narcisicos nos quais aidealizacdo de um
caudilho acabapor destruir afuncao superegéicade auto-
protecéo daindividualidade (Freud, 1923/1948c, p. 1119-
1157). Ampliou e aprofundou mai s aindaa compreensdo
daviolénciasocial internalizadasob oimpactoda“mais-
repressan” da sociedade em El malestar en la cultura
(obra escrita em 1929-1930) quando demonstra que o
inconsciente psiquico assimila a violéncia social
interndizadacomo seorigindriado &mago dadestrutividade
psiquica e transformada em auto puni¢do - “sentimento
de culpabilidade” (Freud, 1930/1981a, p. 3017-3067).
Foi com essa convicgdo que retomei a leitura de
alguns textos freudianos. As deformacdes tedricas que
fui apreendendo de minhaformacéo e préticapsicanaliti-
ca esbarravam na limitada apreensdo transferencia dos
contelidos do trauma psicossocial vividos pelos meus
clientes. Estava impossibilitada de gjudé-los a alcar os
contelidos do sinistro e a ressignificalos. Deixava-os,
reiteradamente, insinuar-se, sem uma el aboracdo analiti-
cado conteido do sinistro ao qual se agregara as repre-
sentacOes terrorificas das experiéncias da prisdo e tortu-
ra (Freud, 1930/1981a, p. 2483-2506). Inicialmente,
muito me gjudou a apreensdo do signifivado do Lo
siniestro (Freud, 1919/1981b, p. 2483-2506) e 0s estu-
dos queresdlizel sobre o processo de identificacéio com o
agressor, a partir dos traba hos de Anna Freud.
ParaAdorno (1986), arelacdo que sustenta aiden-
tificagdo com o agressor tem o carder de submissdo,
isto &, da suporte politico para a construcao das “ perso-
nalidades bem integradas’ que ndo se oponham ao status
quo. Afirma:
O objetivo da ‘ personaidade integrada é reprovavel
porgue exige do individuo aguele equilibrio de for-
¢as que ndo existe na sociedade atua e ndo deveria
existir de modo algum, porque aquelas forgas ndo
s80 da mesma natureza. Ao individuo se ensina a
esquecer os conflitos objetivos que se repetem ne-
cessariamente em todos, em lugar de lhe gjudar a
resolvé-los . . . sua integracdo seria falsa conciliacdo
com o mundo irreconciliado e desembocaria
provalvemente na ‘identificagdo com o agressor’,
mera méscara da submissdo. (p. 57-58) .

Nem todos os que estiveram em psicoterapiaresis-
tiram a superacdo desse horror vivido, e apenasum deles
conseguiu contatar e dialogar com as representactes des-
ses momentos draméticos de sua vida, reorganizando-a
de forma integradora e bem criativa. Uma conseguiu li-
berar dessa angUistia sua atividade intelectua e voltou a
sua funcdo de pesquisadora. Em nivel de vinculos
interpessoais, no entanto, continua vivendo a violéncia
sofrida e as agruras impostas pela priséo e tortura — o
“torturador internalizado” permanece fazendo estragos
emsuavida Taisvivéncias sfo ded ocadas projetivamente
para as suas relagdes com os demais. Outros destruiram-

Seno amargor e ressentimento por terem sido aviltados e
vilipendiados em sua doutrina politica. Um se aventurou
no exercicio de préticas misticas, exdticas e onipotentes
em praca publica, 0 que o tornou desacreditado perante
0s antigos pares. A outra faleceu muito jovem de doenca
contagiosa, adquiridano envolvimento em préticas sexu-
ais promiscuas — certamente: “suicidios camuflados’

como analisa Primo Levi (2004, p. 109-126).

Algumasfaceseinterfacesdaviolénciade
estado e da violéncia na sociedade

Entendo que o psicdlogo é um acolhedor das an-
gudtias irreversiveis inerentes a fragilidade da vida dos
homens, um auxiliar na ressignificagdo de vivéncias re-
primidas e/ou distorcidas, um aiado-denunciador das
formas de relagdes sociais impostas pela sociedade que
impedem a félicidade dos homens.

Esse meu texto exprime essas minhas preocupa-
¢Oes e nele aponto algumas das diferentes expressies da
violéncia na vida em sociedade como o principa legado
perverso da cultura contemporanea porque elas impe-
dem queosindividuosrealizem asuaindividualidadeem
relagdes de dependéncia e acolhimento com os outros
homens ta como postula Freud em “El malestar en la
cultura” (1930/19814). Procuro identificar algumas for-
mas hostis que norteiam os valores da cultura na atudi-
dade e oprimem a muitos, acabando por punir os que
desobedecem a essas leis perversas. Exponho o modus
operandi de certas estratégias da sociedade para manter
cativos osindividuos desavisados e desatentos ou ja cap-
turados pela apatia e conformismo.

Esta pesquisa ndo partiu do nada ou de um
diletantismo intelectual, mas responde aum compromis-
so psicopolitico que permeiaminhavidaprofissiond ede
cidaddhamuitosanos. Alias, foi amplamentegratificante
derrubar os elmos e as mordacas da fasidade da neutra-
lidade cientifica, que sb respondem pelafriezano conta
to humano, sendo ela, em s mesma, mais umaformade
violéncia que atravessa os fal sos postul ados de uma cer-
ta ciéncia positivista, muito mais a servico da manuten-
¢ao do status quo do que da libertacgo dos homens.

Por exigéncia de questdes vividas naminha prética
de psicdloga clinica, necessitel adentrar a complexidade
dos estudos atuais da violéncia de Estado e da violéncia
socid. Pude destacar a“privagéo” (Odalia, 1983) como a
esséncia do poder destruidor das violéncias em suas dife-
rentesorigenseniveisinditucionaisesociaisdeabrangéncia
Vg amos, pois, 0 que o autor afirma sobre a privacéo:

Com efeito, privar significa tirar, destituir, despojar,
desapossar alguém de aguma coisa; todo ato de vi-
oléncia é exatamente isso. Ele nos despoja de alguma
coisa, de nossa vida, de nossos direitos como pes-
soas e como cidaddos. A violéncia nos impede ndo
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apenas de ser 0 que gostariamos de ser, mas, funda
mentalmente, de nos realizar como homens. A idéia
de privagdo parece-me, portanto, permitir descobrir a
violéncia onde €la estiver, por mais camuflada que
estgja sob montanhas de preconceitos, de costumes
ou tradigBes, de leis e legalismos. (1983, p. 86).

Localizarei, sucintamente, aquel as duas expressdes
davioléncianomeadasacima, iniciando pelaviolénciade
Estado edeviolacdo dosdireitoshumanos (FASIC, 1991)
representadas pel os aparatos de repressao do Estado im-
postas por seus funcionarios aos individuos e grupos.

O gparato palicia-militar do Estado éacionado quan-
do este necessita estabelecer maior subserviéncia do
povo. O Estado o faz por meios arbitré&rios e autoritérios,
guase sempre com objetivos deimpor dominio apopula-
¢a0 para implantar certas mudancas estruturais da base
econdmica da sociedade - como ocorreu com as ditadu-
ras militares na América L atina nas décadas de 60-70, a
servico da expansdo imperialista do Capitalismo (lanni,
1979, 1981). Nesse contexto, devem ser severamente
punidos todos os que ousam desobedecer as premissas e
ordens emanadas do governo despético. A tiraniareinan-
te transforma a todos em potenciais criminosos — € a
“criminalizacéo dasociedade civil”, no dizer do socidlo-
go Octavio lanni.

Dentre as formas mais cruéis de aplicacéo da vio-
|énciapel o Estado, embora feita as escondidas nos quar-
téis militares e da policia, estdo a tortura e até as
mortes executadas pelos agentes das Forcas Armadas -
Exército, MarinhaeAeronautica - e pelas Policia Civil e
Militar. As formas mais ostensivas de aplicacdo davio-
|éncia, portanto, sAo as executadas pelo aparato bélico,
militar e civil que sustentam as ditaduras, asguerrase 0s
campos de exterminio, bem como as diferentes estraté-
gias mortiferas de desaparecimentos, trabalhos forcados
- digam-se, gratuitos, em empresas privadas (Primo Levi,
2004), torturas e mortes, terrivelmente, vis e humilhan-
tes como as que foram produzidas pelo Nazismo nos
fornos cremat6rios de Auschwitz.

Essas formas autoritérias de comando da socieda
de ainda permanecem, e suas préticas criminosas se re-
petem hojenabase naval norte-americanade Guantanamo,
em Cuba, e nos escondidos cadafal sos e pordes de ex-
terminio nospaisesdo Oriente M édio, administradospel os
governos dos Estados Unidos e de Isradl.

O acirramento das guerras apos o 11 de setembro
vem se tornando um importante instrumento social de
obtencdo de lucros econdmicos (Chomsky, 2002), prin-
cipdmente por meio da indUstria armamentista e outras
tecnologias de guerra. Além de questBes geopoliticas t&
ticas para a manutencéo de hegemonias desses paises, e
aavidez delucro com o petrdleo em extingdo, asguerras
oportunizam importantes estratégias de manutencéo de
poder palitico e econdmico por meio da potenciaizacéo
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do enriquecimento das empresas que sustentam suas
economias monopolistas. Ndo s a producdo bélica é
beneficiada, mas também empresas vinculadas ao aten-
dimento aos sobreviventes com mantimentos, roupas e
medicamentos; as de engenhariae similares que se espe-
cializaram na reconstrucéo de cidades destruidas por
conflitos armados. Muitos ganham dinheiro com o ex-
terminio da humanidade.

A guerraatua ndo é mais aluta corpo a corpo ou
com os artefatos de guerraterrestres. Ela é, preferencial-
mente, vertical e feita por meio dos avassaladores e
terrorificos ataques aéreos, tal como ocorreu em
Guernica, com o triste privilégio de ha setenta anos atrés
de ter sido a primeira cidade do mundo a ser destruida
por um atague aéreo. A técnica ficou conhecida como
“tapete de bombas’ (Richard, 2007). No contexto dejus-
tificativas das guerras atuais, essa tecnologia permite “o
bombardeio pacificador”, de que nos fala Santiago Alba
Rico (2007), jAqueasofisticacdo dastecnol ogiasviabiliza
0 desvirtuamento de seu efeito avassalador destrutivo.
Isso vem sendo feito por meio de simbolos sinestésicos
tais como “resplandecentes e abundantes chuvas de lu-
zes coloridas’, potencializadas com as judtificativas de
serem “humanitérias, democratizadoras e pacificadoras’
(p. 5). Os matadores sdo descaracterizados e s8o enco-
bertas quai squer responsabilidadesindividuais, coletivas
enacionais, porque esses agentes permanecem sem aces-
S0 perceptivo as conseqliéncias de suas acdes. Essa“dis-
tancia’ (Bauman, 1998) permite ndo sd aimpessoalidade
no uso das tecnologias bélicas, escondendo seu aciona
dor, mas também a transferéncia da autoria da mortan-
dade avassaladora de populagdes civis para as armas.
Ficafécil dizer: foi “umerrotécnico”. Essecinismo apla
capossiveis movimentos de dendincias e resisténcia, en-
cobrindo os cul pados pel os estragos humanos. Essanova
mora de guerra é chamada por Bauman (1998, p. 178-
196) de “ética da obediéncia’ e é analisada, com muita
perspicécia, em seu livro Modernidade e holocausto.

Ao contrario do horror e indignacdo despertados
em muitos homens em decorréncia da destruicdo de ci-
dades e de massacres durante a Segunda Guerra Mundi-
al, a banalizacdo da violéncia das guerras atuais - que
cada vez mais tomam conta do planeta — tem, na
descaracterizag8o da crueldade, sua principal forca. Ela
se expressa pela exposi¢cao do individuo, desde a infan-
cia, avioléncia por meio de filmes, jogos de combate e
com armas oficiais dos Estados Unidos daAmérica pela
internet que vao, nesse faz-de-conta, reduzindo os peri-
gosdaguerranamente dosindividuos. A televisao exibe
bombardei os de cidades como espetacul os pictéricos de
fogosdeartificio de hilariante beleza. S6 quando interes-
saaexibicéo de forca de um doslitigiantes, € que apare-
cem, namidia, homens destrocados por misseis podero-
sos. Essa linguagem imagética esplendorosa ofusca a
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consciéncia da irracionalidade dessas imagens (Debord,
1997) e impede os efetivos testes de realidade do terror
gue espalham.

Osestudiosos, porém, realcam o uso, cadavez mais
frequente, de diferentes estratégias de amedrontamento
dapopulacao (Glassner, 2003), poise asfuncionam como
coacao socia paraobter a complacéncia das popul acbes
para a arbitrariedade dainvasio bélica de outros paises.

Ha outras violéncias de Estado, no entanto, que
atualizam o poder de coercdo mais sutis, de violéncia e
da exclusdo social, ao usarem outros aparatos
ingtitucionais de repressio social. Trata-se da estrutura
judicial —regulacdo dasociedade por melo deleisemeca
nismos de contencdo socia — que se expressa por meio
de prescrigdes em sentencas feitas por juizes dos dife-
rentes tribunais publicos. Nelas, ficam qualificados os
crimes, as penas a serem aplicadas agueles que comete-
ram algum delito, a punicdo de diferentesmaneiras até a
reclusdo nas delegacias, nas cadel as e nas penitenciarias.
E importante frisar que o idedrio do direito esté atraves-
sado pela hierarquia e privilégios das relagdes de classe
social (Racanello, 1985), deixando impunes os crimes
cometidos pela dite hegembnica (Caniato, 1999a).

Aguardemos, porém, o desenrolar dahistéria, pois
entendemos que a violéncia desvairada, que se espaha,
na atualidade, como barbérie ou novo holocausto, como
apontam muitos cientistas social's, significa o estertor de
uma forma de organizacdo socia prestes a seu fim. Por
enquanto, fiquemos com o acalanto esperancoso da sa-
bedoria de HannaArendt (1973) que afirma:

Ainda uma vez ndo sabemos onde tais desenvolvi-
mentos vao nos levar, mas sabemos , ou deveriamos
saber, que todo declinio de poder é um convite aber-
to avioléncia - mesmo porque os que detém o poder
e 0 sentem escapando das maos, sejam eles
governantes ou governados, sempre acham dificil
ressitir a tentagdo de substitui-lo pela violéncia. (p.
136).

Caminhemasum pouco pelaviolénciasocia aguiza
de situar algumas ingtituicles e estratégias sociais que a
explicitam.

Estamosassistindo, cadavez maisno mundo dehaje,
adestruicéo da politica e dacidadania que corre amatroca
do poderio econémico para o qual o Unico direito sobre a
face daterra € 0 da propriedade privada, e o Unico bem a
ser preservado éo dinheiro (Martin & Schumnann, 1999).
Atuamente, a subaternizacdo do humano € inconteste.
Muitas edtratégias tém sido desencadeadas para destruir
asindividuaidadeseavidacoletiva

O apogeu do processo chamado de “ civilizagao” —
como aguns estudiosos nomeiam o periodo histérico
atua de“ desenvolvimento” da humanidade —identifica-
se, de fato, como agquele das maiores barbéries da hist6-
riado homem (Bauman, 1998; Sader, 2006). Talvez como

nunca, e com tamanha intensidade, existaa privacdo ea
supressdo socia do atendimento as necessidades biol&-
gicas inerentes a preservagdo da vida humana, a fome.
Essefato congtitui importante aspecto daviolénciaestru-
turd (Ugalde & Zwi, 1991) inerente ao modo de produ-
¢ao edistribuicéo dos bens produzidos socialmente sob o
capitalismo. Essaimpossibilidade de acesso ao alimento
€ uma das formas atuais de exterminio dos homens. In-
tencionad mente?

A matriz detodaaviolénciasocia, no entanto, en-
contra-se nas relacdes de trabalho. Na base econdmica
da sociedade, aexpropriacao do traba hador aparece, es-
sencia mente, pelaapropriacao privadado produto dotra-
balho, como analisou Marx.

Por outrolado, aideol ogiavem sendo massivamente
utilizada parapromover adistorcdo e o encobrimento Sm-
bdlico davioléncianas relaces de traba ho. Por meio de
umaatribuicdo val orativa enganosa dada aos individuos,
para intensificar a exploracdo dos trabalhadores, exige
nas organizagdes empresariais o “homem flexivel”
(Sennett, 2001). O lema do poder hegemdnico € manter
homens igndbeis sob controle e sustentar o comando da
“massa adestravel” para impedir que os individuos se
tornem verdadeiramente livres — sujeitos da cultura -,
agentes de resisténcia politica e mudancas
sdcioecondmicas. E preciso que continue a existir uma
sociedade de individuos conformados ao sofrimento
psicossocial e acuados pel o panico (Glassner, 2003) para
gue se mantenham a hegemoniade classe e asustentacdo
do status quo.

O controle socid dosindividuos pelal6gicadamer-
cadoriadeixa, certamente, inimeras distorgdes destrutivas
no desgjar, sentir, pensar dos individuos, e contaming, de
forma perversa, os vinculos entre des (Mariotti, 2002).
Tal fetichizagdo exige a cooptacéo deindividuosisolados,
deformadosefragilizadospdoindividuadismoimperante, e
contraria a necessidade de dependéncia inerente as rdla
¢Oes entre os individuos singulares que necessitam cuida
dos mtuos no acolhimento. Essa privacéo-afastamento
dos pares € imposta, sorrateiramente, pela midia que ja
forja os “pseudo-individuos’ estandardizados para mais
facilmente serem diciados pelaindUstriacultura (Adorno
& Horkheimer, 1985). A sociedade de consumo exige
guetodos os individuos sgiam servos fiés de um Unico
senhor, que os promete alcar ao mundo dos “ prazeres
infindaveis’. Seus reais desgjos estéio em SUSPENSAD, Seus
sentimentos voltados paraum Unico objeto—amercadoria
— € seuUs pensamentos estéo sob o controle inconsciente
da farsa das ideologias consumistas. A felicidade esta
dedocada da vida de relacbes entre os homens e se ex-
pressa pela captura dalibido pdamercadoriae na satisfa
¢80 deter 0 vinculo amoroso sexud substituido pelo con-
tentamento de ter dinheiro para tomar o “banho de loja’
(Arreguy & Garcia, 2001).
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Nesse &mbito da vida dos individuos, a violéncia
socia se configura, preferenciamente, como exercicio
demanipulacdo politi co-i deol bgicae de opressao/confor-
macao por meio de diferentes estratégias e instrumentos
de ameagas, mais ou menos, sutis. E, portanto, uma vi-
olénciasimbdlica. A violénciasimbdlica, segundo Costa
(1986), se encarrega de capturar 0 mundo interno dos
sujeitos parasubstitui-lo pelainternalizacdo deformasde
sy, desgjar, sentir, pensar e agir que interessam a manu-
tencdo da sociedade. A emergéncia de individuos
autonémos € contida pela difusdo macica de modelos
identificatdrios que promovem aestandardizacdo dosin-
dividuos, tornados “maéascaras mortuarias’ (Adorno &
Horkheimer, 1985). O mascaramento do real e aimposi-
¢a0 social de formas-de-ser-individuo — padronizacéo —
viabilizam um controle socia mais eficaz que néo seria
possivel sob a permissio da diferenca e da diversidade.
Esses mode os sdo difundidos, em especial, pdamidiae,
para melhor controle socia, eles sdo cada vez mais co-
muns atodos os individuos do planeta.

A vida de relacBes na sociedade também esta sob
controle. A pretensdo do poder hegeménico é provar que
tais relacfes sAo universais, perenes e imutéaveis como
estratégia para manté-las como estéo. Muitas culturas
diferentes vém sendo destruidas e sugadas pel os ditames
daglobaizacdo (Baudrillard, 2002) eatéexterminadaspela
“succaon” de habitos, costumes e atitudes, modificando-
se para model 0s necessarios a manutencao do poder, em
virtude daimposicéo do conquistador (Ali, 2003). Asdi-
ferencasindividuaise culturaisngo podm existir, poiselas
ameacam o status quo; tém de desaparecer, serem supri-
midas. E freqiiente a atribuicdo de malignidade aos gru-
pos discordantes €/ou subalternos que passam a ser iden-
tificados socialmente como perigosos e merecedores de
exclusdo social, prisdo ou assassinato — “categoria de
acusacao” (Velho, 1997).

Nessas circunstancias aciona-se 0 aparato de re-
pressao do Estado que, com o respaldo socia da popula
¢ao, jamanipuladaafavor dos que detém o dominio eco-
ndmico e se apropriaram do poder politico passa, tam-
bém, ahodtilizar essesgruposmarginalizados socid mente.
Pedem a punicéo dos “culpados’, vangloriam-se ao vé-
los sendo castigados de diferentes maneiras. desde avis-
toria policid acintosa, 0 uso de torturas e até mesmo do
uso de armas de fogo. Essa populacéo vive sob o estere-
Gtipo de “classe perigosa’ e € marcada com a qualifica
¢ao de infratores (Coimbra, 2001). O autoritarismo vai
criando novas armadilhas, ficando justificada a imposi-
¢ao de estratégias de vigilancia, contencéo e exterminio
desses grupos com a plena aceitacdo socia de muitos
outros homens (Caniato & Nascimento, no prelo).

A atribuicdo demalignidaderecai, ainda, sobregru-
pos culturais, muitas vezes diferenciados por umardigi-
osidade bem definida. S0 satanizadas por suas manifes-
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tacOes espirituais, transformadas em dlibi para fazer a
sua condenacdo social e, quica, paradijé-los daface da
terra com a morte. Para eles, sO existe uma aternativa
sdo “terroristas’ e devem ser punidos com a morte.
(Chomsky, 2002). A estratégia de captura desses indivi-
duos reside em difundir esse esteredtipo no mundo atual
globalizado, visando ap apoio dessa“massa’ que funcio-
na como um ancoradouro do poder instituido no uso da
violéncia contra osintegrantes desses grupos. Essacum-
plicidade para matar exprime uma terrivel faceta da
“banalizacéo davioléncia’ que se espraianas sociedades
modernas (Arendt, 2000).

Utilizando-se dessas estratégias mani queistas é que
a violéncia socid vai atravessando o tecido socid e se
articulando com a violéncia de Estado para afastar €/ou
exterminar esses individuos vitimas que resistem as
estereotipias. Intensifica a opressao e a exclusdo sociais
€ consegue, assim, manter a “ sociedade protegida e em
seguranca’... A violénciasocia complementa, pois, avi-
olénciade Estado e ambas atuam integradamente. Afinal
estd em jogo a defesa de uma organizacdo social que
beneficia uma minoria de homens que ndo quer perder
seus privilégios hegeménicos e de quem o Estado conti-
nuasendo diado.

N&o ha divida de que essas formas de violéncia
efetuam a repressao dos individuos na sociedade e estéo
a servico das injusticas e das desigualdades sociais: o
controle social dosindividuos é exercido paraasustenta-
¢ao de privilégios de classe de umaminoriaque retém os
bbnus da lucratividade na producdo e no consumo das
mercadorias. Os demaisindividuos vivem sob avigilan-
cia cada vez mais acirrada da sociedade A invasdo da
privacidade se coloca como normatizacdo cinica, sendo
cada vez mais efetuada por agéncias privadas que rece-
bem essa incumbéncia dos Estados. Essas acbes de vio-
|éncia sdo justificadas como exigéncia para uma suposta
seguranca dos membros da sociedade e, emboravenham
sendo cadavez maisinvasivasdavidaprivadadosindivi-
duos, sfo também massivamente difundidas sob formas
hilariantes, parando dizer debochadas, tais como “ sorria,
vocé estd sendo filmado” (Caniato & Nascimento, no
prelo; Martorell, 1999).

Apesar da crueldade das intervencdes dessas vio-
|éncias na vida dos homens, apenas a guns poucos indi-
viduos e/ou grupos humanos se rebelam contra essa
barbarie. Os demais apenas sofrem porque sao apéticos
e conformados. Sdo cumplices, portanto, de toda a
desumanizagdo que seimp8e avidaindividua e coletiva
dos homens na contemporaneidade.

Em sintese, 0 homem esta vivendo numa sociedade
que o transformou em lixo e em “vida desperdicadd’ as
criaturas humanas e seusideais (Bauman, 2005). Paratan-
to, o Estado utiliza diferentes e poderosas edtratégias de
violéncia condizentes com afragilizacdo dosindividuos e
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com adestruicgo de vincul os solidérios nas relagbes cole-
tivas (Bauman, 2004). O Senhor Capital reina soberano!

A internalizacdodavioléncia
ealgumasde suasimplicagdes narelacao
subjetividadeecultura

Tanto aviolénciade Estado quanto aviolénciaso-
cia estdo a servico da manutencéo de um tipo de rela-
¢des entre os homens e de uma forma de ser “indivi-
duo”. Essa relagdo responde a permanéncia de certa
organizacao econdmica e de distribuicdo do consumo,
no caso, o principio capitalista. Embora os estragos da
violénciade Estado se manifestem de formamais mate-
rializada na destruicdo corporal (tortura,
encarceramento, morte), as representacbes simbolicas
desuas seqiiel asficam regurgitando navidamental como
experiénciatrauméticade horror (Vifiar & Vifar, 1992).
A violéncia socia strictu sensu, embora ndo menos
destrutiva, é de mais dificil apreensdo porque suas in-
tengbes sdo camufladas, disfarcadas e ocultas. Estéo
enredadas nacomplexarede deinteresses sociopoliticos
e econdmicos que as originam. O emaranhado de cau-
salidades e de relagBes que a estruturam dificulta seu
desvelamento por um olhar maisingénuo vinculado ao
senso comum, dai a sua maior penetragdo em camadas
cada vez maiores da sociedade. Suas manifestactes
exigem uma interpretacdo & luz de uma visdo de ho-
mem, dentro de uma perspectiva de classe socia e ne-
cessitauma decodificacdo de sua significacio ideol 6gi-
ca: umaleituracomprometida com afelicidade dos ho-
mens. SO assim se torna possivel apreender a origem
da violéncia, as suas intencdes e os avos de quem a
produz, os objetivos a serem alcancados e quem deve
ser atingido. Suas vitimas, na maioria das vezes, ndo
identificam, em suas vidas, a presenca da violéncia de
origem social. Isso porque tais representacoes
internalizadas sdo capturadas diretamente pelo incons-
ciente psiquico €/ou por umaestruturaegoicafragilizada
gue permite identificagdes do individuo com objetos
socials perversos - viaalibidinizagdo sublimada desses
objetos - (Freud, 1923/1948c) que contrariam as pos-
sibilidades de felicidade dos homens.

Nomearam-se, anteriormente, varias expressoes da
violéncia. Aqui serdo examinados, preferencialmente, 0s
estragos psiquicos da violéncia smbdlica, veiculada pela
indUstriacultura (Adorno, 1986), cujasrepresentacbes s8o
internalizadas e passam aintegrar avidamental dosindivi-
duos. A luz da Psicandlise pode-se buscar a compreensio
de alguns dos descaminhos dessa violéncia nas relagdes
entre os homens e em seus proprios psiquismos. E essa
internalizacdo inconsciente que confunde os sujeitos. Eles
facilmente interpretam como provenientes de seu amago,
muitas representacdes desgjantes, afetivas e idedtivas que

tiveram origem no exterior, em sua vida de relagBes na
sociedade. E o processo dei dentificagio projetivaintrojetiva
gue permite esse trangito interativo entre 0 mundo externo
eomundointerno, astrocastransferenciald interrelacionais
entreasubjetividade e acultura. Ndo hadlvidade que, na
autopunicao, que esse processo desencadeia, se mobili-
zam estruturas mentais arcaicas e de conotacdo tandtica
(Freud, 1930/19814). Elas se acoplam a violéncia de ori-
gem social, configurando-se como um vinculo smbidtico
edecumplicidadeinconscientedoindividuo comaviolén-
ciasocid internalizada

Qual o caminho que toma esse processo com as
determinagdes da culturanarelacdo dosindividuos entre
s a partir dessa imersdo narcisica desintegradora? N&o
haduvidade que osindividuos repetem compulsivamen-
te consigo e, no vinculo com os outros, essa orientacéo
sadomasoquista primaria. Na contemporaneidade, agra-
va-se essa morbidade pela heroificacdo daviolénciaque
passa a significar o grito estertor passivel de produzir o
resgate daidentidade perdida. Entretanto, com frequéncia,
emergem préticas sociais auto/hetero/punitivas de sus-
pensao de corpos, rituais de sacrificios de escarificacao,
body modificacion e até pactos de morte coletivos pea
internet (Neiva, 2006). Mulitas dessas préticas falam do
desespero de estar vivo ou refletem umaforma perversa
de testar a capacidade herGica de morrer/viver, quase
sempre com o testemunho/cimplice de um outro par-
ceiro; sao difundidas préticas de ato risco de morte com
a suposta intencéo de recuperar avida

Se desconsiderarmos a interacdo mundo interno-
mundo externo, tenderemos a patologizar os individuos
gue se envolvem com essas préti cas contempéneas. Con-
siderar a primazia do inconsciente, com 0 seu amalgama
vida/morte impulsionador de todo o gparato psiquico e
objeto centra das preocupacdes da Psicandise, ndo signi-
ficafazer umaleiturareducionista da ividade menta se
estamos atentos a penetrabilidade do préprio inconsciente
por injungdes externas aosindividuos. Freud jafdavades
sa porosidade desde a sua Metapsicologia (1913-1917/
1948b). Ignorar adimensdo relaciona daestrutura psiqui-
ca e considera-la como ménada, abre a perspectiva de
uma postura cimplice da cul pabilizacdo socia que atribui
aos individuos todos os seus fracassos, bem nos moldes
de uma sociedade que se propde a ser iguditariamas que,
defato, exclui e violentaosindividuos (Caniato, 1999b).

Essa sujei¢do dosindividuos aos ditames arbitrari-
0s de uma sociedade autoritaria SO se torna possivel por-
guetaisindividuosvivem, deformanormatizada, ainva-
s80 de suavidainterior e individual, a destruicdo de sua
necessidade de amparo pelo outro, o abandono da satis-
facdo de suas exigéncias essenciais de sujeito, ailusdria
representacdo de s mesmos como “herdis e gestores de
suavidas’, impregnadas pelamorbidez do“ personalismo
narcisico individualista’. Eis um retrato desse homem:
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Aos que se adaptam?.

O que acontece com seus olhos que ndo véem?

O que se da na sua cabega

gue ndo entra a certeza de que esta praticamente tudo
deturpado

e que 0 ser humano esta vivendo errado?

O que acontece que o Sol te queima e o tempo te
enjoa?

O que te maravilha?

O que faz com sua vida?

O que fazem com 0 amor?

O que acontece que sua boca consente

€ Sua garganta ndo cospe O catarro que gera?

O que acontece que seus cabelos se orgulham

da lama encravada do limbo onde abre as pernas e
geme?

Putal até onde vocé quer se prostituir para se adap-
tar neste mundo?

O que vocé ama?

O que faz com sua vida?

O que estdo fazendo com a humanidade?!

O que acontece que mesmo a violéncia lhe
encubrindo,

vocé se esquiva e faz com que durma alienada toda
verdade?

O que acontece que mesmo seus olhos vendo,

sua cabega entendendo,

sua boca vomitada,

seu cabelo raspado,

vocé continua se masturbando com o discurso da
televisao?

O que sobra é o corpo de mortos-vivos. Essevazio
interior, essaparalisacéo davidainterna, essasuperficia-
lidade enganosado viver 0 ser-um eanegacdo daateridade
de um-outro; a impossibilidade do exigtir na diferenca
sem ser atacado; o enfraquecimento do acolhimento do
coletivo e a impossibilidade de relacbes marcadas pela
solidariedade fundam a sacralizacdo dos corpos — foi o
gue sobrou. Passa-se a exigir tudo: “Aguente! — sgja
resiliente!” - como pensam algunsintelectuais, isto €, se-
jam portadores de grande integridade psiquica e podero-
sa salide mental! Até o que resta de sua identidade, em-
bora superficididade, continua sendo objeto de ataque.
Triste beleza aparente de “ corpos sarados, malhados,
escarificados, dependurados como carne bovind’ que
apenas, tal como robds, identificam-se cegamente com
as exigéncias sociais de manutencdo de mentes aprisio-
nadas e escravizadas. atroca com amercadoria (Lowen,
1983)! Repito: “vidasdesperdicadas’ ... (Bauman, 2005).

Estamosdiante deinjungdesdo narcisismo demorte
de que nosfada Green (1988) destruidor davidasubjetiva,
porque dela se retiratudo que é seu, colocando-se em seu
lugar, impositivamente, moded osidentificatoriosquelhesio
alienigenas: o individuo acaba por sucumbir ao que Maci
(2005) chama de poder imaginario do narcissmo. Como
pseudo-individuos(Adorno, 1986) e sobintenso sofrimento
narcisico, exibem-se em rituais de isolamento macabro,
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ostentando uma auto-suficiéncia que deixa desvelar are-
presentacdo de fantasmas com que desfilam/exibem para
0 mundo o que deveria ser 0 “mundo da vida— o mundo
dos homens’. Trocarse tudo, sorrateiramente, pelo mun-
do do “prazer delirante do consumo”. Nesse conluio mér-
bido comamercadoria, no nirvanadaindiferencados” deu-
ses’ (mortals, sem o saber), dos “templos do consumo”
(shoppingscenters), 0 outro ndo importa. Pior ainda: infla-
dos na suaidentidade por esse outro impessod (dinheiro),
aele sesubmetem e seiludem. Seu “parceiro” éoreinoda
mercadoria(Mariotti, 2002). Mas ele éintimado a ser sui-
cida(real ousmbdlico) jaque, paratentar sobreviver com
0 seu parceiro/rival, o poderoso dinheiro tem de se inserir
na |égica perversa do consumismo e ser hovamente um
homem sob a corrosio do cardter (Sennett, 2001), se qui-
ser “ser bem sucedido” na vida. Na ha duvida de que,
nessaidentificagdo, maisumavez seexibeainconsciéncia
daautopunicéo que tem sua origem na destruicao mais ou
menosintenciona damaioriadoshomensparaqueoreino
do lucro, do dinheiro permaneca como o Unico Senhor.

Quanto poderia 0 homem se proteger melhor se
impulsionado por seus desgjos verdadeiros, centrado no
significado diferenciador de seus afetos e orientado pela
sabedoriarelacional de seu pensamento? Quanto poderia
0 homem também lidar melhor com asuafinitude sem se
expor aviolénciade" ser herdi” ou sucumbir noindividu-
alismo devorador nacorpolatria—culto "aexterioridade e
aaparénciadamoda— parao qual vem sendo conduzido.

O homem certamente tem condi¢des de recuperar
adignidade abafada e contar com sua forcade vida para
estar em contato rea e verdadeiro com essa forma de
vida perversa, subvertendo-a. Seu discernimento entre o
bem e o mal (hd muito expul sos da sociedade contempo-
rénea sem éticae sem valores morais) certamente permi-
tiriaseparar 0 amigo do inimigo e sefortalecer no e com
0 amparo protetor de quem também o ama. Vae a pena
termos, como meta para a mudanca dos rumos das rela
¢des entre os homens, em respeito a dependéncia estru-
tural dosindividuos entre s, que o andlgamadalibido /
agressap possa nutrir a solidariedade necess&ria afelici-
dade doshomens, tal como postulaFreud em El malestar
enlacultura:

Mi amor es parami algo muy precioso, que no tengo
derecho a derrochar insensatamente. Me impone
obligaciones que debo estar dispuesto a cumplir con
sacrificios. S amo a alguien, es preciso que éste lo
merezca por cuaquier titulo. . . Mereceriami amor S
Se me asemejara en aspectos importantes, a punto tal
gue pudiera amar en d a mi mismo; lo mereceria si
fuera més perfecto de lo que yo soy, en tal medida
que pudieraamar en é a ideal de mi persona; deberia
amarlo s fuera & hijo de mi amigo, pues € dolor de
éste, s algin mal le sucediera, también seriami dolor,
yo tendria que compartilo. En cambio, s me fuera
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extrafio y St no me atrgjese ninguno de sus propios
valores, ninguna importancia que hubiera adquirido
para mi vida afectiva, entonces me seria muy dificil
amarlo. Hasta seriainjusto s o amara, pues los mios
aprecian mi amor como una demostracion de
preferencia, y les haria injusticia si los equiparase
con un extrafio. (1930/1981a, p. 3044).

Um retrato multifacetado efragmentadodo
individuo contempor &neo

Embora, talvez, ja estggamos a caminho da cons-
trucdo de um outro mundo onde 0s homens possam ser
felizes, ndo podemos deixar de estar atentos aos destinos
dos individuos que sdo forjados na sociedade contempo-
rénea. N&o hadlvidade que diferentesformasdeviolén-
cia, cada vez mais usadas, ostensivamente, para 0 con-
trole de corpos e mentes, tendem a tornar os individuos
docilizados e conformados com sua tragédia individuo-
social. Enquanto o poder hegeménico do Capita espraia-
se sob formas deletérias de organizacéo do trabaho e
novas formas de estruturacdo das demandas de consu-
mo (com o uso intensivo da midia, em especial), os ho-
mens sa0 capturados para aceitar, quietos, agananciade
uns poucos, que fazem as guerras para pilhar o que a
natureza e a cultura reservaram para todos os homens!...
E preciso ser forte, docil e obediente &s ordens do poder
do arbitrio; ser rigido o suficiente para jamais trair 0s
superiores; ser cinico, moralmente, para viver em uma
sociedade que ja ndo tem mais valores éticos para res-
guardar as relaces entre os homens e entrar no jogo do
“salve-se quem puder”. E preciso desenvolver a frieza
afetiva para encaixar nas fraldas do poder, bajulando os
poderosos, isto €, os que tém dinheiro para, se preciso
for, matar 0 antigo amigo e se equilibrar naarmadilha de
uma corda bamba que aponta para um falso sucesso ou
para a queda fatal no abismo dos despossuidos de tudo.

Nessa sociedade, a supercompeticao destroi as re-
lages fraternas e ndo ha lugar para 0 amparo mdtuo
entre os homens (Freud, 1930/19814). E preciso se tor-
nar indiferente & dor alheia e ignorar seu proprio sofri-
mento, banalizar a violéncia sofrida e traté-la, apenas,
como originéria das proprias entranhas carcomidas. Por
que reivindicar se o individuo é considerado desprezivel
€, portanto, ndo tem quem o acolha? Talvez, apenas, re-
ceba algumas esmolas anbnimas, porque na sua miséria
€ objeto de medo e de repulsa. N&o pode de forma algu-
ma reclamar j& que ndo merece sair da penlria e nem
saberia 0 que fazer se 0 rumo de sua vida mudasse e
viesse aflorescer! ... Pune-se antes que possa identificar
de onde vem seu sofrimento (Caniato & Castro 2004).

Indignacdo, como? Para onde pode levar essa
inquietude que comegaavibrar dentro dele? Maseleesta
sO e todos ao seu redor estdo apéticos, ignoram o que
ocorre com eles mesmos. N&o encontra quem mostre

qualquer inquietude; ele chega a se achar anormal. Nin-
guém sinaliza sentir sequer a estranheza de uma “vida
desperdicada’, mergulhadanahostilidade e naamargura,
e gue queirafazer dguma coisa paramudar em nome de
um apelo de vida. Talvez os outros nem saibam que isso
existe; téo habituadosestdo ainfidelidade eatraicdo. Mas
ele continuainguieto! ... E impotente! Se serevoltar, ndo
encontrara quem lhe sgja solidario e corre o risco de ser
preso. O medo de ser punido se intensifica, pois certa
mente a policiavira pega-lo; os outros apéticosiréo para
a cadeia sem saber por que, pois estavam silenciosos e
nao estavam fazendo badernaa guma. Ninguém se mexe,
todos estéo acuados, assustados, até e se afastam cor-
rendo daguele “maluco” que pensa. Ele sozinho nada
conseguira fazer, pois o grande aparato de violéncia e
repressao jadesconfiou de suaalegriae apoliciafoi aci-
onada pel os vizinhos de sua residéncia. N&o, ndo pode e
ndo adianta mudar nadal... A perplexidade toma conta
dele novamente, pois sempre ouviu dizer que sd Deusou
0 destino sabem dos caminhos para 0 homem... Mas
algo dentro dele jando estdmais do mesmo jeito: ele co-
MeCou a pensar e a sentir-se com direitos?!... Dentro
dele floresce avida que néo é entendida por quem o cer-
ca; maselendo sede xaenganar pelamensagem do amor
gue comegaa nutrir todaasuavida... Masele ¢ 6 um...
Se ndo quer ter arejeicao de todos ou ser punido terade
adiar oimperativo deviver o“mundodavida’ e, &fina, o
seu sonho fala disso. Agora tera que desistir ou adiar
porque et 0...

Esse pode ser um pequeno retrato do homem soli-
tario que tem uma forca de vida, mas n&o tem acolhi-
mento do outro, e ndo sabe onde encontrar um parceiro;
gue é obrigado a acolher 0 massacre que a humanidade
estavivendo porque éimpotente e ndo conseguediferencar
claramente os malfeitores para poder responsabilizé-los
pelo atoleiro da morte a que, de diferentes maneiras, to-
dos estamos expostos. Esse homem cai também, desa-
nima e se conforma com o sofrimento e, se ndo se frear,
sera mais um a matar. O sadomasoquismo é a forma
bésicado viver aua?

Esse é hoje o terrivel fendmeno da” bandidade do
mal” muito bem anaisado pela filésofa Hanna Arendt
(2000). Os cientistas mais sensiveis a destruicao do hu-
mano dos homens que atravessa 0 apogeu da sociedade
da avareza (Mariotti, 2002) — considerada como “civili-
zada' pelos que ndo se importam com a degradacéo da
vida dos homens - sd0 unanimes em denunciar aperma
néncia do holocausto nos dias de hoje (Bauman, 1998;
Primo Levi, 2004). Este holocausto € pior do que o da
época do Nazismo de Hitler, porque seus efeitos dani-
nhos estéo potencializados pel o uso dissimulado do avango
tecnol 6gico e dacomunicacéo on-line; é estimulado pela
supercompeticao entre os homens no mundo do trabalho
edestréi deliberadamente as necessarias rel agdes de aco-
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Ihimento no cotidiano. Tudo isso objetivapotenciaizar a
avarezaeolucro, inexistindo qualquer escriipulo que possa
conter a ganancia desenfreada, mas camuflada: se ne-
cessario, fagcamos as guerras, mas vamos, de formalevi-
ana, disfar¢a-la com a exibicdo de espetécul os de fogos
de artificio difundidos pelatelevisio paratodo o planeta
enquanto milhares/milhdes de homens estdo morrendo...
(AlbaRico, 2007)

A tecnologiadainformacao vem permitindo avigi-
lancia (Caniato & Nascimento, no prelo) de todos e de
cada um - GPS, Echelon e similares - e propiciando os
efeitos condicionantes da degradacdo das mentes pela
virtualidade que vem substituindo, ilusoriamente, oscon-
tatos reais entre homens, tornando-os isolados e solitari-
0s (Sodré, 2002). Destruido o outro concreto da identi-
ficacdo edoinvestimento libidinoso no cotidiano, pairam
inflados os personagens onipotentes gerados pela socie-
dade de Matrix. Cada um e todos néo resistem ao apelo
voraz e destrutivo da seducdo (L ucchesi, 2002) e se per-
mitem deixar sugar asuainterioridade. Abandonam aiden-
tidade autbnoma para copiar as bravatas propaladas por
esses icones poderosos, sempre bem sucedidos porque
sempre vencem. Caem no engodo da traicoeira seducao,
aspirando chegar, pelo menos, avez de entrar no “palco
do suplicio” para, pelo menos ai, serem vistos (Aidé,
2002). Todos sdo “chamados a serem herdis’ e, como
seherdispudessem defato ser, passam aadentrar o mundo
fantasioso de personagens fantésticos, mesmo que sga
como “Segunda Vida'. Desafiam tudo sem pensar em
preservar a vida, pois se julgam dotados de supostos
poderes da imortalidade. Precisam sempre testar a sua
onipoténciaederrubar seuslimites que prefeririam igno-
rar existir (Caniato, 2000).

Tolos herGisl Exigem de s esforgos sobrenaturais
para provar aessa Vil sociedade que “aglientam todos os
maltratos que o destino lhes presenteou” (Martin-Bard,
1987). Sao confirmados, em seu engano, por umalevia-
naadjetivacdo quea“ ciéncia’ lhes concedeu e que ganha
o statusdeverdade comprovada: sfo portadoresdegrande
integridade psiquica e salide mental. Sdo resilientes! En-
tretanto, o que ocorre, de fato, € que esses individuos
S80 0s que, no contexto social atual, se vergam aos dita
mes da tirania, opressdo e vivem “tranqiillos’ sob coa
¢a0. Perderam a capacidade de discriminar o que lhesfaz
bem e o quelhesfaz mal endo podem decidir sobreo seu
sentir-fazer porque inexiste aautodeterminacdo para ori-
entar suas préprias vidas. O individuo, sob aresiliéncia,
esta obrigado a sempre dizer “sim” para ndo ser taxado
deretrégrado, incapaz e insano. Mesmo quando esta sob
chicote, ndo pode mostrar fragqueza, muito menos exibir
0s estragos que esta vivendo. Nunca pode dizer “nao”
para ndo ser interpretado como incompetente e covarde.
Deduz-se que sob aresiliéncia, afelicidade se confunda
com o sofrimento ou, que nessamistura se louve o “cur-
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tir" avivénciado prazer nador (sadomasoquismo) e que
se negue quaquer expressao de seus limites e finitude.
Exigir que os individuos se calem diante da dor é
autoritarismo fascista.

A estratégia do engano e da mentira (Caniato, no
prelo), amplamente usada nas rel agBes entre osindividu-
os, agride a inteligéncia e ofende aos que ainda conser-
vam aguns principios éticos. Estd namoda e € ampla-
mente divulgada pela midia, a proposta oficial de inclu-
sdo socia. Belo dogan no qua seiludem algunsingénu-
0s e bondosos educadores desavisados, tornados porta -
vozes do poder ingtituido, a0 se deixarem enganar pela
farsa de uma suposta inclusdo social. Essa “inclusio”
esta apenas alimentada no/pelo jogo ideoldgico do
assistenciaismo governamental , sustentado por meio das
“falsas ofertas de bem-estar socia” (servigos ou bens
materiaisdotipo“bolsaaimentacéo”) ejustificadas como
uma acdo politica ndo-segregacionista e sem preconcel -
tos em relacéo as populacdes, de fato, excluidas social-
mente. Sera que merece puni¢ao quem descobre que a
farsa dainclusdo é uma forma, ideol ogicamente funda-
da, sem encobrir 0s péssimos servigos de educacdo e
salde que, em nome dainclusdo socid, estéo sendo ofe-
recidos as popul agies pauperizadas? Principa mente, sera
ético e saudave estar incluso ou incluir guém em uma
sociedade naqual abarbarie vai-se instalando acintosae
sorrateiramente? (Dufour, 2001)

A violénciaseespahanavidaem sociedadee, quan-
do ndo matade misériae pendria, vai semetamorfoseando,
sob formas simbdlicas, em promessas fal sas de felicidade
gue enganam amuitos desavisados, que néo puderam de-
senvolver uma reflexdo critica, permitindo-lhes detectar
as armadilhas e os estertores das perversas identificacdes
propostas pelaindistriacultura dasociedade que exortaa
luxdria. (Adorno & Horkheimer, 1985).

Tal euforia saténica deixa, no entanto, tracos
irreversiveis do terror/horror que se espalham
destrutivamente no interior de cada um (Freud, 1916-
1918/1948a). O medo ndo mais serve avida, como ana-
lisou Freud (1916-198/19484), poisndo é mais permitido
aos homens discernir sobre a gravidade dos riscos sob
0s quais vive. O individuo, entdo, ndo aciona os meca
nismos de protecdo a vida, impostos por sua finitude.
Perdidos e impotentes, ndo conseguem reter 0 avango da
cultura do medo que se espa ha (Glassner, 2003), levan-
do, deroldao, a supressdo davida porque estaencol hida,
escondida e acuada. Exp&e os homens ao estertor para
doxal de suasforcas vitais, ap detonar continuos perigos
e riscos que exigem novos desafios para esse
enfrentamento, um feito possivel somente parao “herdi”
— 0 par antitético da onipoténcia /impoténcia humanas.
Osindividuos séo mantidos paraisados sob o afa de pos-
suir umafortalezaherdica, inexistente dentro de cadaum
(Forrester, 1997). Este é o grande engano fomentado
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pela ubiqlidade, pela prostracéo morbida, pela grande
imersdo no puro inconsciente tanatico. (Freud, 1930/
19814). Pior ainda: s chegam , por parte de outrosindi-
viduos, as condenacles, as repreensdes e as cobrancas
por seu fracasso porque ndo identificam afraguezacomo
existente, também, em s mesmos.

O coletivo de acolhimento esti sob censura, no
mundo em queo “vaor” exaltado éaeuforiade umindi-
viduo-rel. De fato esse “personagem” esta esvaziado e
deposto de suas especificidades humanas (individuais-
mo) e, em consequiéncia, ele € o Unico condenado e
culpabilizado pelos demais por todas essas ofensas/ma-
zelas em que vive. SO competiriaao individuo, portanto,
com seus esforgos solitarios, parar de se punir eir aluta,
oxa 4, sem mexer em nadaque estdapriori posto social-
mente (Dejours, 2000).

Sintetizando: amanipulagdo do individuo, aindis-
triacultural, a suspeicao entre osindividuos, avigilancia
e o controle sociais, acumplicidade mérbida subjetiva, 0
esfacelamento dos vinculos entre os homens, as
banalizagdes do mal, dainjustica social, davioléncia, do
sofrimento e dador, 0 pavor gerado pelaculturado medo
eaaplicacdo arbitraria, discriminatdria e excludente das
leis - a impunidade reina soberana entre os poderosos
(Caniato, 1999a) que regem a ordem social, - so alguns
dos atributos das violéncias sociais e de Estado que pro-
duzem o sofrimento psiquico, e convivem de maos da-
dasparadestruir aautonomia dos sujeitos. Monta-se uma
poderosa rede de inversdo ideol 6gica dessa verdade por
meio da qua os individuos vitimizados se transformam
nosagozesdes mesmos, ao serem culpabilizados como
sendo incapazes quando nNdo conseguem ter sucesso na
sociedade. O auto-respeito e 0 amor proprio sdo
destruidos, e essaretiradado investimento libidinoso em
s resultaa deteriorizac8o de outras instancias psiquicas,
como adareflexdo critica e a das relagdes afetivas. Tor-
nam-se homens movidos a cabresto, tendo de seguir as
formas de desgjar, sentir, pensar e agir que lhes sdo im-
postas pel os model os i dentificatorios construidos social-
mente: todos sdo iguais, amalgamados simbioticamente
peloindividualismo necess&rio ao status quo. Sob arepe-
tic8o compulsivadamesmice, inexisteapossibilidade de
trocas fraternas que possam fortalecer os lacos de soli-
dariedade entre os diferentes, trocas viave's, apenas, na
diversidade. Cada um esti sozinho, sem poder envolver-
se no enamoramento de um outro diferente e nem dele
receber amparo. Segue, apenas, a forma impessod que
Ihe éimposta pela sociedade globalizadadamercadoriae
do consumo (Baudrillard, 2002).

A sociedade atual produz e mantém amorte camu-
flada, tanto navida intimados individuos como também
por meio das regras (16gica da supremaciado dinheiro e
do lucro acimade qualquer outro valor) que orientam as
relagdes sociais. A destruicéo se espraiapor todo o plane-

ta Terra, disfarcada sob formas democréticas de gover-
no, manipulacéo da insercéo social pela via do
assistencialismo, politicas publicas chamadas de
“equalizadoras’, mas geridas pelainjustica socia e pda
inexisténciadedireitos humanos (Caniato, Cesnik & Ara
ujo, 2005).

Como assevera Hanna Arendt (2002), de forma
categoricaetragica, ao examinar ainconsciénciaeaper-
sisténcia destrutiva da destruicéo do pensamento:

... alongo prazo, o resultado mais certo da lavagem
cerebral € uma curiosa espécie de cinismo — uma ab-
soluta recusa a acreditar na verdade de qualquer coi-
sa, por mais bem estabelecida que ela possa ser. Em
outras palavras, o resultado de uma substitui¢do
coerente e total da verdade dos fatos por mentiras
N30 é passarem estas a ser aceitas como verdade, e a
verdade ser difamada como mentira, porém um pro-
cesso de destruicdo do sentido diante o qual nos
orientamos no mundo real — incluindo-se entre os
meios mentais para esse fim a categoria de oposi¢do
entre verdade e mentira. . . Esse é 0 motivo por que a
mentira coerente, em termos metaféricos, arranca o
chéo de sob nossos pés, sem fornecer outra base em
gue nos postemos. (p. 317-318, grifos meus).

Evidencia-se, naspalavrasde HannaArendt, adifi-
culdade de identificar o agressor, e acrescentamos, em
especial, quando se trata da violéncia ssimbdlicadaideo-
logia daindistria cultural, porque ela esté inconsciente-
menteinternalizada. E por ai que asmentirasdaindistria
cultura tornam-se uma poderosa estratégia de manipula-
¢80. Como os individuos a acolhem, sob o impacto das
leisdo inconsciente, passam aagir sob 0 signo da onipo-
ténciax impoténcia, onipresencax auséncia, onisciéncia
X ignoréncia. Inexistem leis culturais (ordem social) pro-
tetoras que possibilitem o compartilhar de trocas
desgjantes, afetivas, cognitivas entre os individuos. A
subjetividade fica & matroca do panico com as perdas
dos referenciais de realidade e de anteparo de autoridade
de um outro diferente que possam marcar a separacéo
entre averdade e amentira, do possivel e do impossivel,
do amigo e do inimigo. Enfim, certa forma de estado
confusional acompanha o dia-a-dia dos homens,
vulnerabilizados pelaviolénciainterndizadae pedagestéo
do sentimento de cul pabilidadeinconsciente (Freud, 1930/
19814a) que os corrdi, sob um nebuloso mundo interno e
sob 0 caos assustador do mundo externo. O ingtinto de
morte reina soberano quando os individuos se transfor-
mam em “mascaras mortudrias’ e em “pseudo-individu-
03’ (Adorno & Horkheimer, 1986) ou no homem vazio
da atudidade pela saturacdo dos prazeres consumistas
hoje disponiveis (Lipovetsky, 1983).

Quando a indignacdo humana sera acionada para
reverter todo esse processo de deteriorizagdo do homem?
Quando avitalidade do amor e da possibilidade de o ho-
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mem apreender a verdade que Ihe permita preservar a
vida, quer sgjano planoindividua quer nasrel aces soci-
ais, podera prevalecer sobre a ostentacdo prepotente de
Tanatos que o arrasta para a cumplicidade com a gerén-
cia capitalista da producéo da “ndo-vida' na sociedade?
(Polo, 2004).

Oucamos o apelo aresisténcianacartadirigidapor
Fidel Castro ao senhor Bush, em nome do povo cubano
(citado em Marcha Socialista, 2004):

Tudo que se escreve sobre direitos humanos em seu
mundo e no de seus aiados que compartilham o sa
gue do planeta, € uma colossa mentira. Milhares de
milhdes de seres humanos vivem com fome, sem ali-
mentos suficientes, medicinas, roupas, sapatos, ca-
sas, em condi¢des subhumanas, sem 0s minimos
conhecimentos e suficiente informacdo para compre-
ender sua tragédia e do mundo que vivem.

A esperancadeconstrucao
deum outrohomem

A saida transformadora dessa barbérie e do caos
na cultura so existira se pudermos resistir e sustentar a
esperancautdpicade construcdo deumaculturafeitapelos
homens, fundada em lacos de solidariedade e amor entre
eles e sob a qua sga possivel 0 império da verdade no
atendimento as reais necessidades humanas, na produ-
¢80 deumavidafeliz. Mais animador, ainda, emborapa
radoxa mente sob o risco da propriavida, como observa
Hannah Arendt (2002):

Onde todos mentem a cerca de tudo que é importan-
te, aquele que conta a verdade comegou a agir; quer
0 saiba ou ndo, ee se comprometeu também com os
negécios paliticos, pois, na improvavel eventualida-
de de que sobreviva, tera dado um primeiro passo
para a transformagdo do mundo. (p. 310-311).

Ainda vale a pena desenvolver a esperanca e nos
enebriarmos com o hino do individuo amado pelo cole-
tivo que recebi de Raul Paredes com a dedicatéria

. .. La convivencia humana tan simplemente organi-
zada para bien comin en otras culturas mgores que
la nuestra... tan testarudamente desperdiciada en la
cultura oficial a la que pertenecemos. Pongamos en
tela de juicio nuestros mandamientos mentirosos,
nuestros valores desvalorizados y nuestros ideales
cargados de soberbia y egoismo.

La Cancién de las Personas?

Cuando una mujer de cierta tribu de Africa
descubre que esta embarazada, se va a la selva con
otras mujeres

y juntas rezan y meditan hasta que aparece la
‘cancién

de la nueva criatura’.
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Cuando nace el bebe, la comunidad se junta
Y le cantan su cancién.

Luego, cuando € nifio comienza su educacion,

El pueblo se junta y le cantan su cancion.

Cuando se convierte en adulto, la gente se junta
Nuevamente y canta

Cuando llega el momento de su casamiento la
persona escucha su cancion

Finalmente, cuando su alma esta por irse de este
mundo,

La familia y los amigos se aproximan y

Al igual en su nacimiento, cantan su cancién para
acompafiarlo en el ‘vigje'.

En esta tribu de Africa hay otra ocasion en la cual
se canta
La cancion

S en algun momento de su vida la persona comete
un crimen

O un acto social aberrante, 1o Ilevan al centro del
poblado

Y la gente de la comunidad forma un circulo a su
alredor.

Entonces le cantan su cancién

La tribu reconece que la correccion de las conductas
antisociales no es e castigo;

Es el amor y el afianzamiento de su verdadera
identidad

Cuando reconocemos nuestra propria cancion
Ya no tenemos deseos ni necesidad de perjudicar a
nadie.

Tus amigos conecem ‘tu cancion’.
Y la cantan cuando tu la olvidas.

Agquello que te aman no pueden ser engafiados por
los

Errores que cometes o las oscuras imagenes que
Muestras a los demas

Ellos recuerdan tu belleza cuando te sientes feo;
Tu integridad cuando estas quebrado;

Tu inocencia cuando te sientes culpable

Y tu propésito cuando estas confuso.

Tolba Phanem

Notas

1. Curvo, D. R. (2003, 08 abr.). Sexta-feira Santa. Estetexto éuma
homenagem amorte de Jesus (e ndo asuaressurreico).
2. Esse poema foi recebido, em 07/02/2006, por e-mail, de Raul
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Paredes Fernandez, no PPS psicoliberacion A propésito de
interculturalidad y filosofia de vida, em http://
es.groups.yahoo.com/group/psicliberacion/
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