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0 intuito deste artigo é estimular o uso da lingua culta pelos médicos que atuam na area de diagndstico por imagem.

The purpose of this paper is to encourage the correct use of vocabulary in the field of diagnostic imaging.
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CONSIDERACOESINICIAIS

As subversdes naortografiae semantica
da lingua portuguesa sdo um fendmeno
contemporaneo também presente na reda
¢&o de trabalhos cientificos e relatérios de
exames médicos. O intuito deste artigo €
resgatar e difundir o uso dalingua cultana
comunicacdo entre médicos que atuam na
area de diagndstico por imagem.

ACORDO ORTOGRAFICO
DA LINGUA PORTUGUESA

A lingua portuguesa é, como linguana-
tiva, a sétima mais falada no mundo (Ta-
belal). Suaorigem se deu naparte ociden-
tal da Peninsula Ibérica, a partir do latim
vulgar falado pel os soldados romanos, que
conquistaram aregido em 30 a.C. Nos s&-
culos XV e XV, alinguase espalhou pelo
mundo na medida em que Portuga criava
seu império colonia e comercial. Atual-
mente, é adotada como idioma oficial no
Brasil, Portugal, Angola, Mocambique,
Guiné Equatorial, Guiné-Bissau, Macau,
S80 Tomé e Principe, Timor-Leste e Cabo
Verde, contém cerca de 381 mil verbetes?
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Tabela 1 As dez linguas nativas mais faladas no
mundo, em ordem decrescente®®.

1) Chinés

2) Espanhol
3) Inglés

4) Arabe

5) Hindi

6) Bengali
7) Portugués
8) Russo

9) Japonés
10) Alemao

e abrange uma populagéo superior a 250
milhdes de pessoas. V&ias foram as tenta
tivas de padronizac&o do idioma entre os
paises lusdfonos ao longo dos séculos. A
mais recente, designada Acordo Ortogréa
fico da Lingua Portuguesa, € uma proposta
para padronizag&o na grafia, que ndo con-
templa a lingua falada. O acordo também
ndo elimina todas as diferencas ortografi-
casentre os paises signatarios, mantidasem
aproximadamente 2% do vocabul ério, mas
€ um importante passo rumo a pretendida
unificacdo. Como elemento motivador para
0 acordo é citado o caso do espanhol, a se-
gundalinguanativamaisfaladano mundo,
que apresenta diferencas naprondnciae no
vocabulario entre a Espanha e a América
Hispanica, mas esté sujeito auma s forma
de escrita, regulamentada pela Asociacion
de Academias de la Lengua Espafiola. Por
outro lado, a ortografia da lingua inglesa,
a terceira lingua nativa mais falada no
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mundo, apresenta indmeras variantes nos
paises angl 6fonos, sem qual quer regulacdo
especifica.

Segundo o Ministério da Cultura, cerca
de 0,5% do nosso vocabul&rio serd afetado
pelas mudangas propostas no Acordo Or-
tografico da Lingua Portuguesa. Em 29 de
setembro de 2008 foi assinado o decreto que
estabelece o cronograma para sua imple-
mentacdo no Brasil, durante solene
naAcademiaBrasileirade Letras, definindo
um periodo de transi¢cdo de quatro anos,
vigente até 31 de dezembro de 2012, no
qua anormaatual e a prevista pelo acordo
serdo usadas e aceitas como corretas. Esta
longe de nosso objetivo realizar uma mi-
nuciosa descri¢édo das mudancas previstas,
gue estdo esmiugadas em literatura especi-
fica. Nossa finalidade é menos ambiciosa
e consiste em destacar algumas das modi-
ficagOes de aplicacdo préticamaisimediata
na rotina da imaginologia.

Hifen

O uso do hifen € o item mais complexo
e controverso do acordo e somente foi es-
clarecido com a publicacdo da quinta edi-
¢do do Vocabulario Ortogréfico da Lingua
Portuguesa, que € o documento oficial da
Academia Brasileira de Letras®V.

Nasformagdes com prefixos (como, por
exemplo: contra-, extra-, hiper-, infra-,
intra-, sub-, supra-, etc.) eemformagdes por
recomposic¢ao, isto € com elementos ndo
autébnomos ou falsos prefixos, de origem
grega e latina (tais como: macro-, micro-,
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multi-, pseudo-, etc.), se emprega o hifen
quando:

a) o prefixo terminacom amesmavogal
gue se inicia 0 segundo elemento: intra-
auricular;

b) os prefixos tonicos acentuados grafi-
camente pré- e pds- se unem a um segundo
elemento que tem vida a parte: pré-tibial,
pos-operatorio.

N&o se emprega, pois, o hifen em pala-
vras como supraespinal, infraespinal, su-
bescapular, extramanguito, hiperfluxo,
contralateral, pseudoartrose, multipenado
e muscul otendinosa.

Trema

OAcordo Ortogréfico daL ingua Portu-
guesa preconiza a completa eliminagéo da
diérese, conhecidacomo trema, exceto para
palavras derivadas de nomes proprios es-
trangeiros com trema, como Muller e mil-
leriano.

Alfabeto

Passa ater 26 el ementos, ao incorporar
asletrask, wey.

Acentuacéo

O acento diferencial é usado em algu-
mas palavras homégrafas para evitar am-
biguidade. Eledeixadeexistir paradiferen-
ciar pélo (substantivo) de polo (combina-
¢&o de por elo), como no exemplo abaixo.

* Pseudoartrose no polo inferior do esca-
foide. (uso correto)

Permanecem osacentosquediferenciam
o singular do plural do verbo ter e seus
derivados (manter, deter, reter, conter),
como nos exemplos abaixo.

* O tendédo supraespinal mantém aspecto
usual. (uso correto)

 Os tenddes do manguito rotador man-
tém aspecto habitual. (uso correto)

As regras de utilizagdo da crase néo
sofreram modificacéo.

MINIDICIONARIO MEDICO
DA LINGUA PORTUGUESA

A lingua é dindmica e vive em perma
nente renovacdo, aposentando algumas
palavras e criando neologismos para ou-
tras. No entanto, a constante renovagéo do
vernéculo deve idealmente obedecer as
regras de gramatica e estrutura da lingua

Radiol Bras. 2013 Mar/Abr;46(2):106-109

culta. A seguir seréo comentadas algumas
palavras usua mente empregadas no voca-
bulério médico.

A nivel de (ou ao nivel de)

A utilizag8o dalocugdo a nivel de é ha-
bitualmente condenada por estudiosos, que
a consideram modismo, introduzido origi-
namente nalinguagemjornalistica. Ao con-
trério, alocugéo ao nivel de é averbadaem
dicionérios consagrados, com o sentido de
no mesmo plano®®. Note que o significado
correto prevé a comparagdo entre duas es-
truturas, como no exemplo a seguir.

* A tenossinovite do primeiro comparti-
mento extensor do carpo usua mente se
daao nivel do processo estilide do ra-
dio. (uso correto)

Entretanto, a locugéo ao nivel de vem
sendo equivocadamente utilizada para de-
signar o local de uma estrutura anatémica,
como no exemplo a seguir.

* Rupturadeespessuraparcia aonivel da
zonacriticado supraespinal . (uso incor-
reto)

Esta frase poderia ser substituida pela
abaixo, de maior corregdo linguistica.

* Ruptura de espessura parcial da zona
critica do supraespina. (uso correto)

Acuracia (ou precisdo)

Do ponto de vista médico, precisdo e
acurécia tém significados distintos. Preci-
sa0 é 0 grau de semelhanga entre osvalores
de uma variavel medida repetidamente,
enguanto acuracia é o grau de semelhanca
entreavariavel eovalor rea. Assim, ava-
riabilidadeinterpessoal daultrassonografia
mede a precisio do exame, enquanto sua
comparagdo com um padréo-ouro mede a
acuracia. O exame pode ser preciso, mas
n&o acurado.

Atravésde

A expressdo através de é averbada em
vériosdicionarios, dando idéia de desloca-
mento, N0 espago ou No tempo, sejaconcre-
tamente ou na forma de metafora. Assim,
pode ser utilizada de vérias formas nalin-
guagem médica, como no exemplo abaixo.

e Células inflamatérias circulantes mi-
gram para 0 espago intersticial atraves
das paredes capilares. (uso correto)

O mesmo né&o se pode dizer dafrase a

Seguir.

¢ O hiperfluxo é demonstrével atravésda
avaliagdo com o recurso Doppler. (uso
incorreto)
Esta frase poderia ser substituida pela

abaixo, de maior corre¢o linguistica.

* O hiperfluxo é demonstravel por meio
daavaliagdo com recurso Doppler. (uso
correto)

Céibra (ou caimbra)

A consultaaosprincipais|éxicosdalin-
gua portuguesa mostra que trés registram
caibra®", umregistraciimbra®, umregis-
traigualmente as duas formas® e cinco re-
gistram c&imbra como variante de cibra®
1019 Destaforma, asduas grafias parecem
adequadas.

Cirurgia (ou operacao)

De acordo com os |éxicos, cirurgia €
uma area do conhecimento médico que se
dedica ao tratamento de doencas por meio
de operacOes. Entretanto, em anos recen-
tes, 0s termos cirurgia e operacdo vém
sendo utilizadosinformal mente como sind-
nimos, ndo apenas na lingua portuguesa,
mas também em inglés, o que motivou a
publicacdo de um editorial em renomada
revista internacional, criticando o neolo-
gismo. A continuar o uso de cirurgia
como sindnimo de operagao, é de se pre-
ver o aparecimento de um novo verbo —
cirurgiar®. O exemplo abaixo é um dos
cléssicos da medicina

* Indicacdo do exame: avaliagdo pds-ci-
rargica. (uso incorreto)

Esta frase poderia ser substituida pela
abaixo, de maior corre¢o linguistica.

* Indicagdo do exame: avaliagdo pos-ope-
ratéria. (uso correto)

Consistente (ou compativel)

Em lingua portuguesa, consistente sig-
nifica sdlido, rijo, espesso, dentre outras
acepgdes. Em inglés, consistent significa
compativel, uma defini¢do ndo encontrada
em |éxicos dalingua portuguesa. Este falso
cognato € um tipico exemplo do que se
convencionou denominar portuglés. O
exemplo abaixo étambém considerado um
cléssico.

* Estes achados sdo consistentes com te-
nossinovite. (Uso incorreto)

Em boa linguagem vernécula, afrase a
seguir € mais apropriada.
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* Estes achados sdo compativeis com te-
nossinovite. (Uso correto)

Importante

De acordo com dicionérios da lingua
portuguesa, importante significa algo que
importa, essencial. Note que o vocadbulo
ndo tem relagdo com intensidade, como
pretendido no exemplo abaixo.

* |mportante osteartrose acromioclavicu-
lar. (uso incorreto)

Esta frase poderia ser substituida pela
abaixo, mais adequada.

* Intensa osteartrose acromioclavicular.

(uso correto)

Incipiente (ou insipiente)

Incipiente e insipiente s&o parénimos,
ou sgja, palavras que apresentam pronuln-
ciasemelhante e significado diferente. En-
quanto incipiente designa estagio inicial,
insipiente é considerado um sinbnimo para
ignorante, néscio. Abaixo seguem exem-
plos de utilizagdo dos termos.

* Estes achados sdo comumente observa-
dos em portadores de artrite reumatoide
incipiente. (uso correto)

* O uso de insipiente com significado de
incipiente denota insipiéncia. (uso cor-
reto)

I ntravenoso (ou endovenoso)

O prefixo endo- € grego e, assm, com-
binanaturalmente com outro radical grego,
no caso, -flebos, formando endoflébico. O
prefixo intra- € latim e combinacom o ra-
dical de mesma origem —vena, compondo
intravenoso. O hibridismo, termo que de-
signa um vocabulo composto por elemen-
tos oriundos de linguas diferentes, usual-
mente grego e latim, é comumente conde-
nado por puristas. Neste caso especifico,
endovenoso esta averbado em renomados
Iéxicos, consagrado pelo uso, com remis-
s80 paraintravenoso, o que denota prefe-
réncia de uso para este ultimo.

Intumescer (ou entumescer
ou entumecer)

O prefixo latino in- deu origem em por-
tugués aos prefixos in- e en-. Nos |éxicos
s80 registrados intumescer, entumescer e
entumecer. O Vocabulario Ortogréfico da
Academia Brasileira de Letras averba as
trés formas, ainda que intumescer seja a
que mais se aproxima do vocébulo latino.
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Ipsilateral (ou ipsolateral)

Na declinagdo do pronome latino ipse,
ipso corresponde ao abl ativo do singulart®,
Em latim, o ablativo expressa o adjunto
adverbial, enquanto o dativo é empregado
como objeto indireto®”. Assim, do ponto
de vista estritamente académico, a grafia
correta éipsolateral. O dicionario Aurélio
jAregistra ipsilateral®, consagrado pelo
uso, ao contrario do Vocabulério Ortogré-
fico daAcademiaBrasileirade Letras, que
s0 averba ipsolateral®.

Laudar

O verbo laudar e seu participio laudado
ndo sdo registrados no Vocabulério Orto-
gréfico da Academia Brasileira de Letras,
nem em dicionarios como o Aurélio, 0
Michaeliseo Houaiss. Laudo, por suavez,
é averbado com o significado de pega es-
crita que registra as conclusdes de pericia,
esta Ultima considerada um exame de ca-
réter técnico ou especiaizado. Assim, em-
bora o substantivo laudo tenha ampla apli-
cabilidade naimaginologia, 0 uso do verbo
laudar e suas variagOes é condenavel pela
linguagem vernécula, como orienta a frase
abaixo.

 Aindapreciso laudar oito exames antes
deir paracasadescansar. (UsOincorreto).

Se este trabalho ainda precisa ser reali-
zado antes do merecido descanso, informe
com mais corregdo utilizando o exemplo
abaixo.

 Aindaprecisoredigir orelatorio deoito
exames antes de ir para casa descansar.

(uso correto)

Patologia (ou doenca)

De acordo com dicionarios da lingua
portuguesa, patologia € umaarea damedi-
cina gque descreve as alteragdes causadas
pelas doencas. No entanto, em anosrecen-
tes, os termos patologia e doenca vém
sendo utilizados como sinénimos, ndo ape-
nas em portugués, mas também em inglés
e espanhol, gerando um neologismo ainda
ndo averbado em nenhum |éxico de nosso
idioma. Emlinguagem vernécula, informar
gue o paciente tem uma patologia seria o
equivaente adizer que o paciente tem uma
cardiologiaem lugar de umacardiopatia®®.
O exemplo abaixo é um classico.

* A tendinose é uma patologia degenera-
tiva. (uso incorreto)

Esta frase poderia ser substituida pela
abaixo, mais correta.
* A tendinose é umadoenca degenerativa.
(uso correto)

Pré-requisito (ou requisito)

Requisito é definido nos |éxicos como
uma condi¢do necessaria para se alcangar
certo objetivo. Pré-requisito &, portanto,
uma redundancia. Requisito é suficiente.

Ruptura (ou rotura ou rutura)

Em latim classico havia o substantivo
ruptura, que se transformou em ruttura
na passagem para o latim vulgar, poste-
riormente reduzido para rutura em portu-
gués'®. Com o passar dos anos, avogal u
se transformou em o e 0 vocébulo evoluiu
para rotura®. O termo ruptura, em por-
tugués, é mais recente, criando uma dupli-
cidade também presente em espanhol. A
forma rutura é pouco usada atualmente e
j&ndo aparece em dicionarios mais recen-
tes, ao contrario de rotura e ruptura, am-
bas averbadas no Vocabul&rio Ortogréfico
da Academia Brasileira de Letras®.

Topogr afia
Em lingua portuguesa, topografia de-
signa a ciéncia que realiza a descrigéo de-
talhada de um local, incluindo aspectos
morfol égicos e altimétricos, que permitem
a execucdo de projetos e obras por enge-
nheiros ou arquitetos. O exemplo abaixo
ilustra seu uso incorreto na area médica.
 Dor natopografia da cabega longa do
biceps. (uso incorreto)
O exemplo acima pode ser substituido
pelo abaixo, mais adequado.
 Dor naregido da cabeca longa do bi-
ceps. (uso correto)

Visualizar (ou visibilizar)

Visibilizar provém do adjetivo latino
visihilis, que significavisivel em portugués.
Visualizar derivade adjetivolatino visualis,
que significa visual em portugués. isivel
€tudo aquilo que se pode ver, ao passo que
visual se refere ao sentido da visdo. A se-
gunda edicdo do dicionério Aurélio ainda
mantinhaadistingZo entre osdoisverbos?Y,
denotando avisualizar o sentido de conce-
ber umaimagem visual de algo que ndo se
tem ante os olhos no momento. A mesma
obrafoi modificadaem suaterceiraedicéo,
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quetornou o significado devisualizar mais
abrangente, correspondente ao ato de tor-
nar visivel durante manobra ou procedi-
mento®. Assim, no contexto da imagino-
logia, as duas grafias parecem adequadas.

CURIOSIDADE: AMAIOR PALAVRA
DA LINGUA PORTUGUESA

Existem poucos assuntost&o controver-
soscomo adesignagdo damaior palavrada
lingua portuguesa. O maior verbete listado
no Vocabulario Ortogréfico daL inguaPor-
tuguesa é oftalmotorrinolaringologista,
atualmente obsoleto, com 28 letrasV). O
GuinnessWorld Records consideraincons-
titucionalissimamente, com 27 letras, que
indicao mais alto grau de inconstituciona-
lidade®®®. No Dicionario Houaiss, a maior
palavra é um termo técnico, pneumoultra-
mi croscopi cossili covul canoconiético, com
46 letras, que denota o estado de quem é
portador de umaenfermidade pulmonar cau-
sadapelaaspiragio de cinzas vul canicas™.
No entanto, termos técnicos e plurais usual-
mente ndo sdo considerados na disputa. Se
nomestécnicos fossem admitidos, apalavra
mais longa do mundo seria 0 nome cienti-
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fico da conectina, amaior proteina conhe-
cida, responsével pelaelasticidade muscu-
lar, que contém, em nossa livre tradugéo,
cercade 196.099(!) letras (metioniltreonil-
treonilglutaminilarginiltirosil...) @,
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