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Correlacao entre calcificacoes arteriais in-
tramamarias e doenca coronariana em mu-
lheres.

Autora: Eliana Maria Pinto Fiuza.
Orientador: Jacob Szejnfeld.
Tese de Doutorado. Unifesp-EPM, 2005.

Objetivo: Verificar a relagao entre calcifica-
¢ao arterial intramaméria detectada na mamo-
grafia e doenca arterial coronariana.

Métodos: Foi avaliado, retrospectivamente,
o resultado de mamografias e cineangiocorona-
riografias de 131 pacientes com idade entre 42
e 81 anos. Os fatores de risco para doenca
arterial coronariana (hipertensao arterial sisté-
mica, diabetes mellitus, dislipidemia, habito de
fumar e obesidade) foram levantados nos pron-
tuarios médicos das pacientes, para identifica-
los como possiveis varidveis de confusao.

Resultados: Oitenta e cinco mulheres apre-
sentaram doenga arterial coronariana (41 com
calcificacdo arterial intramaméria e 44 sem
calcificacéo) e 46 tiveram cineangiocoronario-
grafia normal (11 com calcificagao arterial in-
tramaméria e 35 sem calcificagdo), evidencian-
do-se forte associagao entre calcificagao arte-
rial intramamaria e doenca arterial coronariana,
com OR = 2,96 e valor de p = 0,006. Os fato-
res de risco estudados néo constituiram varia-
veis de confusdo. A maioria das pacientes tinha
0 a 2 fatores de risco. O fator de risco mais pre-
valente para doenca arterial coronariana foi hi-
pertensao arterial sistémica, com diferenca sig-
nificativa entre os grupos (p < 0,01).

Conclusao: Ha forte associagdo entre cal-
cificagao arterial intramaméria e doenca arte-
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rial coronariana. O achado de calcificacao ar-
terial intramamaria merece maior atengéo dos
radiologistas e sua ocorréncia nao deve ser ig-
norada no laudo de mamografia de rotina.

Maturacao das vértebras cervicais e sua
correlacao com a idade 6ssea da mao e do
punho como indicadores no tratamento or-
todontico.
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Objetivos: A proposta deste estudo pros-
pectivo, transversal, multicéntrico foi correlacio-
nar as alteracdes morfolégicas das vértebras
cenvicais C2, C3 e C4 com a idade cronolégica
e comparar com a idade esqueletal dos 0ssos
da méao e punho; e verificar se existem diferen-
¢as no padrao de crescimento 6sseo entre 0s
géneros masculino e feminino.

Métodos: Esta amostra, constituida por
140 pacientes, sendo 74 do género feminino
e 66 do masculino, apresentou idade média de
109 meses. As alteragdes morfologicas das vér-
tebras cervicais foram analisadas em telerradio-
grafias cranianas em norma lateral, pelo método
de Hassel e Farman modificado por Baccetti,
Franchi e McNamara, com cinco estagios que
se correlacionam com o crescimento puberal.
As radiografias da mao e punho foram realiza-
das para avaliar os eventos de ossificagao por
meio do método de Greulich e Pyle.

Resultados: Apds a aplicagao do coeficien-
te de correlagcao de Spearman, os resultados

demonstraram que: houve correlagao dos es-
tégios de maturagdo das vértebras cervicais
com a idade cronoldgica, em que foi observado
que a idade média foi de 87,67 meses no es-
tagio I, de 110,4 meses no estagjo I, de 130,5
meses no estagio lll e de 143,5 meses no es-
tagio IV. Houve correlagéo positiva e moderada,
estatisticamente significante entre os dois mé-
todos, com r = 0,6326 (IC = 95%) e p <
0,0001. Em relacdo aos géneros, houve cor-
relagéo positiva média no género masculino e
positiva forte no feminino; na correlacao entre
os estagios de maturagdo das vértebras cervi-
cais, a idade 6ssea e a idade cronolégica, o
género feminino apresentou uma correlagéao
positiva forte, altamente significante, sendo
mais adiantada no seu crescimento.

Conclusoes: Na correlagéo das alteracoes
das vértebras cervicais com a idade cronoldgi-
ca verificou-se que a idade aumenta proporcio-
nalmente em relagdo aos estagios de matura-
gao das vértebras cervicais, sendo que a maio-
ria dos pacientes da amostra encontrou-se no
estagio I, considerado o melhor momento para
o inicio da terapéutica ortodéntico/ortopédica.
Na comparagao da idade esqueletal, o nivel de
correlagao entre os dois métodos demonstrou
que os estagios de maturacdo das vértebras
cervicais € um método adicional Util e confia-
vel na determinacéo do estagio de crescimento
facial nos pacientes em crescimento puberal. O
género feminino apresentou estagios de cres-
cimento mais precoce que o masculino, atin-
gindo o inicio e o final do surto puberal em idade
cronolégica mais inferior.
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