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PALAVRAS-CHAVE Resumo

Cefaleia pos-puncao Justificativa: A cefaleia pos-puncao dural (CPPD) é uma complicacdo importante da aneste-
dural; sia neuroaxial e mais frequentemente observada em gravidas. A dor é descrita como intensa,
Cesarianas; perturbadora, e sua localizacdo € geralmente fronto-occipital. O tratamento conservador da
Bloqueio do NOM CPPD consiste em repouso no leito, fluidoterapia, analgésicos e cafeina. O tampao sanguineo

peridural é o padrao ouro de tratamento, mas & um método invasivo. O nervo occipital maior
(NOM) é formado por fibras sensoriais com origem nos segmentos C2 e C3 da medula espinhal
e é o principal nervo sensorial da regido occipital. O bloqueio do NOM tem sido usado para o
tratamento de muitos tipos de dor de cabeca. O objetivo deste estudo retrospectivo foi apre-
sentar os resultados de CPPD tratada com bloqueio do NOM no periodo de um ano em nosso
instituto.

Métodos: Foram incluidas no estudo 16 pacientes diagnosticadas com CPPD e submetidas a
bloqueio de NOM apds cesariana. Os bloqueios do NOM foram feitos com levobupivacaina e
dexametasona como o primeiro tratamento imediatamente apds o diagnostico de CPPD.
Resultados: A média dos escores EVA das pacientes foi de 8,75 (£0,93) antes do bloqueio; 3,87
(£1,78) 10 minutos apos o bloqueio; 1,18 (£2,04) duas horas apos o bloqueio e 2,13 (£1,64)
24 horas apos o bloqueio. Efeitos adversos nao foram observados.

Conclusées: O tratamento da CPPD com bloqueio do NOM parece ser um método minimamente
invasivo, facil e eficaz, especialmente apos cesarianas. O bloqueio do NOM pode ser considerado
antes da aplicacdo de um tampéo sanguineo peridural.
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Bilateral greater occipital nerve block for treatment of post-dural puncture headache
after caesarean operations

Background: Post-dural puncture headache (PDPH) is an important complication of neuroaxial
anesthesia and more frequently noted in pregnant women. The pain is described as severe,
disturbing and its location is usually fronto-occipital. The conservative treatment of PDPH con-
sists of bed rest, fluid theraphy, analgesics and caffeine. Epidural blood patch is gold standard
theraphy but it is an invasive method. The greater occipital nerve (GON) is formed of sensory
fibers that originate in the C2 and C3 segments of the spinal cord and it is the main sensory
nerve of the occipital region. GON blockage has been used for the treatment of many kinds of
headache. The aim of this retrospective study is to present the results of PDPH treated with

Methods: 16 patients who had been diagnosed to have PDPH, and performed GON block after
caesarean operations were included in the study. GON blocks were performed as the first
treatment directly after diagnose of the PDPH with levobupivacaine and dexamethasone.

Results: The mean VAS score of the patients was 8.75 (£0.93) before the block; 3.87 (£1.78)
10 min after the block; 1.18 (+2.04) 2 h after the block and 2.13 (+1.64) 24 h after the block.

Conclusions: Treatment of PDPH with GON block seems to be a minimal invasive, easy and
effective method especially after caesarean operations. A GON block may be considered before

© 2015 Sociedade Brasileira de Anestesiologia. Published by Elsevier Editora Ltda. This is an
open access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-

Caesarean Abstract

operations;

GON block
GON block over 1 year period in our institute.
No adverse effects were observed.
the application of a blood patch.
nc-nd/4.0/).

Introducao Métodos

Cefaleia pods-puncao dural (CPPD) é uma complicacao
preocupante da anestesia neuraxial e ocorre em aproxi-
madamente 1,5% dos casos, varia de 0,19% a 3,6% em
unidades diferentes.” CPPD é mais frequentemente obser-
vada em gravidas que receberam anestesia neuraxial.? A
localizacdo tipica da dor de cabeca é geralmente bifrontal
e/ou occipital. E descrita como uma dor intensa, pertur-
badora e debilitante que aumenta em posicao vertical e
diminui ou desaparece completamente em posicdo supina.’
De acordo com a Sociedade Internacional de Cefaleia, a
dor de cabeca desenvolve-se dentro de cinco dias apos a
puncdo dural e resolve-se espontaneamente em sete dias
ou em 48h apos o tratamento eficaz do vazamento de
liquido cefalorraquidiano.* O tratamento conservador da
CPPD geralmente consiste em fluidoterapia, analgésicos e
cafeina. O tampao sanguineo peridural (TSP) é a terapia de
padrdo-ouro, mas é um método invasivo.

0 nervo occipital maior (NOM) é formado por fibras sen-
soriais que se originam nos segmentos C2 e C3da medula
espinhal.’ E o principal nervo sensorial da regido occipi-
tal. O bloqueio do NOM tem sido usado com sucesso para o
tratamento de cefaleia cervicogénica, neuralgia occipital,
cefaleia em salvas e enxaqueca.>® Os sintomas clinicos que
acompanham a CPPD sdao muito semelhantes aos da cefa-
leia cervicogénica que tem sido eficazmente tratada com o
bloqueio do nervo occipital.” Ha relatos do uso do bloqueio
do NOM no tratamento de CPPD em casos individuais e em
estudo controlado.®'° O objetivo deste estudo retrospectivo
é apresentar os resultados da CPPD tratada com bloqueio do
NOM no periodo de um ano em nosso instituto.

Apos a aprovacao do Comité de Etica local, as pacientes que
foram diagnosticadas com CPPD e submetidas ao bloqueio do
NOM como tratamento de primeira escolha apos cesariana
foram selecionadas a partir de prontuarios do departamento
de anestesiologia e incluidas no estudo. Os seguintes dados
foram extraidos dos prontuarios: tipo e diametro da agulha,
momento em que a cefaleia comecou no pos-operatorio e
quando o bloqueio do NOM foi feito, escore da escala visual
analogica (EVA) das pacientes antes do bloqueio do NOM,
10 minutos, duashoras e 24 horas apos o bloqueio do NOM.
Se houve um aumento na intensidade da dor no momento da
avaliacdo em 24 horas: tempo de aumento da dor, EVA apds
0 aumento da dor, necessidade de um segundo bloqueio. Se
um segundo bloqueio foi feito: EVA das pacientes 2h e 24h
apos o segundo bloqueio do NOM.

Todas as dores de cabeca que ocorrem apods a aneste-
sia regional sao avaliadas primeiramente pelo departamento
de anestesia. Para o diagndstico da CPPD, os critérios esta-
belecidos pela Sociedade Internacional de Cefaleia foram
usados.'" Os critérios de diagndstico sdo os seguintes: 1)
dor de cabeca: (a) se agrava dentro de 15min em posicao
sentada ou de pé; (b) melhora dentro de 15min depois de
deitado; (c) deve ter uma das seguintes formas: (i) rigidez
do pescoco; (ii) zumbido; (iii) hipoacusia; e (iv) fotofobia; 2)
puncéo dural foi feita; 3) dor de cabeca se desenvolve den-
tro de cinco dias ap6s a puncao dural; e 4) dor de cabeca se
resolve: (a) espontaneamente dentro de uma semana (95%
dos casos) e (b) em 48 h apo6s tampao sanguineo peridural
(TSP). Todas as pacientes diagnosticadas com CPPD foram
informadas sobre a terapia conservadora, TSP e bloqueio do
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NOM. As pacientes que recusaram o repouso no leito, pre-
cisaram de mobilizacdo precoce e também recusaram um
TSP como tratamento de primeira escolha foram informadas
sobre o bloqueio do NOM e foi enfatizado que nao era um
tratamento de rotina da CPPD. Antes do bloqueio, consenti-
mento informado foi obtido das pacientes. Como o bloqueio
do NOM nao é um tratamento de rotina para cefaleia pos-
-puncao dural, as pacientes foram atentamente monitoradas
e, durante o periodo de bloqueio do NOM, os registros foram
estritamente mantidos.

Os bloqueios do NOM foram feitos como o primeiro
tratamento logo apos o diagndstico de CPPD. Todos os blo-
queios foram feitos por dois anestesistas com dez anos de
experiéncia em anestesia. Apés a monitoracao de rotina
(pressao arterial, oximetria de pulso, eletrocardiograma
3-derivacdes), o acesso venoso foi estabelecido. O bloqueio
bilateral do NOM foi feito com base nas referéncias anato-
micas. O NOM esta situado a aproximadamente dois tercos
da distancia sobre uma linha tracada a partir do centro
da mastoide até a protuberancia occipital externa (POE)
(fig. 1).">"3 A POE foi palpada e uma agulha foi inserida
entre 15mm e 25 mm lateral a POE paralela a linha superior
da nuca; 2,5mL da solucao de tratamento foram injeta-
dos em cada lado. A solucdo de tratamento consistiu em
2,5mgmL~" de levobupivacaina (Chirocaine 50 mg/ampola
10mL, Abbott) e 1mgmL~" de dexametasona (Onadron
8 mg/ampolas 2mL, i.E. Ulagay ilac Sanayii Tiirk A.S.). Um
segundo bloqueio era feito se o escore EVA fosse>3. Se um
segundo bloqueio fosse feito, apenas 2,5mgmL~" de levo-
bupivacaina (Chirocaine 50 mg/ampola 10 mL, Abbott) sem
dexametasona eram usados. Alteracdes sensoriais como dor-
méncia ou perda sensorial do dermatomo foram verificadas
apos o bloqueio do NOM. Se nao houvesse alteracoes sensori-
ais, o bloqueio era considerado como fracasso. Juntamente
com o bloqueio do NOM, a hidratacao oral foi iniciada. Episo-
dios de sincope vasovagal, tontura transitoria apds a injecao
e injecado intravascular da solucdo de anestésico local sao

Nervo
occipital maior

Protuberancia
occipital

Processo
mastoide

Figura1 O NOM localizado em cerca de dois tercos da distan-
cia em uma linha desenhada a partir do centro da mastoide até
a protuberancia occipital externa.

Tabela 1 Caracteristicas demograficas das pacientes

Média £ DP
29,87 (+3,84)

Idade (anos)

Altura (cm) 163,87 (+4,19)
Peso (kg) 74,34 (+3,40)
IMC (kg m~2) 27,73 (£1,36)

relatados como efeitos adversos do bloqueio do NOM. '
Quaisquer efeitos adversos durante e apos o bloqueio foram
registrados. As pacientes foram examinadas no terceiro e
sétimo dias apos o bloqueio.

Resultados

Em nossa instituicao, 7.864 pacientes receberam raquianes-
tesia para cesariana entre janeiro e dezembro de 2013, 289
foram avaliadas para dor de cabeca e 213 foram diagnos-
ticadas com CPPD. Terapia conservadora foi usada em 188,
TSP em nove e bloqueio do NOM em 16 como tratamento
de primeira escolha. Entre as pacientes que foram submeti-
das a terapia conservadora, 92 tiveram analgesia adequada,
73 tiveram analgesia inadequada, mas recusaram quaisquer
outras opcodes terapéuticas, e TSP foi usado em 23.

Todas as nossas pacientes receberam anestesia raqui-
diana para cesariana. As caracteristicas demograficas das
pacientes sao apresentadas na tabela 1. Nenhuma de nos-
sas pacientes apresentou pré-eclampsia, historia de cefaleia
ou qualquer disturbio neuroldgico. A raquianestesia foi feita
com o uso de agulha de calibre 26G com bisel atraumatico
(Atraucan®, B-Braun, Alemanha). Nao houve complicagcoes
durante as operagdes. O tempo médio para o inicio das quei-
xas dos sintomas tipicos da CPPD foi de 34,37 (£ 17,11)h
apos a puncao dural. O tempo médio para a feitura do blo-
queio do NOM foi de 44,06 (& 20,01) h apds a puncao dural.

A média do escore EVA das pacientes foi de 8,75 (£ 0,93)
antes do bloqueio; 3,87 (+ 1,78) 10min ap6s o bloqueio;
1,18 (£ 2,04) 2h apos o bloqueio e 2,13 (£ 1,64) 24h apos
o bloqueio. Na avaliacao de 24 horas, houve um aumento na
intensidade da dor em seis pacientes. O tempo médio para
0 aumento da dor foi de 17,71 (£ 3,77) h apds o bloqueio do
NOM. Apenas duas das seis pacientes apresentaram escores
EVA superiores a trés e precisaram de um segundo bloqueio.
Os escores EVA das pacientes restantes foram inferiores ou
iguais a dois. Na avaliacdo de 2 h e 24 h apds o segundo blo-
queio, o escore EVA dessas pacientes era inferior a dois. O
escore EVA de uma paciente nao se alterou duas horas apds
o bloqueio primario do NOM e um TSP foi feito para essa
paciente (tabela 2). Efeitos adversos nao foram observados.
Na avaliacao do bloqueio do NOM no terceiro e sétimo dias,
nenhuma das pacientes precisou de qualquer outra opcao
de tratamento (os escores EVA de todas as pacientes foram
zero ou inferiores a dois). Nenhuma das pacientes relatou
eventos adversos.

Discussao

A perda de liquido cefalorraquidiano (LCR) através da
puncao dural resulta em uma reducao do volume e da
pressao do LCR. Essa perda de pressao e volume de LCR
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Tabela 2 Laténcia, tempo de bloqueio do NOM, tempo sem dor e intensidade da dor

N Inicio da dor Tempo de EVA1 EVA2 EVA3 EVA4 Tempo de Tempo do segundo EVA5 EVA6

apos puncao bloqueio do aumento da bloqueio do NOM
dural (h) NOM (h) intensidade da dor  (apds aumento da
(pds-bloqueio do intensidade da
NOM) (h) dor) (h)

1 48 50 9 2 0 0 - - - -

2 24 26 8 3 2 2 - - - -

3 72 96 8 1 0 0 - - - -

4 12 26 8 4 2 2 - - - -

5 20 25 7 2 0 2 20 - - -

6 20 24 9 2 0 2 16 - - -

7 36 40 9 2 0 5 13 8 1 0

8 12 28 8 5 0 2 24 - - -

9 48 52 10 4 2 2 - - - -
10 24 26 10 8 8 - - - -
11 24 31 10 4 0 2 20 - - -
12 36 49 8 5 1 0 - - - -
13 30 48 10 5 0 3 15 - - -
14 36 50 8 5 0 6 16 10 2 0
15 48 52 9 5 2 2 - - - -
16 60 82 9 5 2 2 - - - -

EVA 1, EVA antes do bloqueio do NOM; EVA 2, EVA 10 minutos apos bloqueio do NOM; EVA 3, EVA 2 h apos bloqueio do NOM; EVA 4, EVA
24 h apods bloqueio do NOM; EVA 5, EVA 2 h apos o segundo bloqueio do NOM; EVA 6, EVA 24 h apos o segundo bloqueio do NOM.

pode provocar tracao descendente sobre as veias e menin-
ges intracranianas sensiveis a dor, bem como nos nervos
cranianos.>® Nao é possivel explicar a CPPD apenas com
a teoria da tracdo. A teoria bimodal sugere que ha uma
combinacdo da pressao baixa do LCR e da resultante
vasodilatacdo cerebral em reacao ao estiramento dos vasos.?
As gravidas sao particularmente propensas a CPPD. "7 Além
disso, a intensidade da CPPD em pacientes obstétricas é
relatada como significativamente mais elevada do que em
outras pacientes.'®

O tratamento conservador da CPPD consiste em repouso,
medicamentos anti-inflamatérios ndao esteroides (Aines),
cafeina e analgésicos opiaceos fracos. Diminuicdo da
duracdo e intensidade da dor, necessidade de qualquer outra
opcao terapéutica (p. ex., TSP) e melhoria da atividade dia-
ria sao esperadas na modalidade de tratamento. No entanto,
Sprigge et al. relataram que o repouso no leito e analgésicos
fracos ndo proporcionaram alivio eficaz da dor em mais de
14% das pacientes com CPPD." Estudos que comparam os
efeitos do tratamento médico convencional e do TSP rela-
tam que os resultados nao evidenciaram qualquer reducao
da dor durante as 24 horas de acompanhamento do grupo
de tratamento médico convencional'® e mais pacientes no
grupo TSP sentiram melhoria em 24 h na comparacao com o
grupo conservador (89% vs. 19%).%° O repouso no leito ndo
parece afetar o curso da CPPD.2"?2 Uma metanalise recente
relatou que a eficacia da administracdo oral e v de cafeina
nao mostrou beneficio.?

O tratamento mais eficaz para a CPPD é o TSP, que
envolve a injecdo de sangue autdlogo no espaco peridural.
O TSP é um método invasivo e tem muitos efeitos colaterais.
Pode contribuir para o desenvolvimento de dor lombar, sin-
drome vertebral lombar, bradicardia transitéria e aumento
da temperatura corpérea.?* Complicacdes tardias sdo raras,

mas exemplos incluem meningite, aracnoidite, sindrome
vertebral lombar e dor radicular.?®

Relatou-se que a terapia com tampao sanguineo peridu-
ral diminuiu a CPPD e a CPPD grave em comparacao com
o tratamento conservador.?® A probabilidade cumulativa de
recuperacao total foi de 84% ap6s uma semana em pacien-
tes alocadas no grupo TSP e de 14% no grupo tratamento
conservador.?°

Embora o tampao sanguineo peridural ainda seja o trata-
mento definitivo para a CPPD, pesquisas sobre o manejo da
CPPD em diferentes unidades e paises revelam que a maio-
ria dos respondentes primeiro trata as pacientes de forma
conservadora. Em pesquisas sobre a pratica no Reino Unido,
na Alemanha e Turquia, 71%, 94,5% e 64% dos respondentes
declararam fazer o TSP ap6s o fracasso de medidas conser-
vadoras, respectivamente.?’~2° 0 Banco de Dados Nacional
em Anestesia Obstétrica mostrou que o TSP foi feito den-
tro de dois dias do parto em apenas 42% das mulheres.*
Nessa situacao, como mencionado acima, muitas pacientes
passam por um periodo de tratamento com eficacia relativa-
mente baixa. Qualquer outra modalidade de tratamento que
seja mais eficaz do que o tratamento conservador e menos
invasiva do que o TSP é necessaria.

Um possivel método de tratamento para a CPPD é
o bloqueio do NOM. A justificativa para o uso de blo-
queio do nervo occipital maior vem da proximidade dos
neurdnios sensoriais na medula espinhal cervical supe-
rior com os neuronios do nudcleo trigeminal caudal (NTC)
e da convergéncia de estimulos sensoriais aos neuronios
do NTC das fibras cervicais e do trigémeo.’’ A con-
vergéncia dentro do nucleo trigemino-cervical permite a
troca bidirecional de informacdo sensorial entre os ner-
vos trigeminal e o espinhal cervical superior.?? Como o
ramo do nervo occipital maior decorrente da raiz C2 é
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responsavel pela inervacao dos musculos paravertebrais pro-
fundos e configuracdes suboccipitais, o bloqueio do nervo
occipital maior inibe os estimulos decorrentes dessas regioes
inervadas pelo nervo occipital maior.** Esse bloqueio garante
ainterrupcao da transmissao de dor através dos nervos occi-
pitais ou de suas raizes nervosas ou ganglios componentes.
A analgesia obtida ap6s o bloqueio pode ser explicada pelo
efeito neuromodulador central, que provoca diminuicao da
sensibilizacao central como resultado da interrup¢cao tem-
poraria de estimulos aferentes para as raizes dorsais e
nlcleo trigeminal.>* Nao esta claro por que, considerando
a etiologia, a dor de cabeca cessou definitivamente. A
reducao do trafego nociceptivo através de um bloqueio
neural temporario em um sistema sensibilizado pode per-
mitir o ‘‘relaxamento’’ da sensibilizacdo central. A dor em
curso, com base na sensibilizacao periférica, também pode
ser aumentada através do mesmo processo.'? Exames neu-
rologicos e radiologicos devem ser considerados em casos
pos-espinhais persistentes para que as complicagdes neuro-
logicas possam ser descartadas.

Observamos que o bloqueio do NOM foi eficaz em cessar
a CPPD apos cesarianas. As médias dos escores EVA das paci-
entes foram 8,75 (£ 0,93) antes do bloqueio; 3,87 (£ 1,78)
10 min apo6s o bloqueio; 1,18 (& 2,04) 2h apos o bloqueio e
2,13 (£ 1,64) 24h apos o bloqueio. Apenas uma de nossas
pacientes nao apresentou perda sensorial do dermatomo e
diminuicao do escore EVA em 10 min e 2 h apds o bloqueio.
Esse caso foi avaliado como falha do bloqueio e a paciente
foi submetida ao TSP. A dor dessa paciente cessou apos o
TSP. Nossos resultados sao consistentes com os de casos pre-
viamente relatados e um estudo que compara os efeitos do
bloqueio do NOM com terapia convencional.

Matute et al.® relataram o efeito do bloqueio bilateral
do NOM sobre a CPPD em dois casos. Nenhuma das pacien-
tes respondeu ao tratamento conservador, entao o bloqueio
foi feito com uma mistura de 4 mL de bupivacaina a 0,25%
e 20mg de triancinolona. A dor cessou em 1-2min e as
pacientes receberam alta 48 h mais tarde. Takmaz et al.’
relataram um caso em que a CPPD nao respondeu a tera-
pia conservadora e resolveu em 2min com o bloqueio do
NOM feito com 2 mL de bupivacaina a 0,5%. Doze horas apo6s
o bloqueio, o paciente relatou dor leve que nao restringia
suas atividades diarias. Os bloqueios foram repetidos e a
dor desapareceu completamente. Naja et al.'” compararam
o efeito do bloqueio bilateral do NOM sobre a CPPD com
o tratamento convencional e relataram que a dor cessou
completamente com o uso de uma ou duas injecoes em 68%
dos pacientes, enquanto os restantes 32% precisaram de trés
ou quatro injegdes. Nos usamos uma mistura de levobupi-
vacaina a 0,25% e dexametasona (1 mgmL~") e injetamos
2,5mL de cada lado. Relatou-se que os anestésicos locais
com esteroides foram mais eficazes do que o uso isolado de
anestésico local para injecao suboccipital.®

E importante tratar a CPPD especialmente apds cesari-
anas porque muitas vezes essa dor interfere na interacao
materno-infantil. Os pacientes se sentem mais conforta-
veis quando estao em posicao supina, mas muitas pacientes
obstétricas ndo conseguem ficar nessa posicdo por causa
do recém-nascido. Um estudo destinado a investigar a
experiéncia da paciente apds uma pungao dural acidental
complicar a analgesia peridural obstétrica relatou que, apds
a cefaleia, o repouso no leito foi uma das principais queixas

das pacientes; muitas pacientes s6 podiam obter alivio da
sua dor de cabeca quando em posicao supina, mas acharam
extremamente dificil cuidar do bebé e amamenta-lo nessa
posicao; 47% das pacientes relataram que ficar confinada
ao leito foi o pior aspecto.?* Em nosso grupo de estudo,
apos a aplicacao do bloqueio do NOM, as pacientes foram
mobilizadas e podiam cuidar e amamentar seus bebés com
facilidade. Por essa razao, o bloqueio do NOM parece ser
mais Util apos cesarianas, em comparacao com outros tipos
de cirurgia.

O bloqueio do NOM ¢é usado para diferentes tipos de
dores de cabeca, seus efeitos adversos foram previamente
avaliados.' Os efeitos adversos relatados do bloqueio do
NOM sao episodios de sincope vasovagal, tontura transitoria
apos a injecao, alopecia em torno do local da injecao e dor
de cabeca exagerada.”® O nervo occipital maior tem uma
localizacao superficial, o que leva a complicacdes meno-
res; contudo, ha um risco de injecdo intravascular, o que
pode ser reduzido por aspiracao cuidadosa. Nenhum desses
efeitos ocorreu em nossas 16 pacientes. Alopecia em torno
do local da injecao é uma complicacao tardia; informamos
nossas pacientes sobre essa complicacao e nenhuma delas
queixou-se de alopecia.

Uma das limitacoes de nosso estudo € a falta de um grupo
controle. A eficacia do bloqueio do NOM poderia ter sido
comparada com a da terapia conservadora, mas em nossa
instituicao os registros das pacientes que foram tratadas
com a terapia conservadora nao foram mantidos com tanto
rigor como os das pacientes tratadas com o bloqueio do NOM.
Um estudo controlado e randomizado é necessario para com-
parar a eficiéncia dos métodos. Outra limitacdo de nosso
estudo é a possibilidade de viés do investigador.

Em conclusao, o tratamento da CPPD com bloqueio do
NOM parece ser um método minimamente invasivo, facil e
eficaz. Especialmente para as pacientes recém-mamaes, o
bloqueio do NOM pode ser considerado antes da aplicacao
de um tampao sanguineo. Estudos controlados e bem dese-
nhados sdo necessarios para avaliar o papel do bloqueio do
NOM no tratamento da CPPD.
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