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Contraccién versus contractura
y miopatia del nucleo central
versus miopatia de la parte
central en hipertermia maligna

@ CrossMark

Sr. Editor:

Hemos leido con gran interés el articulo de revision de
Correia et al. Hipertermia maligna: aspectos moleculares
y clinicos' y nos gustaria comentar algunos puntos.

En la seccion «Hipertermia maligna», en el apartado «Test
de contraccion a la exposicion al halotano-cafeina», Correia
et al. usan el término «contraccion», en vez del término
original «contractura». El test para el diagndstico de sus-
ceptibilidad a la hipertermia maligna (HM) se basa en la
respuesta anormal de contractura después de la adminis-
tracion de cafeina/halotano, y no en la respuesta normal de
contraccion muscular después del estimulo eléctrico, que se
aplica durante todo el test para comprobar la viabilidad del
fragmento muscular testado. La figura 1 muestra la dife-
rencia entre la contraccion y la contractura en el grafico
de un test positivo de paciente susceptible a la HM. Asi, la
nomenclatura deberia ser contracture test en inglés y «test
de contractura» en espafol’~. Continuando con ese razo-
namiento, enfatizamos que los niveles de corte del «Test
de contraccion a la exposicion al halotano-cafeina» citados
corresponden a valores usados en el protocolo del grupo nor-
teamericano de HM (MHAUS-www.mhaus.org). Ademas, el
protocolo del grupo europeo de HM (EMHG-www.emhg.org)
es diferente del norteamericano en aspectos adicionales
que no fueron citados, tales como el niUmero de fragmen-
tos testados (6 en el norteamericano y 4 en el europeo), la
administracion del halotano (dosis Unica de un 3% en el nor-
teamericano y dosis creciente del 0,5 al 3% en el europeo), y
finalmente el punto de corte, que es de 0,2 g para halotano
2%y el 0,2 g para la cafeina 2 mm en el protocolo europeo™°.

A diferencia de lo citado por Correia et al., en Brasil, el
Cedhima (Centro de Estudio, Diagnostico e Investigacion de
Hipertermia Maligna), de la Escuela Paulista de Medicina de
la Universidad Federal de Sao Paulo (Unifesp), usa el proto-
colo del grupo europeo de HM para el test de contractura
muscular in vitro®.

En la misma seccion «Hipertermia maligna», en el apar-
tado «Tratamiento», Correia et al. incluyen como medida
indicada «la sustitucion del circuito de anestesia por otro
no contaminado por agente anestésico». Es importante
resaltar aqui que esa medida no esta indicada en el momento
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Figura 1  Test de contractura muscular in vitro en respuesta
al halotano. Las 2 flechas inferiores indican el momento en
que se anadi6 el farmaco. La flecha superior indica las lineas
que corresponden a las contracciones musculares desencadena-
das por el estimulo eléctrico. La flecha doble lateral indica la
ascension de la linea de base, que corresponde a la contractura
muscular anormal.
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Figura 2

Cortes histologicos transversales del mUsculo estriado (congelacion). (A) Miopatia de la parte central o central core:

flecha horizontal que muestra la fibra muscular con area circular central sin marca (core), flecha vertical que muestra la fibra con
marca normal homogénea; reaccion histoquimica con NADH; (B) Miopatia centronuclear: flechas blancas que muestran fibras con el
nucleo central, flechas negras que muestran fibras con el nlcleo en posicion normal, justo debajo de la membrana citoplasmatica

(subsarcolemal); tincion hematoxilina y eosina.

en que se trata una crisis, sino solamente en la pre-
paracion de la maquina anestésica para la anestesia de un
paciente con historial de HM. En el momento de la crisis
de HM debemos «desconectar el vaporizador, y no perder
tiempo cambiando el circuito o la maquina anestésica»’.
En el apartado «Dantroleno», a pesar de que Correia et al.
informen que el uso clinico del dantroleno se restringe hoy
por hoy a la HM, todavia se usa ese medicamento en el
manejo de la espasticidad?.

Ademas, el mantenimiento del dantroleno durante 24-
48h después del tratamiento inicial de la crisis de HM
es importante para evitar recidivas, pero en una dosis de
1mg/kg a cada 4 a 8 h o de forma continua con 0,25 mg/kg/h
(0 6mg/kg/d)°.

En la seccion «Receptores de rianodina (RYRs)», en
el apartado «Canalopatias correlacionadas», el término
«enfermedad del nlcleo central» aparece 2 veces como
traduccion para «central core disease». Sin embargo,
la traduccion sugerida en espanol para la miopatia
del central core seria miopatia «de la parte central»
(C05.651.575.300 o C10.668.491.550.300), conforme a lo
que recomienda la Web Descriptores en Ciencias de la Salud
(http://decs.bvs.br/), vinculado al Unified Medical Lan-
guage System (http://www.nlm.nih.gov/research/umls/).
Esa distincion es importante porque entre otras dife-
rencias clinicas y de mutaciones asociadas, el aspecto

histopatoldgico es distinto, como puede ser observado en
la figura 2. La parte A de la figura 2 muestra el aspecto
de la miopatia o enfermedad de la parte central (central
core disease o CCD): existe un fallo central de marca en las
reacciones histoquimicas oxidativas (como SDH y NADH), a
causa de la ausencia de mitocondrias'’. Ya en la parte B de
la figura 2 queda demostrado el aspecto de la miopatia cen-
tronuclear, donde el nlcleo ocupa una posicion central en
la fibra muscular, mientras que normalmente ocuparia una
posicion subsarcolemal, o sea, justo debajo de la membrana
citoplasmatica'’.
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