Editorial

Temas para discussao e discordancia

Adolfo Saadia*

esenvolvo este temaexpondo conceitos que,

proponho, sejam o comego de um foro de

discussdes e chegar atemas comuns anossos

paises, aos médicos e a salide da popul agéo,
gue é o objetivo de nossa profissdo.

Hamuito tempo, quem escreve estaslinhas preocupa:
se em recuperar a memoria de nossos ancestrais
americanos dentro da ciéncia médica. Levando-se em
conta que a partir de nossas universidades e hospitais
iniciaram-se e desenvolveram-semodel osdaciéncia, da
prética médica e investigacdo que foram solidarias,
mostrando caminhos parageracdesde profissionais, ndo
SO para nossos paises latino-americanos, mas também
paraos paises de outros continentes. Um exemplo disso
€ o sanitarista argentino, neurocirurgido de renome
Ramon Carillo, falecido no Brasil, em 1956, pais onde
ensinou seus conceitos, criando hdmaisde meio século
um esquemasanitario exemplar aos médi cos-professores
gue iniciaram a atual cirurgia cardiovascular, como
Zerbini, Albanese, Jatene, Favaro, isto parainiciar uma
longa lista de extraordinarios médicos desta nossa
América

Estapreocupacéo de destacar erecuperar amemoria
com tantos esquecimentos injustos, é retomar as
condicdes do humanismo médico, quefoi tradicdo nas
nossas universidades e em nossos mestres,
lamentavel mente esquecido nos Ultimos tempos, em
trocade umanovamaneiradetraba ho. Esta, valendo-
sedatecnol ogiae de recursos econbmicos necessarios
para o progresso, trocou valores que nunca deveriam
ter sido modificados: a relacdo médico-paciente, sem
discriminacfes sociais, com tempo disponivel parauma
boa comunicacdo e simpatia, 0 melhor efeito
terapéutico e tantos outros atos de compai xao com 0s
sofridos clientes.

Muitos médicos s6 se lembram destas situacdes
guando eles, por motivos de salide, necessitam de uma
palavra amiga e acolhedora do médico que o assiste.

Recuperar amemariaé destacar avidaeo trabalho
criativo dos mestres que desenvolveram o que é hojea
nossacirurgia, num avanco vertiginoso que eles nunca
imaginaram.

O que hoje é uma simples rotina, ndo faz muitos
anos eram complicadissimas técnicas desenvolvidas
em longas horas em salasde cirurgia.

Em nossos paises, 0s nomes mencionados e tantos
outrostrabal hadores da area da salide sdo parte recente

da histéria e da cultura das geracdes atuais e futuras.

Nao s6 devem ser reconhecidos pelo que
representam no desenvolvimento da cirurgia, pois
essencia menteformam um model o de caréter Eticono
processo da vida médica e a isso devo acrescentar,
especialmente, como € meu desejo reencontrar 0s
valoresEticos-Morais, que nosdeixaram como exemplo
nossos mestres, e que estdo perdidos em umaconfusao
devalores, trocando-os por outros que deveriam deixar
delado.

Devemos educar ndo so paraatécnicadetrabal ho,
mas também para a cultura e o discernimento, de tal
maneira que ndo figuemos presos aum esquema que
deturpe nossos proprios critérios, misturados em uma
informacéo dificil de depurar, ou com umalinguagem
gue nosfaz perder ariquezaprimitivaenossaslinguas.

A informacdo deve permitir a elaboracdo de um
pensamento racional e ndo sO para uma selecéo
publicitéria obscura e enganosa.

Estes conceitos nédo pretendem ser um
neochauvinismo, mas sim, como afirmei, recuperar
tradi¢cdes nativas que sdo de grande riqueza para
Nossos acervos culturas.

Em minhas conversascom Domingo Braile propus-
Ihe que nas publicacBes de medicina e cirurgia ndo
deveriam faltar capitul osrelacionados com estestemas
gue sdo simplesmente uma parte importante da
M edicina Antropol 6gica e a Etica de nossos tempos.

A salde e avida, asidéias, acriatividade que nos
permitiram fazer com pouco, muito do que possuimos
nesta faixa continua que é a vida e que sempre gira
sobre fatos anteriores sem uma previsdo final.

Em nossa maneira de pensar, devemos tomar
consciéncia da importancia que pode ter nossa
participacdo social, polindo nossa falta de razéo, a
fadigaeoindividualismo, t&o comuns nosintelectuais
etransforma-los em um pensamento humanistico e, por
gue ndo, de sonhos cheios de utopias adiantando-nos
intuitivamente ao futuro que hoje aparece como uma
vertiginosa luz de novas criagoes.

Nestes conceitos ndo cabem a mesquinhez, a
corrupcao, aimpunidade, o autoritarismo daquelesque
detém o poder, sem capacidade de autocritica, ou aptos
para corrigir erros, que sdo sintomas da ignorancia,
mae dosvicios sociais que nosfazem retroagir efreiam
0 desenvolvimento.

Nossosinimigos maisferozessao aimpunidadeea



corrupgéo, que sdo inimigos da democracia e do
progresso, aos quais so pode opor-se como insigniaa
Etica, ndo importando qual segja o setor: econdmico,
politico ou profissional.

A Eticadeve ser o Ginico farol orientador, poiscom
sua aplicacdo nos permitira compreender também a
verdadeira democracia para resolver com justica a
iniqlii dade sem mesquinhez. E o tinico caminho certo
para se chegar até os reais direitos humanos.

Estou convicto de que estestemas ndo devem ficar
circunscritos a area profissional médica, pois estamos
imersos nos mesmos problemas de toda uma soci edade.

Estou também convencido de que muitos ndo
concordam que numarevista cientifica estes assuntos
sejam tratados. Precisamos na discordéncia melhorar
nossas democracias que comegam e que se discutam

nestes foros as diferentes opinides. Porém, que se
discutam cal orosamente.

Esta é a proposta.

Obs: Nanossarevista“RevistaArgentinade Cirugia
Cardiovascular” — Colégio Argentino de Cirujanos
Cardiovasculares — criamos desde de seu primeiro
numero um capitul o dedicado atemasrelacionadoscom
aFEtica, aMedicinaAntropol 6gica e Bioética.

*Cirurgido Cardiovascular. Membro Titular da
Asociacion Médica Argentina e da Sociedade
Argentina de Cirujia. Membro Emérito do Colegio
Argentino de Cirujanos Cardiovasculares (CACCV).
Membro Editor de “Revista Argentina de Cirujia
Cardiovascular” edo Boletim Periddico do CACCV.
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