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RESUMO

Introducao: A educacdo médica no contexto da pandemia da Covid-19 enfrentou dificuldades e mudancas no processo de ensino-aprendizado.

Objetivo: Este estudo teve como objetivo compreender os desafios do ensino remoto na formacdo médica durante a pandemia da Covid-19 em
uma universidade federal do Sul do pais.

Método: Trata-se de um estudo com abordagem qualitativa, em que os participantes foram 46 estudantes de dois cursos de Medicina da
Universidade Federal de Santa Catarina, dos campi de Floriandpolis e Ararangud, durante o ano de 2021. A técnica utilizada para a coleta de dados
foi o grupo focal on-line, totalizando sete encontros. Investigaram-se os dados coletados por meio da anélise de conteudo tematica.

Resultado: Observou-se prejuizo nas relagdes entre estudantes de Medicina e comunidade, principalmente em razdo da restrita insercdo de
conhecimentos sobre a pandemia nos curriculos formais dos cursos, da diminui¢do do convivio com pacientes, da dissolucdo do elemento
tedrico-pratico no ensino remoto pela auséncia de atividades praticas e do engessamento do curriculo formal. Durante a formacdo académica,
houve sofrimento psicolégico dos estudantes decorrente do distanciamento social e da exaustiva carga hordaria tedrica.

Conclusao: A construgao do conhecimento médico e a oferta de cuidados coerentes as necessidades da populacdo foram afetadas pela Covid-19.
Tornam-se indispensaveis o reconhecimento de tal descompasso e a necessidade da constituicdo de estratégias para solucionar as problematicas
relacionadas as dificuldades encontradas pelos estudantes, com base em seus aprendizados, na resposta aos anseios da populacdo e na
necessidade de adapta¢des na educagdo médica diante da pandemia da Covid-19 para o processo de formacdo médica.

Palavras-chave: Educagao Médica; Estudantes de Medicina; Covid-19; Curriculo.

ABSTRACT
Introduction: /n the context of the COVID-19 pandemic, medical education has faced changes in the teaching-learning process.

Objective: To understand the challenges of remote teaching in medical training during the COVID-19 pandemic at a Federal University in the south
of Brazil.

Method: This is a study with a qualitative approach, whose subjects comprised students from two medical courses at the Federal University of Santa
Catarina, Floriandpolis campus and Ararangud campus, during 2021. The technique used for data collection was the online focus group, totaling seven
meetings. Forty-six students participated. The collected data were investigated through Thematic Content Analysis.

Results: Deterioration in the relationship between medical students and the community was observed, mainly due to the restricted inclusion of
knowledge about the pandemic in the formal curricula of the courses, reduced contact with patients, dissolution of the theoretical-practical element
in remote teaching due to the absence of practical activities and the inflexible nature of the formal curriculum. During academic training, there was
psychological overload on students due to social distancing and exhaustive theoretical workload.

Conclusions: The construction of medical knowledge and the provision of care consistent with the population’s needs was affected by COVID-19. It is
essential to recognize such a mismatch and the need to establish strategies to solve the problems related to the difficulties encountered by students,
based on their learning, in response to the population’s aspirations and the need for adaptations in medical education in the face of the COVID-19
pandemic for the medical education process.
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INTRODUCAO

No ano de 2020, com o advento da pandemia da
coronavirus disease 2019 (Covid-19), a formacdo médica foi
alterada em funcdo das necessidades de distanciamento social,
0 que impds mudancas no ensino e na atencdo a saude da
populacao’. A emergéncia sanitaria ocasionada pela pandemia
da Covid-19 também impactou as atividades tedricas e praticas
dos estudantes de Medicina. Aformacdo médica é uma area para
problematizacdo da realidade e requer analises permanentes
sobre os profissionais de saude formados para atender as
demandas da populagado. Dessa forma, os desafios relacionados
ao processo de formacdo médica, aliados as caracteristicas
desejadas de um profissional generalista, critico, humanista
e ético?, reforcam ainda mais a importancia de transformar
a légica do cuidado centrado na doengca num trabalho que
privilegie as pessoas e a populacdo. A pandemia imp0s a
constituicdo de solugdes provisdrias e experimentais para as
escolas médicas, além da reflexdo sobre os compromissos
sociais com a rede de assisténcia social e a prépria comunidade
académica em um contexto adverso®.

Ao mesmo tempo, devem-se analisar as expectativas
dos estudantes no processo de ensino-aprendizagem do curso
de Medicina com desencontros, falhas e lacunas na graduacao,
identificando as Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso
de Medicina (DCN) no alicerce das competéncias e habilidades
para superar a fragmentac¢do dos conhecimentos entre teoria e
pratica*. Em um percurso histérico de avancos e retrocessos nas
escolas médicas, ha diferentes tipos de interferéncias politicos,
sociais, econdmicas e culturais. Enquanto ha um processo
de formacdo em saude que demanda tempo, dedicacdo e
comunicacdo nas instituicdes de ensino®, a realidade imposta,
a partir da pandemia, institui a necessidade premente de
investigacdes das tendéncias dos cursos de graduacdo em
Medicina, a exemplo da iniciativa da Associacao Brasileira de
Educacdo Médica (Abem), e sua capacidade de intervencao na
realidade, considerando as inser¢cbes nos cendrios de pratica,
as estratégias pedagogicas e as acdes avaliativas por meios
digitais. Assim, este estudo teve como objetivo compreender
os desafios do ensino remoto na formacdo médica durante a
pandemia da Covid-19 em uma universidade federal do Sul
do pais, de modo refletir sobre os significados, os valores e as
atitudes que interferiram no processo de ensino-aprendizagem.

METODO

Trata-se de um estudo com abordagem qualitativa® que
buscou os significados, os valores e as atitudes que interferiram
na formagdo médica, no contexto da pandemia da Covid-19.

A pesquisa foi realizada em dois cursos de Medicina da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), nos campi de

Florianépolis, capital do estado, e de Ararangud, no extremo sul
catarinense. O curso de Floriandpolis foi inaugurado em 1957
e até o ano de 2021 contou com 102 turmas e 5.020 médicos
formados. O curso de Ararangud foi inaugurado em 2018 e
atualmente possuiseis turmas, sem nenhum estudante formado.
Participaram da pesquisa 46 estudantes do curso de Medicina
entre a segunda e a sétima fase. Foram convidados a participar
da pesquisa os estudantes de todos os periodos do curso, de
modo a buscar a diversidade das experiéncias académicas,
imersdes nos conhecimentos tedricos e vivéncias nos cenarios
de prética. Entre os estudantes, os critérios de inclusao para a
participacdo na pesquisa foram: estar matriculado no curso e
ter mais de 18 anos.

Os participantesforam convidadosaparticipardapesquisa
por meio de um procedimento de amostragem em cadeia
denominado Snowball Sampling’ adaptado ao modo virtual.
Esse procedimento consiste no envio, por e-mail e mensagens
em aplicativo telefénico, de uma apresentacdo e um convite
para um individuo participar da pesquisa. Essa técnica permite
a definicdo de uma amostra por meio de referéncias feitas por
pessoas que compartilham, conhecem e indicam outras pessoas
que possuem as condicdes para participar da pesquisa. Além do
mais, esse método tem sido utilizado e validado em pesquisas
na drea da saude®, constituindo-se como uma ferramenta para
realizar pesquisas durante o isolamento social.

Para a coleta dos dados, realizaram-se sete grupos focais
on-line sincronos, totalizando sete reunides entre os meses de
junho e julho de 2021. Os participantes foram convidados a
participar por meio de uma plataforma digital Google Meet".
Em cada grupo focal on-line, participaram de seis a sete
estudantes, além de um facilitador e um cofacilitador. O grupo
focal é um tipo de entrevista ou conversa com grupos pequenos
e homogéneos, de seis a 12 participantes, e se constitui como
uma técnica qualitativa de coleta de dados. Nos grupos focais
on-line sincronos, os participantes interagem simultaneamente,
reunidos em salas virtuais’. Além disso, os grupos focais on-
line permitem a contribuicdo de individuos geograficamente
dispersos®, o que possibilitou que diferentes pessoas
participassem da pesquisa. A técnica foi aplicada mediante um
roteiro, abrangendo aspectos gerais e especificos, capaz de
permitir a participacdo e o ponto de vista de cada discente®. O
roteiro foi criado por uma equipe de pesquisadores e adaptado
aperguntas norteadoras para apoiar os responsaveis na direcao
dos objetivos da pesquisa. As questdes tratadas nos grupos
focais envolveram aspectos referentes a formacdo médica no
contexto da pandemia da Covid-19.

Examinaram-se os dados dos grupos focais com base
na técnica de andlise de contelido do tematica®, na qual se
adotaram trés etapas: 1. pré-analise, em que se efetuaram as
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sinteses analiticas de cada grupo focal transcrito, a compilacao
e a organizacao dos dados em um corpus textual, e a leitura
flutuante; 2. exploracdo do material, em que se criaram
categorias analiticas a partir do que emergiu do texto e dos
objetivos do estudo; e, por fim, 3. tratamento dos dados e
interpretacao, em que se realizaram inferéncias com o proposito
de valorizar os significados das falas dos sujeitos.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa
da UFSC sob o n°45528721.5.0000.0121.

RESULTADOS

Os participantes da pesquisa eram discentes com idade
variando de 19 a 37 anos, dos quais 47,8% tinham entre 21
e 22 anos. Do total, 54,3% eram do sexo masculino e 73,9%
possuiam cor da pele branca. Em relacdo ao estado civil,
95,7% eram solteiros e todos apresentavam nacionalidade
brasileira, naturais das Regides Sul (Rio Grande do Sul, Santa
Catarina e Parana) e Sudeste (Sdo Paulo e Rio de Janeiro). Entre
os participantes, 56,5% possuiam renda familiar acima de
cinco salarios minimos, dos quais 69,6% tinham seus gastos
financiados pela familia, seguidos de 26,1% que apresentavam
ter renda, embora precisassem de complementacdo da
familia ou de outras pessoas para financiar os seus gastos.
Os participantes (52,2%) relataram ter ingressado por meio
de ampla concorréncia, enquanto o restante se utilizou das
politicas de acdes afirmativas. Ao relacionar o tipo de escola
em que os participantes cursaram o ensino médio, a maioria
(54,3%) relatou ter estudado em escola privada (particular) e o
restante (45,7%) em escola publica.

Neste estudo, a partir dos grupos focais transcritos,
compilados e organizados em um corpus textual, emergiram
duas grandes categorias analiticas denominadas de desafios
acercado processodeformacdonoensinoremoto: 1.aeducacdo
médica como responsabilidade social e 2. atividades praticas na
formacdo médica. Os resultados evidenciaram que a auséncia
de interacao entre estudantes e comunidade influenciou a
formacdo médica e a relacdo com os servicos de saude durante
a pandemia. A interacdo entre a comunidade académica e
a sociedade se dispée como uma forma de comunicacéo e
trocas de conhecimentos cientificos e saberes comunitarios.
Entretanto, os efeitos iniciais do enfrentamento da Covid-19 no
contexto académico, conforme excerto apresentado a segui,
elucida as incertezas dos estudantes quanto a vontade em
colaborar com ofertas de cuidados de saude para a populacao:
“O que mais senti no comeco foi ‘ser incapaz, porque a gente
ta fazendo Medicina, quer ajudar as pessoas, e ai comeca uma
pandemia, e tu fica: ‘Nao posso fazer nada porque eu nao sei
nada” (Estudante, AF, quarta fase).

Contudo, essa funcao acabou limitada entre 2020 e
2021, com periodos até mesmo de auséncia na interacdo,
resumindo-se a iniciativas pontuais de estudantes em
situacdes aleatérias e sem direta relacdo com as acdes
provenientes da instituicdo de ensino. Portanto, outro desafio
encontrado diante da pandemia foi a auséncia de atividades
praticas, especialmente aquelas vinculadas aos servicos de
salde, também descrita pelos participantes.

Acho que o que mais poderia ajudar a gente seria se
estivéssemos no posto de satde e vendo as triagens,
auxiliando. Na questdo da pandemia, se estivéssemos
fazendo as prdticas nas UBS, provavelmente a gente
teria mais informagées e estariamos mais “a par” da
realidade (Estudante, VD, quarta fase).

Ao comparar a oferta das atividades praticas antes
da Covid e durante a pandemia, um estudante projeta a
sobrecarga dessas aulas durante a retomada de atividades
presenciais previstas para o ano de 2022, de modo a prejudicar
a aprendizagem.

A gente tem que ter uma carga hordria minima
prdtica, que vai ter que repor aula depois, mas ndo é
a mesma coisa porque vamos acumular pra aprender
tudo junto. E diferente de tu aprender, dai tu tem um
tempo pra fixar aquilo, depois tu aprende outra coisa,
é bem diferente do que vir tudo junto assim (Estudante,
LH, sexta fase).

Os estudantes consideram que a consolidacdo dos
seus conhecimentos se apresenta como uma espiral de
entendimentos posta a prova na relacdo entre os aprendizados
tedricos e praticos. Entretanto, a auséncia de pratica
desencadeou a apreensdo e o desanimo na adaptacdo das

rotinas de estudos durante dois anos de ensino remoto.
Com a falta dessa parte prdtica, sinto que estou
estudando apenas para fazer uma prova, igual quando
estudava para o vestibular, apenas lia o livro, assistia
a aula e fazia atividades. Nédo estd tendo atuacgdes
de médico, como a realiza¢éo de exames fisicos nos

colegas, conversas nos laboratérios de anatomia
(Estudante, EV, quarta fase).

Apesar de muitos médicos e servicos de saude

aceitarem estagios extracurriculares, sobretudo apds a
vacinacao no comecgo de 2021, uma pratica legitima e valida
institucionalmente, as realidades, atuacdes e praticas deles
sdo resultado de uma bagagem de conhecimentos diferente
daquela a que os estudantes estdo habituados na mediacao
com seus professores da instituicdo de ensino e, ainda, podem
nao condizer com as diretrizes do curriculo dos cursos. Os

estudantes se encontravam, muitas vezes, sem supervisao
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e orientacdo permanente, o que influenciava o andamento
dos atendimentos e os fluxos de trabalho nos servicos de
saude: “Fico bem apreensiva, porque, apesar de estar tendo a
oportunidade de fazer estagio, é bem diferente de fazer com
os docentes te orientando e supervisionando e sabendo do
curriculo” (Estudante, LR, sexta fase).

Esse excerto exemplifica a relacdo entre autonomia e
dependénciadosestudantes no processo ensino-aprendizagem
da formagao médica. Ao mesmo tempo, indica a necessidade do
direcionamento da universidade para uma interacao alinhada
com as demandas da comunidade académica.

DISCUSSAO

Na educacdo médica, a responsabilidade social estd
atrelada aos compromissos institucionais para orientar as
atividades em servigcos e atender as necessidades em saude,
além da pesquisa cientifica’. A responsabilidade é um conceito
atrelado a nogéo de justica social, na qual as agdes das escolas
médicas devem ser orientadas para prioridades da comunidade.
No contexto da pandemia da Covid-19, a responsabilidade
social e a educacdo médica alcancaram a necessidade de
mudancas diante dos impactos da calamidade publica, o que
exigiu a construcdo de novos significados e sentidos para
os diferentes atores envolvidos. Diante disso, os estudantes
de graduacdo em Medicina desempenham um importante
papel social, pois difundem conhecimentos cientificos e
também aprendem com a realidade". Trata-se de um processo
interacional de pensar e agir educacional'?, cuja influéncia da
pandemia impds formular e utilizar estratégias para o ensino
remoto. A utilizacdo de plataformas digitais, por exemplo,
foi considerada uma estratégia que, de modo abrangente,
viabilizou a continuidade de processos educacionais, em que
as tecnologias digitais e o acesso remoto revelaram-se como
ferramentas para a disseminacdo de conhecimentos e uma
alternativa para a producao de interacao social'.

A producao cientifica acerca da pandemia impulsionou
adisseminacao de informacodes de forma acelerada, abreviando
os rigores e padroes dos conhecimentos cientificos, como
a fisiopatologia da doenca, os mecanismos bioquimicos
e imunoldgicos das infeccbes, o modo de fabricacdo de
vacinas, entre outros. Ainda que as explicacdes técnicas sobre
o coronavirus devessem ter fontes consistentes para que
pudessem sertransmitidas, evitando a producao deinformacoes
equivocadas', a populacao brasileira enfrentou, em diferentes
momentos na pandemia, a associacao de fake news. Estudantes
e professores de Medicina foram interpelados pela sociedade
sobre informacdes obtidas em meios de comunicacdo e
solicitados para esclarecimentos sobre novas expressdes

"o

relacionadas a pandemia, como “tratamento precoce’, “achatar

"

a curva”,“novo normal”, entre outras. Essa caracteristica atrelada
aevolucao da pandemia da Covid-19 no pais impos dificuldades
e impasses ao efetivo comprometimento de mecanismos para
adivulgacao de informacdes, orientacdes e acdes sanitarias, em
que os estudantes também se depararam com as lacunas e os
desconhecimentos sobre a doenca ainda em seus momentos
iniciais de propagacao no pais.

A constituicdo dos sentidos de expressdes utilizadas
frequentemente pela midia brasileira vinculadas a Covid-19
pOs a prova “verdades” e evidéncias cientificas, em que a
responsabilidade social da formacdo e intervencdo médica
seria fonte confidvel para uma suposta validacdo da ciéncia.
Historicamente, a medicina representa, para a sociedade, uma
fonte confidvel de conhecimento', incluindo as tematicas
referentes a pandemia, isto &, simbolizaria para a populacao
uma forma de contestar informacbes falsas. De tal modo,
a responsabilidade social da medicina também perpassa a
relacdo de poder-saber presente nas relagdes cotidianas.

No entanto, a formacdo médica no ensino remoto,
dentro do contexto da UFSC, pouco foi alterada para suprir a
necessidade de conhecimento e a¢des para a comunidade na
pandemia, incidindo sobre os préprios estudantes o encargo
de complementar seus estudos sobre o tema, excetuando
escassas aulas com foco no assunto. Em 2020, os estudantes,
por motivos pessoais e institucionais, encontraram limitada
vazao para pesquisar sobre o tema, considerando-se incapazes
de suprir a demanda populacional ao responderem sobre o

" A

assunto. Com efeito, a percepcao de “nao saber”é uma maneira
de induzir a investigacao sobre a presenca da pandemia no
cotidiano. Durante a pandemia, a formacdo médica deveria
expressar, de diferentes formas, a tentativa de compreender
os impactos da Covid-19 na populacao, além de sinalizar uma
posicao ético-politica diante da instabilidade promovida no
préprio ensino médico, como a presenca do ensino remoto.
Um estudo documental permitiu assimilar as confluéncias
da desinformacdo entre a gripe espanhola e a Covid-19 e o
impacto do papel da formacao em satde no enfrentamento da
disseminacdo em massa de noticias falsas na saude brasileira
para evitar o enfraquecimento dos discursos profissionais
legitimados pela ciéncia™.

A universidade publica tem como caracteristica também
representar o que pode ser confidvel e seguro para a populacdo
ter acesso ao conhecimento crivel, afastando narrativas que nao
sejam verossimeis'. A responsabilidade social da universidade
ocorre a partir da sintonia de trés pilares: ensino, pesquisa e
extensdo. Quanto ao ensino no curso de Medicina, pode-se
constatar uma discrepancia sobre a realidade pandémica, no
entanto o afastamento da academia da comunidade nao se
resumiu somente ao ensino. Outro pilar também se mostrou
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fragilizado: a extensdo. A auséncia de estudantes e docentes nos
servicos de saude dificultou a identificacdo das necessidades
da populacao e a fomentacao de estratégias para interferir nos
problemas sociais, contrariando as orientacdes previstas nas
DCN. Na pratica, dentro da realidade da populacao, a interacao
com usudrios e pacientes suscita a producdo de habilidades
e atitudes capazes de consolidar o conhecimento adquirido
por meio do pilar ensino e ainda permite a interseccao entre
academia e sociedade.

As atividades praticas no contexto do ensino remoto
sdo um retrato proporcional aos desafios impostos para a
organizacdo de um curriculo formal. A dinamicidade das acdes
na direcdo do cuidado integral confere adaptacdes conforme
as mudancas continuas do contexto e do tempo da formacao
em Medicina. A virtualidade no ensino pratico é complementar,
jamais substitutiva. As DCN sdo explicitas ao recomendarem o
desenvolvimento para o ensino direcionado a comunidade e a
rede de servicos do Sistema Unico de Saude (SUS). Em estudo
analitico realizado com estudantes de Medicina da Faculdade
de Medicina da Bahia (FMB) da Universidade Federal da Bahia
(Ufba), entre julho e agosto de 2020, com a suspensdo das
atividades académicas curriculares, os estudantes procuraram
novos aprendizados de acordo com suas demandas, o que
resultou no desenvolvimento de um curriculo informal®®.

Em meio a auséncia de atividades praticas na universidade
e por conta do anseio dos discentes que pretendiam estabelecer
conexdes com os conteudos estudados e estar inseridos nos
cenarios de pratica médica exercendo atividades académicas
com a sociedade, muitos recorreram a atividades sem um
direcionamento formal e institucional para que houvesse
um atendimento a comunidade e um adequado amparo
de supervisdo médica para o aprendizado de uma relacao
médico-paciente consistente e ética. A instituicdo de ensino,
especificamente o curso de Medicina, desponta como um modelo,
uma exemplificacdo a ser sequida, indicando as responsabilidades
assumidas com as ac¢des de sua comunidade académica (reitoria,
departamentos, docentes, discentes, técnicos, familiares etc.)"”.
Assim, o cuidado comunitario representa uma peca-chave para
induzir umaformacao que esteja em dialogo com as necessidades
da populacdo. Nao se trata de negar os contetidos e saberes
indispensaveis para uma visdo generalista do que é formar um
profissional e atuar como médico, mas adaptar os contetidos e
planos de ensino na formagao médica ao contexto sociopolitico e
ao paradigma da integralidade.

Durante a graduagao em Medicina, a relagao do estudante
com a escola médica e os servicos de saude é uma forma de
aprimoramento do ensino. A procura por instituicdes de saude
fora da universidade, na busca de outros conhecimentos
praticos, é habitual e esta referenciada nas DCN, pois, dessa

forma, amplia-se o contato com os pacientes e criam-se
experiéncias diferentes daquelas oferecidas pela escola médica.
E perceptivel o anseio por experienciar a pratica do aprendizado
nos servicos de salde, com efeito um obstaculo ao préprio
processo de ensino-aprendizagem e ao entendimento das reais
necessidades da populacao, levando os estudantes a buscar,
de forma auténoma, uma formacao “complementar’, que pode
induzir a constituicdo de um curriculo oculto. O curriculo oculto é
definido como um conjunto de aspectos do ambiente de ensino
que contribuem, de forma implicita, para o aprendizado, mas
que nao estdo incluidos no curriculo oficial'®. Essa concepcao
possui como critica apresentar fundamentos relacionados a
atitudes, comportamentos, valores e orientacdes, em que sao
projetadas estruturas e pautas de funcionamento que ensinam o
conformismo, a obediéncia e o individualismo, refletindo para os
estudantes as atitudes dos profissionais e do meio em que estao
inseridos, de subordinacdo e dominagao da sua classe'.

Nessa perspectiva, a iniciativa individualizada dos
estudantes de Medicina por campos de pratica na pandemia
pode ter produzido como beneficio o protagonismo de
determinadas situagdes. Entretanto, pode também provocar
maleficios, pois os profissionais que acolhem esses estudantes
nem sempre tém, entre suas competéncias, habilidades de
transmissdo para oferecer um conhecimento vinculado a
determinadas situacdes criticas inerentes a realidade e as
demandas das pessoas em sofrimento.

Além disso, é comum que os estudantes de Medicina
busquem cenarios de pratica para experienciar a atuacdo em
areas e locais de interesse e com profissionais especializados.
No entanto, a auséncia de atividades praticas na UFSC durante
quase dois anos, conforme a resolucdo interna?’, tornou
essa pratica frequente, potencializando o aprendizado dos
estudantes de forma irregular e sem avaliar os beneficios desses
aprendizados advindos dos cendrios de ensino pratico.

Os estudantes, por iniciativa prépria, procuraram
profissionais que os aceitassem nos servicos. Esse fato pode
se constituir um desafio, pois os graduandos apresentam
caracteristicas diferentes, e muitos ndo se sentem a vontade
parair atras de essas oportunidades, o que causa desigualdades
na formacao. A universidade publica tem como principio a
igualdade na oferta do ensino, de modo a tentar reduzir as
desigualdades sociais. A pandemia da Covid-19 e as mudancas
significativas na sociedade também impuseram a flexibilidade
do curriculo médico como peca-chave para viabilizar o processo
de ensino-aprendizagem.

No inicio da pandemia no pais, em marco de 2020, as
atividades de ensino da UFSC foram paralisadas por cinco
meses, retornando de maneira remota em agosto de 2020. No
retorno das atividades no formato de ensino remoto, as aulas
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praticas e de laboratério e 0 ensino presencial ndo aconteceram.
A aprendizagem pratica, com isso, acabou sendo postergada
para o retorno presencial a partir de abril de 2022. Além de a
instituicdo universitaria ndo estruturar de forma rapida um
ensino a distancia para os cursos de Medicina, a diacronia entre
o aprendizado tedrico e pratico evidenciou os desafios para a
instituicao ofertar um ensino vinculado a realidade contextual.

Nos relatos, foram frequentes as manifestacbes de
incapacidade em relacdo aos cenarios de praticas. De certo
modo, os estudantes apresentam desconfianca quanto a
capacidade de a instituicdo repor as atividades que foram
paralisadas durante a pandemia. A pandemia da Covid-19
implicou muitas modificacées nas vidas dos estudantes e
docentes de Medicina, o que impactou a formacao médica?'. A
auséncia de atividades praticas debilitou o processo de ensino-
aprendizagem a tal ponto que alguns discentes passaram a
nao mais enxergar motivacdo nos estudos e desacreditaram
na formacdo adequada. A falta de interacdo com os colegas
e os docentes e a distancia dos servicos de saude, além de
desmotivarem os estudos, geraram sentimento de ansiedade
capaz de interferir no desempenho dos estudantes e ainda uma
incerteza de que, no futuro, serdo médicos “satisfatorios”.

A formacdo médica, no momento pandémico,
refletiu na reducdo de trocas e interacdées entre os alunos e
professores'3, incidindo também nos interesses pelos estudos,
justamente pelo afastamento da realidade do profissional
médico, pela impossibilidade de aplicar as teorias ensinadas
durante o ensino remoto e, principalmente, pela defasagem
na convivéncia entre as pessoas, nas humanidades médicas,
nas relacdes médico-paciente e entre pares. Nesse contexto
pandémico, a implementacdo do ensino remoto nos cursos
de Medicina possibilitou que muitos estudantes retornassem
as cidades de origem para realizar as atividades educacionais,
evitando custos com moradia, porém alterando as dinamicas
de aprendizado, como a divisdo de tarefas domésticas, o
compartilhamento de aposentos com outros integrantes da
familia, entre outros. Com isso, apesar de o modelo presencial
ser considerado o “padrao ouro” para a formacdo médica e, de
certaforma, colocar acomunidade académica na interacdo com
as necessidades da populacdo, o ensino no formato remoto
distanciou os estudantes das exterioridades necessdrias a
medicina, desencadeando um processo de aprendizagem
centrado na resolucdo de provas e n@o mais na assisténcia e no
cuidado integral.

Oensinoremotonaformacdomeédicaduranteapandemia
da Covid-19 sutilmente se alterou em relacdo aos conteudos
programaticos. A necessidade de uma grande adaptacao, tanto
por parte dos estudantes quanto de docentes, para o ensino
remoto atenuou o processo ensino-aprendizagem vinculado

a realidade da populagdo. Os estudantes indicaram que as
escolas médicas em questdao nao supriram as expectativas
e demandas de conhecimento referentes ao contexto
pandémico e constataram a importancia de adaptacoes diante
dos emergentes problemas de saude.

Este estudo apresenta limitacdes decorrentes da técnica
de coleta de dados, sobretudo a caracteristica da mediacao
on-line, consequéncia do isolamento recomendado para evitar
a propagacao da Covid-19, alterando as trocas interpessoais
nos grupos focais. O tamanho da amostra de participantes e
suas percepcdes sobre os cursos de graduacao da instituicao
impossibilitam generalizacgbes dos achados do estudo,
permitindo considerar os resultados encontrados apenas para
essa populacdo. Recomendam-se investigacdes futuras sobre o
ensino remoto na formacao médica pds-pandemia da Covid-19,
em que se utilizem outros métodos ou questionarios para ampliar
a capacidade de andlise sobre a tematica. O ensino remoto com
suas mediacdes eletrénicas deve ser debatido para além do
campo da educagdao médica e alcancar a elaboracao coletiva de
um pensamento social, sistematico e reflexivo para uma atitude

critica na problematizagao do ensino e das praticas médicas.

CONCLUSOES

As novas demandas da sociedade, oriundas da pandemia
da Covid-19, intensificaram as fragilidades interacionais entre
académicos e usuarios dos sistemas de saude, e evidenciaram
a necessidade de ajustes dos cursos de Medicina. Em uma
sociedade em constante mudanga, ndo hda espaco para
instituicdes engessadas e verdades absolutas. Nesse sentido, é
preciso que o ensino médico se adapte as demandas trazidas
pelo grande publico, pois se trata de garantir o direito por
alternativas ainda que parciais e em permanente processo de
mudanca. Nos cendrios estudados, destacaram-se os seguintes
fatores: 1. minimizacdo, se nao anulacdo, do contato entre
estudantes de Medicina e pacientes; 2. dissociacdo da estrutura
tedrico-pratica em virtude do ensino remoto; 3. inflexibilizacao
dos curriculos formais dos cursos médicos; e 4. estresse
emocional dos estudantes em razdo do distanciamento social
e da sobrecarga de conhecimentos tedricos.

No contexto de celeridade imposta pelas mudancas
contemporaneas, a educacdo médica requer outros saberes
nos cendarios educacional, politico e social, demandando perfis
e competéncias de estudantes e docentes no ensino superior
na graduacdo em Medicina. A proépria circunstancialidade
do aprendizado também esta permeada pelas habilidades e
competéncias vinculadas aos conhecimentos tedrico-pratico
dos docentes e estudantes de Medicina. Simultaneamente,
chama a atencao aimportancia daformacdo de médicos criticos
e aptos a se manter continuamente em um processo de analise
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e cientes das diferentes disputas de sentidos que o proprio
saber e o poder médico influenciam na sociedade. A aposta
é extrapolar as superficiais compreensées de uma formacao
médica estatica para reforcar as prerrogativas éticas e politicas
da busca de uma sociedade, cada vez mais, com acesso aos
cuidados e as acdes médicas voltados para a vida das pessoas.
Diante dessas problematicas, a formacao de novos
profissionais médicos encontrou-se comprometida no que se
refere as trocas com a sociedade e nas propostas curriculares
tanto formais quanto ocultas e entre o médico em constituicdo e
a pessoa que figura como paciente nos servicos de satide durante
a pandemia. Com isso, a relacdo médico-paciente, base pratica
do método clinico, molda-se, durante a pandemia, a partir de
uma graduacdo cujo curriculo ndo contempla as necessidades
impostas para atender as diretrizes curriculares desejaveis e
necessdrias aos cuidados da populacao durante a pandemia.
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