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RESUMO: O o¢leo essencial de Sinningia aggregata (Ker. Gawl.) Wiehler (Gesneriaceae) foi
extraido por hidrodestilagdo e analisado por CG ¢ CG/EM. Foram identificados 17 compostos,
representando 91,8% do 6leo. O 6leo ¢ constituido principalmente por compostos alifaticos de
cadeia longa (49,8%) e sesquiterpenos oxigenados (40,2%). Os principais componentes foram:
linoleato de metila (28,4%), 1-octadecanol (16,9%), acetato de (Z)-nerolidila (8,8%), espatulenol
(7,8%) e (E)-nerolidol (6,7%). Monoterpenos e fenilpropandides ndo foram encontrados. Este é o
primeiro relato de estudo de 6leo essencial na familia Gesneriaceae.

Unitermos: Sinningia aggregata, Gesneriaceae, Oleo essencial, linoleato de metila, 1-
octadecanol.

ABSTRACT: “Composition of essential oil of Sinningia aggregata”. The essential oil isolated by
hydrodistillation from the aerial parts of Sinningia aggregata (Ker. Gawl.) Wiehler (Gesneriaceae)
was analyzed by capillary GC and GC/MS. Seventeen components were identified, representing
91,8% of the total oil. The oil was characterized by a high content of long-chain aliphatic compounds
(49,8%) and oxygenated sesquiterpenes (40,2%). The two major components were methyl linoleate
(28,4%) and 1l-octadecanol (16,9%). Among the sesquiterpenes, (Z)-nerolidol acetate (8,8%),
spathulenol (7,8%) and (E)-nerolidol (6,7%) are present in appreciable amounts. Monoterpenes
and phenylpropanoids were not found in the oil.
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INTRODUCAO

O género Sinningia Nees (familia Gesneriaceae,
tribo Sinningieae) compreende 66 espécies, a maioria
encontrada nas regides Sul e Sudeste do Brasil
(Chautems, 1991). S. aggregata (Ker. Gawl.) Wiehler
¢ uma erva terrestre, de tubérculo perene, cujas partes
adreas sdo cobertas por tricomas aromaticos € viscosos.
E encontrada em vérios estados brasileiros e também no
Leste do Paraguai (Chautems, 1993).

A quimica do género Sinningia ¢é pouco
conhecida. Apenas dois artigos foram encontrados
na literatura referindo-se a presenca de constituintes
quimicos nesse género. O primeiro ¢ um estudo sobre
a distribuicdo de flavondides em Gesneriaceae e relata
a ocorréncia de antocianidinas nas pétalas de Sinningia
cardinalis, S. macropoda, S. speciosa, S. gloriosa e S.
barbata (Harbone, 1966). O segundo trata da ocorréncia
de glicosideos fendlicos em Gesneriaceae e assinala a
presenca de verbascosideo, um derivado do &cido cafeico,
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em S. cardinalis (Jensen, 1996). A ocorréncia de 6leo
essencial ndo ¢ comum no género, sendo que apenas trés
espécies sdo conhecidas como aromaticas: S. aggregata,
S. harleyi ¢ S. valsuganensis (Chautems, 1991).

MATERIAL E METODOS
Material vegetal

A planta foi coletada em Canta Galo (PR) em
dezembro de 1992 e cultivada em Curitiba (PR) desde
entdo. Para a extracdo do 6leo essencial, foram feitas duas
coletas das partes aéreas desse exemplar cultivado, em
janeiro e fevereiro de 2004. Uma exsicata (Cervi 3873)
esta depositada no Herbario da Universidade Federal do
Parana (UPCB).

Extracéo e andlise do 6leo essencial

As partes aéreas frescas foram submetidas
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Tabela 1. Componentes do 6leo essencial de Sinningia aggregata. IK= indice de Kovats (Adams, 1995), IKc =

indice de Kovats calculado, % = percentagem relativa

Componente IK IKc %
(E)-Cariofileno 1418 1424 0,8
(E)-Nerolidol 1564 1564 6,7
Espatulenol 1576 1582 7,8
Oxido de cariofileno 1581 1588 3,0
Viridiflorol 1590 1592 1,3
Guaiol 1595 1600 0,8
a-Eudesmol 1652 1663 1,3
Acetato de (Z)-nerolidila 1675 1675 8,8
14-Hidroxi-o-humuleno 1709 1706 0,8
(Z)-Nuciferol 1727 1723 1,4
Acetato de (Z2)-sesquilavandulila 1733 1732 1,0
Biciclovetivenol 1783 1788 2.8
Acetato de bisabolila 1796 1800 4,5
Isofitol 1944 1945 1,0
1-Octadecanol 2082 2085 16,9
Linoleato de metila 2092 2101 28,4
Docosano 2200 2199 4.5

a hidrodestilagdo em um aparelho do tipo Clevenger,
durante 2h. O hidrolato foi extraido com éter etilico, a
fase orgénica separada e seca com sulfato de sodio. O
solvente foi removido por aplicagdo de vacuo e o 6leo
conservado em congelador até a analise. A extracdo foi
realizada em duplicata.

A analise quantitativa foi realizada em um
cromatografo gasoso Shimadzu GC-17A, equipado
com uma coluna capilar Durabond-DB5 (30 m x 0,25
mm x 0,25 pm) e um detector de ionizagdo de chama.
A temperatura inicial foi mantida a 60°C por trés min.,
em seguida programada até 250°C a 5°C/min e finalmente
mantida a 250°C por 15 min. O gas de arraste foi hélio,
usado a uma presséao constante de 80 Kpa e fluxo constante
de 1 mL/min. A quantifica¢@o dos componentes foi obtida
por integracdo eletronica.

A andlise qualitativa foi realizada em um
cromatografo gasoso Varian CP-800, acoplado a um
espectrometro de massas Saturn 2000, equipado com uma
coluna capilar CP-Sil 8§ CB (30 m x 0,25 mm x 0,25 pm).
As condigoes de operagdo foram as mesmas descritas
acima. Os componentes do 6leo foram identificados
por comparacgdo de seus indices de Kovats, em relacdo
a uma série homologa de n-alcanos, e do padrido de
fragmentagdo observado nos espectros de massas com
dados da literatura (Adams, 1995) e da espectroteca Nist
98.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A hidrodestilagg@o forneceu um 6leo incolor com

rendimentomédiode0,03%. Oscomponentesidentificados
e sua percentagem estdo listados na tabela 1, em ordem de
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eluigdo. O dleo € constituido principalmente de compostos
alifaticos de cadeia longa (49,8%) e sesquiterpenos
oxigenados (40,2%). Esteres e 4lcoois sdo predominantes
(83,5%) enquanto que a fra¢do hidrocarboneto é pouco
significativa (5,3%). Monoterpenos e fenilpropanodides
ndo foram encontrados.

Considerando os componentes individuais,
os principais sdo o linoleato de metila (28,4%) e o 1-
octadecanol (16,9%). Essas substancias, embora ndo
sejam comuns em Oleos essenciais, ja foram encontradas
anteriormente em outras espécies. O 6leo essencial das
flores de Calendula officinalis (Asteraceae) contém 18,6%
de linoleato de metila (Crabas et al., 2003), enquanto que
as partes aéreas de Salvia glutinosa (Lamiaceae) contém
1-octadecanol como constituinte principal (Kaya et al.,
2003).

Dentre os sesquiterpenos, os principais foram:
acetato de (Z)-nerolidila (8,5%), espatulenol (7,5%) e
(E)-nerolidol (6,4%). Esses compostos sdo constituintes
comuns de oleos essenciais e ja foram encontrados em
diversas familias ndo relacionadas.

Nao foram encontrados relatos de estudo de 6leo
essencial na familia Gesneriaceae. A familia mais proxima
taxonomicamente ¢ Scrophulariaceae (Cronquist, 1981).
A composicdo do dleo essencial de espécies dessa familia
difere totalmente daquela encontrada para S. aggregata,
pois contém monoterpenos e fenilpropanoides como
constituintes principais (Maia et al., 2000; Turcker et al.,
2002)

A produgio de dleos essenciais esta geralmente
associada a necessidade que a planta tem de atrair
polinizadores. Na tribo Sinningieae a maioria das
espécies sdo polinizadas por beija-flores ou por abelhas.
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O fator determinante é a morfologia floral (Perret et al.,
2001). As flores de S. aggregata possuem a morfologia
adequada para polinizagdo por beija-flores. Por essa
razdo, a producdo de esséncia foi atribuida a uma
atividade metabdlica intensa, causada pelo ambiente seco
e ensolarado em que essa planta é geralmente encontrada
na natureza (Chautems, 1991). O presente trabalho ndo
apoia essa hipotese, pois o mesmo exemplar cultivado
em local imido e sombreado manteve a produgdo de
o6leo essencial. Portanto, o papel ecologico da secrecdo
aromatica presente em S. aggregata ainda precisa ser
esclarecido.
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