CARACTERIZACAD FARMACOGNOSTICA DA DROGA E DO
EXTRATG FLUIDO DE Persea americana MILLER*

Pharmacognostic Characterization of crude drug
and fluid extract of Persea americana Miller
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A8 folhas de Persea amerticana Miller, conhecidas
vulgarmente como folhas-de-abacate, foram caractert
z2adas morfoldgica e cromatograficamente. A presenga
de anetol, estragol e cartofileno foram pesquisadas
na droga brastleira. 0 extrato fluido foi caracterti
zado através de sua fragde flavonsidica.

. UNITERMOS: Persea amerticana Miller; Extrate fluido
de Persea americana Miller; Caracterizagde farmacog

nostica.

INTRODUGAO

As folhas da espacie vegstal Parsaa americana Miller, conhecida vul
garmente pelo nome de abacateiro,.constituem [nsumo farmacéutico multo utl
lizado na elaboragdo de extratos com flns terap@utlcos. Indmeras especiall
dades farmacéuticas comercializadas no Brasil incluem em suas formulas, ex
trato fluido de abacateiro. Este Fato deve-se principalmente as virtudes

" diuréticas referidas a principios presentes nas folhas da planta{1,2).

Das folhas do abacateiro PRISTA e ALVES(6) isolaram dois flavonali
des logrande identiflcar um deles como sendo a quercetina {quercetol), E3
tes autores Isolaram tambem um esteral de ponto de fusdo: 133 - 136%C, o

qual acreditam ser o #-sltosterotl,

0 perseito!, um hepta-ilcool, fol Isolado das folhas do vegetal por
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HORDAL e BENSON(7) & das sementes. CARDOSO{1} atribui a esta substincia pro::
priedades diuréticas e a considera como princlpio ativo responsivel peia |

agao farmacodinamica da planta.

Além destas substdnclas tem sido apontado como presente nas folhas .

do abacateiro um principlo amargo — a abacatina, taninos plrocatéquicos,

substdncias resinosas e dleo essencial(2). 4

A andlise da fragio Glec essencial evidenclou a presenga de estra i

gol e de anetol(2,4),

A Farmacopéla Brasileira(3) inclul o extrato fluido de abacateiro
na sua primeira ¢ segunda edig3o. A primeira edigdo recomenda como )iquide 2
extrator mistura de dtcool e dgua na proporgac de 2:5, ao passo que a scgu!_%’
da edigdo determina & extrag3o com dgua fervente, acrescentando pequena quag_“
tidade de alcool no Fim da percolagdo com finalidade conservante.

‘Existem trés variedades de abacateiro, Problemas farmacotécnicos po’
dem ocorrer dependendo da variedade a que parten¢am as folhas do abacate]

ro, bem como da maneifa peta qual a droga @ obtida.

Constitui objetivo deste trabalho, caracterizar farmacognastlcamen |
te a droga ¢ o extrato fluido do abacateire, fornecendo subsfdios que facl ¢
{item a identificagdo destes insumos, bem como detacgdo de possivels frau-’

des,

MATERIAL £ METODOS

0 material utllizado na elaboragio deste trabalho fol coletade na
Fazenda Santa £lisa, pertencente a0 Instituto AgronSmico de Campinas loca
lizada em Campinas. Coletou-sa separadamente material das trés ragas do.

abacateiro, a saber: raga antllhana, raga mexicana e raga guatemaiense.

© material destinado ao estudo macroscapico fol prinsado entre fo
lhas de papel absorvente e submetido a secagem. 0 materlal destinado a ca
racterizagio microscopica foi dividido em pedagos & guardadas em frascos am
solugdo fixadora F.A.A, (formol a 40%: 5mi; dcldo acatico glacial: 5ml; al
cool & 50%: 90ml) até o Instante do uso. Para a caracterizaglo microscdpl
ca efetuaram-se cortes transversals e paradérmicos, as quais foram descora
das pela solug3o de hipoclorito de sddio, coradas pela hematoxiiina e mon
tadas em glicerina entre lamina e Jaminula para posterior observagao. Empre
gou-se ainda sdlugdes de floroglucina clorfdrica, Sudam 1l e azul de metl

leno na caracterizagdo das estruturas celulares.

0 Sleo essencial foi obtido e quantifPcado com o auxilio do apare
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lho de Clevenger andificado. A extragdc para cada variedade durou cerca de

20 horas. Para cada raga foram realizadas duas determinagces, visando chter

um resul tado médio. Apds 2 quantificagdo o Sleo essencial fol guardado em

geladeira para anallise posterior,

A cromatografia em camada delgada do Gleo essencial fol executada

empregando-se o0s seguintes sistemas:

Sistema cromatogrifico 1: Fase estaciondria: silicagel G 250u; Fa
se movel: benzeno; desenvd|vimento ascendente; percurso de 10cm; revelador:

anisaldeido sul firico seguido de aquecimento a 1059C poer 10 minutos.

Sistema cromatografice 2: Fase estacionaria: silicagel G 250u; Fa
se mivel: hexano; desenvalvimento ascendente; percurso de 10cm; revelador:
anisaldeido sul forico sequido de aquecimento a 3059C por 10 minutos.

A cromatografia em fase gasosa foi efetuada em aparetho Hewlett-Pa
ckard, modelo 7620A empregando-se as seguintes condigdes: detector: foniza
¢ao de chama; temperatura de detector; 2509C; temperatura do injetor:2359C;
gis de arraste: nitrogdnio; vasic 32ml/min; atenyagio: 10° rangs: aterma-
§3o; coluna ago inox |/B polegada por 2m de comprimento; suporte OV-17; fa
se estacionaria: "chromosorb WAW". DMCS tamanho das partlculas do suporte:
80/100 relagao fase estacionaria - suporte: 3; Programagdo da temperatura:
To= 80%C; tf= 2009C acréscimo de 109C por minute; Velocidade do papel lcm

por minuto.

0s extratos fluidos foram obtides empregando-se o mitodo A da Far
macopéia Brasileira 12 edigio(3}. Visando purificagio do extrate fluido pa
ra analise cromatografica, 10ml de cada tipo separadamente foram evaporados
até a secura em capsula de porcelana. 0 resfduo foi ressuspendldo em etano!

a quente. 0 sobrenadante foi filtrado e ajustado o volume a 10mi.

A analise cromatografica em camada Jelgada das fragoes foram efe- -

tuadas empregando-se os seguintes sistemas:

Sistema cromstagrifice 3: Mistura fase mivel - fase estacionarla: by

tanol: 3cido aceético: aguall:1:5); suporte: camada de celulose de 250u de

 sspessura; desenvolvimento ascendente; percurso: 10cm; visualizagdo apds

nebulizagdo de solugao de AICIy a 1% em etanol seguida de aquecimento a 1052C

por 10 minutos e observagdo & luz UV. A mistura Fase movel - fase estacio-

nirla foi obtida agltando-se a mistura Indlcada em funl| de separagdo, del
mndo-se separar 0 excesso de agua, o qual a seguir fol retirado.

Slstema cromatografico 4: idéntico ao sistema cromatografico 3, me

flos quanto 3 mistura fase estacioniria~ fase mivel, que no caso & o acido
.

al

‘agético: 3gua na proporgdo de 1:9,

RESULTADOS
Descrigio macroscopica da droga

As folhas mostraram na face superior, colaragdoe verde, variando do
claro ao escuro, podendo algumas vezes apresentar tonalldade castanha. A ff_
ce inferior de coloragao mais clara, exibe freqllentemente tonalidade acip

zentada {Figura ).

A nervagdo & do tipo peninérvea, sendo as wervuras de coloragac

ac‘:as‘tanhada. impressas na face dorsal e proeminentes na faca ventral.

0 contorno -foliar varia entre os tipos, oval, oblengo, elfptico ou
lanceclado. O 3pice & acuminado ‘e a4 base cuneada ou ligeiramente assimécri

=
ca.

A margem apresenta-se inteira ou levemente sinuosa. 0 peciolo pos
sul secgdo transversal concavo~convexa e superficie estrlada e € reto & mar
ginal quanto a insergdo (Figura 1).

0 limbo possul consisténcia semlcorlicea @ aprasenta-se ligeiramen

te mals aspera na face superior que na inferior, onde pélos tectores podem

ser visualizados na regi3o da nervura com auxfilo de lypa.

A folha mede de B a 25cm de comprimento ¢ de 3 a 12cm de largura.
0 pecfolo made até 5¢m de comprimento por até Jmm de didmetro.

Quanto ao sabor, este pode ser mais ou menos aqlitrlngenta e o ador

pode algumas vezes lembrar cdor de anis.

Diferengas raclals

N3o existem grandes diferengas entre as ragas, contudo alguns pard
metros mostram desigualdades entre alas {pigina posterior). :

Dascrigao microscéplca

Secgdes transversals do limbo anlvel do tergo médio Inferior apre

- sentam a sequinte estrutura:

A epiderme superior apresenta células retangulares em geral alonga

das no sentido periclinal,

0 mesifilo & do tipo hcterogéneo assimétrico. O par@nquima paliga
dico & em geral constituido por duas camadas da células, sendo qua a primel

ra & cerca de duas vezres o comprimento da segunda.
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0 parénquima lacunoso & formade por trés a cinco Fileiras de cély

las aproximadamente isodiamétricas.

Os feixes vasculares do tipo colateral sdo envoltos por fibras e

por bainha parenquimatica.

Nas ceélulas do parénquima adjacente ao feixe vascular encontramrse
cristais de oxalato de cdlcio do tipo estilaide. Cristais menores porém de

- - . .
mesma natureza sao encontrades nas celulas mais distantes do feixe.

Glanduias do tipo esqulzdgenas, ovaladas ou arredondadas podem ser

encontradas em todas as camadas do meséfilo.

As célylas da eplderme inferlor s3o menores que as da supericr e

com a superficie externa convexa (Figura 2).

Ambas as epidermes 53 cobertas por citila, sendo na inferior gra

nulosa e na superior lisa.’

A.reglao da nervura mediana possul feixe central e arqueado E_"VOL
to por tecido fibrosa, seguldo por tecldo parenquimitico comum onde sdo en
contrados cristais estlldides, 0 colénquima aparece tanto abaixc da epider
me superior como da inferior, contendo .5s vezes em seu interior cristais
prismiticos.

Pélos tectares unicelulares e de parede espessa podem ser observa
dos sobre as epidermes, porém com maior freqléncia na epiderme inferior on

de aparecem em geral acompanhando feixes vasculares.

A epiderme superlor vista de face apresenta células poligomais com
auséncia de estOmatos, os quals aparecem em grande nimero na eplderme infe
rior, As células desta epiderme sio menores que as da superior podende seu
contorno ser sinuoso. '

ol ferengas racials

As diferengas estruturais observadas entre as ragas s sdo percep

tiveis quando de um minucioso estudo comparativo.

Cantudo, trés pardmetros demonstram estas diferengas entre elas (pd
gina posterior).

Oleo essenclal

0 oleo essencial obtido, de coloragao amarelada, apresentava carac
ter{sticas semelhantes nas trés ragas. 0 gdor-do dleo essencial das folhas
pertencentes a raga mexicana apresentou odor semelhante ao de anis, diferin

do dos outros dois que apresentavam odor caractéristico.
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FIGURA 2 - Persea americana Miller: A, B e C raga mexicana; D, E e F raga
guatemalense; G, H e I raga antilhana, A, De G secg3o transver
sal; B, E e H epiderme inferior em secgao paradérmica; C, Fel
epiderme superior em secg3o paradérmica.

Ep.sup. = epiderme superior; P,P, = parénquima paligadico; GL.=
glandula; F.V, = feixe vascular; P.L. = parénquima lacunoso;
Ep.inf, = epiderme inferior.

FIGURE 2 - Persea americana Miller: A, B e C mexican race; D, E e F gua
temalense race; G, H e I antilhane race. A, De G transverse
section; B, E e H lower epidermis surface view; €, F e I upper
epidermis surface view,

Ep.sup, = upper epidermis; P.P, = palisade parenchyma; P.L., = la
cunous parenchyma; Ep.inf, = lower epidermis, -
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FIGURA 3 - Persea americana Milier
Nervura mediana em corte transve_rsal. Ep.sup. = E?iderme sugi
rior; P.pal. = Parénquima paligadico; Col. =Colenquima; P.:‘un .
= Parénquima fundamental; X. = xilema; €, = camblo; Fl. =floemy
Cel.am. = células amilaceas; Ep.inf, = Epiderme Inferior.

FIGURE 3 - Persea americana Miller
Transverse section of median nervure. Ep.sup. =upper epiderm;s;
P.pal. = palisade parenchyma; Col. = callenchyma; P.fund. :-CUF_
damental parenchyma; X. = xylem; C. = C?ﬁblur‘n; Fl. =Phloem; Cel,
am. = amylace cells; Ep,inf, = lower epidermis.
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Andlise cromatografica em camada de)gada do Gleo essencial.

- Persea americana Miller.

Tabala 1

$istema cromatografico 1, Padrdes: anetol, estragol, cariofileno.

Thin-layer chromatography of essential oil.

Chromatographyc

| - Peraseq amertcana Miller.

Table

system 1. Pattern: anethole, estragole, caryophyllene,

Padroes

Ragas

Guatemalense

Cariofilenc

Anetol

Mexicana

Antilhana

Rf

Estragol

Cor da mancha
azulado

6,0

azulado

2,06

39

azulado

0,20

azul ada

0,30

roxo

0,36

verde-azul ado

0,40

verde-azul ado

0,87

marran

0,9

[ge} o]

0,94

0 teor médio de 6leo essencial encontrado fol o seguinte: raga an

tilhana: 0,035%; raga mexicana: 0,15%; ragy guatemalense: tragos,

A cromatografla em camada delgada empregando o sistema cromatogrd
fico | permitiu evidenciar pelo menos a presenga da 7 manchas para a varle

dade antllhana, 7 manchas para a varledade guatemalense e B8 manchas para a

variedade mexicana (Tabela 1}. .

A cromatografia em fase gasosa permitiu avidenciar a presenga do
estragol e do anetol no dleo essenclal.

0 tempo de retengdo do anetol e do estragol sdo diferentes no sis
tema cromatografico empregado. O anetol ocorre em concentragao bem menor
do que o estragol.Quando isolado o anetol possul tempo de retengdo 6,9 min
e quando em mistura o tempo de retengdo & de 7,1 min. Esta comparagaa fol
efetuada Juntando-se um pouco do padrio ac 6leo essenclal e observando-se

o aumento do pico correspondente a 7,1 min {Tabela 2).

Tabela ? - Persea americana Miller. Anélise cromatograflca em camada delg:
da do Gleo essencial. Sistema cromatografico 2. Padrdo: cariofi

leno.

Jable 2 - Persea americana Miller. Thin-layer chromatcgraphy of essential
oil. Chromatographyc system 2. Pattern: caryophyllene,

Ragas Padrao
RF Cor da Antilhana Guatemalense Hexicana Cariofilenc
mancha xefB
a,d azulado L+ + + +
4,041 verde - + - -
0,74 roxo + + + -

A cromatografia em camada delgada para as fragoes flavondldicas do
extrato demonstraram 4 manchas para as ragas mexicanas e guatemaiense ¢ ]

manchas para a raga antilhana (Tabelas 3 e 4).

40




da delgada de flavondides.

Tabela 3 - Pereea amertcana Hiller. Analise cromatogrifica em cama

guercetina, rutina, ramosiiguercetrina.

Padrao:

Sistema cromatografico 3.

Chromatographyc system 3.

Miller,
quercetin, rutin and ramnosylquercet

mLeana

3 « Persea ame.

Table

Thin-layer chromatography.

in,

Pattern

Padroes

Mexicana

Ragas

Ramnosil
quercetina
(quercetrina)

Rutina

Quercetina

Guatemalense

Antilhana

Rf

0,57

41

0,58

0,63

0,70

0.77
0,85

Tabela b - Persea americana Miller. Cromatografia em camada delgada de fla

vondides.

trina.

Sistema cromatografica &.

Padroes: rutina e querce

Table & - Persea americana Miller, Thin-layer chromatography of flavonoids.

Chromatographyc system b,

fattern: rutin and quercetrin.

Ragas Rf
Mexicana 0,72 0,62 - 0,40 0,25 0; 15
Antilhana - 0,40 0,25 0,15
Guatemalense 0,72 0,62 - 0,40 0,25 8,15
Mexicana + 0,72 0,62 0,53 0,40 0,25 0,15
rutina
Antilhana + - - 0,53 0,40 4,25 4,15
rutina
Guatemalensa + 0,72 0,62 0,53 0,4 0,25 0,35
rutina
Mexicana + 0,72 0,62 - 0,40 0,25 0,!5
quercetrina )
Antilhana + - - - 0,40 0,25 0,15
quercetrina
Guatemalense + 0,72 0,52 - 0,40 0,25 0,15
quercerrina .
Rutina - - 0,53 - - —
Quercetrina - - - 0,4 - -
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PISCUSSAD E CONCLUSJES

A observagdo macroscdpica das drogas mostram ndoc haver grandes de
sigualdades morfolégicas entre elas. As folhas da raga guatemalense apre
sentam largura menor proporcionalmente ao comprimento em relag3o as outras

ragas. A raga mexicana caracter{sticamente apresenta cheiro que lembra anis.

A caracterizagdo microscipica diferercial também & dificil entre as
trés ragas. Esta diferenciagao é mals quantitativa do que qualitativa, As
sim a raga mexicana apresenta quantidéde bem maior de pélos tectores do que
as ragas guatemalense e antilhana, Nesta Gltima a presenga de pélos tecto
res & rara, Na raga mexicana a presenga de glandulas também & major, loca
lizando-se estas formagbes em maior quantidade na segunda camada de célul as

do parénquima paligadica.

0 teor de dleo essencial obtido em relagao com os dados da litera-
tura s3o baixos. A variedade guatemalense apresentou somente tragos de
olec essencial. A raga mexicana possui major teor de aleo essencial o qual
difere das outras pela presenga de anetol. 0 Gleo essencial da raga guate
malense possul um componente ndo presente nas outras duas ragas,que no crg
matograms obtido através do sistema cromatografico | aparece superpasta a
mancha de cariofileno, emprestando a mistura coloragdo marrom. Na andlise
cromatografica em camada delgada anetol e estragol d3o uma dnica mancha. A
presenga destas duas substdnclas no dleo essencial da raga mexlicana pode

" ser evidenciada através da cromatografia em fase gasosa.

A analise cromatogrifica em camada delgada n3o permitiu evidenciar
a presenga da quercetina come presente nas folhas de Persea americana Mil-
ler ensaiadas por PRISTA & ALVES{6).

0 cromatograma da fragao flavondidica das ragas mexicana e guatema
tense sac bastante semelhantes, A raga antilhana ndo apresenta um dos com

ponentes presentes nNas outras ragas.

A rutina também nac foi encontrada no material analisado. Esta subs
tincia razoavelmente fregllente na natureza, que possul como genina a quer
cetrinag, apresenta fluoresceéncia amarela~alaranjada bem diferente da solora
¢30 da subst3ncia que foi observada no cromatograma na regiao que deveria

aparecer.

A presenga de.quercetrina nos extratos @ provavel Ja que fol obser
_ vada mancha com caracteristicas [dénticas e com o mesmo Rf em dois sistemas
cromatograficos. Quando se misturou padrao desta substdncia ao extrato cb

servou-se aumento da mancha de Rf correspondente a quercetrina.

43

Outro fato Interessante € que a viscosldade doextrate flyide aumen
ta da raga guatemaiense, para a mexicana para a antilhana, O extrato fiul
do de material proveniente da raga guatemalense possui coloragaa mais car

regada {amarronzada) do que as das outras ragas.

SUHMARY

The Persea americana Miller leaves popmlarly known as '"abacate”,
were morphologic and chromatographycaly characterized. Methale, estragole
e caryophyllene were observed in brasilian drug, Some flavonoids were uti
lized to characterize the fluid ertract,

Key-worda: Persia americana Miller; Fluld extract of Persia amert-

cana Miller; Pharmacognostic characterization. ‘
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