VARIEDADES

ZEDOARIA — Curcrma sedoarta Roscoe
Zedoary — Curctma sedoaria Roscoe

EDNA TOMIKO MIYAKE*

E apresentado wm aérie de dados quimicos, bio-
logicos @ medicinais de CQurcwma sedgaria Roscos a
Zedoiria oficial.

1 - INTRODUGAD

Una das up‘cles vegetals que tem marecido destaque, recentemente,
dévido a suas propriedades terapduticas € Qurowna sedoaria Roscoe, perten-
cente & faml11a Zimgibsraceas, €sta espécie é conhecida por zedodria ou
“gaji-tsu® {1).

A zedodria & planta herbicea perene que ocorre espontaneamsnte na
fndla, Celldo, Indochina e Vietnd, sando cultivada atualmente no estado de
sio Pauto.

A parta do vegetsl que dpresents anprego terapéutico & o rlroms,
rico em Gleo assenclal. - Dests espicle vegetal, destacamse ssu emprego co
mo arombtico, eupéptico, carminativo @ colerdtico (h, 5, 22). Virios trabs-
Ihas tém sldo desenvolvidis, no sentido de esclarecer os constituintes qui
wcos & sus aclo terapiutica (7, 23, 28, 30).

2 - SUBSTANCIAS ENCONTRADAS EM ZEDOARIA

Os rizomas de zedodrla, segundo GUENTHER (6), contém de 1 a 1,53 de
?lco essencial, sendo seus constituintes principals: cineol(l), canfora(ll)
"d-pinena {Ii1), canfeno (1¥):

(11) c3nfora (111) d-pineno {IV) canfeno
(I} cineol

* PGs-Graduanda do Departamento de Farmicia da Faculdade de Cldncias Farm
ceuticas da Universidade de Sao Pauto, SP — Brasil.
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Observando o. fato de que sste vegetal & wutilizado medicinalmente

;;_hi muito tempo e, poucos trabaihos esclareciam a natureza de seus constity

~ Intes, HIKINO e colaboradores(9) em uma fase Inicial de pasquisa, isolaram
of seguintes sesqulterpendides: curcumol (V), curdione (V) '?, e zedetona
(vi)'s, '

(V) curcumol (v1) curdione {VI1) zederons

Em 1967, fol isoladp um npvo sesquiterpendide, apresentando um- anel
furano, sendo proposto a denominagho de curculona (ViI1} (11). Do ponto de
vista biogenético, consldera-se que zederona (vit} o curc_ulona {VIID) pre-
ssntes no mesmo vegetal, s3o derivados de um precursor comum (P).

+ y .

{VI1)
‘P) (VIII) curculong

Em prossegulmento a seu trabaiho de endlise de constituintes de rl
zomas de zedodria, HIKINO e ¢olaboradores isalararam outro sesqui terpengi-
de hemicetdlico: curcumsnol {1,

ces
r {IX}. cﬁrcmnol

0 sesquiterpendide furanodleno (08 i um possfvel percursor comum
de sesqulterpendide mono- ¢ bicarboclclicos contendo andis furano,
0

l {X) furanodieno
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Qutvos “trés sesquiterpendides do tipo elemano, spresentando anel fu

 rano foram Ident!ficados en rizomss de zedodria: curzereno (X1}, curzereng
na (XII) e epicurzerenons (KIII)‘7

(XI) curzereno

(XII1) epicurzerenona

(XI!) curzerenona

0s autores conslderam que curzereno € um produto natural de vége-

s desde que nao fol utilizado, durante seu Isolamento, aquecimanto sufl

cl.ntl para causar rearranjo molecular. J& a epicurzerencna, embars, tenha

sido obtids de extratos de medoiria, pode ter sido formads de curzerenona
duranty o processo de isolamento.

A estrutura de procurcumencl {XIV¥), um soquisterpendide de formula

molecular Cyghz207 foi determinada por HIKINO (16). Esta substincia pode
ser um Intermedldrio na biossTatese de curcumenol (IX).

=0 — - =0 - ({IX)
Ho

{XIV) procurcumenol

€m prosseguiminto a sau trabelho, HIKINO e colaboradores (19) iso-
laram de rlzomas frescos de Ourcuma sedoaria Roscoe, um sequisterpandide
do tlpo garmecrenc: dehldrocurdiona (X¥), que pode ser um Intermedidric na
blossfntese da germecronas (XVI), curcumenol (IX) s (socurcurmnol {XVII).

SSaeI M

Xv1
(XYI) germacrona .. (XV} dehidrocurdiona

(XVIT) 1socurcumenct

Em 1976, GUPTA e colaboradores (7) isclaram: - mtoxicinamate de

etila (XVIII).
mO:n-cucozzt e e

(XVI11) p-metoxicinameto de ctll-a

SHIBUYA @ colaboradores (26) determinaram 2 estrutura de furanoger

menona (XIX) .

{XIX) furanogermenona

Em 1984, YOSHIHARA e colabcradores (31) isolaram a substincia (XX):

=

(x%)

Me 0

KOUNO o colaboradorag (20}, recentemente, isolaram de rizomas fres
cos de zedodria, um novo gualano: Tedoarondiel (XXI}.

{XXI) zedoarondiol

Im Curcuma sedogria relata-se a auséncia de bismetoxlcurcumina., 'FO!
NESEN (29) utllizando andlise cromatogréfica evidenciou & presenga desta

substincia em zedodria.

195




3 ~ ASPECTOS BIOLOGICOS £ FARMACOLOGICOS

Desde hi mufto tempo, tem-se empregado rizomas de zedoiria no tra-
tamento de problemas gastrointestinals. Popularmente este vegetal & utili
zado como expectorante, demulcente, diurético, rubefaciente e, auxiliar no
tratamento de gastrite.

0s Indianos costumem mastigar astes rizomas em casos de Irritagho
de vias séreas (24).

Sua utilizagio em problemas de flatuléncla e como flavorizante es-
téio relaclonades 3 presenga de Gleo essencial,

Tanbém relatamse atividade antlcoagulante de extratos de zedosria
(2) e auxiliar no tratamento ou contrcle do mau hialito, usado na forma de
dentl triclo, .

GUPTA & BANERJEE (7) em 1976 relataram a presenca de p-metoxicina-
mato de stlla (XVIII}), que apresentou atividade antifingica, A concentra-
gOes Inferlares & Wmeg/ml esta substincia inibiu o crescimento de Tricho-
phyton mdbrum, Aspergillus nigez-, Saccharomyoes cerevisiae e Epidermophyton
Floocoswm.

YAMAHARA (30) ensatando o sesquiterpendide - furanogermenona (XIX),
verificou sua atividade anti-hepatotdaica,

PolissacarTdeos lsolados desta espécle também demonstraram ativida
de antitumoral am camundongos contra ediuias de sarcoma 180 e tumor de
Ehriich {2,3).

Segundo MAEDA (21) & administrag3o oral do pé deste vegetal |nibe
slgnificativamente g trénsito Intesting) am camundongos, eleva a secregio
biliar em ratos @ inkbe 1igelremente & secregic estomacal em ratos.

h - CONSIDERAGDES FINAI'S

€ comum ocorrer problemes de substitulgdo de vegetais, quer por des
conhecimento quer por Fins lucrativos. No caso de zadolirla, encontra-se no

comércio uma oytra sspécie vegetal, Kaempferia rotunda Linn, sende utilizg
da como tal.

Cumpre ressaltar que Kaempfaria rotunda Linn., embors também par-
tenca @ faml)ia Zingibaraceas, nio Mpresenta os mesmos constitulentes qul'-
micos de Curcuma aedoaria Roscoe.

Kaempferia rotunda Linn., ‘encontrada na fndia e Burma, & utilizada
popularmente nestas regides para reduzir o Inchago de contusdes e como an-
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titumoral. Esta atividade anticumoral pode ser atribulda 3 pressnga de wma
substdncia recentemente identificada ¢ denominada de crotepoxido (24, 25).

LAHZOCOCEHS
OCOCHy

—-—-QCOCI'I’

+
crotepoxi do

SUMMARY

A oontinued succession of biological, chemical and medicinal figures
has been here pr ted on Curcies sedoarta Roecoe the official Zedoary.
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