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Percepcdes de idosos sobre envelhecimento e violéncia nas relagdes

intrafamiliares

Perceptions of the elderly on aging and violence in intrafamily relationships

Resumo

Odbyjetive: Conhecer as diferentes percepcdes do processo de envelhecimento e da violéncia
nas relagoes intrafamiliares de idosos participantes de um grupo de servigo e convivéncia.
Meétodo: Pesquisa exploratéria e descritiva, de cunho qualitativo, realizada por meio de
um questionario sociodemografico e de uma entrevista semiestruturada, com sete idosos
participantes do grupo de Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos. O que
emergiu das falas sofreu analise tematica de conteudo. Resu/tados: A extragio em unidades
tematicas permitiu a elaboracdao de duas categorias que se entrelacam: Autopercepeao
do processo do envelbecimento intrafamiliar e Violéncia no olhar dos idosos. Conclusao: Os idosos
relataram que a famflia é responsavel pelo exercicio do cuidado, da valorizacio e da
compreensio da pessoa idosa e que o processo de envelhecer traz novas possiblidades de
convivéncia, mas vem acompanhado de fragilidades e limita¢oes. Indicaram, também,
praticas sutis de violéncia psicolégica, financeira e de abandono, tornando-os impotentes,
envergonhados e temerosos para tomar iniciativas eficazes, com a finalidade de restabelecer

relacionamentos familiares cordiais, éticos e harmoniosos.

Abstract

Odbjective: To identify the different perceptions of the aging process and violence in
intrafamilial relations of elderly participants of a social and coexistence group. Method:
An exploratory and descriptive qualitative study was performed through the application
of a sociodemographic questionnaire and a semi-structured interview, with seven
elderly people participating in the Coexistence and Strengthening of Bonds social
group. The results of the discourses were assessed through thematic content analysis.
Results: The extraction into thematic units allowed the elaboration of two intertwined
categories: self-perception of the process of intrafamily aging and violence in the eyes of the elderly.
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Violéncia e idosos

Conclusion: The elderly reported that the family is responsible for providing care,

appreciation and understanding, and that the aging process brings new possibilities

for coexistence, but it is also accompanied by weaknesses and limitations. They also

indicated subtle practices of psychological, financial, and abandonment violence,

making them impotent, ashamed, and fearful to adopt effective initiatives to restore

cordial, ethical, and harmonious family relationships.

INTRODUCAO

O processo crescente de envelhecimento da
populagio em varias partes do mundo é um fendmeno
demogrifico que repercute em diversas dimensdes do
mundo social e dos individuos. O envelhecimento é
um processo dinamico, permeado por modificagbes
biolbgicas, fisicas, psicologicas, ambientais, culturais
e sociais'. Além disso, “esses multiplos fatores
associados ao processo de envelhecimento interagem
e regulam tanto o funcionamento tipico quanto o
atipico do individuo que envelhece™”.

O conceito de envelhecimento é dinamico.
Para Mucida®, “o discurso social minimiza a sua
complexidade a partir de denominagdes associadas aos
anos vividos pela pessoa, contribuicio previdenciaria,
anos trabalhados, terceira idade, entre outros”. A
autora se refere as diferentes formas de envelhecer
e as diversas percep¢oes do processo vivenciado
pela pessoa, como mudangas na imagem, no corpo
e nos lagos sociais que impactam consideravelmente

nos sentimentos.

O processo de envelhecimento da popula¢io
apresenta modifica¢Ges na configuracdo do idoso e
no seu relacionamento com outras pessoas, tanto no
ambito familiar quanto social. Podem-se destacar,
nesse contexto, fatores como crise de identidade,
mudangas de papéis e impacto da aposentadoria,
além das diversas perdas e da diminuigdo do convivio
social. Tornam-se mais frequentes os problemas
de saude, o enfrentamento na esfera das politicas
publicas, da formagdo de profissionais voltados ao
atendimento das pessoas mais velhas, entre outras®.

Nesse universo, um debate importante a ser
enfrentado diz respeito as diversas formas de violéncia
contra a pessoa idosa, sendo as mais comuns a fisica;
a psicologica; a sexual; a financeira e econémica; a
negligéncia e 0 abandono*”. Dentre as mencionadas,
a intrafamiliar estd se agravando gradativamente,
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com repercussoes na vida das pessoas'. O idoso
pode se tornar uma vitima de violéncia, quando é
dependente de seus familiares em diversos aspectos.
Sabe-se que até quatro geracdes residem num mesmo
domicilio. Desse modo, é desafiador enfrentar as
diferentes demandas associadas a presenca de idosos
na mesma familia, porque praticamente ndo ha
planejamento sucessorio e poucos conhecimentos
acerca do processo de envelhecer no meio rural®.

Independentemente do que preconiza a legislagio’,
¢ na familia que os lagos afetivos sdo estabelecidos,
sendo esta uma das principais fontes de protecio e
cuidado para o idoso. A qualidade da relagdo do idoso
e sua familia dependem de diversos fatores, como
destaca Lafin®: ao género, a moradia, a sua histdria
pessoal e a sadde fisica e mental. Sabe-se que quanto
mais graves os problemas, como situa¢des de rejeicio
e de violéncia, mais dificil fica o relacionamento e
a capacidade de lidar com as fragilidades por parte
do idoso e de seus familiares’.

A violéncia contra a pessoa idosa se apresenta
como problema social, econdmico, cultural, de satde
e familiar. Para Rocha et al.,'” o descaso com as varias
maneiras de violéncia contra idosos apresenta-se
de forma invisivel e silenciosa, em ambito fisico,
mental, financeiro e autonegligéncia, como se fossem
“descartaveis”. Por isso, as primeiras reagdes da
pessoa idosa vitima de violéncia doméstica é medo,
vergonha e culpa, pois percebem o fracasso das
relacdes familiares. Saidel e Campos' descrevem que
a vitima procura omitir e até mesmo aceitar praticas
de violéncia como naturais, “como se o idoso fosse
culpado pela situagdo em que ele se encontra”.

Para Minayo'?, a violéncia no Brasil esta
estruturada, historicamente, em nucleos:
estrutural (desigualdade, pobreza, miséria,
discriminac¢do), institucional (politicas publicas
ineficientes e dominagao) e interpessoal (formas de
comunicacio e relagoes cotidianas de indiferenca).
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Consequentemente, muitos idosos sdo vitimas dessas
formas de violéncia, principalmente pela interpessoal,
que corrdi e produz sofrimento no processo de viver
e envelhecer na convivéncia intrafamiliar. Sobre
isso, segundo Beauvoir', existe uma violéncia
silenciosa, sutil, oculta e estereotipada em relagio a
velhice, considerada normal por parte da sociedade

contemporanea.

Este estudo objetivou conhecer as diferentes
percepgoes do processo de envelhecimento e da
violéncia nas relacoes intrafamiliares de idosos

participantes de um grupo de servico e convivéncia.

METODO

Pesquisa exploratéria e descritiva, de cunho
qualitativo, realizada em agosto de 2016, no interior
do estado do Rio Grande do Sul, Brasil. De acordo
com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), o municipio tinha uma populagao
de 2.196 pessoas. Desse total, 364 tinham 60 anos
de idade ou mais, perfazendo 16,5% da populagao'.

O estudo foi realizado em um grupo de Servigo de
Conviveéncia e Fortalecimento de Vinculos, ligado ao
Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS).
Esse grupo era composto por 80 participantes, que
se reuniam uma vez por més para estudos, debates
e lazer. Para alcangar o objetivo do estudo, foram
selecionadas sete pessoas, com indicios de violéncia
intrafamiliar recorrente e ja visitadas e acompanhadas
pela assisténcia social, com melhorias na convivéncia

intrafamiliar.

Para a coleta de dados foram utilizados um
questiondrio sociodemografico (idade, sexo, renda,
estado civil, casa propria, aposentado e se reside com
familiar) e a entrevista semiestruturada. As questdes
norteadoras das entrevistas foram: Como vocé imaginava
que seria a sua vida nesta fase? O que é violéncia para vocé?
Como é a sua relagio com a familia? Como ¢ o seu dia a dia

comt sua familia?

Os critérios de inclusdo foram: ter conhecimento
prévio do trabalho e do atendimento realizado pela
equipe técnica do CRAS e ter sofrido algum tipo

de violéncia por familiares nos dltimos dois anos.
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As entrevistas foram realizadas em local definido
pelos participantes, que, na sua maioria, optaram
pelo domicilio, e tiveram dura¢ido média de 70
minutos, sendo registradas em gravagdao e depois
transcritas. As informacGes foram sintetizadas pela
anilise de conteudo de Bardin", por meio da leitura
flutuante, releituras, identificacio de posicionamentos
repetitivos, constantes e semelhantes; corroborada
pela literatura sobre a tematica, principalmente por
meio do Manual de Enfrentamento a Violéncia
Contra a Pessoa Idosa'?.

Por fim, as falas foram agrupadas em categorias
com unidade de significacdo. Os idosos foram
denominados com aletra P de participante, seguido
de numeracio sequencial: P1 até P7.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade de Passo Fundo, Rio
Grande do Sul, por meio do parecer n® 1.661.297.
Todos os participantes assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

RESULTADOS E DISCUSSAO

As idades dos participantes variaram de 64 a 77
anos, seis eram casados e com filhos, aposentados
e residiam em domicilio préprio ou com familiar.
Quatro residiam na area rural e trés em zona urbana
do municipio. A renda mensal média dos entrevistados
era de um salario minimo. Com base nos resultados
das entrevistas e ap6s analise de conteudo, emergiram
duas categorias: Autopercepeio do processo do envelbecimento

intrafamiliar e Violéncia no olhar dos idosos.

Autopercepcio do processo do envelhecimento intrafamiliar

O processo de envelhecer acontece de varias
formas, cada individuo percebe seu envelhecimento
de modo particular e individual. Conforme Mucida’,
nio existe velhice em si, mas diferentes maneiras
“pelas quais ela se apresenta.” Para idosos residentes
numa pequena cidade do interior do Rio Grande
do Sul, Brasil, de origem e caracteristicas rurais,
tais percepcOes sdo ainda mais distintas. Cultura,
identidade, escolaridade, relacdes familiares,
religiosidade afetam o modo de ser e ver no mundo.
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Os participantes corroboraram as distintas
maneiras de ver o mundo. P1 se manifestou
positivamente, relatando que sempre se imaginara
como avod “coruja”. Revelou que ndo havia dado tanto
carinho aos filhos quanto tem dedicado aos netos.
Tal afirmacdo pode ser um indicativo de que o idoso
procura compensar em relacdo a provavel caréncia
sentida pelos seus préprios filhos, pois, “é muito
legal ser avo e ter eles [os netos| por perto” (P1).

O papel da familia é fundamental em qualquer
estagio da vida e torna-se relevante durante dois
periodos distintos: na infincia e adolescéncia
e na velhice. Ao analisar a institui¢do familiar,
constata-se que essa apresenta constantes
transformagdes estruturais, como a reorganizagao
das responsabilidades de provedores primarios para
necessidades de cuidados, no caso dos idosos* %1316,

O processo de envelhecer e a idade avangada
surgiram na fala dos participantes. P2, P3, P4 ¢
P5 demonstraram que tempo, idade, autonomia e
independéncia estdo intrinsecamente conectados ao
contexto historico e cultural, revelando sentimentos
contraditérios, como medo da soliddo, inseguranga,
dependéncia e proje¢io de um envelhecer com
mais galhardia e felicidade. Sobre isso, uma das
participantes, assim se expressa:

“E eu ndo via a hora de chegar a terceira idade,
assim, eu ia me divertir, ia sair mais de casa, ia
ser mais feliz. [Porém)] vivo sempre sozinha. Eu
tenho meu marido, mas ele trabalha muito, fora
de casa”. (P4)

O estudo desenvolvido por Menezes et al.”,
com 20 participantes acima de 60 anos de idade,
demonstrou que “o idoso esta cada vez mais ativo e
participativo na sociedade atual”, tornando-o, apesar
dos percalcos da vida, mais feliz “nessa fase da vida”.
Para Minayo'?, o cariter e o estilo de vida ajudam a
pessoa idosa a superar as contigéncias existenciais e
ter autoestima, confianca e cuidado de si. Isso ajuda
a promover dignidade na velhice, compartilhando
com adultos e jovens a crenca da construcio de uma
sociedade melhor para todos.
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Os participantes também revelaram que o
processo de envelhecimento foi recompensador
com a participa¢do nos grupos de convivéncia.
Esse espaco de insercdo social e sociabilidade se
constituiu numa alternativa para fugir da solidio,
da auséncia dos filhos (P5, P7) e superar obstaculos
com o companheiro, como atestam duas falas:

“Eu sempre imaginava que ia participar no grupo da
terceira idade, e eu ndo via a hora de completar os

55 anos para poder ir, conversar, me divertit”. (P06)

“Nio tenho filho ou neto que moram comigo.
Meu marido bebia muito. Eu estava sofrendo,
tinha uma depressiao muito forte, mas nio tinha

motivo. Era porque ficava sozinha mesmo”. (P4)

A maioria das pessoas idosas que participam de
grupos de convivéncia sio mulheres. Mesmo antes
dos 60 anos de idade, muitas estao determinadas e
com propésitos de se inserir num grupo, porque sao
acolhidas, ouvidas e conquistam um novo espago para
desenvolver o cuidado de si. Essas trocas reciprocas
contribuiram para o entrelacamento de pensamentos
e novos projetos de vida, acompanhado de escuta,
respeito, dignidade, com novas aprendizagens e
sintetizando novos sentidos a sua existéncia. Com
isso, rompem com os padroes de dominagdo a que
foram, provavelmente, submetidas na vida, e essa
postura ¢ capaz de gerar autonomia, independéncia
e fortalecimento’. O grupo também representa um
espago motivacional para o enfrentamento das
dificuldades cotidianas, troca de experiéncias e busca
de compreensio de si e dos outros™*>.

E significativo apresentar os resultados do estudo
do antropdlogo Leo Simmons, mencionado por
Minayo'?, no que se refere a expectativa de vida
de pessoas idosas de 71 sociedades indigenas,
sintetizadas nas seguintes falas: Viver o maximo
possivel, concluindo-a com dignidade e sem
sofrimento, com necessidade de cuidado devido a
progressiva diminui¢iao de suas capacidades, bem
como poder participar das decisdes da comunidade
e ter acesso as “‘conquistas e prerrogativas sociais
como propriedades, autoridade e respeito”.
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A violéncia no olhar dos idosos

Os participantes relataram suas percepgoes e
entendimentos acerca da violéncia, de acordo com
suas vivéncias. Dentre as formas de violéncia que
apareceram explicitamente e implicitamente, estao
a psicoldgica e a financeira.

P1 e P2 contaram que tém duas filhas e que a
vivéncia familiar gerava sofrimento, causadora de
violéncia psicolégica. Mesmo tentando minimizar
tais relagdes hostis, revelaram impoténcia, devido
as inimizades entre as filhas, auséncia, separacio e
pouco dinheiro de uma delas:

“Alguma coisinha ja me deixou chateada, mas
nunca levei a sério. Minhas filhas nunca me
responderam, sempre me respeitaram muito. [...].
Sinto falta dela. A filha ficou viava e com poucos
recursos financeiros, porque seu falecido marido
gastava com festas, bebedeiras, com carro. E agora
ela acabou ficando sem nada. Tem s6 a casa e o
marido nunca pagou INSS. Nio tem pensio e
ela nio se d4 bem com a irma. [...]. Nem sempre

podemos ligar, porque tudo é muito caro” (P1).

“Moramos no porio de uma das filhas ¢ a
maior alegria seria ter as duas perto, convivendo
harmonicamente, [mas estou] vivendo e lutando

para ter minhas filhas aqui” (P2).

A violéncia contra a pessoa idosa se apresenta
como um problema social, economico, cultural, de
saide e familiar. Para Minayo'” existem trés grandes
preconceitos geradores de violéncia contra idosos:
a doenca, a decadéncia e a compreensao de sua
condi¢do como problema. “Na verdade esses trés
mitos negativos estdo imbricados e potencializam a
violéncia”. Para Beauvoit', considerat a pessoa idosa
como inativa e passiva, principalmente privada da
liberdade, é uma forma de violéncia.

Existem varias formas de agressao a pessoa
idosa, sendo as mais frequentes as violéncias fisica,
financeira, psicologica, sexual, de negligéncia e
abandono, com destaque a agressdo psicologica,
pois ocasiona inseguranca e medo ao idoso'!>'°.
Saidel e Campos' descrevem o sofrimento psiquico
de longo prazo “como uma condi¢io cronica”,

seguido de desgaste, cansaco e intolerancia. Uma
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existéncia marcada diariamente por tais conflitos
envolve o viver e o envelhecer da pessoa idosa num
todo, enquanto corpo, comunidade e ambiente e nas
dimensoes bioldgica, social, psiquica e espiritual,
com suas multidimensionalidades">>!2, Assim, P4
concebe a violéncia de forma extrema. Afirma que
nunca foi vitima, mas menciona e se posiciona em

relagdo ao dinheiro:

“Nio gosto de violéncia, nem ouvir falar sobre, eu
ndo consigo dormir quando penso isso. Violéncia
para mim ¢é matar, roubar, bater. Diz que seu
marido a respeita e, nem quando ele ficava bébado,
ele nunca falou nada. [Mas| sobre meu dinheiro,
as vezes eles me pedem (os filhos), e eu dou,
mas porque eu quero, nunca me obrigaram a dar

dinheiro para eles” (P4).

Nessa mesma perspectiva, a participante P5
afirmou que nunca sofreu violéncia. Teve seis
filhos, dos quais um ja ¢ falecido. Conta que reside
hé cinco anos com um deles e a nora (fez uma pausa).
Entretanto, revelou que nos primeiros tempos,
quando o casal tinha um bebé pequeno, a nora nao
deixava pega-lo no colo. Somente quando seu filho
chegava do trabalho, “ele pegava a nené e colocava no
meu colo; ela ndo me dava, mas agora ela melhorou,
mas ela faz chimarrio, ela nio me oferece se o seu

marido nio estd presente” (P5).

Essa mesma entrevistada contou ainda que sua
nora ndo permitia que ela preparasse as refeicoes
e “ela ndo me deixava fazer nada”. Mas agora,
recentemente, consegue cozinhar e lavar sua propria
roupa, menos a “roupa de cama, daf sim, é eles que me
lavam”. Essa mudanga de comportamento da nora e
do seu filho ocorreu depois que a “assistente social do
CRAS fez uma reunio com eles”. A idosa acreditava
que a melhora se deu em razao da “assistente social ter
conversado e dito que € dali até aqui”. A profissional
ajudou a estabelecer um entendimento sobre o que
parecia se configurar como exploracio. No relato
da idosa, o dinheiro que ela oferecia, ela dava “de
bom gosto para eles [..]. Dou 500 reais para comprar
comida, o resto eu gasto muito em médico e remédio.
Ela (nora) nunca me julgou por eu nio fazer as coisas,
ela deixa tudo pronto na pia e eu boto pra cozinhar.

Mas ela mudou muito” (P5).
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Tavares et al."® descrevem que muitas dessas
relagbes nao se estabelecem de forma pacifica e
harmoniosa, “como o caso de idosos aposentados, que
sao explorados e sofrem violéncia ou sio abandonados
por parte de seus familiares”. Nesse sentido, entre os
principais resultados no estudo, foi constatado que: a)
80% dos idosos eram responsaveis por, no minimo,
metade da renda de suas familias; b) a situagao de
dependéncia familiar esta relacionada a problemas,
como desemprego, baixa remuneracio, gravidez
nio planejada, divércio e outros eventos; ¢) devido
a renda proveniente de sua aposentadoria, assumem
novos papéis em sua familia; d) a contribui¢io paraa
manutencio material de suas familias é considerada
uma obrigag¢ao para os idosos, como uma retribui¢ao

de gratiddo pelos cuidados recebidos.

Com base nos relatos dos participantes, se percebe
a inversdo de papéis dos idosos em relagio aos seus
filhos. Em vez de serem cuidados, sdo os idosos que
continuam cuidando dos filhos e dos netos. Por isso,
os lacos de afeto, amor e cuidado ficam aquém da
expectativa dos pais idosos. Para Mucida’, quando a
saude dos idosos requer atencio, ocorte uma inversao
entre cuidador e quem necessita. Um das causas disso
funda-se na auséncia de relacionamentos cordiais
e a indiferenca entre pais e filhos durante a vida e
a “tendéncia ¢é que os filhos se ausentem quando
o idoso depende deles”. Nesse sentido, segundo
Minayo'?, na convivéncia intrafamiliar ocorrem
muitos preconceitos, manifestados em expresses

”, «

como: “eles sao um peso”; “eles sdo improdutivos”;
“eles sdo doentes”; “eles gastam muito”; “os recursos
para suas aposentadorias seriam mais bem utilizados

se fossem destinados aos jovens”.

Para PG, a violéncia é um mal. Afirmou,
inicialmente, que ndo dava dinheiro ao filho, mas
que pagava suas contas. Relata que “dai tive que
vender um pedacinho de terra para pagar a conta do
filho no banco, |...], se ndo paga, é capaz de perder
tudo”. O idoso pagou a divida e o filho nio devolveu
o dinheiro. Porém, “hoje, ele ndo pede dinheiro, eu
dou um troquinho para pagar a dgua e a luz, ja que
ele mora comigo. Eu em casa ajudo lavar a roupa,

fazer almoco e cuidar do neto”.

Para Santos-Orlandi et al.', no Brasil e em outros

paises, tornou-se comum os idosos cuidarem dos
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netos, devido as dificuldades financeiras dos seus
filhos. Porém, essa pratica aparentemente caridosa,
vem acompanhada de sinais depressivos; isolamentos;
sofrimentos fisicos e psiquicos; alteracoes cognitivas;
hipertensao arterial; perda de peso; inatividade fisica;
fadiga; baixa for¢a de preensdo palmar; lentidao da
marcha, “impactando negativamente na qualidade
de vida do cuidador”. Além do mais, existe o receio
dos filhos que os avés interfiram demasiadamente
na educac¢io dos netos. Contudo, essa dependéncia
financeira é cada vez mais frequente e recorrente.
No mesmo estudo, ““a maioria dos cuidadotes idosos
era do sexo feminino” e pertencia “a faixa etaria de
60 a 69 anos de idade™.

Outro aspecto da violéncia surgiu na fala de P7.
Revelou que seu marido é alcodlatra e procurou
auxilio na assisténcia social. Tentou convencer o
marido a procurar ajuda em grupo de apoio de
alcodlicos, mas ndo aceitou, pois “eu ndo quero
que ele morra. Ele é pai de familia, nés fizemos de
tudo, [...], estava fora da cabeca. Mas nas minhas
oragodes, [...| consegui tudo, e ele voltou a ser um
pai de familia, da noite para o dia”. Com a ajuda
profissional, o marido parou de beber e relata que
se “ele tivesse ido aos alcodlicos, ia se revoltar
comigo e com os filhos”. A participante também é
responsavel pelo pagamento das compras mensais
para a manutencio da familia e o marido paga a dgua
e a eletricidade e o dinheiro que sobra de ambos
¢ depositado no banco. Ela tem cinco filhos, mas
apenas um, o mais novo, reside com os pais. Como
iria se casar, estavam transferindo a propriedade
para o filho, porque “ele vai cuidar de nés. Estio
construindo uma casa perto de nés”.

Nas situacoes relatadas, percebe-se que o idoso
sente-se inseguro e com medo de abandono ou
violéncia. Para Saidel e Campos', “a culpa e a
angustia até o estresse, a agressividade e a tristeza”
sdo situacOes recorrentes de violéncia na vida
de familiares idosos. E a situacido financeira das
familias, bem como a transferéncia das terras de
pais para filhos, muitas vezes, ndo ocorrem de forma
justa, ética e amistosa. Dividir “o mesmo teto que o
pai” e assumir “o posto apés |[...| o esgotamento da
forga fisica dos pais, [pois| os mesmos vao cedendo o
lugar para os filhos tomar conta do estabelecimento”,
requer adaptagio e resiliéncia e pode ser frustrante,
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“criando conflitos de dificil solu¢io na transmissio
patrimonial™.

O estudo de Honnef et al.’?, com 16 idosos
rurais de dois municipios, do Rio Grande do Sul,
por meio de entrevistas, demonstrou que a violéncia
doméstica é uma representacdo social complexa,
com relagdes desiguais entre homens e mulheres,
efetuadas pela “divisdo sexual do trabalho, violéncia
fisica e psicolégica contra as mulheres, como forma
de manuten¢io do dominio masculino sobre estas”.
Além do mais, evidencia-se que muitos idosos
sentem-se abandonados e seus recursos financeiros
sdo utilizados pelos filhos.

O processo de envelhecimento transforma o
cotidiano, os lagos familiares e o futuro dos idosos.
Nas novas configura¢Ses familiares podem ocorrer,
implicitamente, formas sutis de indiferenca e
desrespeito. E o caso de P1 e P2, que residiam num
sitio e nao pretendiam ter saido dali. A filha mais
nova propos “assumit” os pais, mas retirou-os do
seu domicilio. P1 revelou que agora, os filhos, de
forma geral,

“Nio dio muita aten¢do para os pais, pois nao
falamos bonito, somos simples e tudo isso gera
uma violéncia. E leva tudo na brincadeira, nio
ligo mais, entra por uma orelha e sai pela outra.
Se eu ficar guardando tudo, vou acabar sofrendo

muito mais”.

O estudo de Guedes et al.** demonstrou que
a relagio entre género, idade e condicGes sociais
sdo fatores determinantes de experiéncia de
violéncia fisica e psicolégica com idosos, praticadas
principalmente por familiares. Assim, de acordo
com Minayo'?, uma das causas de maior incidéncia
de violéncia contra idosos é que 90% deles convivem
no ambiente familiar.
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