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Relatos de Casos

Leiomioma de Uretra Feminina: Relato de Caso

Leiomyoma of the Female Urethra: a Case Report
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RESUMO

Os autores apresentam um caso de tumor em uretra feminina que se apresentou como massa
de 5 cm de didmetro e localizava-se no contorno superior do meato uretral externo. A paciente
foi submetida a exciséo cirdrgica do tumor e o estudo histopatoldgico e a imuno-histoquimica
revelaram tratar-se de leiomioma. Este tumor € sempre uma neoplasia benigna, rara, que
dificilmente retorna apds excisao cirurgica. Sua patogenia, bem como seus aspectos clinicos,
sdo também objeto de discusséo no presente trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Leiomioma. Uretra. Tumor uretral.

Introducao

O leiomioma do trato genital feminino é uma
neoplasia de natureza benigna, constituida por
fibras musculares lisas e por estroma conjuntivo—
vascular, presente em proporc¢éo variavel. Sendo a
origem muscular do leiomioma indubitavel, deve-
se considerar o tecido conjuntivo como um diluente
das fibras musculares lisas, mas sua localizacéo
no trato urindrio é infrequiente®.

E uma neoplasia benigna, infrequente, de
etiologia ainda desconhecida, provavelmente tendo
surgido da musculatura lisa de qualquer area do
meato uretral. Pode ser séssil ou pediculada,
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geralmente é assintomatica, mas pode vir
acompanhada de disurria, hematuria, dispareunia,
IUE, dependendo de sua localizacdo e dimenséao®.
A neoplasia pode ser hormbénio-dependente e a
idade média encontrada é em torno de 39,8 anos®.
O tratamento consiste em exciséo cirdrgica.

O diagndstico diferencial é feito com
diverticulo de uretra, carcinoma escamoso de
uretra, prolapso da mucosa uretral, uretrocele
ectopica, cisto de vagina congénito, polipo fibroso
e tumores do mesénquima (neuro-fibroma)*=¢.

Os autores buscam, através do relato de caso,
correlacionar, do ponto de vista histopatoldgico, o
tumor uretral ao leiomioma uterino, confirmando,
pelo estudo imuno-histoquimico, sua origem em
células musculares lisas.

Descricdo do caso

Paciente do sexo feminino, 53 anos, GXIV PX
Alll, admitida no servi¢co de Ginecologia da Santa
Casa de Misericordia de Vitoria em 04/01/96, com
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histéria de um ano de evolucdo de massa no
contorno superior do meato uretral externo,
medindo aproximadamente 5 cm de diametro
(Figuras 1 e 2), de consisténcia firme. Queixa de
IUE e dispareunia. Realizou-se exérese da
tumoracdao.

Figuras 1 e 2 - Leiomioma de uretra — Aspecto macroscépico do tumor.

Durante o ato cirargico, foi feita uma inciséao
vaginal na linha média sobre o tumor, que foi
dissecado da mucosa vaginal e do tecido conjuntivo
fibroso peritumoral. Este foi liberado e excisado do
assoalho da uretra, evitando-se a remoc¢ao de uma
gquantidade excessiva da parede uretral. A uretra
foi fechada com pontos interrompidos de material
de absorc¢éo retardada n° 3-0, suturados atraves
da muscular e da mucosa, a fim de garantir uma
aproximagao mucosa a mucosa. O tecido conjuntivo
fibroso peritumoral foi pregueado por baixo da
incisdo da uretra, utilizando-se uma técnica de
superposicao e, finalmente, foi realizada sutura da
mucosa vaginal.

O aspecto macroscépico apés a cirurgia era
de leiomioma e o diagndéstico foi confirmado por
estudo histopatolégico e pelo relatério imuno-

Leiomiomade Uretra

histoquimico: “apés a desparafinizacéo, os cortes
histologicos foram incubados com um painel de
anticorpos monoclonais e/ou policlonais. A
visualizacdo da reacdao foi possivel utilizando-se a
técnica da avidina-biotina peroxidase (ABC)”
(Tabela 1).

Tabela 1 - Resultados individuais dos anticorpos nas células tumorais

Painel de Anticorpos Resultados
AE1/ AE3 (Citoceratinas) Negativo
Vimentina Positivo
HHF35 (Actinamuscular) Positivo
1A4 (Alfaracting) Positivo
Desmina Positivo
Colageno tipo IV Positivo
Proteina S— 100 Negativo

Discussao

A literatura inglesa relatou somente 14 casos
de leiomioma de uretra em 1975, 28 em 1988 e 36
em 19922, Na literatura japonesa foram relatados
66 casos em 1988. O total de casos relatados
ultrapassa uma centena.

Tumores de uretra feminina sdo benignos em
95% dos casos. Em revisdo de literatura, de 394
tumores de uretra excisados, apenas 22 eram
malignos’.

Leiomiomas de uretra tém sido
diagnosticados em pacientes com média de idade
em torno de 39,8 anos. Sdo massas firmes e
indolores, medem menos de 1 cm de didmetro, mas
podem atingir maiores dimensdes®. No caso
descrito, observamos dois aspectos relevantes: a
idade da paciente (53 anos) e a dimensao da
tumoracao (5 cm de didmetro), sendo esta dltima,
provavelmente, a razdo de a paciente apresentar
gqueixa de IUE e dispareunia.

Embora sua etiologia seja ainda
desconhecida, algumas correlagfes com gravidez
tém sido relatadas e, paralelamente, podem vir
associados a leiomioma uterino ou mioma vesical*’.

O tratamento consiste em exciséo cirdrgica
e a recorréncia local foi documentada em apenas 3
casos’. Concluindo: leiomioma de uretra é uma
neoplasia benigna infrequente e de etiologia incerta.
Do ponto de vista histopatolégico, estas lesGes sao
similares ao leiomioma uterino e o estudo imuno-
histoquimico é Gtil na determinacédo da sua origem
das células musculares lisas.
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SUMMARY

A case of urethral |eiomyoma —a mass of approximately 5 cm
in diameter —located onthe anterior wall of the vaginal lower
third isreported. The patient was submitted to a surgical tumor
excision. Histopathol ogical and immunohistochemical studies
indicated leiomyoma, which is always a benign, unusual
neoplasm, rarely relapsing after excision. Its pathogenesis
and clinical features are also focused on.
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