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OBJETIVO: determinar a prevaléncia e a multiplicidade do HPV na cérvice uterina de mulheres infectadas pelo HIV.
METODOS: foram avaliadas 288 pacientes atendidas no Centro de Treinamento e Referéncia de Doencas Infecciosas e
Parasitarias (CTR-DIP) Orestes Diniz da Prefeitura Municipal de Belo Horizonte, em convénio com a Universidade Federal
de Minas Gerais (UFMG), e no sistema publico de saide de Befim, Barbacena, Conselheiro Lafaiete e Divinépolis. De
agosto de 2003 a agosto de 2006, realizaram-se: anamnese, exame ginecolégico com colefa de material para defecgdo
do HPV pela PCR, colpocitologia oncética, colposcopia e bidpsia, esta quando indicada. Os dados foram analisados
no EpHnfo, versdo 3.3.2. Para andlise das varidveis categérica, foi empregado o teste do 2. Foram considerados
5% como limiar de significancia estatistica. RESULTADOS: a prevaléncia do HPV foi alta (78,8%). Os gendtipos mais
prevalentes foram HPV-6 (63,9%) e HPV-16 (48,5%). A taxa de pacientes com HPV defectado, mas ndo genotipado,
variou de O a 11,1%. A presenca do HPV de alto risco foi observada em 160 (70,5%) casos, do HPV de baixo risco
em 162 (71,4%) e do HPV de alto e baixo risco concomitante em 125 (55,1%). A infecgdo por miltiplos genétipos
do HPV manifestou-se em 64,8% das pacientes, com predominio de dois (23,8%) e trés (18,9%) tipos. N&o houve
associagdo significante entre a prevaléncia do HPV e uso de preservativo, nimero de parceiros sexuais, contagem de
linfécitos T CD4 e quantificacdo da carga viral do HIV. CONCLUSOES: a prevaléncia de HPV em mulheres infectadas

pelo HIV ¢ alta. A infecgdo por milfiplos gendtipos foi o padrdo predominante de infecgdo pelo HPV.
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Dissertagdo de Mestrado apresentada ao Departamento de Tocoginecologia da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Universidade Estadula de Campinas (Unicamp), em 26 de janeiro de 2007 .

INTRODUGAQ: ¢ fisioterapia no pésoperatério de cancer de mama visa prevenir complicacées e promover independéncia
funcional. Porém, ndo hé dados na literatura sobre a influéncia da fisioterapia realizada durante a radicterapia, bem como qual
a melhor abordagem. OBJETIVO: verificar a influéncia da fisicterapia realizada durante a radioterapia nas complicagaes fisicas
locoregionais: limitagdo da amplitude de movimenio e da capacidade funcional, aumento da circunferéncia do brago e aderéncia
cicatricial. METODOS: ensaio dlinico confrolado randomizado, redlizado no Servico de Fisioterapia do Centro de Atencdo Infegral
& Satde da Mulher da Universidade Estadual de Campinas (CAISM/Unicamp), com ©6 mulheres em fratamento radioterdpico
apds cirurgia para cancer de mama e fisioterapia pdsoperatria. As mulheres foram alocadas no Grupo 1[G 1, 32), que redlizou
fisiolerapia, e no Grupo 2 (G2, 34), conrole, sendo avaliadas no inicio e no final da RT e seis meses apés término. A amplitude
de movimento do ombro foi avaliada pela goniometria, a circunferéncia do brago, pela cirometria e a aderéncia cicatricial, pela
palpagdo e fricgdo cicatricial. A capacidade funcional foi graduada pelo escore de dificuldade para movimentar o ombro. Para
cdleulos estatisticos, foi utilizado MANOVA com estatisitca de Wilks ou Friedman e os testes de associacdo y2 ou exato de Fisher,
assumindo nivel de significancia a=5%. RESULTADOS: A idade média foi de 52,3+10,6 anos para o G1 e 48,7+10,8 anos para
0 G2. Os valores médios de amplitude de movimento do ombro para abdugdo e flexdo observados nas trés avaliagdes revelaram
melhores resuliados para G1 em relagdo ao G2 (p=0,0244 e 0,0044, respectivamente). Na avaliagdo final, a freqiéncia de
aderéncia cicatricial no G1 foi duas vezes menor que a observada no G2 (24 e 48%, p=0,0477). CONCLUSOES: @ fisicterapia
realizada durante a radioferapia para fralamento de cancer de mama previne a limitagdo na amplitude de movimento do ombro,
minimiza a incidéncia de aderéncia cicatricial e parece favorecer a melhora da capacidade funcional. No periodo estudado, néo
foi encontrada associagdo entre a redlizagdo da fisicerapia e alteragdo na circunferéncia do brago.
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