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Comentarios / Scientific commentaries

Caracteristicas que determinam um

doador de repeticiao, quais seriam?
What are the characteristics of repeat blood
donors?

Angela Cristina Malheiros Luzo

A preocupagdo em melhor caracterizar, orientar e avaliar
os candidatos a doacdo de sangue ¢ universal. Nos ultimos
anos houve uma forte tendéncia em se distribuir material
explicativo aos candidatos a doagdo, apresentando o que
seria esta doagdo, quais as implica¢des para o paciente durante
o ato transfusional e por que é necessario que o doador
esteja em condigdes ideais de saude para doar o seu san-
gue.!"¥ Apesar do incessante esforgo dos grupos que traba-
lham com captagdo e coleta de sangue em nosso pais, ainda
ndo conseguimos atingir o indice ideal de coleta relacionado
ao numero de habitantes existente no Brasil, que ¢ de 3% da
populag@o. Este indice permitiria o abastecimento adequado
de hemocomponentes nos servigos de Hemoterapia. O grande
problema de desabastecimento, principalmente de concen-
trado de hemacias, em datas criticas, dificilmente ocorreria.

Os grupos de captagdo tém uma constante preocupagio
em descobrir o perfil ideal do doador com potencial para
doador de repeti¢do, o que proporcionaria a realizagdo de
campanhas direcionadas a este ptblico. Deve ser ressaltada
a importancia destes doadores, onde a coleta de sangue
apresenta baixo indice de rejei¢do por sorologia positiva e
comportamento de risco.

O trabalho aqui apresentado® é de suma importéncia,
visa caracterizar o doador de primeira vez que retornou e se
manteve como doador de repeti¢do na regido de Recife,
Pernambuco. O Hemocentro de Pernambuco, Hemope, onde
a pesquisa foi realizada, apresenta importante atuacdo tanto
na regido de sua abrangéncia, como no ambito nacional,
devido a preocupagdo com a qualidade, o que se denota pela
forma de atuag@o de seus profissionais.

Os dados captados permitiram caracterizar o perfil do
doador que se mantém como doador de repeti¢do, o que pro-
porcionaria a realizagdo de campanhas de captagdo dire-
cionadas a este segmento da populagdo, com o objetivo de,
no futuro, aumentar de forma significativa as doagdes de
qualidade em seu servigo. Os resultados demonstraram que
77,1% dos doadores eram do sexo masculino, com distri-
bui¢do etaria predominando entre 18-24 anos, que se tornaram
doadores de repeticdo. A doacdo foi espontdnea assim como
a solicitada por amigos ou parentes. Parcela importante tinha
historico de doadores de sangue na familia. O estimulo a
doagao realizado pela familia, assim como por amigos, tem
importancia descrita na literatura. Houve constatacdo que
individuos de maior idade apresentaram maior frequéncia de
retorno, realizando maior nimero de doagdes. Tal fato ¢ rele-
vante ja que a populacdo brasileira demonstra um enve-
lhecimento em seu perfil.
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O aumento detectado de doadoras do sexo feminino
pode se relacionar com aumento de doagao na faixa etaria de
18 a 24 anos, devido ao incentivo de méaes doadoras para que
seus filhos se tornassem também doadores de sangue. Entre-
tanto, ha necessidade de maior detalhamento na anamnese
deste grupo de doadoras quanto ao niimero de gestagdes,
tipo de partos e presenca de intercorréncias durante o trabalho
de parto. Estes dados sdo importantes na prevengdo de reagao
transfusional relacionada a injiria pulmonar, desencadeada
quando ha maior presenga de anticorpos ao sistema HLA, o
que ocorre em multiparas. A caracterizagdo destas doadoras
proporciona um melhor direcionamento destas bolsas no
momento da transfusdo. O trabalho, portanto, tem sua rele-
vancia, sendo de grande importancia tanto no ambito regional
quanto nacional.

Referéncias

1. France CR, Montalva R, France JL, Trost Z. Enhancing attitudes
and intentions in prospective blood donors: evaluation of a new
donor recruitment brochure. Transfusion. 2008;48(3):526-30.

2. Masser B, France CR. An evaluation of a donation coping brochure
with Australian non-donors. Transfus Apher Sci. 2010 Oct 7.[Epub
ahead of print]

3. Devine DV, Sher GD, Reesink HW, Panzer S, Hetzel PA, Wong JK,
et al. Inventory management. Vox Sang. 2010;98(3Pt1):e295-
363.

4. Aratjo FMR, Feliciano KVO, Mendes MFM, Figueiroa JN. Doadores
de sangue de primeira vez e comportamento de retorno no

hemocentro publico do Recife. Rev Bras Hematol Hemoter.
2010;32(5):384-90.

Recebido: 13/10/2010
Aceito: 25/10/2010

Servigo de Transfusdo e Banco de Sangue de Corddo Umbilical e
Placentario do Hemocentro Campinas, Unicamp — Campinas (SP),
Brasil.

Correspondéncia: Angela Cristina Malheiros Luzo

Rua Carlos Chagas, 480

Cidade Universitaria Prof Zeferino Vaz — Distrito de Bardo Geraldo
13083-970 — Campinas (SP), Brasil

E-mail: luso@unicamp.br





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


