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Avalia¢ao de multielementos em
amostras de sangue humano usando
SR-TXRF

Evaluation of multielements in human blood
samples using synchrotron radiation

Simone C. Cardoso

Um grande niimero de tecnologias atuais utiliza a radi-
acdo X como instrumento para um maior conhecimento de
detalhes sobre a matéria e suas composi¢des estruturais,
destacando-se a medicina e a pesquisa de sistemas fisicos
baseada em espectros de emissdo atdmica, com aplicagdes
em areas tdo distintas quanto Fisica Atdmica e Molecular,
Medicina, Astrofisica e Biologia.'

Evidencia-se o esfor¢o que vem sendo feito por cien-
tistas para desenvolver técnicas ndo destrutivas com a fina-
lidade de investigar a estrutura interna de amostras biold-
gicas. Na ultima década, o interesse cientifico nesta area
aumentou significativamente. As células, quando expostas a
radiacdo, sofrem agdo de fenomenos fisicos, quimicos e/ou
bioldgicos. A radiacdo incidente pode excitar ou ionizar
atomos, que passam a exibir caracteristicas proprias de seus
constituintes.

Os estudos tém como interesse principal medir concen-
tragdes de elementos trago ou perfis de espalhamento obje-
tivando:

(a) caracterizar os tecidos patologicamente como sauda-
veis ou doentes e/ou

(b) estudar o progresso e desenvolvimento de certas
doencas.

Elementos traco sdo materiais que estdo presentes em
pequenas quantidades em organismos vivos. O estudo destes
elementos vem se tornando uma importante ferramenta em
varios campos das ciéncias da terra e da vida.>* O papel de
alguns elementos tragco é bem conhecido e existe justificativa
fisiologica para que suas concentragdes se alterem em certas
situacdes. Existem outros elementos que as fungdes desem-
penhadas ainda ndo sdo bem entendidas, mas verifica-se ex-
perimentalmente que suas concentragdes sdo alteradas em
tecidos patologicos.*¢

A quantificacdo destes elementos tem sido feita utili-
zando-se diversas técnicas diferentes. A fluorescéncia de
raios-X ¢ a técnica que tem atraido mais os pesquisadores
por ser um método ndo destrutivo, permitindo o aumento da
precisdo das medidas. A analise de elementos traco pode ser
altamente sensivel as condi¢des de medidas, processamento
das amostras que pode alterar a quantidade de elementos
trago, ¢ ao procedimento de quantificagao.

A fluorescéncia de raios-X por reflexdo total (TXRF) é
uma técnica analitica multielementar, que, associada a radiagdo
Sincrotron (SR-TXRF), permite a quantificacdo de concen-
tragdes de elementos traco com concentragdes da ordem de
ppb (parte por bilhdo).
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O sangue ¢ uma das amostras bioldgicas mais utilizadas
para quantificar concentragdes de elementos traco por ser o
meio de transporte destes elementos.’

Resultados de concentracdo dos elementos trago pre-
sentes em sangue, obtidos por diferentes grupos, apresentam
discrepancias consideraveis para um mesmo elemento qui-
mico.”!" Fatores que contribuem para estas discrepancias
sdo os habitos alimentares dos doadores de sangue, dife-
rengas inerentes as ragas étnicas, necessidade de analisar
um grande numero de amostras que assegure as variabili-
dades encontradas em um mesmo grupo e o método de pre-
paragdo das amostras.

Neste niimero da Revista Brasileira de Hematologia e
Hemoterapia, Pinto e colaboradores'? avaliaram as possiveis
alteragdes causadas por processos de irradiacdo na concen-
tracdo de elementos traco em amostras de sangue humano.
Dois grupos de amostras foram irradiados: o primeiro com
doses absorvidas altas (1500, 2500 e 3000 cGy), tipicas de
tratamentos radioterapicos, e o segundo grupo com doses
baixas (2, 4, 8, 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90 100 cGy) em uma
geometria de tratamento de cdncer por radioterapia. Este
problema é extremamente relevante, por exemplo, em proce-
dimentos de preparagdo para transplante de medula 6ssea
onde o sangue do paciente ¢ irradiado com a finalidade de
diminuir a possibilidade de rejeigdo.

As amostras irradiadas foram liofilizadas e analisadas
utilizando-se a técnica analitica de SR-TXRF a fim de se avalia-
rem possiveis danos de radiagdo causados pelas irradiagdes
e as alteracdes das concentragdes dos elementos trago consti-
tuintes do sangue.

A relevancia do trabalho ¢ justificada tanto pela caracte-
rizagdo do sangue da populagéo brasileira, cujas informagdes
atuam como subsidios que propiciam o maior conhecimento
sobre a fisiologia humana, possibilitando progndsticos e
diagnosticos mais eficientes de doencas, quanto por mostrar
a viabilidade de utiliza¢@o da técnica de SR-TXRF para avaliar
amostras de sangue irradiadas e mostrar que o problema deve
continuar sendo avaliado com uma estatistica melhor.
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