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INFORMAQ@ES SOBRE O ARTIGO RESUMO
Histérico do artigo: Objetivo: Investigar o uso de drenos em uma populagdo controlada de pacientes com oste-
Recebido em 16 de janeiro de 2017 oartrose do quadril submetidos a artroplastia total de quadril primaria.
Aceito em 6 de margo de 2017 Meétodos: Este estudo prospectivo controlado avaliou 93 pacientes randomizados em dois
On-line em 11 de margo de 2018 grupos: um grupo no qual se usaram drenos e um grupo no qual ndo se usaram drenos. Os
pacientes randomizados para o grupo com drenos usaram dreno de 3,2 mm, colocado sob
Palavras-chave: a fascia e mantido por 24 horas. As avaliagdes pés-operatérias foram feitas apds 24 horas e
Artroplastia de quadril trés, seis e 12 semanas apos a artroplastia total de quadril. O desfecho primaério foi perda
Sucgdo sanguinea perioperatéria em ambos os grupos 24 horas apés a artroplastia total de quadril.
Drenagem Os demais parametros avaliados foram circunferéncia do meio da coxa, taxa de transfusao
Perda sanguinea cirtrgica de sangue, hematdcrito, niveis séricos inflamatérios e Harris Hip Score.

Resultados: Os dados clinicos e laboratoriais ndo indicaram diferencas entre os grupos
de estudo quanto a perda de sangue e necessidade de transfusdo de sangue, tempo de
internacdo hospitalar, taxa de reoperacgdo, complica¢des, marcadores séricos inflamatdrios
e Harris Hip Score. Os pacientes que nao usaram drenos de succao fechada relataram maiores
niveis de dor ap6s 24 horas (EVA 1 vs. 2, p<0,01).
Conclusdo: Encontramos resultados clinicos e laboratoriais semelhantes em ambas as coor-
tes.
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Use of closed suction drainage after primary total hip arthroplasty: a
prospective randomized controlled trial

ABSTRACT

Objective: This study aimed to investigate drain use in a controlled population of patients
with hip osteoarthritis undergoing primary total hip arthroplasty.

Methods: This prospective controlled trial evaluated 93 patients randomized into two groups:
a group that received drains and a group that did not. The patients who were randomized to
the drain group used a 3.2 mm drain placed under the fascia that was kept in place for 24 h.
Postoperative evaluations were performed after 24 h and then three, six, and 12 weeks after
total hip arthroplasty. The primary outcome was perioperative blood loss in both groups 24 h
after total hip arthroplasty. The other parameters that were evaluated included mid-thigh
circumference, the rate of blood transfusion, hematocrit, inflammatory serum levels, and
the Harris Hip Score.

Results: The clinical and laboratory data revealed no differences between the study groups
with respect to blood loss and need for blood transfusion, duration of hospital stay, reope-
ration rate, complications, inflammatory serum markers, and the Harris Hip Score. Patients
without closed suction drainage reported higher pain levels after 24h (VAS score 1 vs. 2,

p<0.01).

Conclusion: Similar clinical and laboratory outcomes were found in both cohorts.

© 2018 Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia. Published by Elsevier Editora
Ltda. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license (http://

creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introducao

O uso de dreno de succgdo fechada (DSF) apés a artroplastia
total do quadril (ATQ) é uma pratica comum entre os cirurgices
ortopédicos. Waugh e Stinchfield concentraram seus estudos
em hematomas de feridas e demonstraram um menor risco
de infeccéo associado ao uso de DSE! Nas tultimas décadas,
as vantagens do DSF tém sido amplamente debatidas e o uso
rotineiro de DSF ap6s ATQ permanece controverso.”® A dre-
nagem pode ser um fator de risco para transfusdo de sangue
pés-operatéria®? e de complicacdes da inciséo cirdrgica.> A
duracdo de 24h é a mais comumente aceita, pois o volume
méximo de drenagem ocorre durante esse periodo.” A ané-
lise de pardmetros clinicos, tais como niveis de hematdcrito
(HCT) e circunferéncia da coxa, pode fornecer informacdes
mais objetivas e melhorar o nivel de evidéncia cientifica. Os
objetivos do presente estudo foram: (1) comparar a perda de
sangue de pacientes submetidos a ATQ e (2) avaliar os resulta-
dos clinicos e laboratoriais com trés, seis e 12 semanas apds o
procedimento entre pacientes que receberam DSF e pacientes
que nao o receberam.

Métodos
Modelo de estudo

O modelo de estudo foi um ensaio clinico paralelo, prospec-
tivo, randomizado 1:1, feito em um Unico centro, além de ser
um estudo duplo-cego. Este estudo foi registrado e aprovado
pelos Institutos Nacionais de Saude e pelo Conselho de Revi-
sao Institucional local.

Participantes

O estudo incluiu participantes submetidos a ATQ devido
a osteoartrose primdria ou secundaria. Pacientes que rela-
taram cirurgia anterior no mesmo membro, aqueles com
artrodese do quadril e com distirbios de coagulacdo ndo
foram incluidos. Foram excluidos pacientes que apresenta-
ram as seguintes complicacoes durante a cirurgia: fraturas
intraoperatdrias, sangramento significativo ou necessidade de
aumentar a incisao cirdrgica para um comprimento maior do
que 20 cm.

Procedimento cirtirgico

Em todos os casos foi implantada uma prétese de ATQ de
titanio goroso néé) cimentada revestida com hidroxiapatita
(Lépine e Depuy ), com o uso da via de acesso lateral direta
de Hardinge. Nos pacientes randomizados para o Grupo 1, foi
usado um Unico dreno de sucgdo de 3,2mm de didmetro e
100mm de comprimento colocado sob a féscia, ligeiramente
anterior e distalmente a incisdo cirtrgica. A incisdo cirtrgica
foi fechada por camadas com o uso de suturas absorviveis
(Vicryl 1) para a reconexdo do gliteo médio ao trocanter maior
e fechamento da fascia lata. O tecido subcutédneo foi suturado
com Vicryl 2.0 e a pele com mononylon 3.0. O tempo de pro-
cedimento foi registrado em minutos, contados do momento
da incisdo da pele até o fechamento. O curativo de rotina
consistiu em uma esponja de 10cm x 25cm, fixada a pele
com tiras adesivas. Todos os pacientes ficaram na mesma
enfermaria e foram tratados pela mesma equipe de enfer-
magem. Enoxaparina (40mg) foi administrada 12h apds o
procedimento e seu uso foi mantido por quatro semanas
para a profilaxia de trombose venosa profunda. Para controle
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de sangramento intraoperatério foi adotada como medida
hemostatica a eletrocoagulacdo biterminal ou a compressao
manual. Ndo foram usados medicamentos adicionais (adre-
nalina ou acido tranexamico). A mobilizacdo passiva assistida
do membro inferior foi usada como profilaxia antitrombé-
tica mecénica. A profilaxia anti-infecciosa foi feita com a
aplicacdo de clorhexidina na pele antes do procedimento e
administracdo de cefuroxima 1,5g por via intravenosa na
indugao e a cada 12 h durante 24 h. O comprimento da incisao
da pele foi mantido entre 10 e 20 cm. Durante a internacao,
todos os pacientes receberam o mesmo protocolo analgésico,
que consistiu em dipirona intravenosa 1.000mg a cada 6h,
cetoprofeno 100mg a cada 12h e tramadol 100 mg, se neces-
sario.

Desfechos

O desfecho primordial foi a perda de sangue total (PST) em
ambos os grupos 24h apés a ATQ. A PST foi calculada a par-
tir dos valores do HCT obtidos no periodo pré-operatério e
no primeiro dia pds-operatério. Presume-se que uma queda
de 1% no valor do HCT corresponderia a 170ml de san-
gue circulante.'? Para calcular a PST, usou-se a seguinte
férmula: (170 x [HCT pré-operatério — HCT primeiro dia pés-
-operatério] + [nimero de transfusdes x 450]).1° Os desfechos
secundarios incluiram a taxa de transfusao de sangue e sua
relacdo com a PST, a presenca de complica¢des precoces e o
Harris Hip Score. Foram comparadas as curvas PCR e ESR de
ambos os grupos, bem como o peso do curativo e a presenca
de hematoma.

Um unico cirurgido, auxiliado por uma enfermeira, ins-
pecionou as incisdes cirdrgicas 24h apds o procedimento. O
paciente foi posicionado em decubito lateral para visualizacdo
completa da coxa apds a remogdo do curativo. Na andlise do
primeiro curativo considerou-se a drea de drenagem umida e
peso, foram usadas uma fita métrica e uma balanca com pre-
cisdo de uma casa decimal, respectivamente. Posteriormente,
o cirurgido avaliou a presenca de hematoma e de sensibilidade
dolorosa do membro operado. A presenca de grandes hema-
tomas foi avaliada e registrada. A sensibilidade dolorosa foi
avaliada em uma escala de 1a 5 (1, sem sensibilidade; 2, sensi-
bilidade leve; 3, sensibilidade moderada; 4, sensibilidade grave
e 5, sensibilidade muito grave). Os drenos foram removidos
24h apés a cirurgia e o volume drenado foi anotado em milili-
tros. Apds a troca do curativo, a circunferéncia do meio da coxa
foimedida com o paciente em decubito dorsal. Para a avaliacdo
do inchaco da coxa, a fita métrica foi posicionada perpendicu-
larmente ao eixo longo da coxa, na metade da distancia entre
a espinha iliaca anterossuperior e a borda superior da patela.®

Uma amostra de sangue foi coletada 24 h apds o procedi-
mento para medir o HCT e também foram avaliados os dados
referentes as transfusdes de sangue. Uma transfusio de san-
gue foi indicada quando os pacientes apresentavam niveis de
Hb inferiores a 10 g/dl em combinacdo com sintomas clinicos
de anemia ou sempre que os niveis de Hb estivessem abaixo
de 7 g/dl. Os niveis de proteina-C reativa (PCR) no soro, taxa
de sedimentacdo de eritrécitos (ESR) e hemograma completo
foram medidos trés, seis e 12 semanas apds a alta. Os dados
clinicos relativos a infec¢des também foram registrados.

Randomizagdo

Uma sequéncia de nimeros gerada por computador foi usada
para dividir os pacientes em dois grupos de forma aleatéria.
Um médico que ndo estava envolvido com o estudo distribuiu
os resultados da randomizac¢do em envelopes opacos selados.
Antes do fechamento da incisdo, uma enfermeira era solici-
tada para abrir o envelope com o nimero do grupo: 1, com uso
de drenagem e 2, sem drenagem.

Mascaramento

O médico que fez a avaliacdo funcional pelo Harris Hip Score,
os fisioterapeutas envolvidos no programa de reabilitagao do
paciente e o estatistico desconheciam o grupo do paciente.

Meétodos estatisticos

As varidveis que apresentaram distribuicdo normal foram
avaliadas por testes paramétricos. As comparacdes entre os
grupos foram feitas com o teste t bicaudal. Usou-se o teste
de Mann-Whitney bicaudal para a comparacao de dados que
nao apresentaram distribuicdo normal,. Os dados qualitativos
foram avaliados com o teste qui-quadrado ou o teste exato
de Fisher. O nivel de significancia foi definido como p<0,05.
Os dados estatisticos foram analisados com o software SPSS
versao 20 para Mac (SPSS, Inc., Chicago, Illinois).

Resultados

Foram avaliados nesse servico 146 pacientes entre maio de
2014 e maio de 2015 para determinar sua elegibilidade para o
estudo. Ndo atenderam aos critérios de inclusdo 42 pacientes.
Portanto, 104 pacientes foram randomizados. Foram exclui-
dos 11 pacientes pelas seguintes razdes: quatro apresentaram
fraturas intraoperatérias e dois necessitaram de cimentacdo
do canal femoral. Trés pacientes foram perdidos durante o
seguimento e dois abandonaram o tratamento. Os restantes
93 pacientes foram incluidos e analisados com 42 participan-
tes distribuidos no grupo 1 e 51 participantes no grupo 2. A
figura 1 apresenta o fluxograma de inclusao de pacientes no
presente estudo.

Dados iniciais

As caracteristicas iniciais e as varidveis perioperatérias
dos participantes em ambos os grupos foram comparadas
(tabela 1). Ndo foram observadas diferencas significativas
entre as varidveis investigadas. Dos pacientes estudados, 61%
apresentaram diagndstico de osteoartrose primaria, com a
osteonecrose da cabeca femoral (30%) como segundo diagnés-
tico mais comum.

Avaliagdo clinica

O Harris Hip Score médio pré-operatdrio foi de 49 + 18 no grupo
1 e 44+18 no grupo 2. Na avaliacdo de trés meses, o valor
médio para o Harris Hip Score foi de 82 +8 no grupo 1 e 84 +11
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Figura 1 - Fluxograma mostra o nimero de pacientes em cada fase do estudo.

Tabela 1 - Caracteristicas iniciais e variaveis pré-operatdrias e perioperatdrias

Grupo 1 (com drenagem)

Idade (anos)

Sexo feminino (n/%)

fndice de massa corporal (kg/m?)
Harris Hip Score pré-operatdrio (pontos)

52413 (29-77)
24/57

28 45 (17-40)
49418 (18-76)

Pontuacdo ASA (1:2:3) (n) 9:28:5
Comprimento da incisao (cm) 17 £2 (13-20)
EVA para dor (1-10) 8+2 (3-10)

Duragdo da operagdo (min)

138 4 23 (100-180)

Grupo 2 (sem drenagem) p

57 413 (30-83) 0,094
25/49 0,435
27 +5 (19-39) 0,557
49+ 18 (14-83) 0,974
12:35:4 0,798
16+ 2 (12-20) 0,453
82 (1-10) 0,243
131 + 25 (90-195) 0,168

ASA, Sociedade Americana de Anestesiologistas; EVA, escala visual analdgica.

no grupo 2. Nenhuma das avalia¢oes indicou diferenca esta-
tisticamente significativa entre os grupos (p > 0,05).

O volume médio de drenagem no grupo 1 foi de 315 + 247 ml
de liquido serossanguinolento 24 h apés a cirurgia. Os parame-
tros dos curativos e as variaveis clinicas 24h apds a cirurgia
sdo apresentados na tabela 2. O inico parametro que apresen-
tou diferenca estatistica foi o EVA (grupo 1: 1+0,2 vs. grupo 2:
2+1,3, p=0,009). Com trés meses, o aumento médio da cir-
cunferéncia do meio da coxa foi de 1cm+3 e 2cm+3 para o
grupo 1 e grupo 2, respectivamente (p >0,05). Com trés meses,
observou-se sensibilidade dolorosa classificada como ausente,
leve ou moderada, respectivamente em 89,5%, 5,3% e 5,3% dos
pacientes no grupo 1 e em 90,9%, 6,8% e 2,3% dos pacientes
no grupo 2. Ndo se observaram diferencas estatisticamente
significativas entre os grupos (p > 0,05).

Cinco (11,9%) pacientes do grupo 1 e seis (11,8%) paci-
entes do grupo 2 foram hospitalizados por mais de trés
dias; essa diferenca nao foi estatisticamente significativa
(p>0,05).

Auvaliagdo laboratorial

Os niveis de HCT 24h apds o procedimento foram 29+5%
no grupo 1 e 29+4% no grupo 2 e essa diferenca ndo foi
estatisticamente significativa (p>0,05; tabela 3). A figura 2
apresenta uma comparacdo entre os niveis de HCT para
os dois grupos 24h e trés, seis e 12 semanas apés o pro-
cedimento. A perda média de sangue perioperatéria foi de
2,581+1,425ml e 2,224+1,077ml (p>0,05) nos grupos 1 e
2, respectivamente. Dez pacientes do grupo 1 e sete do
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Tabela 2 - Variaveis clinicas 24 horas apés cirurgia

Grupo 1 Grupo 2 P

(com drenagem) (sem drenagem)
Aumento no peso dos curativos (g) 18+40 (0 a 164) 34481 (0 a461) 0,892
Area de secrecdo de curativos (cm?) 52+77 (0 a 250) 58+82 (0 a 250) 0,901
Aumento da circunferéncia do meio da coxa (cm) 2,6+2,5(—4a8) 3,5+2,3(-3a8.5) 0,106
Necessidade de reforco (n/%) 3/8,3 6/12,2 0,562
Sensibilidade dolorosa (1:2:3:4:5) (%)* 37:17:33:10:3 32:26:18:16:8 0,502
EVA para dor (1-10) 1+0,2(1a2) 2+1,3(1ab) 0,009

@ 1, ausente; 2, suave; 3, moderado; 4, grave; 5, muito grave.
Notas dadas pelo mesmo avaliador.

Tabela 3 - Resultados laboratoriais durante o seguimento

24h 3 semanas 6 semanas 12 semanas
Grupol Grupo2 p Grupol Grupo2 p Grupol Grupo2 p Grupol Grupo2 p
Hematdcrito 2935 29+4 0,836 3545 36+4 0,937 37+4 38+4 0,356 40+4 40+4 0,588
Leucograma (x10%) - - - 8+2 7E£2 0,06 8+3 7+2 0,448 842 7+2 0,025
PCR = = = 14+18 20+44 0,253 21435 12+11 0,956 8+10 6+6 0,623
VHS = = = 34+22 34+22 0,82 24+24 25+19 0,521 14+13 14+14 0,983

Grupo 1, com drenagem; Grupo 2, sem drenagem.

Grupo 1
" Grupo 2

50,0

40,04

30,01

20,0+

Hematdcrito (Média+ / -sd)

10,04

0,0 T r T
3 Semanas 6 Semanas 12 Semanas

Seguimento

T T
Pre Op 24h

Figura 2 - Curvas de hematdcrito durante o seguimento.
Grupo 1, com drenagem; Grupo 2, sem drenagem.

grupo 2 necessitaram de transfusdo no periodo de 24h
ap6s o procedimento (p>0,05). O volume médio de glébu-
los vermelhos transfundidos foi de 331+131ml no grupo
1 e 349+ 143 ml no grupo 2 (p>0,05), com uma média de 0,29
unidade/paciente no grupo 1 e 0,20 unidade/paciente no grupo
2 (p>0,05). Essas varidveis ndo apresentaram diferencas sig-
nificativas entre os dois grupos.

As figuras 3 e 4 representam os resultados dos testes de
marcadores inflamatérios no seguimento de trés meses. Ndo
foram observadas diferencas entre as coortes em relacdo as

medidas de seguimento dos marcadores inflamatérios no san-
gue (p>0,05).

Complicacdes

As complicacdes clinicas s@o descritas na tabela 4. Foram
observadas complicacdes em sete casos; cinco ocorreram no
grupo 2 e duas no grupo 1. Nao se observou diferenca estatisti-
camente significativa entre os grupos (p > 0,05). Dois pacientes
no grupo 2 foram submetidos a reoperagdo e nenhum paciente
no grupo 1 foi reoperado (p>0,05). O primeiro paciente que
necessitou de novo procedimento cirurgico foi uma mulher
de 83 anos com escoliose grave e baixa qualidade dssea; ela
desenvolveu luxacdo do quadril duas semanas ap6s o pro-
cedimento inicial e foi tratada com sucesso com um liner
constrito. A outra paciente reoperada também era do grupo 2,
uma mulher de 65 anos que apresentou infecc¢io profunda e
foi tratada com desbridamento cirtrgico e antibioticoterapia
intravenosa. Nenhum dos 93 pacientes estudados apresentou
grandes complica¢cdes hemorragicas.

Discussao

O presente estudo concentrou-se na comparacao da perda de
sangue em pacientes submetidos a ATQ com e sem drenagem.
Os dados objetivos, como circunferéncia da coxa e marca-
dores inflamatérios, também foram avaliados. A maioria dos
parametros avaliados ndo apresentou diferencas significativas
entre os grupos estudados.

O uso de DSF pode eventualmente aumentar a perda
sanguinea total apés uma ATQ primdria.>*&1! Consequen-
temente, uma maior taxa de transfusdo de sangue pode
ser esperada.” %! No presente estudo, observamos taxas
similares de PST, transfusdo de sangue e curvas de HCT
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Figura 3 - Curvas de PCR durante o seguimento. Grupo 1, com drenagem; Grupo 2, sem drenagem.
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Fig. 4 - Curvas de ESR durante o seguimento. Grupo 1, com drenagem; Grupo 2, sem drenagem.

pés-operatérias em ambos os grupos. Outros autores tam-
bém néo observaram diferenca nos parametros de volume de
sangue relacionados a drenagem.>% 191214 No entanto, no pre-
sente estudo o grupo de drenagem apresentou uma PST de
250ml, que foi maior do que a PST de 175 ml descrita em uma
metanalise recente.’

Quando drenos nao sdo usados, espera-se uma redugao
da duragdo do tempo de cirurgia.’ O tempo médio de cirur-
gia observado no grupo 2 (sem drenagem) foi 6 min mais
curto. Essa diferenca de duracao pode estar relacionada ao
tempo gasto na insercdo e fixacdo do dreno. Embora o uso
de drenos esteja associado a um tempo cirdrgico prolon-
gado, essa pequena diferenca pode nao ser clinicamente
significativa.

Tabela 4 - Complicac¢oes

Grupo 1 (com  Grupo 2 (sem  Total p
drenagem) drenagem)
ISI 2 0 2 0,12
P 0 1 1 0,36
Hematoma O 3 3 0,11
TVP 0 1 1 0,36
Total 2 5 7 0,36

IP, infeccdo profunda; ISI, infeccdo superficial da incisdo; TVP, trom-
bose venosa profunda.
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A posicao na qual o tubo de drenagem é colocado foi pouco
relatada na literatura.”# Os drenos sob a fascia em vez de colo-
cados em contato com a prétese podem produzir um menor
volume de drenagem. No entanto, von Roth et al.” relataram
um menor volume ao colocar o tubo intra-articularmente. No
presente estudo, observou-se um volume de 315ml, similar
ao volume encontrado em outros estudos.® Estudos futuros
devem melhor elucidar a localizagdo ideal para a colocagdo de
drenagem.

Observou-se um aumento significativo no indice de dor
precoce pbés-operatéria no grupo sem DSF (p<0,01). No
entanto, no acompanhamento de trés meses, ndo foram obser-
vadas diferencas nessa variavel entre os grupos. A drenagem
apds ATQ pode prevenir o inchaco da coxa e reduzir a dor
precoce na coxa.®*

No presente estudo, ndo foram observadas diferencas sig-
nificativas nos valores de PCR e ESR entre os grupos. Sidhu
et al.'> estudaram os valores de ESR e PCR no seguimento de
trés meses em pacientes com tuberculose ativa submetidos
a ATQ com drenagem e relataram valores semelhantes aos
presentes achados. Outros autores que relataram os valores
de ESR e PCR em pacientes submetidos a artroplastias sem
evidéncia de infeccdo apresentaram valores semelhantes aos
relatados no presente trabalho.'®'” Embora néo tivessem sido
identificados outros estudos que comparassem os valores de
PCR e ESR e a presenca de DSF em pacientes submetidos a ATQ,
os autores acreditam que o uso de dreno nao afeta o estado
inflamatério dos pacientes.

Os hematomas peri-incisionais e as infecg¢des do sitio
cirdrgico sdo possiveis complicacées apdés ATQ. Embora
alguns artigos tenham relacionado a gravidade do hematoma
pela auséncia de drenagem cirdrgica,® ' uma metandlise
recente ndo observou influéncia dos drenos na incidéncia de
hematomas.* Além disso, a via de acesso lateral estd associada
ao aumento da perda de sangue e dor pés-operatéria quando
comparada a outras vias.'®

A taxa de infec¢do do sitio cirtrgico (ISC) observada
no presente estudo (3,2%) foi inferior aquela relatada pela
Organizacdo Mundial da Saude (8,7%).'° Embora a presenca
de tubos de succgdo esteja associada a migracdo retrégrada de
microrganismos,”’?! uma cultura de drenagem positiva geral-
mente ndo aumenta a chance de uma ISC.?>?? O tinico caso de
infeccdo profunda que exigiu reoperagdo ocorreu no grupo 2
(sem drenagem). A infec¢do profunda pode ter ocorrida devido
a uma infeccdo no hematoma que se desenvolveu nesse
caso.

Estudos anteriores sobre a necessidade de drenagem apés
ATQ incluiram implantes cimentados e ndo cimentados.>%#
Um ponto positivo do estudo atual é que apenas um tipo de
implante e uma Unica via de acesso foram usados. Os auto-
res acreditam que a padronizacdo das cirurgias pode gerar
dados mais comparaveis. Estudos futuros poderiam avaliar a
existéncia de diferencas nos resultados clinicos e bioquimicos
relacionados ao uso de drenagem em ATQs cimentadas e com
diferentes vias de acesso.

Limitacoes

Apesar de ser um estudo duplo-cego quanto ao grupo até o
momento da insercdo do tubo de drenagem, o médico que

avaliou os parametros da ferida 24h apds o procedimento
tinha conhecimento dos grupos, devido a ébvia presenca ou
auséncia de um dreno. Essa limitacdo pode ter resultado
numa avaliacdo tendenciosa da sensibilidade dolorosa, cir-
cunferéncia da coxa e hematoma peri-incisional. Além disso, o
estudo atual foi feito nem um ambiente universitario, no qual
médicos e residentes fazem cirurgias sob supervisdo, o que
pode ter resultado em uma maior duracdo dos procedimentos
e maior incidéncia de complicacdes.

Conclusao

No presente estudo, os achados clinicos e laboratoriais de
pacientes submetidos a ATQ com e sem DSF foram similares.
Pacientes sem DSF relataram niveis mais altos de dor precoce.
Nao foram observadas diferencas nas taxas de complicag¢oes.
Com base nos resultados deste estudo, o uso rotineiro de DSF
apds uma ATQ primaria foi interrompido nesta instituicao.
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