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Dentre todas as especialidades médicas, a Psiquiatria é a
que mais se depara com problemas legais e éticos.! A razao
para que isso ocorra é simples: nenhuma outra se dedica
tao intensamente a questdes relacionadas ao comportamen-
to humano. Na verdade, ¢é tal a riqueza de interagOes da
Psiquiatria com o Direito, por exemplo, que a melhor deno-
minacao para a subespecialidade psiquiatrica que se dedica
ao estudo das relacdes entre esses dois campos seria psiquia-
tria legal. Manteve-se, entretanto, neste Suplemento, a ex-
pressao "psiquiatria forense", em respeito a sua larga tradi-
cao entre nos.

O campo da psiquiatria forense abrange desde a pratica
forense em si, de natureza estritamente pericial, a pratica
penitenciaria, em que se estabelece uma relacdo médico-
paciente com pessoas privadas da liberdade, passa pelo tema
dos direitos do paciente e da nova legislacao em atencao a
saude mental e se completa com as questoes de erro médi-
co e de sua avaliacéo e prevencao.

De um ponto de vista histérico, o fenébmeno que Piccinini?
logrou observar entre nés - o "renascimento" da Psiquiatria
Forense - constata-se também em outros paises ocidentais.?
No Brasil, essa sub-especialidade surgiu em meados do sé-
culo XIX e experimentou grande desenvolvimento na primeira
metade do século XX. A partir da década de 60, entrou em
declinio. Dentre os fatores responsaveis para isso, podem ser
arrolados os seguintes: pequena abrangéncia do campo, a
época relacionada apenas a questoes periciais e de clinica
em ambiente prisional; pouca valorizacao de aspectos éticos
e bioéticos na pratica médica e psiquiatrica; estigma vincula-
do a pratica da especialidade, uma vez que o palis atravessava
um periodo de autoritarismo politico e melhores possibilida-
des de ganhos com a clinica psiquiatrica.

As mudancas nos cenarios internacional e nacional acar-
retaram profundas alteragdes no exercicio da Psiquiatria, com
a valorizagao da pratica forense e sua rapida expansao nas
duas Ultimas décadas, pois os fatores inibidores de seu de-
senvolvimento foram rapidamente superados.* Assim, enquanto
no Brasil assistia-se ao fim do regime militar e iniciava-se o
processo de abertura politica, no plano internacional havia
intenso movimento de revalorizagdo dos direitos humanos
e, dentre estes, dos direitos civis dos doentes mentais. Si-
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multaneamente a isso, a bioética ocupava um espaco defini-
tivo na assisténcia a salde, trazendo novos parametros para
a relacao médico-paciente e despertando a consciéncia mo-
ral dos profissionais médicos.

Nesse contexto, atuar em ambientes prisionais deixou de
representar um estigma e passou a receber especial valori-
zagao social, por tratar-se de atividade desenvolvida com um
grupo humano especialmente vulneravel sob a perspectiva
bioética.® Além disso, a exigéncia de respeito aos direitos
dos doentes mentais tornou necessaria a presenca, no ce-
nario clinico, de especialistas capazes de atuar na interface
Psiquiatria-Lei. Dentre esses especialistas, destacam-se os
psiquiatras forenses.

Outro fator que merece especial referéncia é a
proletarizacao da pratica médica, hoje vitimizada por estra-
tégias mercadolégicas dos mais diversos matizes, como se
vé em relacdo aos planos e seguros de saude, cuja caracte-
ristica mais marcante é a exploragao em larga escala do
trabalho médico. Tais entidades, por sua acao danosa a atua-
cao médica (remuneracao irriséria, excesso de carga de tra-
balho e conseqliente insuficiéncia de atencao aos pacien-
tes), acabam por favorecer a ocorréncia de erros médicos.
Neste cenario, a pratica forense da medicina acabou por se
tornar um refugio relativamente seguro e a margem da acao
dos seguros de salde, com os honorarios periciais fixados
de acordo com as leis de um mercado em visivel expansao.

E, pois, com imensa satisfacao, que apresentamos aos lei-
tores da Revista Brasileira de Psiquiatria este Suplemento
de Psiquiatria Forense. A idéia nasceu ha varios anos, com
0 objetivo de atender a pedidos de colegas residentes em
regides mais distantes dos grandes centros nacionais. Com
poucas oportunidades de participarem de forma constante
de eventos cientificos de maior porte e ressentidos do redu-
zido numero de publicacdes na éarea forense, traziam um
pedido de ajuda. Os residentes em psiquiatria compuseram,
também, um outro universo de colegas que percebeu a ca-
réncia do ensino de Psiquiatria Forense em sua formacao. A
imensa maioria dos Programas de Residéncia Médica em
Psiquiatria nao se detém na area forense. Alguns incluem
em seu conteldo programatico ralas nogoes teoricas, sem a
pratica necessaria a formacao de solida base no campo.

Os temas foram escolhidos com base em sua importancia
na pratica diaria, nao s6 do ponto de vista técnico, como
também sob o prisma ético. Foram convidados autores com
ampla experiéncia nos assuntos que abordam, a quem agra-
decemos pela generosa colaboragao.

Desejamos, finalmente, registrar uma auséncia que causa
profundo sentimento de pesar. Trata-se de nosso querido ami-
go e parceiro de larga data, Claudio Duque, que nos deixou
durante a execucdo deste projeto. A ele estava cometida a
co-autoria de artigo sobre transtornos da personalidade e
psicopatia, tendo sido substituido por um dos organizadores
(EAF). Sem duvida, este Suplemento teria mais brilho se
pudesse contar com sua inteligéncia, talento e experiéncia
nas lides forenses. Com o falecimento de Claudio Duque,
vitimado por seu generoso coracao, abre-se inestimavel la-
cuna na psiquiatria forense brasileira.

Elias Abdalla-Filho, José G V Taborda
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