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RESUMO: O objetivo deste trabalho foi analisar a qualidade microbiolégica de 40 amostras de
matérias-primas de fitoterapicos coletadas de farmacias de manipulagéo da regiao central Rio
Grande do Sul. Foram realizados os testes de contagem de microrganismos viaveis e pesquisa
e identificagdo de patdégenos, ambos de acordo com a Farmacopéia Brasileira. Os resultados
obtidos mostraram que ha presenga de microrganismos nas amostras, entretanto, em nenhuma
delas, o valor de UFC g ultrapassou o limite estabelecido para fitoterapicos na Farmacopéia
Britanica, tanto para bactérias como para fungos. No teste de pesquisa e identificagdo de patégenos
comprovou-se que ndo havia a presenga de Pseudomonas aeruginosa, Salmonella sp,
Staphylococcus aureus e Escherichia coli, nas amostras analisadas. As amostras estdo aptas a
serem comercializadas, pois todas estavam dentro dos limites especificados, e foram aprovadas
pelo teste de controle de qualidade microbiolégico.

Palavras-chave: controle de qualidade microbiolégico, farmacia de manipulagéo, plantas
medicinais

ABSTRACT: Microbiological control of medicinal drugs commercialized in the central
region of Rio Grande do Sul, Brazil. The aim of this study was to analyze the microbiological
quality of 40 samples of raw material for herbal medicines collected from compounding pharmacies
in the center of Rio Grande do Sul, Brazil. Count of viable microorganisms and search and
identification of pathogens were performed, both according to the Brazilian Pharmacopoeia. Results
showed that there were microorganisms in the samples; however, in none of them, the value of
CFU g was above the limit established for herbal medicines by the British Pharmacopoeia, both
for bacteria and fungi. The search and identification of pathogens indicated that there was no
Pseudomonas aeruginosa, Salmonella sp, Staphylococcus aureus and Escherichia coli in the
analyzed samples. The samples can be commercialized because all of them were within the
allowed limits and were approved in the test for microbiological quality control.
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INTRODUGAO

Atualmente, a sociedade tem buscado
habitos mais saudaveis de vida na natureza, o que,
associado ao alto pregco dos medicamentos, tem
levado a aumento da utilizacao e produgao de
medicamentos fitoterapicos (Rocha et al., 2004). No
ano de 2000, os produtos a base de plantas
medicinais movimentaram cerca de 30 bilhdes de
ddlares. A Organizagéo Mundial da Saude estima que
80% das pessoas dependem da medicina tradicional
(Melo et al., 2007).

Apesar dos grandes avangos da industria
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farmacéutica, a utilizagdo dessa terapia alternativa
vem crescendo, 0 que aumenta a responsabilidade
das agéncias regulatérias e dos fabricantes, pois
devem assegurar a qualidade e eficacia terapéutica
desses produtos (Satomi et al., 2005). Segundo a
legislagdo atual, fitoterapico € um medicamento
obtido empregando-se exclusivamente matérias-
primas ativas vegetais. E caracterizado pelo
conhecimento da eficacia e dos riscos do uso, assim
como pela reprodutibilidade e constancia de
qualidade. Ndo se considera medicamento
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fitoterapico aquele que, na composicao, inclua
substancias ativas isoladas, de qualquer origem, nem
as associagdes destas com extratos vegetais (Anvisa,
2010).

As matérias-primas de origem natural sao
mais susceptiveis a apresentarem problemas de
contaminagdo. Fatores como poluicdo na agua de
irrigacéo, atmosfera, solo, condi¢bes da coleta,
manipulagéo, secagem e estocagem sao importantes
e devem ser considerados, por permitirem altos niveis
de contaminag&o microbiana, por vezes patogénica
(Bugno etal., 2005). Os microrganismos, de maneira
geral, exigem condi¢cbes favoraveis para o
crescimento, o que torna algumas matérias-primas
livres de contaminacéo ou, pelo contrario, muito
susceptiveis. Estas Ultimas podem tornar-se substrato
para o crescimento microbiano, uma vez que podem
ser utilizadas como fonte de carboidratos,
aminoacidos, proteinas, vitaminas, sais organicos,
agua, entre outros (Pinto et al., 2003).

As preparagdes de drogas vegetais,
geralmente s&o oriundas de plantas coletadas, secas
e empacotadas, sem muitos cuidados de higiene e
controle sanitario. Os produtos destinados as
farmacias de manipulagao, por serem distribuidos em
pequena quantidade, ainda passam pelo processo
de fracionamento, podendo carrear particulas viaveis
e ndo-viaveis, aumentando ainda mais a carga
microbiana (Furlaneto et al., 2003; Bugno et al., 2005;
Souza et al., 2006).

As farmacias de manipulacao, também
chamadas magistrais, tém se mostrado uma
alternativa quando o paciente necessita de doses
personalizadas de determinado medicamento, o que
resultou num crescente aumento da procura por
medicamentos manipulados. Outro fator que justifica
esse crescimento € o custo desses medicamentos,
que em geral, sdo mais baratos que os
industrializados. Entretanto, o controle de qualidade
das matérias-primas e dos produtos acabados é
grande obstaculo a ser superado (Furlaneto et al.,
2003; Bugno et al., 2005; Souza et al., 2005).

O numero de estabelecimentos fornecedores
destes servigos também vem aumentando. De acordo
com dados fornecidos pelo Conselho Federal de
Farmacia, em dezembro de 2003 existiam, no Brasil,
3.958 farmacias de manipulagéo (C.F.F., 2005), e em
2006 estas ja eram mais de cinco mil farmacias
magistrais (Anvisa, 2006).

A qualidade microbiolégica das matérias-
primas vegetais apresenta, geralmente, indices de
contaminacdo microbiana acima de niveis
internacionalmente aceitos para os medicamentos
(Souza et al., 2006). Conforme Pinto et al. (2003), as
drogas vegetais brutas normalmente tém
contaminagéo fungica de 10 g-' e bacteriana de 10°
g, considerando os contaminantes mais comuns o

Aspergillus e Penicillium, esporos do género Bacillus
e algumas vezes Micrococcus e Staphylococcus spp.

Devido as exigéncias da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria frente aos laboratérios de
manipulagéo para que estes realizassem o controle
microbioldgico das matérias-primas de origem vegetal,
e ao fato de que a contaminagao microbiana pode
levar ao comprometimento do desempenho do produto
e, consequentemente, a prejuizos a saude do
paciente, esse trabalho teve como objetivo avaliar a
qualidade microbiolégica das matérias-primas de
drogas vegetais comercializados na regido de Santa
Maria.

MATERIAL E METODO

Amostras

Foram avaliadas 40 amostras de matérias-
primas vegetais (drogas in natura) comercializadas na
regido central do Rio Grande do Sul. As amostras,
descritas a seguir, foram escolhidas pela disponibilidade
comercial e popularidade de uso, Agar agar po-
Gellidium cartilagineum (Linné) Gaillon (Gelidiaceae),
Gracilaria confervoides (Linné) Greville
(Sphaeroccaceae) - 2 lotes; Alcachofra Extrato seco -
Cynara scolymus (Asteraceae) - 4 lotes; Aloina po -
Aloe vera (Liliaceae) - 1 lote; Boldo extrato seco -
Peumus boldus (Monimiaceae) - 1 lote; Carqueja extrato
seco - Bacchatris trimera (Less.) DC. (Asteraceae) - 1
lote; Cascara Sagrada extrato seco- Rhamnus
purshiana (Rhamnaceae) - 1 lote; Castanha da india
extrato seco - Aesculus hippocastanum
(Hipocastanaceae) - 3 lotes; Caraluma extrato seco -
Caraluma fimbriata (Asclepiadacea) - 1 lote; Catuaba
pé - Anemopaegma mirandum (Bignoniaceae) - 1 lote;
Cavalinha extrato seco - Equisetum sp (Equisetaceae) -
1 lote; Centella-asiatica pd - Hydrocolite asiatica L.
(Centella asiatica Urban) (H. hebecarpa A.) (Umbiliferas) -
1 lote; Cha Branco Extrato seco - Camellia sinensis
(Theaceae) - 1 lote; Espinheira-santa extrato seco-
Maytenus ilicifolia (Celastraceae) - 1 lote; Fucus-
vesiculosos extrato seco - Fucus vesiculosus L.
(Fucaceae) - 1 lote; Garcinia p6 - Garcinia cambogia
(Gutiferaceas ou Clusiaceas) - 1 lote; Ginkgo-biloba
extrato seco - Ginkgo biloba L. (Ginkgoacea) - 3
lotes; Ginseng-coreano extrato seco - Panax ginseng
C.A. Mey (Araliaceae) - 1 lote; Guarana po - Paullinia
cupana Kunth (Sapindaceae) - 1 lote; Hipérico extrato
seco - Hypericum perforatum (Hipericaceae) - 2 lotes;
Isoflavona p6 - Glycine max (L.) Merr. (Fabaceae) - 2
lotes; Maracuja extrato seco - Passiflora alata Dryand
(Passifloraceae) - 2 lotes; Panax-ginseng extrato
seco - Panax ginseng C.A. Mey (Araliaceae) - 1 lote;
Pata-de-vaca p6 - Bauhinia forficata Link. (Fabaceae) -
1 lote; Quebra-pedra extrato seco - Phyllanthus
urinaria L (Euphorbiaceae) - 1 lote; Rutina p6 - Ruta
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graveolensL. (Rutaceae) - 2 lotes; Sene extrato seco -
Cassia senna e Cassia angustifélia (Leguminosae) -
1 lote; Unha-de-gato extrato seco - Uncaria
tomentosa ( Wild) DC. (Rublaceae) - 1 lote;
Valeriana extrato seco - Valeriana officinalis L.
(Valerianaceae) - 1 lote.

Contagem total de microrganismos viaveis

Os testes de contagem total de
microrganismos viaveis foram realizados conforme a
Farmacopéia Brasileira, parte | (1988). Para estes
testes porgdes de 10 g de amostra foram transferidas
para balées volumétricos de 100 mL e diluidas com
tampéo fosfato pH 7,2 (1/10). Transferiu-se 10 mL da
solugao 1/10 para baldo volumétrico de 100 mL e
completou-se o volume com o mesmo diluente (1/
100). Diluiu-se 10 mL da solugéo 1/100 para balédo
volumétrico de 100 mL e completou-se o volume com
o tampao fosfato pH 7,2 (1/1.000).

Para a execugédo do método de contagem
em placas para bactérias adicionou-se 1 mL da
amostra e 15 mL do Meio | (Agar caseina-soja)
liquefeito a 45°C, em placas de Petri (100 x 20 mm).
A amostra foi diluida de maneira que nao
ultrapassasse 300 colbnias por placa. Foram
preparadas duas placas de Petri para cada diluigao
(1/10, 1/100, 1/1000) e estas foram incubadas a 30-
35°C, por 4 dias.

Para a execugédo do método de contagem
em placas para fungos adicionou-se 1 mL da amostra
e 15mL do Meio Il (Agar sabourand dextrose) liquefeito
a45°C, em placas de Petri (100 x 20 mm). Aamostra
foi diluida de maneira que nao ultrapassasse 100
colénias por placa. Foram preparadas duas placas
de Petri para cada diluigao (1/10, 1/100, 1/1000) e
estas foram incubadas a 20-25°C, por 7 dias.

Apds a incubagao foi efetuada a média
aritmética do numero de colbnias por placa e a partir
dos valores, obteve-se o nimero de microrganismos

565

por grama, multiplicando-se pela diluigdo usada. Os
resultados foram expressos em unidades formadoras
de coldnias (UFC).

Pesquisa e identificagdo de patégenos

O método de pesquisa e identificacdo de
patégenos foi realizado conforme descrito na
Farmacopéia Brasileira, parte | (1988).

Em primeiro lugar foi realizado o
enriquecimento n&o seletivo nas amostras que
obtiveram crescimento no meio |. Neste teste
transferiu-se 3,33 g da amostra para frasco contendo
100 mL de caldo de enriquecimento e incubou-se, a
30-35°C, durante 48 horas.

Apos este primeiro procedimento foram
realizadas as etapas da fase seletiva, onde quando
resultado foi positivo nos meios seletivos, se
prosseguia os testes confirmatérios respectivos. A
seguir estao descritos os testes seletivos e
confirmatérios para cada microrganismo.

Pseudomonas aeruginosa

Transferiu-se, com auxilio de alga de platina,
o material enriquecido no meio nao seletivo, para placa
de Petri contendo agar cetrimida, usando o método
de estrias em superficie. A placa foi incubada a 36°C,
durante 48 horas. Quando houve crescimento de
colénias neste meio, procedeu-se aos seguintes
testes confirmatdrios apresentados na Tabela 1.

Staphylococcus aureus

Transferiu-se, com auxilio de alga de platina,
0 material enriquecido no meio néo seletivo, para
placa de Petri contendo agar sal manitol-vermelho
de fenol, usando o método de estrias em superficie.
A placa foi incubada a 36°C, durante 48 horas.
Quando houve crescimento de colénias neste meio,
procedeu-se aos seguintes testes confirmatérios
apresentados na Tabela 2.

TABELA 1. Testes confirmatérios para Pseudomonas aeruginosa.

Teste Anilise
confirmatério

Temperatura / Resultado

Tempo de incubagéao

Adicinou-se uma gota de solucao
Citocromo
oxidase n,n-dimetil-p-fenilenodiamina na

colénia suspeita.

aquosa a 1% (p/V) de cloridrato de

Temperatura
ambiente - sem
incubagéao

Analisou-se se houve a

coloragdo da colbnia.

Produgéo de Incubou-se colénia em tubo

fluoresceina contendo agar inclinado para

detecgdo de fluoresceina.

30-37°C - 24 horas

Analisou-se se houve a
producgao de fluoresceina
na luz ultravioleta de 328 a

Crescimento Incubou-se colénia em tubo

a41°C contendo agar inclinado de infuséo

cérebro e coragao.

41°C - 48 horas

210 nm
Analisou-se se houve
crescimento microbiano
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TABELA 2. Testes confirmatérios para Staphylococcus aureus.

Teste Anilise
confirmatoério

Temperatura /
Tempo de incubacéo

Resultado

Transferiu-se a colbnia suspeita do Temperatura Analisou-se os grupamentos
Coloragao meio seletivo para lamina de ambiente- no microscopio, para identificar
de Gram microscopia e procedeu-se aos sem incubagéao se eram Gram-positivos.

testes de coloracdo de Gram.

Inocularam-se as colbnias suspeitas Banho-maria a 30- Observou-se se houve ou
Coagulase + em liofilizado de plasma de coelho 37°C-2, 4 e 24 horas  nao a formacéo de gel.

reconstituido.

Inoculou-se a coldnia suspeita em

Desoxirribonuclease tubo contendo agar para teste de

desoxirribonuclease com verde de

metila inclinado.

Analisou-se se houve
30-37°C - 18 horas crescimento microbiano.
Comparou-se com um

controle positivo.

Salmonella sp.

Transferiu-se, com auxilio de alga de platina,
o material enriquecido no meio nao seletivo, para placa
de Petri contendo &gar verde brilhante de fenol, usando
o0 método de estrias em superficie. A placa foi
incubada a 36°C, durante 48 horas. Inoculou-se uma
colénia suspeita em 100 mL de caldo digesto
pancreatico de caseina e incubou-se a 30-37°C de
24 a 48 horas, adicionando-se ap6s a incubagao 0,5
mL do Reagente de Kovak. Reacg&o negativa é tipica
de Salmonella sp. Quando houve crescimento de
colénias no meio agar verde brilhante de fenol,
procedeu-se aos seguintes testes confirmatérios
apresentados na Tabela 3.

Escherichia coli
Transferiu-se, com auxilio de alga de platina,
0 material enriquecido no meio nao seletivo, para placa
de Petri contendo agar Mac Conkey, usando o
método de estrias em superficie. A placa foi incubada
de 30-37°C, durante 48 horas. Quando houve

TABELA 3. Testes confirmatérios para Salmonella sp.

crescimento de colbnias neste meio, as mesmas
foram transferidas para tubo de ensaio contendo agar
peptona-ferro, perfurando-se a base nao inclinada com
fio reto, passando-se pela superficie inclinada e a
placa foi incubada na temperatura entre 30-37°C,
durante 24 horas. Outra col6nia foi transferida para
placa de Petri contendo agar de eosina-cloreto de
metiltioninio (EMB) e incubada por 24 horas, a 30-
37°C. Quando o resultado foi positivo nos ensaios
anteriores, procedeu-se aos seguintes testes
confirmatérios apresentados na Tabela 4.

RESULTADO E DISCUSSAO

Contagem total de microrganismos viaveis

A contagem total de microrganismos viaveis

€ um método capaz de determinar o numero de
bactérias e fungos presentes em produtos e matérias-
primas ndo-estéreis. O método consiste na contagem
da populagédo de microrganismos que apresentem

Teste

. . Andlise
confirmatoério

Temperatura /

Tempo de incubagio Resultado

Agar triplice
agucar-ferro

contendo agar triplice agucar-ferro.

Incubou-se uma colbnia suspeita em tubo 30-37°C - 24 horas  Analisou-se se houve

alteracado de cor no meio.

Lisina- Incubou-se uma colbnia suspeita para um 30-37°C - 24 horas  Analisou-se se houve

descarboxilase tubo com agar de lisina-ferro inclinado.

alteragédo de cor no meio.

Crescimento a
partir de citrato
como Unica fonte

Incubou-se uma coldnia suspeita para tubo
com 4&gar citrato de Simmons inclinado.

30-37°C - 4 dias Analisou-se se houve

alteragcao de cor no meio.

de carbono

Urease Incubou-se uma coldnia suspeita 30-37°C - 4 dias Analisou-se a presenca
em tubo com &gar uréia inclinado. de urease.

Fermentagéo Incubou-se uma col6nia suspeita 30-37°C - 24 horas Analisou-se se houve

da Lactose em tubo com caldo de lactose. alteragdo no meio.
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Teste Analise
confirmatoério

Temperatura /
Tempo de incubagéao

Resultado

Agar Triplice

Agucar-Ferro ! n
agucar-ferro inclinado.

Incubou-se uma coldnia suspeita do
meio EMB em tubo com &gar triplice

Analisou-se o crescimento

30-37°C - 24 horas Microbiano e a formag&o de gas.

Teste de Indol

caldo digesto pancreatico.

Incubou-se uma coldnia suspeita do
meio EMB em tubo de ensaio contendo

Adicionou-se o 0,5 mL de
reagente de Kovac, agitando o

30-37°C - 48 horas  y,ho suavemente. Verificou-se a

coloragao formada.

Teste de Incubou-se uma colénia do meio EMB  30-37°C - 18 a 48  Adicionou-se 15 gotas do

Vermelho de em tubo com caldo vermelho de metila horas indicador vermelho de metila.

Metila Voges-Proskauer. Verificou-se a coloragéo
formada.

Teste de Incubou-se uma coldénia do meio EMB 30-37°C - 24 Adicionou-se 4 mL do reagente

Voges- em tubo com caldo vermelho de metila horas de Voges-Proskauer, incubando

Proskauer Voges-Proskauer. novamente, de 35 a 37°C/1 hora.

Verificou-se a coloragao
formada.

Crescimento a
partir de Citrato
como Unica fonte inclinado.
de Carbono

Incubou-se uma colénia do meio EMB
em tubo com &agar citrato Simmons

30-37°C - 4 dias  Analisou-se o crescimento
microbiano.

crescimento visivel em 4 dias, em agar caseina soja
(Meio 1) a 30-35°C e em agar sabouraud-dextrose
(Meio Il) a 20-25°C, em 7 dias (Farmacopéia Brasileira,
1988).

Foi evidenciado crescimento bacteriano nas
seguintes amostras: Agar-agar - lote 1 (650 UFC g');
Alcachofra - lote 2 (10 UFC g'); Alcachofra - lote 3
(30 UFC g'); Aloina (70 UFC g''); Castanha-da-india -
Lote 1 (140 UFC g); Castanha-da-india - lote 3
(40UFC g); Catuaba (55 UFC g); Caraluma (567 UFC
g'); Garcinia (30 UFC g); Isoflavona - lote 1 (10 UFC
g'"); Maracuja - lote 1 (1833 UFC g'); Maracuja - lote 2
(407 UFC g') e Unha-de-gato (487 UFC g ). As outras
amostras obtiveram resultados <10 UFC g™'.

Para o meio Il, foram evidenciados
crescimentos nas placas contendo as amostras de:
Agar-agar - lote 1 (900 UFC g'); Agar-agar - lote 2 (10
UFC g'); Alcachofra - lote 1 (10 UFC g'); Alcachofra -
lote 4 (10 UFC g'); Boldo (55 UFC g'); Castanha-da-
india - lote 1 (413 UFC g); Castanha-da-india - lote 2
(10 UFC g); Catuaba (55 UFC g'); Cavalinha (100
UFC g"); Centella-asiatica (40 UFC g'); Caraluma
(20 UFC g); Espinheira-santa (505 UFC g); Fuccus-
vesiculosos (500 UFC g'); Castanha-da-india - lote 1
(550 UFC g); Hipérico - lote 1 (10 UFC g'); Isoflavona -
lote 1 (10 UFC g'); Isoflavona - lote 2 (65 UFC g);
Maracuja - lote 1 (460 UFC g'); Maracuja - lote 2 (55
UFC g'); Pata-de-vaca (10 UFC g'); Quebra-pedra
(550 UFC g); Rutina - lote 1 (20 UFC g"); Rutina -
lote 2 (100 UFC g') e Unha-de-gato (50 UFC g). As
outras amostras obtiveram o resultado <10 UFC g

para este teste.

Segundo a British Pharmacopoeia (2005), os
limites permitidos para bactérias sdo de 105UFC g
e para fungos 10* UFC g'. Nenhuma das amostras
ultrapassou o limite maximo permitindo, estando
todas aprovadas.

E importante ressaltar que, devido a carga
microbiana ja existente nas plantas pela flora saproéfita
e patogénica, além daqueles provenientes do solo,
da agua e do ar, algumas empresas distribuidoras de
matérias primas utilizam procedimentos de
descontaminacao dos produtos (Satomi et al., 2005).

O procedimento de irradiagao, utilizado por
algumas distribuidoras, pode ter levado a aprovagéo
de algumas amostras neste trabalho. No entanto, ao
verificar os laudos das matérias primas foi observado
que este processo para diminuicdo dos
microrganismos foi realizado em somente 11 das 40
amostras, o que indica que este procedimento pode
sim auxiliar na diminui¢gdo dos microrganismos viaveis
nas drogas, no entanto ndo foi largamente utilizado
pelas distribuidoras nestas matérias primas.

AAgéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
regulamentou o registro de fitoterapicos na RDC
ne 48, de 16 de margo de 2004, onde ressalta que os
procedimentos de descontaminagao requerem
estudos relacionados a estabilidade dos principios
ativos dos produtos apds a exposigao a tais
procedimentos.

Conforme Satomi e colaboradores (2005), o
método de irradiacéo é eficaz na redugdo da carga
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microbiana para as drogas vegetais além de nao
causarem alteracdes no teor dos marcadores
adotados. Podendo entédo ser considerado seguro
para a redugdo de microrganismos sem afetar os
metabdlitos das plantas.

Pesquisa e identificagao de patégenos

O teste de pesquisa e identificacdo de
patégenos € um método que permite a detecgéo da
presencga de células viaveis de Salmonella sp.,
Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa e
Staphylococus aureus, que devem estar ausentes em
produtos farmacéuticos nao estéreis.

As seguintes amostras analisadas
apresentaram crescimento no meio | (ndo-seletivo):
Agar Agar (lote 1); Alcachofra (lote 2); Alcachofra (lote
3); Aloina; Castanha-da-india (lote 1); Castanha-da-
india (lote 3); Catuaba; Caraluma; Garcinia; Isofavona
(lote 1); Maracuja (lote 1); Maracuja (lote 2) e Unha-
de-gato (lote 1).

As amostras que apresentaram crescimento
no enriquecimento n&o seletivo, foram semeadas nos
meios agar cetrimida, agar verde brilhante, agar sal
manitol vermelho de fenol e agar Mac Conkey que
sao seletivos para Pseudomonas aeruginosa,
Salmonella sp., Staphylococcus aureus e Escherichia
coli, respectivamente. Das 13 amostras testadas,
duas apresentaram crescimento no meio agar
cetrimida, trés no agar verde brilhante, sete no agar
manitol vermelho de fenol e uma no agar Mac Conkey,
sendo necessaria a realizagdao das fases
confirmatdrias, conforme demonstrado na Tabela 5.

Fase confirmatéria
Pseudomonas aeruginosa
Para que o teste citocromo oxidase possa
ser considerado positivo, as coldnias suspeitas devem

desenvolver coloragao résea, que passam a marrom,
vermelho escuro e negro entre 10 e 30 minutos.
Nenhuma das amostras analisadas obteve resultado
positivo para esse teste. A fluoresceina pode ser
detectada pela presencga de fluorescéncia no agar,
quando observado a luz ultravioleta, no comprimento
de onda entre 328 e 210 nm. O crescimento a 41°C
pode ser considerado positivo quando apés o tempo
de incubacao, pode-se visualizar a presenca de cepas.
Ambas as amostras apresentaram resultado positivo
para a presenca de fluoresceina e crescimento a41°C.
Conforme demonstrado na Tabela 6, nenhuma
das amostras apresentou resultado positivo para os
trés testes confirmatérios a que foram submetidos,
motivo pelo qual podemos sugerir que nao ha
presencga de Pseudomonas aeruginosa, nos produtos
analisados (Farmacopéia Brasileira, 1988).

Staphylococcus aureus

As sete amostras analisadas apresentaram
resultado negativo para os testes confirmatérios de
coloragcdo de Gram e coagulase. No teste de
coloracdo de Gram, identificam-se a presencga de
microrganismos Gram positivos, quando se visualiza,
no microscoépio, grupamentos semelhantes a cachos
de uva. O teste de coagulase pode ser considerado
positivo quando se observa a formagéo de gel no
liofilizado de plasma de coelho. As amostras de
alcachofra (lote 3), aloina, catuaba, garcinia e maracuja
(lote 1) apresentaram a formag&o de uma zona incolor
ao redor do crescimento das colbnias, sendo o teste
considerado positivo para esses cinco produtos.

Conforme demonstrado na Tabela 7, nenhuma
das amostras apresentou resultado positivo para os
trés testes confirmatérios a que foram submetidos,
nao havendo a presenca de Staphylococcus aureus,
nos produtos (Farmacopéia Brasileira, 1988).

TABELA 5. Resultados obtidos na fase seletiva para a pesquisa e identificagdo de patégenos.

Amostras  Agar
cetrimida

Agar verde

Agar sal manitol  Agar Mac
brilhante vermelho de fenol Conkey

Agar Agar - lote 1 X
Alcachofra - lote 2

Alcachofra - lote 3

Aloina

Caraluma

Castanha-da-india - lote 1 X

Castanha-da-india - lote 3
Catuaba

Garcinia

Isoflavona - lote 1

Maracuja - lote 1 X

Maracuja - lote 2

Unha-de-gato X X

X

X X X X
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TABELA 6. Resultados obtidos na fase confirmatéria para Pseudomonas aeruginosa.

Amostra Citocromo oxidase Fluoresceina Crescimento a 41°C
Agar-agar - lote 1 negativo positivo positivo
Unha-de-gato - lote1 negativo positivo positivo

TABELA 7. Resultados obtidos na fase confirmatéria para Staphylococcus aureus.

Amostras Coloragao de Gram Coagulase Desoxirribonuclease
Alcachofra - lote 2 negativo negativo negativo
Alcachofra - lote 3 negativo negativo positivo
Aloina negativo negativo positivo
Caraluma negativo negativo negativo
Catuaba negativo negativo positivo
Garcinia negativo negativo positivo
Maracuja - lote 1 negativo negativo positivo

Salmonela sp. de castanha da india (lote 1) e maracuja (lote 1),

As amostras de castanha-da-india (lote 1) e
maracuja (lote 1) apresentaram reacao alcalina, cor
vermelha na parte superior e inclinada, e acida, cor
amarelada na base, sendo considerado positivo
para o teste confirmatério de agar triplice agucar-
ferro. O teste de agar de lisina-ferro é positivo
quando a cor do meio se altera para purpura (reagao
alcalina). Essa reagdo aconteceu em todos os
produtos analisados.

Nenhuma das amostras foi positiva para o
teste de citrato como unica fonte de carbono, pois
nao houve a formagao de colbénias e a cor do meio,
na parte inclinada, ndo mudou para azul. As amostras

produziram urease e a de maracuja (lote 1) e unha-de-
gato fermentaram a lactose, o que ndo é caracteristico
para a maioria das cepas de Salmonela sp.

Conforme demonstrado na Tabela 8,
nenhuma das amostras apresentou resultados
positivos para os cincos testes confirmatérios, o
que indica a auséncia de Salmonela sp., nos
produtos analisados.

Escherichia coli
O teste de inoculagéo de colbnia suspeita
em agar peptona-ferro visa verificar se a bactéria produz
ou n&o de gas sulfidrico (H,S) e no agar eosina-cloreto

TABELA 8. Resultados obtidos na fase confirmatéria para Salmonela sp.

Agar

TSI descarboxilase Citrato Urease Lactose
Castanha da india - lote 1 positivo positivo negativo positivo negativo
Maracuja - lote 1 negativo positivo negativo positivo positivo
Unha de gato positivo positivo negativo negativo positivo

de metiltioninio, se ha o crescimento de colbnias
pretas, esverdeadas e brilhantes. Aamostra de Agar-
agar (lote 1), produziu gas e nao foi evidenciado o
crescimento de colbnias pretas, esverdeadas e
brilhantes, excluindo-se a possibilidade da presenca
de Escherichia coli, ndo sendo necessario a realizagao
dos testes confirmatorios.

CONCLUSAO
Os resultados obtidos mostraram que ha
presenga microrganismos nas amostras, entretanto,

em nenhuma delas, o valor de UFC g ultrapassou o
limite estabelecido para fitoterapicos na Farmacopéia
Britanica (2005), tanto para bactérias como para fungos.

O procedimento de irradiacao pode levar a
diminuigao na carga microbioldgica nas amostras, o
que auxilia no controle microbiolodgico das mesmas,
no entanto ndo foi amplamente utilizado pelas
empresas que manufaturaram as drogas vegetais
analisadas neste trabalho.

O teste de pesquisa e identificagdo de
patégenos mostrou que néao havia a presenga de
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Pseudomonas aeruginosa, Salmonella sp.,
Staphylococcus aureus e Escherichia coli, nas
amostras analisadas.
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