Editorial

O LIMITE ENTRE A EXPERIENCIA CLINICA E O USO DE TECNOLOGIA
EM SAUDE DA COMUNICACAO HUMANA

Em um mundo rodeado de inovagbes tecnolégicas a Fonoaudiologia tem cada vez mais buscado
introduzir arsenal de equipamentos disponiveis que parecem facilitar a vida do clinico ampliando as
possibilidades de um diagndstico mais preciso.

A busca pela objetividade no diagnodstico leva o profissional da area de comunicagdo humana a
desejar cada vez mais recursos avancados que possibilitem a comprovacdo do que é observado na
avaliagéo clinica

Em Motricidade Orofacial especialidade que tenho me dedicado a atuar no ensino, pesquisa e
extensao, isto nao é diferente. Tenho presenciado muitos de nossos acreditando que esta objetividade
desejada esta depositada no arsenal tecnoldgico muitas vezes nao facilmente acessivel.

Caimos no equivoco de caracterizar qualquer procedimento tecnolégico como exame objetivo.
A experiéncia nos mostra que estes exames também tém seu nivel de subjetividade visto que, a meta
do avaliador e as diversas formas de interpretacbes dos achados séo variaveis e devem ser levadas em
consideracao na conclusao do diagndstico. Essas consideragdes precisam ser levadas em conta quando
se atribui essa “objetividade” sonhada por todos nds que fazemos a clinica. Na area de Motricidade
Orofacial temos recomendado que estes procedimentos sejam denominados de exames quantitativos.

A falta de clareza sobre o uso dos dados coletados durante os exames complementares também é
observada. Muitas vezes as medidas resultantes da avaliacao antropométrica da face com paquimetro
tém aspectos apenas numeéricos se nao forem associadas com as fungdes de mastigacéo e respiracao.

A avaliacéo da atividade elétrica dos musculos envolvidos nos sistemas estomatognatico e fonador,
obtidos pela eletromiografia de superficie s6 farao sentido se os dados forem tratados, normalizados e
associados com a agao desses musculos no complexo oromiofuncinal e cervical.

O estudo da velocidade e amplitude dos movimentos mandibulares quantificados pela eletrognatografia
tem intima relagéo com as caracteristicas clinicas da mastigacado e movimentos da mandibula durante a
fala. O ganho clinico para estas funcdes com o uso desta ferramenta é assertivo.

Embora seja observada a evolugédo tanto nos procedimentos relacionados ao diagndstico como
nos recursos utilizados em fonoterapia, nunca € demais lembrar que a formacédo e a experiéncia do
clinico é o aspecto mais importante quando se fala em avaliagdo e terapia fonoaudiolégica. Toda e
qualquer tecnologia utilizada nas nossas avaliacdes deve ser considerada como complementar.
Seguindo este caminho nao correremos o risco de perder o valor do saber e da experiéncia do clinico
que indiscutivelmente deve ser a base de nossa atuacédo em Fonoaudiologia.

A ABRAMO - Associagao Brasileira de Motricidade Orofacial criada oficialmente durante IV Encontro
Brasileiro de Motricidade Orofacial tem dentre outros objetivos levar aos profissionais os avancgos
tecnoldgicos em nossa especialidade, mas sobretudo discutir 0 nosso fazer clinico. As discussdes
geradas em nosso Ultimo encontro nos permitiram presenciar conquistas clinicas em diferentes regides
do pais e nos motivou a continuar na grande tarefa de pesquisar em nossa ciéncia. O prazer de dividir
estes conhecimentos e aprender com as discussdes geradas em encontros deste nivel tém possibilitado
um fazer clinico onde as conquistas de nossos clientes podem ser quantificadas e representam as
conquistas em nosso campo de atuacéo.

A Revista CEFAC tem sido uma grande parceira na divulgacdo dessas conquistas. Os artigos
apresentados neste numero mostram a diversidade dos temas que estdo sendo desenvolvidos em
nosso pais, bem como a distribuicdo geografica dos pesquisadores que dividem aqui os conhecimentos
oriundos de suas pesquisas.

A area de Linguagem apresenta neste volume 06 artigos dos Estados de Sao Paulo, Minas Gerais
e Rio Grande do Sul. As pesquisas relacionadas a fonologia e leitura e escrita sdo bem representadas.

Pesquisadores do Rio Grande do Sul, Sdo Paulo e do Chile apresentam os resultados de seus
trabalhos com temas em Fissuras Labiopalatinas, neonatologia e mastigacdo trazendo avancos na
especialidade Motricidade Orofacial.
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A preocupagéo em tracar valores de normalidade, caracterizar habilidades auditivas, estudar fatores que
envolvem a adaptacao de préteses auditivas e o processamento auditivo estao presentes nas 06 pesquisas
apresentadas na area de Audiologia de autores dos estados de Sao Paulo e Rio Grande do Sul.

A area de Voz traz resultados de pesquisa com avaliagéo objetiva e subjetiva e de estudo com voz do
professor além de um artigo de revisao sobre lesdes organofuncionais também dos estados de Sao Paulo,
Minas Gerais e Rio Grande do Sul.

Em Saude Coletiva autores do estado de Minas Gerais apresentam resultados de pesquisa sobre
conhecimento e instrumentalizagdo de professores sobre o desenvolvimento de fala.

Os trabalhos aqui apresentados refletem que o uso de tecnologia, o conhecimento aprofundado do
desenvolvimento normal, fisiopatoldgico e dos processos clinicos de avaliagéo e o tratamento sdo caminhos
para o desenvolvimento de nossa ciéncia.
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