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ANALISE DO RUIDO E INTERVENGCAO FONOAUDIOLOGICA
EM AMBIENTE ESCOLAR: REDE PRIVADA E PUBLICA
DE ENSINO REGULAR

Noise analysis and intervention in speech school environment:
regular private and public schools

Nara Batista de Campos ", Eliane Maria Carrit Delgado-Pinheiro @

RESUMO

Objetivo: mensurar os niveis de ruido, durante o ano letivo, em duas salas de aula do 1° ano do
Ensino Fundamental, sendo uma da rede privada de ensino e outra da rede publica, frequentadas por
alunos deficientes auditivos usuarios de implante coclear; analisar se os niveis de ruidos encontrados
estdo de acordo com a Norma Brasileira, NBR 10.152 da ABNT (1990), e discutir com a equipe esco-
lar estratégias que minimizem o impacto do ruido, na aprendizagem dos alunos deficientes auditivos.
Métodos: foram realizadas oito mensurag¢des do nivel de ruido, empregando um dosimetro, modelo
1444, em cada sala de aula, sendo uma sala da rede privada e outra da rede publica de ensino.
Concomitantemente as mensuragdes de ruido, foram feitas reunides com os professores e gestores.
Resultados: verificou-se que os niveis de ruido presente na rede publica variaram entre 74,3 e 79 dB
(A) e que, na rede privada, os niveis de ruido variaram entre 76,1 e 80,9 dB (A). Também foram rea-
lizadas 8 reunides em cada escola. Conclusao: diante dos dados, notaram-se elevados indices de
ruido em ambiente escolar, ndo ocorrendo diferencas estatisticas entre as redes publica e privada de
ensino regular. Com relagéo as reunides mensais, foi possivel observar que os educadores adotaram
estratégias que auxiliam a comunicagdo no ambiente escolar. E evidente a necessidade da aquisicdo
de recurso tecnoldgico de acessibilidade para alunos deficientes auditivos que utilizam a comunica-

¢ao oral, o sistema de frequéncia modulada.

DESCRITORES: Educacao; Ruido; Implante Coclear; Perda Auditiva; Audiologia

INTRODUGAO

O aparelho de amplificagdo sonora individual
(AASI) e o implante coclear (IC) sao disposi-
tivos tecnoldgicos que permitem que as criangas
deficientes auditivas tenham acesso aos sons da
fala e colaboram para que estas desenvolvam a
comunicacgao oral. Para auxiliar o desenvolvimento
auditivo e linguistico, torna-se imprescindivel a
inclusdo dessas criangas nas escolas regulares,
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uma vez que o ambiente escolar possibilita a
interacdo comunicativa e propicia que o aluno
experiencie situagdes pragmaticas de linguagem®.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (1996)
preconiza que a educagao escolar seja oferecida
preferencialmente na rede regular de ensino, para
educandos portadores de necessidades especiais,
havendo, quando necessario, 0 apoio especializado
para atender as peculiaridades dos alunos que
precisam de educacao especial?.

Para que esse processo de inclusdo seja
adequado, é importante que as escolas regulares
favorecam a acessibilidade para tais alunos. Dessa
forma, para que haja a inclusdo do aluno deficiente
auditivo que se comunica oralmente, é preciso
garantir o acesso a percepgao dos sons da fala e
ao conteudo pedagdgico.
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De acordo com a Norma Brasileira, NBR 10.152
da ABNT (1990), os niveis de ruido nas escolas
devem estar entre 40-50 dB (A)3. Entretanto, a
literatura vem demonstrando elevados niveis de
ruido nas salas de aula*'3.

A dificuldade para perceber os sons da fala em
ambientes ruidosos pode ser mais evidenciada em
criancas deficientes auditivas. Assim, a atenuagéao
do ruido em ambiente escolar é um fator que
merece destaque. Embora o avanco tecnoldgico
dos dispositivos eletrénicos, como implante coclear
e aparelho de amplificagao sonora individual, venha
permitindo uma melhor percepgao dos sons, estudo
demonstrou que em situacdes desfavoraveis,
como na presenca do ruido e de varios falantes ao
mesmo tempo, adultos usuarios de implante coclear
apresentam dificuldades para codificar a fala™.

A qualidade acustica em ambientes escolares
€ igualmente outro aspecto que merece bastante
atencdo. No entanto, estudos apontam que a
acustica em edificagbes escolares, apesar de
ser extremamente importante para proporcionar
condigcbes favoraveis de ensino, néo é considerada
por parte dos projetistas®®.

Dessa forma, o ruido acima do recomendado
sera um elemento que dificultara a acessibilidade
do aluno deficiente auditivo, usuario de implante
coclear, no contexto escolar. A presente pesquisa
justifica-se pela necessidade de um trabalho
conjunto entre fonoaudidlogo e equipe escolar,
propiciando condi¢cdes acusticamente favoraveis
para o processo de aprendizagem, principalmente
para a inclusao de alunos deficientes auditivos que
se comunicam oralmente.

Os objetivos do presente estudo foram: mensurar
os niveis de ruido, durante o ano letivo, em duas
salas de aula do 12 ano do Ensino Fundamental,
sendo uma da rede privada e outra da rede publica,
frequentadas por alunos deficientes auditivos
usuarios de implante coclear; analisar se os niveis
de ruido encontrados estao de acordo com a Norma
Brasileira, NBR 10.152 da ABNT (1990); e discutir
com a equipe escolar estratégias que minimizem
o impacto do ruido, na aprendizagem dos alunos
deficientes auditivos.

METODOS

Este estudo foi realizado apds aprovacgao pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de
Filosofia e Ciéncias da Universidade Estadual
Paulista — FFC/UNESP/Marilia — SP (Parecer n®
019/2009).

A investigacdo do nivel de ruido no ambiente
escolar foi realizada por meio de estudo transversal.
A pesquisa foi efetivada em duas salas de aula de
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ensino regular, sendo uma privada e outra publica,
frequentadas por alunos deficientes auditivos
usuarios de implante coclear, matriculados no 1°
ano do Ensino Fundamental.

Para a mensuracdo do nivel de ruido na sala
de aula de cada aluno deficiente auditivo, utilizou-
-se um dosimetro tipo digital portatil, modelo 4445
(Briel/Kjaer). O equipamento foi devidamente
calibrado, antes do uso, por um calibrador modelo
4231 (Briel/Kjaer).

O equipamento foi posicionado na carteira do
aluno deficiente auditivo a 60 cm do piso e distancia
de 2,5 m das paredes e/ou das janelas. A mensu-
racao foi feita durante o intervalo de tempo em que
o aluno deficiente auditivo permaneceu na sala
de aula. Foram realizadas 16 mensurac¢des, no
decorrer do ano letivo, sendo 8 em cada sala de
aula dos participantes. O intervalo entre as mensu-
racdes foi de um més, exceto no periodo de recesso
escolar.

Durante as mensuragdes de ruido, a pesqui-
sadora se posicionou em lugares fixos da sala de
aula e registrou, de maneira descritiva, as atividades
executadas no ambiente escolar, como a partici-
pacédo do aluno deficiente auditivo, sua interacao
com a professora e as estratégias adotadas por
esse aluno, durante situagdes ruidosas.

Também foram transcritas pela pesquisadora as
condicdes fisicas da sala de aula, como mobiliario,
materiais de revestimento de parede e piso,
tamanho da sala, numero de janelas, o numero
de alunos presentes e o posicionamento do aluno
deficiente auditivo.

Ao longo do ano letivo, foram promovidas 16
reunides com os professores e gestores, sendo 8
em cada escola, em que foram discutidos com cada
educador os registros coletados durante a mensu-
racao. Tais reunides visaram a discussdo sobre o
nivel de ruido presentes na escola, bem como sua
interferéncia na comunicagcdo e no processo de
aprendizagem dos alunos deficientes auditivos.

Para a coleta de dados, considerou-se em cada
sala de aula o nivel de ruido equivalente (Leq). O
ruido equivalente é o nivel continuo, resultante da
integracdo de uma sucessado de eventos, durante
um determinado intervalo de tempo. Foi usada a
curva de ponderacdo “A”, por apresentar resposta
mais préxima do ouvido humano e leitura lenta
(slow), em decorréncia das situacdes de grande
flutuacao, para facilitar a leitura.

Os dados foram arquivados do dosimetro
4445 para os programas Noise Explorer ™ 7815 e
Protector ™ 7825 da plataforma Windows®, a fim de
se obter as respostas numéricas, para uma analise
quantitativa. A determinacao dos niveis de ruido,
nas salas de aulas, seguiu as Normas Nacionais



NBR 10.151 (2000)'® e NBR 10.152 (1990)3, da
ABNT, as quais definem procedimentos de medi¢éo
e tabelas, indicando niveis de conforto acustico,
e fixam as condi¢des exigiveis para avaliagdo da
aceitabilidade do ruido em comunidades, estabele-
cendo os niveis maximos de ruido para os diversos
ambientes.

Para a anadlise estatistica dos dados
coletados, foi empregado o teste nao-paramétrico
Wald-Wolfowitz, com o0 uso do software Statistica
(versdao 7.0), sendo adotadas, como variaveis
dependentes, as médias dos niveis de Leq relativas
a mensuracdo minuto/minuto e, como variaveis
independentes, os tipos de escola: publica ou
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privada. Estabeleceu-se um nivel de significancia
p<0,05 e um intervalo de confianga de 95%.

RESULTADOS

Os resultados serdo apresentados conforme os
dados encontrados nas mensuracdes de ruido e
nas reunioes entre pesquisadora e professores.

Resultados das Mensuracoes

Verificou-se que, na sala de aula da escola
publica, havia 24 alunos matriculados e, na escola
privada, 17 alunos matriculados. Os resultados das
mensuracdes concretizadas em ambas as escolas
serao demonstrados na Tabela 1.

Tabela 1 — Limiar equivalente (Leq) em dB (A) encontrado nas mensuragées de ruido em escolas da

rede publica e privada de ensino regular

Dias mensurados Rede Privada Rede Publica
Primeira mensuragéo 78,8 80,9
Segunda mensuragéo 77,4 78,5
Terceira mensuragéao 74,3 80,7

Quarta mensuragao 79,0 78,5

Quinta mensuragéao 76,3 78,9

Sexta mensuracao 76,3 78,9

Sétima mensuragao 74,4 76,1

Oitava mensuragao 76,9 79,5

Legenda: Os valores demonstram o nivel de ruido equivalente (Leq) de cada sala de aula

Com relacao as condigdes fisicas das salas de
aula, foi possivel observar que, na rede publica, o
mobiliario presente na sala de aula ndo permite a
absorcao do ruido, ou seja, possuia chao revestido
com azulejo, as cadeiras e/ou carteiras nao
possuem feltro para diminuir o atrito com chao,
assim como se localizava préximo ao local onde
é realizado o intervalo. Na rede privada, notou-se
que as cadeiras e carteiras possuiam borrachas
nos pés para minimizar o atrito e o chao revestido
de borracha, entretanto, a sala de aula igualmente
ficava proxima ao local onde é realizado o intervalo.

Resultados das Reunides

As reunides foram feitas mensalmente com os
professores da rede publica e privada, totalizando
oito encontros individuais com cada educador.

Os principais assuntos discutidos, nas reunides
fonoaudioldgicas, relacionados a percepg¢do dos
sons da fala e ruido, assim como o posicionamento
dos professores diante dos temas abordados, serao

demonstrados na Figura 1.

Destaca-se, quanto aos resultados, que as
reunides tinham a finalidade de minimizar o efeito
do ruido na comunicagcdo com o aluno deficiente
auditivo em sala de aula, considerando que esses
alunos usam implante coclear e nao possuem
Sistema de Frequéncia Modulada. Todavia, durante
as reunides, foram ainda abordadas questdes
referentes ao desenvolvimento de linguagem e
aprendizagem dos referidos alunos. Dessa maneira,
discutiu-se com os professores como auxiliar tais
alunos deficientes auditivos, no contexto escolar,
uma vez que tais alunos possuem dificuldades para
acompanhar o conteudo escolar e estdo em fase
de alfabetizacdo. Realizou-se um planejamento
de atividades com a proposta de adaptacdes
curriculares, tendo-se em vista o desenvolvi-
mento linguistico e auditivo de cada aluno, como,
por exemplo, a elaboracdo de atividades mais
concretas e individualizadas, de sorte a auxilia-los
no processo de alfabetizagao.

Rev. CEFAC. 2014 Jan-Fev; 16(1):83-91



86 Campos NB, Delgado-Pinheiro EMC

Assuntos abordados

Rede publica

Rede Privada

Discussao sobre a deficiéncia auditiva, o uso de
implante coclear e as possibilidades de percepcao
dos sons da fala: Discutiu-se a possibilidade de
percepgao dos sons da fala para aluno deficiente
auditivo com perda neurossensorial de grau profundo.
Demonstrou-se o acesso aos sons da fala com o uso
de implante coclear, apresentando-se detalhadamente
o dispositivo eletrénico, bem como a habilidade
auditiva e aspectos da comunicagéo oral do referido
aluno.

O professor se sensibilizou e
informou que néo possuia
conhecimento sobre o tipo de
perda apresentado e sobre o
implante coclear. Também referiu
que possui dificuldades para
trabalhar com o aluno deficiente
auditivo, por ndo possuir
experiéncias anteriores.

O professor informou que possuia
pouco conhecimento sobre
dispositivos que garantem acesso
aos sons e tinha duvidas a respeito
do funcionamento do implante
coclear.

O impacto da distancia entre professor, ruido e
reverberacao para a percepcao dos sons da fala:
Foram apresentados aos professores os efeitos
negativos para o processo de aprendizagem
presentes em sala de aula, como ruido, reverberacédo
e distancia entre falante e ouvinte. Discutiu-se sobre a
dificuldade de percepgao dos sons da fala, no
ambiente “barulhento”, principalmente, quando se
trata de alunos deficientes auditivos usuarios de
recursos tecnoldgicos que garantem acesso aos sons.
Enfatizou-se também a necessidade da aproximagéo
no momento da comunicagao entre professor e aluno
usuario de implante coclear, para auxiliar a
aprendizagem. Foi discutido com os professores
sobre as vantagens do Sistema de Frequéncia
Modulada para atenuar o impacto da distancia,
durante a percepcao da fala, entretanto, foi
mencionada a dificuldade de acesso a esse
dispositivo devido ao seu alto custo.

O educador informou que sua sala
é muito barulhenta, pois os alunos
conversam muito e que havia
percebido que o aluno deficiente
auditivo tem dificuldade para
compreender as atividades.
Relatou ainda que precisa ficar
préximo do aluno, para que o
mesmo compreenda e execute as
atividades em sala de aula, fato
que exige muita atencao do
professor, no ambiente escolar.

O professor informou que procura
evitar as conversas paralelas,
durante a aula, mas mesmo assim
a sala possui muito barulho e, por
isso, precisa sempre falar muito
alto para que os alunos escutem
sua voz. Informou que o aluno
consegue realizar as atividades,
porém, muitas vezes, perde as
informacdes abordadas em sala.
Relatou que a crianga inicia a
atividade apds a explicacao geral,
todavia, o aluno deficiente auditivo
realiza a atividade apds a
observacao dos demais colegas de
classe.

Valores encontrados nas mensuracgoes de ruido:
Os valores encontrados foram apresentados aos
professores. Demonstrou-se que, de acordo com a
NBR 10.152 da ABNT (1990), os niveis de ruido de
escolas devem estar entre 40-50 dB(A), no entanto,
todos os valores mensurados encontraram-se acima
do indicado. Discutiu-se o impacto do ruido na
percepgao dos sons da fala e compreensao das
atividades, no ambiente escolar.

O professor referiu que tinha
conhecimento de que sua sala
possuia niveis de ruidos elevados,
porém, néo tinha consciéncia de
que os dados encontrados
estariam muito acima do valor
recomendado, prejudicando,
assim, a percepgao dos sons da
fala.

O educador surpreendeu-se com
os valores encontrados, também
referiu que nao percebia que os
ruidos eram téo intensos e nao
possuia a consciéncia sobre os
efeitos negativos do ruido para a
comunicagao.

Posicionamento do aluno deficiente auditivo na
sala de aula: Os professores foram orientados a se
aproximarem do aluno deficiente auditivo, durante as
explicagdes, de preferéncia do lado em que o mesmo
usa o implante coclear, para auxiliar a percepgéao da
fala. Solicitou-se que os alunos se posicionem
préximo aos professores e distante de paredes, portas
e janelas, devido ao ruido de fundo e a reverberacdo.

O educador alterou o
posicionamento do aluno na sala
de aula, assim como se prontificou
a aproximar-se do aluno, durante
as explicacdes das atividades.
Segundo o professor, tais medidas
auxiliaram a compreensao do
aluno e, consequentemente, o
tornaram mais participativo.

O professor distanciou o aluno de
janelas, portas e paredes,
posicionou-o0 na primeira carteira e
se prontificou a aproximar-se dele,
durante as explicagoes. O
educador informou que a
aproximagao entre aluno e
professor facilitou a aprendizagem
do aluno deficiente auditivo.

Medidas para diminuicao do impacto do ruido em
sala de aula: Discutiu-se com os educadores que,
diante dos valores encontrados, algumas medidas,
como uso de feltro nos pés das cadeiras e mesas,
cortinas e carpetes podem auxiliar na absor¢ao do
ruido presente na sala de aula. Os professores foram
orientados para que, nos préximos anos, sejam
selecionadas para tais alunos salas de aulas mais
distantes das areas onde é realizado o intervalo.
Também se discutiu com os educadores a
importancia de os colegas de classe também terem
conhecimento sobre as dificuldades que o aluno
deficiente auditivo possui em compreender a fala em
ambientes ruidosos e da necessidade de
aproximagao, durante o didlogo com esse estudante.

O professor discutiu essa proposta
com a coordenagao pedagogica
municipal e informou que
atualmente ocorreu a contratacao
de zeladores para as escolas
municipais e, dessa forma, acredita
haver possibilidades de
operacionalizar a colocagao de
feltros nao apenas em sua escola,
mas em toda a rede de ensino
municipal. O educador referiu
ainda que os alunos estao
conscientes das dificuldades do
aluno deficiente auditivo e que isso
fez com que se conscientizassem a
fazer menos barulho em sala de
aula e a aproximar-se do mesmo,
durante a conversa.

O educador referiu que as cadeiras
e carteiras possuem feltro nos pés
para minimizar o atrito, assim como
a sala possui piso emborrachado,
material que auxilia a absorgédo do
ruido. Segundo o professor, os
alunos tém conhecimento da
dificuldade que o aluno deficiente
auditivo possui em compreender a
fala em locais ruidosos e, diante
disso, aproximam-se ao falar com
0 mesmo.

Figura 1 — Resultados dos principais assuntos discutidos relacionados a percepc¢ao dos sons da fala
e ruido e do posicionamento dos professores, diante dos temas abordados
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DISCUSSOES

As discussoes serao apresentadas conforme os
resultados encontrados nas mensuragoes de ruido
€ nas reunides entre pesquisador e educador.

Discussoes das Mensuracoes

Os dados demonstram diferengas entre os
valores encontrados em ambas as escolas, durante
cada mensuragéo. Entretanto, a referida diferenca
encontrada ndo ultrapassou o valor de 4,8 dB (A)
na mesma escola. Esse achado pode ser justificado
pelas variaveis presentes na rotina escolar, como
tipo de atividade realizada e numero de alunos
presentes em sala de aula.

Os resultados da analise estatistica utilizando
0 teste nao-paramétrico Wald-Wolfowitz, estabe-
lecendo-se um nivel de significancia p<0,05 e um
intervalo de confianga de 95%, evidenciaram nao
haver diferenca estatisticamente significante entre
as mensuragdes realizadas nas escolas da rede
publica e privada (p>0,05).

Destaca-se que os valores apresentados, em
ambas as escolas, ultrapassam os valores preco-
nizados para que ocorra a percepg¢ao dos sons da
fala no ambiente escolar. Tais achados corroboram
a literatura, que aponta elevados indices de ruidos
em ambiente escolar*'3,

Os valores indicam a necessidade de estratégias
gue minimizem o impacto do ruido em ambiente
escolar, visando a auxiliar o processo de aprendi-
zagem, para alunos com audicdo normal e, princi-
palmente, alunos deficientes auditivos usuarios
de implante coclear ou aparelho de amplificacdo
sonora individual.

Pesquisa feita com criancas com padrdes
normais de audicdo constatou que, quanto mais
nova for a crianga, menor sera a sua capacidade
de entender a fala na presenca de ruido'’. Portanto,
a preocupacao referente & minimizacdo do ruido
em ambiente escolar se eleva, ao se considerar a
faixa etaria e a dificuldade que criangas usuarias
de implante coclear ou aparelho de amplificacéo
sonora individual possuem em perceber 0s sons da
fala, em locais com ruido de fundo.

Em face dos achados, é extremamente impor-
tante que medidas imediatas e futuras sejam
tomadas para garantir que a incluséo de criancas
deficientes auditivas esteja adequada.

No que concerne as medidas imediatas,
sugere-se que 0s gestores e professores tenham
consciéncia das consequéncias negativas que
o ruido propicia, em ambiente escolar. E ainda
oportuno que esses profissionais tenham conhe-
cimento de estratégias que minimizem o ruido
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presente na sala de aula, por isso, a necessidade de
intervenc¢des e mensuragdes de ruido, nas escolas.

De acordo com as condicdes fisicas observadas
nas escolas, é possivel a ado¢cdo de medidas de
baixo custo que podem colaborar na atenuacao do
ruido. Dentre as propostas a serem feitas, estéo:
revestimento dos pés das carteiras e cadeiras com
feltro, ou uso de materiais que absorvam o ruido,
como cortinas, carpetes ou piso de borracha e
revestimento de paredes’®.

Também se recomenda que, para 0s proximos
anos, as salas de aulas nas quais estao inseridos
os alunos deficientes auditivos sejam mais distantes
do local onde acontece o intervalo, objetivando
diminuir a interferéncia do ruido. Além disso, é
aconselhavel diminuir o nimero de alunos matricu-
lados, uma vez que a inclusao do aluno deficiente
exige mais atencéo do professor.

O dispositivo eletrdnico que garante acessibi-
lidade aos sons da fala mais eficiente € o Sistema
de Frequéncia Modulada, o qual tem a finalidade de
melhorar a percepcéo da fala em locais ruidosos,
como a salade aula'?'. Esse é um importante dispo-
sitivo que podera contribuir significantemente para
0 processo de desenvolvimento de comunicagéo e
aprendizagem de alunos deficientes auditivos.

Estudo realizado com 9 alunos usuarios de
aparelho de amplificacdo sonora individual, com
o intuito de avaliar as vantagens da utilizagao do
Sistema de Frequéncia Modulada em ambiente
escolar, demonstrou que o desempenho desses
estudantes, na percepcao dos sons da fala, foi signi-
ficantemente pior na presenca de ruido de fundo?®.
Tal estudo constatou ainda que o desempenho
desses alunos melhorou significantemente, quando
o Sistema de Frequéncia Modulada foi acoplado na
presenca de ruido.

Dentre as medidas futuras que poderéo ser
adotadas, encontra-se a implementagdo de salas
de aulas com acustica adequada. Porém, como ja
referido, investigacdes apontam que a acustica em
edificacdes escolares nao é considerada por parte
dos projetistas®1®.

Pesquisa revelou que as fontes internas de
uma escola foram as principais causas de poluigdo
sonora, sendo verificado que a perda de trans-
missdo da energia sonora entre as paredes dessa
escola nao era suficiente para o isolamento contra
o ruido®. Tal trabalho enfatizou a importancia de
futuras propostas escolares, almejando melhorias
acusticas, e na educagédo dos alunos, visando a
redugéo do ruido.

O mercado da construcado civil dispde de
materiais isolantes acusticos (vidros antirruido,
adequacado de divisérias, sistema de ventilagcéo,
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entre outros) que poderdo conferir as salas de aula
a adequacao acustica prevista pela norma?.

Conforme descrito pela literatura, os ruidos
presentes na sala de aula poderiam ser minimi-
zados com algumas adequacdes, como: substituir
pisos com materiais altamente reverberantes (lajota,
ceramica) por materiais mais absorventes, como
carpete, tapetes e revestimento emborrachado;
separar as salas de aula, empregando paredes
que absorvam a energia sonora. Mesmo assim, se
o ruido nao for diminuido, sugere-se o seu revesti-
mento com materiais como cortica e painel mével;
se as janelas nao possuem tratamento antirruido,
indica-se a utilizacdo de cortinas e, caso a sala da
aula for equipada com ventiladores e/ou condicio-
nadores de ar, aconselha-se que o ruido gerado por
esses equipamentos sejam monitorados2*.

Discussoes das Reunides

Em relacdo a discussdo sobre a deficiéncia
auditiva, o uso de implante coclear e a possibili-
dades de percepgéo dos sons da fala, foi possivel
observar que ambos os professores demonstraram
falta de preparo e dificuldades para trabalhar com
alunos deficientes auditivos usuarios de dispo-
sitivos que garantem acesso aos sons, pois nao
possuiam conhecimento e experiéncias anteriores
com alunos deficientes auditivos.

Tais achados corroboram estudo implementado
com 45 professores de Educacgéo Infantil, o qual
constatou que a grande maioria dos participantes
apresentou conhecimento vago, escasso e de
senso comum sobre a perda auditiva®.

Pesquisa realizada demonstrou que professores
com e sem experiéncias, em todos os anos do
Ensino Fundamental, ndo apresentaram conhe-
cimentos diferenciados sobre aspectos ligados a
perda auditiva®. Esse aspecto enfatiza a impor-
tdncia do trabalho sistematico e integrado entre
fonoaudidlogo e equipe escolar.

Diante disso, as reunides efetivadas foram de
extrema importéncia, pois abordaram informagdes
referentes ao implante coclear, bem como aspectos
de percepcédo de sons de fala e ruido, os quais
permitiram ao professor conhecer e interagir de
maneira apropriada com o aluno deficiente auditivo.

Em relacéo aos valores encontrados nas mensu-
racoes, verificaram-se niveis de ruidos elevados,
nas salas de aula. Esse fator, associado a distancia
entre professor e aluno e ao efeito de reverberagcao
presente na sala de aula, dificulta a percepc¢ao dos
sons da fala, sobretudo para o aluno deficiente
auditivo usudrio de implante coclear. Investigacao
com adolescentes usuarios de implante coclear
constatou piora significante na percepcéo de fala,
na presenca de ruido de fundo?.
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Portanto, torna-se importante, na auséncia do
sistema de frequéncia modulada, o posicionamento
adequado desse aluno, em sala de aula, visando
a eliminar a distancia entre aluno e professor e
auxiliar a compreensao do conteudo trabalhado em
sala de aula.

Conforme a lei do inverso quadrado, o som se
propaga em todas as direcdes, sendo que a energia
sonora medida é inversamente proporcional ao
quadrado da distancia da fonte sonora, de forma
que a pressado sonora diminui 6 dB a cada vez
que se dobra a distancia®. Assim, quanto maior
a distancia entre falante e ouvinte, menor sera o
reconhecimento do sinal de fala.

Autores afirmam que a distancia no ambiente
escolar transforma-se num grande problema, pois
a falta de compreensado da fala conduz a compli-
cacbes na aprendizagem dos estudantes com
deficiéncia auditiva. Defendem, em acréscimo,
que tais alunos ndo devem se posicionar junto a
paredes, portas € janelas, devido ao efeito de rever-
beracdo e ruido externo presentes na sala de aula.

Estudo feito com usuarios de implante coclear
revelou a dificuldades desses usuarios em entender
a fala em ambiente escolar, sugerindo que tais
alunos devem se aproximar do falante (professor)
para auxiliar a compreensao da fala®.

Nesse sentido, ressalta-se que, apds as inter-
vengbes, os professores adequaram o posicio-
namento do aluno deficiente auditivo na sala e se
prontificaram a se aproximar desses estudantes,
principalmente durante a exposicao de conteudo.
Da mesma maneira, os colegas de classe foram
conscientizados sobre as dificuldades que tal aluno
possui para compreender a fala, em ambientes
ruidosos. Essas atitudes sdo de extrema impor-
tncia para minimizar as consequéncias do ruido
de fundo, distdncia e reverberacdo presentes no
ambiente escolar, considerando que os alunos nao
possuem Sistema de Frequéncia Modulada.

Durante as reunides, também foi discutida a
relevancia da implementacdao de materiais que
absorvam o ruido em sala de aula, na rede publica.
Tanto na rede pubica de ensino quanto na rede
privada, salientou-se a necessidade da selecao de
salas mais distantes dos locais onde sao realizados
os intervalos. Tais medidas nao foram adotadas nas
escolas, durante as mensuragdes de ruido, porém,
estas se prontificaram a realiza-las futuramente.

Finalmente, as reunides possibilitaram o uso
de estratégias de comunicacdo que minimizam
0 impacto do ruido, no ambiente escolar, assim
como enfocaram aspectos ligados a audicéo,
linguagem e aprendizagem do aluno deficiente
auditivo. Conforme a literatura, a inclusdo dos
alunos deficientes portadores de necessidades



educacionais especiais na rede regular de ensino
nao consiste apenas na sua permanéncia junto aos
demais alunos, mas implica uma reorganizacdo
do sistema educacional, buscando o desenvolvi-
mento cognitivo, cultural e social desses alunos,
respeitando suas diferencas e atendendo as suas
necessidades®.

Destaca-se igualmente que as intervencdes
foram realizadas de forma dindmica e interativa,
priorizando o dialogo entre educador e pesquisador,
objetivando aprofundar conhecimentos, difundir
informacgdes e implementar medidas que auxiliem
e minimizem o impacto do ruido em ambiente
educacional.

Tais reunides basearam-se na assessoria
fonoaudioldgica, no contexto escolar, com o
intuito de desenvolver propostas que favorecam
um ambiente adequado para o0 processo de
aprendizagem?®'. Essa assessoria busca ampliar a
capacidade de andlise e intervencdo, no contexto
escolar. Assim, as reunides havidas em ambito
escolar tornaram-se uma ferramenta fundamental
para o surgimento de um trabalho mais integrado
e resolutivo.

CONCLUSAO

Diante dos achados, torna-se possivel concluir
que nao existem diferencas significantes entre o
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nivel de ruido presente na rede publica e privada de
ensino regular. Também foi possivel concluir que
as redes de ensino possuem elevados niveis de
ruidos, prejudicando, assim, o processo de apren-
dizagem, sobretudo para os alunos deficientes
auditivos usuarios de implante coclear.

As reunides realizadas ajudaram os profis-
sionais da educacdo e da saude, na elaboragcao
de estratégias de comunicagéo e nas adequacdes
necessarias do ambiente escolar, frequentado por
alunos deficientes auditivos que se comunicam
oralmente. Os educadores adotaram estratégias
que possibilitaram minimizar o impacto do ruido, no
ambiente escolar e auxiliam o processo de aprendi-
zagem. E evidente a necessidade da aquisicao de
recurso tecnoldgico de acessibilidade para alunos
deficientes auditivos que usam a comunicagéo oral,
o Sistema de Frequéncia Modulada.
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ABSTRACT

Purpose: the aim of this study is to measure noise levels during the school year in two classrooms
in a grade of elementary school, a private schools one and a public school another, in both case
frequented by deaf students cochlear implant users, to analyze whether noise levels are consistent with
the standard Brazilian NBR 10152 of ABNT (1990) and school staff to discuss strategies to minimize
the impact of noise on learning of deaf students. Methods: we performed eight measurements of
noise level, using a dosimeter, model 1444, in each classroom, in a private and public schools. At the
same time the measurements were conducted with monthly meetings with teachers from both schools.
Results: we found that levels of noise present in the public ranged from 74.3 to 79 dB (A) and in the
private noise levels ranged between 76.1 and 80.9 dB (A). In each of these schools were made 8
meetings. Conclusion: after observations we found high levels of noise in the school environment,
and there were no statistical differences between both networks. Referring to monthly meetings it was
clear that educators have adopted strategies to help communication within the school environment.
It’s clearly the need to acquire technological resource accessibility for deaf students who use oral
communication, the system of modulated frequency.

KEYWORDS: Education; Noise; Cochlear Implant; Hearing Loss; Audiology
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