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A INFLUENCIA DA CONSCIENCIA FONOLOGICA EM CRIANCAS

ALFABETIZADAS PELOS METODOS FONICO E SILABICO

The Influence of Phonological Awareness in Children
Taught to Read and Write with Phonic and Syllabic Methods

Tatiana Gongalves de Medeiros ", Elka Renata Costa Oliveira @

RESUMO

Objetivo: comparar o nivel de consciéncia fonoldgica em classes alfabetizadas pelos métodos fonico
e silabico, investigando a influéncia do método de alfabetizagdo no desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica. Métodos: participaram deste estudo 12 criangas com idade média de 7 anos, estudantes
de duas escolas particulares do Distrito Federal, em que 6 destas criancas foram alfabetizadas pelo
método fonico e 6 pelo método silabico, conforme a escola. Estas criangas foram submetidas a apli-
cacao do teste “Perfil de Habilidades Fonoldgicas”. Resultados: o desempenho entre os alunos das
duas escolas no total geral do teste e na maioria das provas foi semelhante. Nas provas de adicédo de
fonemas, subtracado de silabas e subtracdo de fonemas, as criancas alfabetizadas pelo método fénico
apresentaram resultados superiores. Na prova de segmentacao frasal, os participantes do sexo femi-
nino apresentaram melhores resultados em ambas as escolas. Conclusao: na populacéao estudada,
os participantes das duas escolas obtiveram resultados semelhantes na pontuacéo geral do teste de

consciéncia fonoldgica.

DESCRITORES: Aprendizagem; Educagéo; Educacao Infantil; Crianca

INTRODUCAO

O termo consciéncia fonoldgica foi definido
como a percepcao de que as palavras sdo constru-
idas por diversos sons . Tal conceito diz respeito
tanto a compreensao de que a fala pode ser seg-
mentada quanto a habilidade de manipular esses
segmentos 2.

A consciéncia fonolégica desenvolve-se gradu-
almente conforme a crianga adquire conhecimento
das palavras, silabas e fonemas como unidades
possiveis de identificacdo 3. O desenvolvimento
da consciéncia fonoldgica parece ocorrer natural-
mente, segundo um ritmo previsto na linguagem
oral. Porém, também é afetada pelo tipo de expe-
riéncia que a crianga possui *. Em torno de seis a
sete anos de idade, ha um crescente desenvolvi-
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mento desta consciéncia, coincidindo com o inicio
da escolarizagao °.

Aplicando-se este conceito ao contexto da aqui-
sicdo da consciéncia fonoldgica, na fase infantil,
tem-se que, antes que possam ter qualquer com-
preenséao do principio alfabético, as criangas devem
entender que aqueles sons associados as letras
sao precisamente 0s mesmos sons da fala 6. Em
verdade, para que a representacdo do nivel do
fonema aconteca, é necessario que a crianca tenha
a habilidade de consciéncia fonoldgica, ou seja, que
tenha capacidade para: objetivar a palavra, direcio-
nar a atencédo para sua estrutura, perceber seus
segmentos e manipula-los de diferentes formas “.
Assim, a criangca deve compreender que cada som
corresponde a uma letra, e deve, também, perce-
ber que os fonemas e grafemas obedecem a uma
sequéncia e que qualquer alteragéo nesta produzira
uma palavra diferente 7.

Uma vez que o alfabeto é uma representacao
grafica do nivel do fonema, o sucesso para o apren-
dizado da escrita encontra-se em sua relagédo com
a linguagem oral 7. A consciéncia fonolégica tem
sido apontada como um aspecto fundamental na
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aquisicdo da escrita, bem como na compreensao
de seus disturbios &, e 0 sucesso na aquisicao da
leitura e da escrita tem sido entendido como intima-
mente relacionado a estar conscientemente atento
aos sons da fala ®.

Um outro fator que parece determinar as estraté-
gias para a aprendizagem da leitura e escrita, além
do nivel de consciéncia fonoldgica, € o método de
alfabetizacdo 5. Dentre os métodos conhecidos,
tem-se, entre outros, os métodos fonico e silabico,
que sao classificados como métodos sintéticos,
pois partem da identificacdo de um elemento da
palavra para chegar a formagao de um todo signi-
ficativo. Assim, o método fonico busca o desenvol-
vimento de atividades metafonoldgicas e o ensino
das correspondéncias grafofonémicas, com o
intuito de possibilitar a crianga a aquisicao de lei-
tura e escrita competentes. A alfabetizagao fonica é
composta pela combinagao de exercicios de desen-
volvimento da consciéncia fonoldgica e de ensino
de correspondéncias entre grafemas e fonemas '°.
Ja o método silabico tem como base silabas pron-
tas, que se combinam para formar palavras. Este
método apresenta primeiro a palavra para dela reti-
rar as silabas. No inicio, apresentam-se a forma e
0 nome das vogais. Em seguida, combinam-se as
vogais, formando ditongos e tritongos. Passa-se a
seguir pela combinacdo das vogais com uma das
consoantes .

O presente estudo tem como objetivo comparar
o nivel de consciéncia fonolégica em classes alfabe-
tizadas pelo método fonico e pelo método silabico,
investigando a influéncia do método de alfabetiza-
¢éo no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.

METODOS

A coleta de dados desta pesquisa foi realizada
no primeiro semestre do ano letivo de 2006, em alu-
nos que cursavam a 12 série do ensino fundamental
em duas diferentes escolas particulares do Distrito
Federal: uma que utiliza o método de alfabetizacao
fénico (escola “F”), e outra que utiliza 0 método de
alfabetizacao silabico (escola “S”). Foram recrutados
12 participantes, distribuidos conforme a Tabela 1.
Para a participacao nesta pesquisa, 0s pré-requi-
sitos foram: estudar na mesma escola desde o
primeiro periodo da Educacao Infantil; ndo possuir
queixa de disturbios de aprendizagem; e ter idade
entre 6 anos e 6 meses e 7 anos e 7 meses.

O teste foi aplicado pela pesquisadora durante
sessoes individuais de aproximadamente 15 minu-
tos nas escolas, em ambiente silencioso.

O instrumento selecionado para estudo foi o
exame “Perfil de Habilidades Fonoldgicas” (PHF)
2, constituido por um caderno de aplicagdo com

Rev CEFAC, Sao Paulo, v.10, n.1, 45-50, jan-mar, 2008

provas que identificam e compdem as habilidades
fonoldgicas: andlise (inicial, final e medial), adi-
¢cao (de silabas e fonemas), segmentacao (frasal
e vocabular), subtracdo (de silabas e fonemas),
substituicdo, recepcdo de rimas, rima sequencial,
reversao silabica e imagem articulatéria; 4 fichas
ilustrativas (alternativas para resposta da prova
de imagem articulatdria); e 9 pecas coloridas, para
serem utilizadas como pistas concretas. A pontu-
acao maxima deste teste é de 76 pontos. O teste
possui uma tabela de valores que classificam quan-
titativamente o desempenho de cada crianga, de
acordo com a faixa etaria, e, para a média de idade
dos participantes, o esperado € uma variagao entre
55 e 68 pontos 2.

Esta pesquisa foi avaliada e aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa do CEFAC — Saude e
Educacao sob o n® 217/05, atendendo aos precei-
tos da resolugao 196/96.

O aplicativo utilizado para realizar a analise
estatistica dos dados foi o0 SPSS 13.0. Foi realizada
andlise multivariada para verificar o efeito das varia-
veis independentes (método de alfabetizacdo, sexo
e idade) sobre a dependente (desempenho das
criangas nas provas). Também foi realizado o teste
de Correlagéo de Pearson (R de Pearson), em que
foi verificada a relacdo entre as variaveis indepen-
dentes (método de alfabetizacdo, sexo e idade) e
a dependente (desempenho das criang¢as nas pro-
vas). Os valores foram considerados significantes
quando p < 0,05.

RESULTADOS

Por meio da analise multivariada, que verificou o
efeito da idade dos participantes sobre seu desem-
penho nas provas, foi observado que nao houve
diferenca estatisticamente significante em relagéo
a faixa etaria dos participantes avaliados, pois seu
desempenho nas provas foi semelhante, diante da
diversidade de idades envolvidas (de 6a e 7m, a 7a
e 7m).

Na analise multivariada, que verificou o efeito do
sexo dos participantes sobre seu desempenho nas
provas, foi encontrada diferenca estatisticamente
significante apenas na prova de segmentacao fra-
sal, em que a analise multivariada encontrada foi
0,024. Nesta prova, as meninas obtiveram melho-
res resultados, com uma média de 75% de acertos,
enquanto os participantes do sexo masculino obti-
veram média de acertos de 37,5% (Tabela 2).

As médias dos resultados obtidos nas provas
pelas duas escolas se encontram na Tabela 3. Com
base nos dados descritos nesta tabela, observa-se
que, em 64,28% das provas, a escola “F” obteve
uma média de acertos superior a média de acertos



Tabela 1 — Distribuicédo dos participantes por
método de alfabetizacéo, sexo e idade (em
marco/abril de 2006)

. Método de
Crianca Alfabetizag&o Sexo Idade

1 Fonico F 6ae9m
2 Foénico F 7aebm
3 Foénico F 6ae8m
4 Foénico M 7aelm
5 Foénico M 6ae8m
6 Foénico M 6ae7m
7 Silabico F 6ae9m
8 Silabico F 7ae2m
9 Silabico F 7ae7m
10 Silabico M 7aelm
11 Silabico M 7a

12 Silabico M 7aedm

F: sexo feminino M: sexo masculino

da escola “S”. Nas provas de segmentacdo voca-
bular e recepgéo de rimas (21,42% das provas), a
escola “S” obteve melhor desempenho que a escola
“F”. Nas provas de andlise final, adicao de silabas
e segmentagcao vocabular (21,42% das provas),
as duas escolas obtiveram a mesma média de
desempenho.
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Foi possivel observar que todas as criangas, das
duas escolas, obtiveram pontuagdo maxima para a
prova de adicao de silabas, sendo esta a prova que
os participantes obtiveram melhores resultados.

As provas em que as criangas da escola “F” obti-
veram melhor desempenho foram as de: andlise
inicial, analise medial, adicao de silabas e imagem
articulatdria, em que todos os participantes obtive-
ram 100% de acertos. Ja a prova que revelou piores
resultados foi a prova de segmentacéo frasal, em
que a média de acertos foi de 54%.

Na escola “F”, a prova em que as criangas obti-
veram melhor desempenho foi a prova de adicéo
de silabas (100%). A prova de pior desempenho foi
a de adicao de fonemas, com média de acertos de
50%.

No escore total do PHF, n&o foi observada dife-
renca estatistica (p< 0,05) entre as escolas. Na
pontuacao total, a escola “F” obteve uma média de
acertos de 89,25%, e a escola “S”, uma média de
83,76% de acertos.

Como mostra a Tabela 3, por meio da analise
multivariada — que verificou o efeito do método de
alfabetizacdo sobre o desempenho nas provas — foi
possivel observar que as provas de adi¢cdo de fone-
mas, subtracdo de silabas e subtracao de fonemas
revelaram diferengas estatisticamente significantes.
Nestas provas, a escola “F” obteve média de acer-
tos superior a da escola “S”. Na prova de adicao de
fonemas, o desempenho na escola “F” foi de 87,5%

Tabela 2 — Apresentacao das médias dos resultados de cada prova de acordo com o sexo,

com resultado da analise estatistica

Média dos Média dos

Resultados Resultados Pontuacéao
Provas A A P o]

Género Género Maxima

Masculino Feminino
Analise Inicial 8 7,66 8 0.341
Analise Final 3,5 3,5 4 1.000
Analise Medial 4 3,83 4 0.341
Adicao de Silabas 4 4 4 -
Adicao de Fonemas 2,66 2,83 4 0.780
Segmentacao Frasal 1,5 3 4 0.024*
Segmentacao Vocabular 8 6,66 8 0.073
Subtracao de Silabas 3 3,5 4 0.270
Subtracao de Fonemas 2,5 3,5 4 0.160
Substituicao 3,66 3,5 4 0.687
Recepcao de Rimas 7,66 7,33 8 0.549
Rima Seqiiencial 5,66 6 8 0.687
Reversao Silabica 3,66 3,33 4 0.418
Imagem Articulatdria 8 7,66 8 0.341
Pontuacao Total 65,83 66,33 76 0.868

*Resultado estatisticamente significante na analise multivariada p <0,05
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Tabela 3 — Apresentacao das médias dos resultados de cada prova de acordo com a escola,

com resultado da analise estatistica

Média dos

Média dos

Provas Resultados Resultados P(;"r;lt:i?'t‘;:o p
Escola “F” Escola “S”

Andlise Inicial 8 7,66 8 0.341
Analise Final 3,5 3,5 4 1.000
Analise Medial 4 3,83 4 0.341
Adicao de Silabas 4 4 4 -

Adicao de Fonemas 3,5 2 4 0.001*
Segmentacao Frasal 2,16 2,33 4 0.825
Segmentacao Vocabular 7,33 7,33 8 1.000
Subtracao de Silabas 3,66 2,83 4 0.049*
Subtracao de Fonemas 3,83 2,16 4 0.008*
Substituicao 3,66 3,5 4 0.687
Recepcao de Rimas 7,33 7,66 8 0.549
Rima Seqtiencial 6 5,66 8 0.687
Reverséo Silabica 3 3,5 4 1.000
Imagem Articulatdria 8 7,66 8 0.341
Pontuacao Total 67,83 63,66 76 0.082

*Resultado estatisticamente significante na analise multivariada p <0,05

e, na escola “S”, de 50%; na prova de subtracdo de
silabas, a escola “F” obteve desempenho de 91,5%,
e a escola “S” de 70,75%; e na prova de subtra-
cao de fonemas, a escola “F” acertou 95,75%, e a
escola “S” 54%.

DISCUSSAO

Os resultados encontrados neste estudo
demonstraram que o desempenho entre os alunos
das duas escolas no total geral e na maioria das
provas foi semelhante.

Observou-se que todos os alunos avaliados de
ambas as escolas obtiveram desempenho quantita-
tivamente esperado para sua faixa etaria, segundo
0 padrao de normalidade estabelecido pelo teste
realizado 2.

A média de idade dos participantes deste estudo
foi de sete anos, e nao foi observada diferenca
estatisticamente significante entre as idades dos
participantes e as provas por eles realizadas, neste
estudo. Este resultado pode ter ocorrido devido ao
fato de que as idades dos participantes analisados
sao muito semelhantes, e também porque os tes-
tes de consciéncia fonoldgica sao designados para
criangas de cinco a oito anos de idade 3.

No que diz respeito ao sexo dos participantes,
foi verificado que seu desempenho nas provas foi
semelhante, sendo encontrada diferenca estatistica
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apenas na prova de segmentacéao frasal (Tabela 2).
Ou seja, ndo pode ser afirmado que h& diferenca
significativa na habilidade de consciéncia fonold-
gica entre meninos e meninas, ja que neste quesito
a diferenca significativa foi verificada apenas em
uma prova do teste realizado. O mesmo resultado
também observado em outra pesquisa .

Nas provas de analise inicial, final e medial; adi-
cao de silabas; segmentacéo frasal e vocabular;
substituicao; recepcao de rimas; rima sequencial;
reversao silabica; e imagem articulatdria, apesar de
haver diferenca entre as pontuagdes das escolas,
estas diferencas nao se revelaram estatisticamente
significantes (Tabela 3).

Porém, nas tarefas que pressupdem a habilidade
de manipular explicitamente os segmentos fonémi-
cos da fala ' (provas de adicao de fonemas; sub-
tracdo de silabas; e subtra¢do de fonemas), houve
diferencas estatisticamente significantes entre as
escolas, em que se percebe que a escola “F” obteve
média de acertos superior a média de acertos da
escola “S” nas provas citadas (Tabela 3).

Na prova de subtracdo sildbica, a escola “S”
apresentou resultados significativamente melho-
res que a escola “F”. Isso pode ser explicado pelo
fato de que, diferentemente das palavras, as sila-
bas, isoladamente, ndo tém significado. Assim, é
provavel que as criangas jamais as tenham notado
ou refletido sobre elas. No entanto, as sucessivas



silabas da lingua falada podem ser facilmente ouvi-
das e sentidas. A consciéncia silabica € um passo
importante para se desenvolver a consciéncia foné-
mica 6. Além disso, essas tarefas sdo mais simples
do que as tarefas que requerem a manipulacdo ou
segmentacgéao explicita de unidades fonémicas ®.

Outra justificativa para o melhor resultado da
escola “S” na prova de subtracao silédbica pode ser
atribuido ao fato de que, na faixa etaria da popula-
cao estudada, as habilidades de analise silabica e
outras habilidades supra-segmentares tendem a se
desenvolver de forma mais natural, provavelmente
devido a fatores de ordem fonoarticulatéria *°.

Entretanto, o fato da escola “S” ter obtido desem-
penho significativamente inferior nas provas que
exigem habilidade de manipulagédo fonémica pode
ser explicado levando-se em consideragdo que os
fonemas s@o as menores unidades da lingua, o que
pode ser uma das razbes para que sejam dificeis
de perceber. Além disso, os fonemas nao tém sig-
nificado, portanto, ndo é natural que se preste aten-
cao a eles durante a fala ou escuta normais, o que
dificulta as criancas diferencia-los na fala corrente
8. A consciéncia fonoldgica depende do sistema de
escrita que esta sendo ensinado, e a consciéncia
fonémica sé parece ser alcancada com a introdu-
¢ao de um sistema alfabético, mas ndo com a de
um sistema silabico ou ideografico 2.

Uma outra razdo que explica os melhores resul-
tados obtidos pela escola “F” nestas provas pode
ser descrito a maior dependéncia do contato com
0 cbdigo escrito que o método fénico exige, o que
faz com que a habilidade de analise e manipulagéo
dos fonemas se mostre, via de regra, como conse-
quente resultado do processo de alfabetizacao ®.
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Na presente pesquisa, a diferenca da pontuagéo
total do PHF entre as duas escolas nao foi esta-
tisticamente significante (Tabela 3), resultado este
também observado em outra pesquisa 7.

Por meio desta coleta de dados, é possivel
observar que nenhum método pode ser conside-
rado como o mais adequado ou mais eficiente, haja
vista a diversidade entre os individuos no que se
refere a aquisicdo da linguagem escrita. Assim,
devem existir sempre propostas alternativas para
aquelas criangas que, expostas a algum tipo de
abordagem, ndo avancem no seu aprendizado de
leitura e escrita 8.

CONCLUSAO

A partir dos dados obtidos neste estudo, conclui-
se que os participantes obtiveram resultados seme-
lhantes na pontuacéo geral do teste de consciéncia
fonoldgica (PHF).

Porém, devem ser levadas em consideracdo:
a prova de segmentacdo frasal, na qual nesta
amostra, as participantes do sexo feminino tiveram
desempenho significativamente melhor; e as pro-
vas de adicdo de fonemas, subtracdo de silabas e
subtracao de fonemas, nas quais, neste estudo, os
alunos da escola “F” tiveram melhor desempenho,
considerado significativo.

Deve-se ressaltar que a amostra em questao
néo é significativa, em relagdo a populacao geral, e
néo se pode afirmar qual método de alfabetiza¢ao
€ 0 mais indicado para uma melhor aquisicdo da
consciéncia fonoldgica, com este estudo. Porém,
os dados demonstram uma tendéncia de melhor
desempenho das criangas alfabetizadas no método
fénico.

ABSTRACT

Purpose: to compare the level of phonological awareness in classes taught with phonic and syllabic
methods, through the investigation of the influence of teaching methods on the development of
phonological awareness. Methods: a sample of twelve children aged seven in average, students
of two private schools in Brasilia, took part in the experiment. One school teaches through phonic
method and the other one teaches through syllabic method. Six of the children were taught with
phonic method while the other six were taught with syllabic method. All the children were submitted to
the “Phonological Ability Profile” test. Results: the students of both schools achieved similar scores
on the test in general and on most of the sub-tests. On the sub-tests involving phoneme sums and
syllable and phoneme subtractions the children taught with phonic method scored higher. On the test
of phrasal segmentation, the female participants had higher scores. Conclusion: the participants of
the two schools had similar results on the general final score of the phonological awareness test.

KEYWORDS: Learning; Education; Child Rearing; Child
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