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RESUMO . A histéria da Associagdo Brasileira de Enfermagem (ABEn) confunde-se,
quase, com a histéria da enfermagem moderna no. Brasil. Ambas nasceram na década de
vinte. Este resumo procura sintetizar as principais realizagées da ABEn: criagdo da Revis-
ta Brasileira de Enfermagem, consecugdo de leis destinadas a regulamentagdo do ensino
e do exercicio profissional, realizagdo de congressos anuais, promogdo de atividades
destinadas a facilitar o desenvolvimento intelectual e profissional dos enfermeiros e do
pessoal auxiliar e a elaboragdo de levantamentos e pesquisas no campo da enfermagem.

ABSTRACT . The history of the Brazilian Nursing Association (ABEn) is very similar
to the history of modern nursing in Brazil. Both were bow in the riventies. This resume
tries te synthesize the most important achievements of the ABEn: publication of the
Brazilian Nursing Review, attainment of laws bounded to regulate teaching an nursing
practice, promotion of annual congresses, edition of books and bulletins on nursing
subjects in general, promotion of intellectual and profissional development of nurses,
technicians and auxiliary nurses through educational activities, and elaboration of surveys

in the field of teaching and nursing practice, principally.

INTRODUCAO

A Associagdo Brasileira de Enfermagem
(ABEn) completa sessenta anos de existéncia no
dia 12 de agosto de 1986 — sessenta anos de ser-
vigos prestados a enfermagem brasileira. A data
merece ser lembrada, como devem ser lembradas
as principais realizagdes da Associag@o, efetivadas
no decorrer dessas seis décadas, principalmente
as que foram conseguidas nos seus primeiros
anos de vida, logo apés a implantagdo da enfer-
magem profissional no Pais.

A Associagdo teve um comego que pode
ser considerado modesto, percorreu uma estrada
cheia de tropegos entremeados de alegrias e
encorajamento pelos pequenos mas significativos
éxitos alcangados e chega aos nossos dias com
um grande ativo de realizagGes e de empreendi-
mentos programados. Os enfermeiros tém razdo
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em prestigid-la e em zelar pelo seu continuo pro-
gresso, pois constitui exemplo de trabalho incan-
sivel em favor do desenvolvimento dos profis-
sionais de enfermagem e de zelo pela unido da
classe, pela preservagdo dos seus valores maiores
e pelo aprimoramento da assisténcia de enfer-
magem oferecida ao povo brasileiro.

O inicio de qualquer obra, de qualquer tra-
balho singular, é tarefa para pioneiros — no caso
da ABEn foi um empreendimento de pioneiras,
por ter sido criada por um pequeno grupo de
mulheres, frigeis na aparéncia, mas fortes na
persecugdo do ideal de expandir a enfermagem
brasileira e tornd-la parte integrante do sistema
de assisténcia a saude no Pafs.

E natural que se faga um breve historico
do desenvolvimento da Associagdo no seu 600
aniversdrio, embora muito ji tenha sido escrito
sobre o assunto, destacando-se a publicagdo do
Documentdrio, em 1976.*

Este trabalho foi baseado no livro “Associa¢do Brasileira de Enfermagem 1926-1976 — Documentario”, de Anayde

C. de Carvalho, no que se relaciona ao periodo de 1926 a 1976. Os Relatdrios apresentados nas Assembléias de Dele-
gados constituiram a fonte dos fatos ocorridos de 1976 a 1986.
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Neste resumo, porém, ndo serdo mencio-
nados os nomes das enfermeiras envolvidas nos
fatos marcantes de cada periodo, a ndo ser das
pioneiras de 1926 e daqueles que se tornarem
indispensdveis no desenrolar da histéria. O tra-
balho de todas as que passsaram pela adminis-
tragio da ABEn, ou que colaboraram nas ativi-
dades de suas diversas diretorias foi feito, por
muitos e muitos anos, por idealismo simples
e puro; essas enfermeiras eram impulsionadas
pela obrigagdo a que se impunham do estrito
cumprimento de um dever €tico. Nao trans-
pareciam, em suas atitudes, interesses politicos,
ideologicos, ou de regionalismo extremado, que
pudessem quebrar a unidade da ABEn e a har-
monia entre as associadas.

A fim de facilitar o acompanhamento da
evolugdo da ABEn, a histdria serd dividida em
quatro periodos de quinze anos cada um, nos
quais estardo resurmnidos apenas os acontecimen-
tos essenciais.

Nascimento e Primeiros Passos — 1926-1941

Em 1925, diplomou-se a primeira turma de
enfermeiras da Escola Ana Nery, jd com a idéia
de organizarem uma associa¢gdo de ex-alunas a
fim de continuarem a manter contatos periédicos
entre si e de todas com a Escola. Por influéncia
das enfermeiras norte-americanas Ethel Parsons
e Bertha Pullen, respectivamente Superinten-
dente do Servi¢co de Enfermeiras do Departamento
Nacional de Saude Publica e Diretora da Escola
Ana Nery, e de Edith de Magalhdes Fraenkel,
professora da Escola, decidiram, ao invés, fundar
uma associagdo de classe que pudesse abrigar,
além das egressas da propria escola, as demais
enfermeiras que trabalhavam no Rio de Janeiro,
formadas no exterior.

A reunido convocada para o dia 12 de agosto
de 1926 compareceram as enfermeiras Rimidia
Gayoso, Isolina Gossio, Isaura Barbosa Lima,
Maria Francisca de A. Reis, Judith Aréas, Odete
Seabra, Cecy Clausen e Heloisa Veloso, que sdo
consideradas as fundadoras da Associagdo. A di-
retoria proviséria eleita na ocasido colocou na
presidéncia, secretaria e tesouraria, as trés pri-
meiras e nessa mesma ordem.

Em 1927 foi constituida a diretoria defini-
tiva, com Edith de Magalhdes Fraenkel na presi-
déncia e Heloisa Veloso e Maria Francisca Reis,
respectivamente, como secretdria e tesoureira.

Uma associagdo feminina?  Absolutamente
ndo. O fato de a ABEn ter, por cerca de quatro
décadas, apenas mulheres em seu quadro de asso-
ciadas e, portanto, na diretoria, retrata uma rea-
lidade da época. As escolas de enfermagem abriam
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matriculas somente para mog¢as. Em contraposi-
¢d0, os homens ainda ndo estavam interessados na
profissdo e a ela s6 foram despertados muito mais
tarde, quando a Associa¢do jd possuia um acervo
de realizagdes que delineavam a trilha firme e
segura para um grande desenvolvimento. A feliz
entrada dos enfermeiros na administragdo da
ABEn, através das Se¢des e dos Distritos, é rela-
tivamente recente, o que é encarado com otimis-
mo e entusiasmo, pela nova for¢a que o fato
representa para o destino da profissao.

Nos seus primeiros quinze anos de vida, a
Associag@o caminhou devagar — houve fases de
pouca atividade. A existéncia de um numero redu-
zido de escolas, diplomando poucas enfermeiras
em cada turma, o excesso de trabalho das pio-
neiras, quase todas atuando na saude publica,
em locais distantes, dificultavam uma vida asso-
ciativa mais intensa. Mesmo assim, fatos impor-
tantes ocorreram nesse periodo.

Em 1929, a Asssociagdo filiou-se ao Conselho
Internacional de Enfermeiras (CIE) e mandou
representantes ao Congresso dessa entidade reali-
zado nesse mesmo ano em Montreal, Canadi.
A ABEn continua até hoje filiada ao CIE e o nu-
mero de associados que participam desses Con-
gressos quadrienais, inclusive para a apresentagio
de temas sugeridos pelo Conselho, aumenta a cada
quadriénio. Constitui fator de crescimento e desen-
volvimento individual e da prépria Associag¢@o.

A presenca de Edith Fraenkel na chefia de
delegacdo brasileira ao Congresso de 1929, no Ca-
nadd, representou fator decisivo na cria¢do da
Revista Brasileira de Enfermagem. Imbuida da
convicg@do de que ‘‘para uma profiss@o progredir
¢ preciso que tenha uma associag¢ao e uma revista”,
Edith Fraenkel trouxe desse Congresso Interna-
cional a sugestdo e os planos para a criagdo de
uma revista de enfermagem.

Maio de 1932 marcou a data da publicagdo
do 19 volume de um periddico que até hoje cons-
titui o principal veiculo de comunicagdo cientifica
da classe. Teve fases de crise, interrup¢do (1941
a 1945) e de irregularidade nas publicagGes mas
foi, e continua sendo, um dos importantes fato-
res do desenvolvimento e progresso do ensino e
da pratica da enfermagem no Brasil.

A preocupagdo com os problemas educacio-
nais e com a regulamenta¢do da prdtica profissio-
nal constituiu sempre uma constante para as en-
fermeiras que dirigiam os servigos de enfermagem
e a Escola Ana Nery, mesmo antes da criagao da
ABEn. A Associa¢gdo assumiu grande parte das
responsabilidades de zelar pelo desenvolvimento
do ensino e pela defesa da classe.

Em 1939 foram criadas, entre outras, as
Comissdes Permanentes de Legislagdo e de Educa-



¢80 que iniciaram um trabalho direcionado. no
sentido de conseguir a regulamenta¢do do ensino
e da prdtica da enfermagem no Pais. Foi a época
em que comegaram a aparecer projetos de criagao
de escolas em alguns Estados. As ComissGes da
ABEn entraram em a¢@o a fim de evitar que fosse
dado o nome de escola de enfermagem a institui-
¢Oes de nivel inadequado. Na esfera da legislagao
houve contatos com o Ministério do Trabalho
visando a defesa da classe e a regulamentagao
do exercicio profissional. Em agosto de 1939,
a presidente da Associagdo comunicou as asso-
ciadas que um anteprojeto de regulamentagdo
da prdtica de enfermagem havia dado entrada
naquele Ministério, mas que o “Sindicato dos
Enfermeiros Terrestres” ndo havia concordado
com seus dispositivos. Foi o inicio de uma luta
que se prolonga at€ hoje.

A Associagdo participou ativamente da
criagdio e do desenvolvimento de quase todas
as escolas de enfermagem dos primeiros tempos.
Esteve sempre atenta as dificuldades encontra-
das, procurando auxiliar diretoras e professoras
na medida do possivel.

Crescimento e Consolidagdo — 1941-1956

No inicio das atividades da ABEn ndo era fécil
conseguir candidatas para os cargos administrati-
vos. O fato de Edith Fraenkel permanecer na pre-
sidéncia de 1927 a 1938, de 1941 a 1943 e de
1948 a 1950, e o testemunho das enfermeiras mais
antigas confirmam essa dificuldade. O trabalho era
drduo e exigia abnegagdo, espirito de luta e sacri-
ficios pessoais, inclusive pecunidrios. Quase todas
as presidentes exerceram mais de um mandato, na
maioria das vezes por absoluta falta de candidatas
ao cargo.

No periodo de consolidagdo, prosseguem os
trabalhos da comissdo de Educa¢@o, que culmina-
ram com a promulga¢do da Lei n9 775/49, que
dispunha sobre o ensino de enfermagem no Paris,
regulamentada pelo Decreto n® 27.426/49. Final-
mente, a profissao contava com uma lei de ensino
que, além de colocar o curso de enfermagem entre
os de nivel superior, ainda que a longo prazo, cria-
va o curso de auxiliar de enfermagem, uma neces-
sidade considerada premente naquela época. A
Associagdo teve agdo preponderante no que con-
cerne ao curriculo e a maior parte das disposi¢des
contidas nessa lei, tendo acompanhado toda a sua
tramita¢do, apresentando valiosos subsidios.

A preocupagdo com os problemas relaciona-
dos com a assisténcia materno-infantil e com a
saide da comunidade determinou a criagdo de
ComissGes que tratassem desses assuntos, além
de outras, todas necessdrias para o auxilio as esco-

las na programag¢do do contetdo das disciplinas
profissionalizantes.

Os esfor¢cos da Comissdo de Legislagdo leva-
ram a promulgacdo da Lei n® 2604/55, que regula
o exercicio da enfermagem profissional, jé agora
bastante defasada e prestes a ser substituida por
novas disposi¢des que melhor atendam as neces-
sidades da classe.

Fato dos mais significativos desse periodo foi
a entrada no Ministério da Educagdo e Saude, em
1945, de um projeto para a criagdo do ‘“‘Conselho
de Enfermagem”; outras cinco tentativas foram
feitas no biénio seguinte. O assunto nao saiu mais
da pauta dos trabalhos da ABEn até 1973, quando
foram, finalmente, criados os Conselhos Federal
e Regionais de Enfermagem.

A criagdo da primeira Se¢do Estadual da
ABEn data de 1945, em Sdo Paulo, seguida das
Se¢des do Distrito Federal — hoje Estado do Rio
de Janeiro — e da Amazonia (Amazonas e Para),
em 1946. A partir dai foram criadas as demais,
atualmente enriquecidas por um ou mais Distri-
tos.

Em 1947, foi realizado o I Congresso de En-
fermagem, planejado, organizado e realizado pela
Se¢ao de Sdo Paulo, presidida na época por Edith
Fraenkel, que hospedou as Congressistas na Escola
de Enfermagem da Universidade de S3o Paulo
(EEUSP) da qual era diretora. Dificil de imaginar
hoje a EEUSP, na época ainda nao inteiramente
mobiliada e, portanto, ainda ndo habitada pelas
estudantes, transformada em residéncia tempora-
ria das enfermeiras dos outros Estados; e as re-
cém-diplomadas da 13 turma dessa Escola servindo
o café da manha as hospedes e cuidando do seu
conforto e bem-estar. . . dificil de acreditar, mas
compreensivel para um grupo que desejava, mais
que tudo, firmar a profissdo e criar condigGes para
o seu desenvolvimento e progresso.

A partir dai, a Associagao realizou Congressos
anualmente, somando um total de 37 nacionais,
até 1985. As 112 enfermeiras (das 200 associadas
existentes) e 99 estudantes presentes ao 19 Con-
gresso transfQrmaram-se em 4.206 participantes do
370

A partir de 1977, as Comisses Executivas dos
Congressos fazem publicar os Anais do Congresso,
contendo informagGes sobre o conclave e recursos
das pesquisas e dos trabalhos apresentados, o que
documenta a evolu¢do do progresso cultural, cien-
tifico e profissional da classe.

A par dos nacionais, hospedou o X Congresso
do Conselho Internacional de Enfermeiras, realiza-
do em Petropolis, em 1953, realizou, em 1951, 0 |
Congresso Latino Americano do Comité Interna-
cional Catdlico de Enfermeiras e Assistentes Médi-
co-Sociais (CICIAMS) ao qual havia se filiado por
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iniciativa de um grupo de associadas catolicas e,
em 1976, o I Congresso Sul Americano, também
do CICIAMS, além disso hospedou, em 1983 o
Conselho de Representantes Nacionais do CIE,
em Brasilia, para as reuniGes administrativas do
biénio.

Evolugdo e Progresso — 1956-1971

Esta foi uma época de grandes acontecimentos
que contribuiram, seguramente, para acelerar o
progresso da profissao e dos profissionais de enfer-
magem, agora protegidos pela legislagdo do ensino
e do exercicio que, embora ainda nio inteiramen-
te satisfatorias, abriram caminho para sua afirma-
¢3o na comunidade como elementos indispensaveis
nos servigos de assisténcia a saude.

A preocupagdo das enfermeiras pelas ques-
tdes éticas relacionadas a prdtica profissional sem-
pre existiu e comegou a ser tratada com maior se-
riedade a partir do 39 Congresso,em 1949. A im-
portincia do assunto levou a criagdo de uma Co-
missao que, embora renovada periodicamente em
seus membros, manteve o assunto em pauta duran-
te nove anos até que,em 1958, foi aprovado o Co-
digo de Etica da Associagdo Brasileira de Enferma-
gem. A LeinQ 5.905/73, de criagdo dos Conselhos
Federal e Regionaisde Enfermagem, determinou
a elaboragdo de um Cddigo de Deontologia de En-
fermagem. Aprovado pela Resolugdo COFEn-9, de
1975, este Codigo constitui hoje a tdbua das nor-
mas de conduta dos profissionais de enfermagem —
dos deveres para com a comunidade, clientes, pro-
fissao e profissionais.

Na drea da educag@o, os semindrios, encontros
e grupos de estudo contribuiram para o aperfeigoa-
mento dos programas educacionais em ambos os
cursos — de enfermagem e de auxiliar de enferma-
gem. O Parecer n® 271/62 do Conselho Federal de
Educa¢do, modificado imediatamente apés sua pu-
blicagdo por exigéncia da ABEn que apresentou
subsidios em nome das educadoras de enferma-
gem, constituiu, pode-se dizer, a porta de entrada
das escolas de enfermagem nas universidades.

A criag3o dos cursos técnicos de enfermagem
(1966), previstos em virtude da Lei nQ 4024/61,
de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, n3o
foi propriamente iniciativa da ABEn que, no en-
tanto, passou a trabalhar para que esses cursos se
firmassem no sistema de ensino de enfermagem;
até hoje nao conseguiu, porém, que o exercicio
dos técnicos fosse regulado em lei, o que prejudica
nao apenas a eles, mas a toda a enfermagem brasi-
leira e os planos de assisténcia a saide.

De igual importancia foi o aumento no nime-
ro de publicagGes de livros, manuais e folhetos de
autoras brasileiras. Além da edi¢do do Boletim In-
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formativo mensal da ABEn, a Associa¢do publicou
diversas edi¢Ges do Manual do Auxiliar de Enfer-
magem de grande utilidade para as escolas e cursos
desse grau de ensino. Aumentou a literatura pro-
fissional, apesar de continuar ainda carente em re-
lagdo aos livros diddticos. Para suprir em parte essa
deficiéncia estdo sendo publicados Cadernos Cien-
tificos de Enfermagem, ji no seu 30 volume.

A pesquisa de enfermagem, de utilizag¢do inci-
piente no Brasil — ou quase inexistente —, teve seu
alicerce plantado neste periodo, como um dos fa-
tos mais auspiciosos para o futuro da profissdo. A
ABEn, demonstrando amadurecimento, coragem,
determinagdo por parte da diretoria e dos associa-
dos, langou-se num empreendimento considerado
temerdrio na época, tendo em vista suas mds condi-
¢oes financeiras e a caréncia de pessoal especializa-
do no planejamento e na realizagdo de uma pesqui-
sa. Consciente da necessidade de informagdes so-
bre a situa¢do do ensino e do exercicio da enfer-
magem no Pais, a ABEn, de 1956 a 1958, plane-
jou, organizou, elaborou e concluiu o Lewntamen-
to de Recursos e Necessidades da Enfermagem no
Brasil. O estudo foi financiado pela Fundagio
Rockfeller e contou com a assisténcia técnica da
Organizag¢do Mundial de Saude (OMS) e do Institu-
to Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), en-
tre outros.

A partir dessa data, houve informagdes seguras
sobre a situag¢@o real da enfermagem, existente no
Pais. A fim de continuar a divulgagdo de todos,
principalmente referentes as condig¢Ges das escolas
de enfermagem, acrescido do objetivo de oferecer
assessoria a essas escolas em relagdo aos programas
de ensino, a ABEn criou a “Comissdo de Segui-
mento do Levantamento  que, com pequeno auxi-
lio financeiro da Fundagdo Rockfeller e grande
verba da propria ABEn, funcionou na Escola de
Enfermagem Sio José, em S3o Paulo, até 1964,
quando foi transformada em comissao permanen-
te da ABEn com o nome ““Comissdo de Documen-
tacdo e Estudos’”. Em.1971 foi transformada no
“Centro de Estudos e Pesquisas de Enfermagem”
(CEPEn) hoje em pleno vigor de trabalho, contri-
buindo para o crescimento intelectual, cientifico
e profissional dos enfermeiros. Em 1985, foi reali-
zado o 49 Semindrio Nacional de Pesquisa em En-
fermagem, o que bem demonstra o dinamismo do
CEPEn. Além disso, ja publicou cinco Informes so-
bre Pesquisas e Pesquisadores e mantém um Banco
de Teses que, em 1983, ja contava com mais de
duzentas teses catalogadas.

No campo do relacionamento internacional, a
Associagdo filiou-se, em 1970, a Federagao Pan
Americana de Enfermeiras(os), o que tem contri-
buido para a maior unido, congragamento e inter-
cambio com profissionais dos demais paises das



Américas do Norte, Centro e Sul. Em 1983, a
reunido do Conselho Diretor dessa Federa¢do foi
realizada em Brasilia, a convite da ABEn.

Niao pode deixar de ser lembrada a contribui-
¢ao do elemento masculino nas atividades da
ABEn. Com o aumento gradual, ainda que lento,
do numero de enfermeiros, de ano para ano, espe-
ra-se que seja maior sua contribui¢do para o desen-
volvimento da ABEn, com o mesmo entusiasmo e
desprendimento demonstrado sempre pelos seus
dirigentes e associados.

No final da década dos anos 60, tiveram inicio
os trabalhos no sentido da criagdo de associagGes
profissionais como primeiro passo para se conse-
guir os verdadeiros sindicatos de enfermeiros. A
Associagao lutou pela reforma da legislagao que
amparava os sindicatos existentes e incentivou e
ajudou os interessados no assunto. Os sindicatos
de enfermeiros, porém, s6 se tornaram uma reali-
dade alguns anos mais tarde.

Tempos Atuais — 1971-1986

A aquisi¢do de trés conjuntos de salas no Rio
de Janeiro, em 1953, havia propiciado a oportuni-
dade da instalagdo de uma sede propria para a
"‘ABEn, o que determinou a agiliza¢do dos trabalhos
de diretoria e das comissGes permanentes e especiais.

Entretanto, com a mudanga do Governo para
Brasilia tornou-se um dos mais importantes objeti-
vos da Associagdo estabelecer-se também na Capi-
tal Federal.

A inauguragio da sede em Brasilia (1971)
constituiu fato marcante na vida associativa dos
enfermeiros. As gestGes para conseguir a doagdo
de um terreno no Distrito Federal tiveram inicio
em 1958 e a doagdo foi efetivada cinco anos apos.
A constru¢do do prédio mobilizou toda a classe e
exigiu sacrificios dos associados e, principalmen-
te, da diretoria dos biénios 1968/70 e 1970/72,
em razdo das jd cronicas dificuldades financeiras
pelas quais a ABEn atravessava, mas valeu a pena.
Inaugurada durante a 328 Semana de Enferma-
gem, constitui hoje patrimonio valioso que passard
as futuras geragGes de enfermeiros. Abriga os servi-
¢os administrativos da Associa¢gio e da Revista,
uma biblioteca e um museu_ este recém-criado €
destinado a recolher e guardar documentos e obje-
tos de valor histérico para a enfermagem brasileira.

Na drea da educagdo, foi dado mais um passo
na dire¢do de um curriculo minimo satisfatorio,
sendo publicado o Parecer n® 163/72, do Conse-
lho Federal de Educagdo, determinando o Curri-
culo Minimo dos Cursos de Enfermagem e Obste-
tricia. Os esfor¢os da ABEn para unir as duas pro-
fissGes, enfermagem e obstetricia, tiveram bom
éxito em decorréncia das disposi¢Ges legais referen-

tes a reforma universitdria. Sua atuagdo junto aos
membros do Conselho Federal de Educagdo pro-
piciou a elaboragdo de um curriculo minimo a
contento das educadoras de enfermagem e de obs-
tetricia da época.

No campo da legislagdo, a publicagio, em
1974, do livro Enfermagem — Legislagao e Assun-
tos Correlatos, em trés volumes, pelo Servico Es-
pecial de Saude Publica (SESP), por solicitagdo da
ABEn, colocou ao alcance dos enfermeiros um ins-
trumento valioso de consulta e ensinamento. A en-
fermeira Anyta Alvarenga, do SESP, se deve a com-
pilag@o das leis do interesse da enfermagem, a par-
tir de 1832, e os respectivos comentdrios, segundo
a necessidade.

A histéria da enfermagem, ligada ao desenvol-
vimento da ABEn, foi beneficiada com a publica-
¢3o do livro Associagiao Brasileira de Enfermagem
— 1926-1976. Documentdrio, publicado em 1976,
ano do jubileu de ouro da Associagao.

Datam de fins do periodo anterior, os primei-
ros estudos no sentido da elaboragdo da Politica de
Trabaho da ABEn. Aprovada em 1972, foi poste-
riormente reformulada e constitui hoje elemento
essencial para a definicdo do papel da enfermagem
como parte integrante da politica de saide do
Pais.

Através das demais ComissGes Permanentes e
em colabora¢do com as escolas de enfermagem e
outras instituicdes de ensino e de assisténcia a
saude. nossa entidade de classe aumenta, de ano
para ano, as atividades cientificas, proporcionando
aos associados oportunidade para a participacdo
em grupos de interesse clinico, cursos de especiali-
zagdo ou de aperfeicoamento, encontros estaduais
e regionais, palestras, semindrios, congressos na-
cionais e internacionais, conferéncias, debates e
simposios.

Cumpre salientar a participag¢do dos associados
da ABEn, nas ReuniGes Anuais da Sociedade Brasi-
leira para o Progresso da Ciéncia (SBPC), desde
1972. Em 1977, a Enfermagem foi classificada
como uma das Ciéncias na Se¢do de Ciéncia Apli-
cada dessa Sociedade.

As Sec¢6es Estaduais editam um Boletim Men-
sal e algumas jd fazem circular uma Revista pro-
pria, destinada a divulgar noticias da enfermagem
no Estado e a produgdo cientifica de seus associa-
dos. A REBEn e o Informativo ABEn, editados
pela ABEn Central, passaram a ser entregues dire-
tamente pelo correio, aos associados.

Os Conselhos Federal e Regionais de Enferma-
gem, aspiragdo das primeiras diretorias, que pela
sua cria¢do trabalharam desde 1945, substituidas
na luta pelas diretorias posteriores, tornaram-se
realidade em 1973, através da promulga¢do da Lei
nQ® 5905/83. Instalado o Conselho Federal, dois
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anos apos, seguindo de imediato a instalagdo dos
Regionais, comegou para a enfermagem brasileira
uma nova fase de vida. Como ““6rgdo disciplinador
do exercicio profissional”, o COFEn colocou nas
maos dos enfermeiros os instrumentos para a fisca-
lizagao desse exercicio e um Coédigo de Deontolo-
gia " onde se encontram os principios e deveres
que orientam e conduzem a atividade profissio-
nal ..’

E. como fecho deste resumo, merece mengdo
especial a publicagdo do Estudo do Exercicio
de Enfermagem nas Instituigoes de Saude do
Brasil — 1982/1983; Forga de Trabalho em Enfer-
magem, 19 volume. Trata-se de um estudo efetua-
do como seqiiéncia do Levantamento de Recursos
e Necessidades de Enfermagem do Brasil, de 1958,
ampliado e divulgando dados minuciosos sobre os
variados aspectos da prdtica de enfermagem no
que se relaciona a pessoal, condigdes de trabalho,
produgao cientifica e vida associativa, entre outros.

Para a execugao do estudo, foi feito um con-
vénio COFEn-ABEn e o Projeto Nacional de Pes-
quisa, como foi chamado, recebeu substancial
ajuda financeira do INAMPS. O grupo responsavel
pelo trabalho contou com a colaboragdo de outras
instituicGes no que diz respeito a assisténcia técni-
ca de especialistas em pesquisa. Aguarda-se, para
breve, a publicagdo do 2Q volume.

12 — Rev. Bras. Enf., Brastlia, 39 (1), jan./fev. /mar. 1986

A ABEn, entidade de cardter cultural e assis-
tencial, o COFEn e os COREn'‘s, rgdos disciplina-
dores do exercicio profissional e os Sindicatos,
defensores dos direitos econdmicos e das condi-
¢Oes de vida e trabalho dos profissionais, consti-
tuem as trés entidades que se completam no que
se relaciona com a assisténcia e a defesa dos enfer-
meiros, que delas dependem e por elas trabalham.

Para que todas as trés alcancem o mdximo de
sua eficiéncia na defesa dos interesses da classe €
importante que essa classe continui a prestigid-las
como sempre o fez, oferecendo trabalho e colabo-
ragao.

A Associagdo Brasileira de Enfermagem, a
qual as outras duas devem, de certa maneira, sua
existéncia, € credora do respeito e da admiragao
dos enfermeiros. Sua histéria € composta por uma
sucessao de fatos e pela evolugao de acontecimen-
tos na enfermagem. N3o estariamos no estdgio
presente sem os anteriores. Para todos aqueles que
tornaram possivel a situagdo atual da Associagdo,
a gratidao e o respeito pelo patrimonio que nos le-
garam.

CARVALHO, A. C. Associagio Brasileira de Enferma-
gem — 1926-1986. Rev. Bras. Enf., 39 (1). 7-12,
Jan./Mars. 1986.






