SANTOS, Rosdngela da Silva. Ser mde de uma crian¢a
especial: do sonho a realidade. Tese de Doutorado
apresentada a EEAN, UFR/. Margo de 71996.

O presente estudo foi delimitado a partir de inquietagbes pessoais e
profissionais da autora e centrou-se na percep¢do que maes de criangas
especiais tém de sua situagao. Para tanto, foi utilizado o método de historia de
vida. As referéncias conceituais discutem aspectos da Maternagem e da
sociedade feminina do ponto de vista psicanalitico e cultural, objetivando a
compreensdo do significado para a mulher de ter um filho especial. As
categorias de analise emergiram dos depoimentos maternos, prestados por
meio de entrevistas abertas, e foram a natureza e a auto-realizagdo; da
percepcao mae-filho-familia; e a relagdo com o profissional. A analise dos
dados foi em grande parte baseada na visao de Kubler-Ross, sobre as fases
emocionais pelas quais passam pacientes com diagnostico de doenga grave
ou fatal. Evidenciou-se o desejo de ter um filho como a grande possibilidade
de auto-realizagdo feminina; ansiedade em relagdo a perfeigcdo do concepto,
principalmente nas gestagdes de alto risco e a ambiguidade entre a “mulher-
mae” e a “mulher-mulher’. As cobrangas sociais centradas na figura da “boa-
mae” intensificam a inseguranga que mae de criangas “normais” tém no seu
papel de mulher-mae e, exacerbar o sentimento de incapacidade nas
mulheres-maes de criangas especiais. A pesquisa mostrou ainda que o
profissional, ao deparar-se com o nascimento de uma crianga especial, tem
dificuldade de lidar com seus proprios sentimentos, apresenta frustragéo e
ressente-se de sua impoténcia. Evidenciou-se, também, a necessidade de
reformulagdo curricular para a formagéao de profissionais da area de saude,
que atualmente é especializada, fragmentada, tecnicista e incompativel com a
realidade pratica.
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