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Trata-se de um estudo voltado para assistência de enfermagem ao ser humano e 
sua família durante a vivência da situação cirúrgica, com o olhar voltado para a 
prevenção de infecções . Seu embasamento científico deu-se através da elaboração, 
aplicação e avaliação de um marco conceitual e de uma proposta metodológica 
para a assistência de enfermagem. Como fundamentação para este marco 
conceitual a autora resgatou os escritos de Florence Nightingale e de seus 
estudiosos, o que, por sua vez. conduziu-a ao aprofundamento da Epidemiologia a 
fim de contextualizar a vivencia de Florence Nightingale e propiciar suporte 
para a prática assistencial . Apresenta uma abordagem de prevenção de infecções 
hospitalares, atuando diretamente com o ser humano/família, buscando a 
potencialização do poder vital e ativação do seu sistema imunológico . A aplicação 
desta proposta metodológica ocorreu no período compreendido entre agosto de 
1 993 a janeiro de 1 994, num Hospital Escola em Florianópolis-SC, e nas 
residências dos participantes do estudo . A reflexão sobre A Trajetória da 
Enfermeira junto ao Ser Humano e Sua Família na Prevenção de Infecções com o 
embasamento técnico-científico-hmanístico proposto por Florence e 
Nigh tingale mostra a importância da enfermagem como ciência e arte ao longo 
da história da humanidade e a responsabilidade social que possui . 
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