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RESUMO

Objetivo: Identificar estratégias e espacos utilizados por docentes para promover o desenvolvimento da competéncia moral
dos estudantes de graduacao em Enfermagem. Método: Pesquisa qualitativa, desenvolvida com 20 docentes de enfermagem,
por meio de entrevista semiestruturada, no periodo de julho a outubro de 2016. Os dados foram submetidos a analise textual
discursiva. Resultados: Construiram-se trés categorias: Metodologias ativas como estratégias ao desenvolvimento da competéncia
moral; Conhecimento e o desenvolvimento do raciocinio clinico como espacos motivadores da competéncia moral; Atitude
docente como estratégia para o didlogo, a empatia, o resgate de valores morais e o desenvolvimento de habilidades para o
cuidar. Consideracoes finais: A utilizacdo de estratégias e espacos para desenvolver agoes pedagogicas favorece a busca do
conhecimento, o raciocinio clinico e a abordagem de aspectos éticos e morais que colaboram para o desenvolvimento da
competéncia moral dos estudantes de graduacao em Enfermagem.

Descritores: Educagao em Enfermagem; Desenvolvimento Moral; Docentes; Estudantes; Moral.

ABSTRACT

Objective: To identify strategies and spaces used by professors to promote the development of the moral competence of
nursing undergraduate students. Method: Qualitative research, developed with 20 nursing professors, through a semi-structured
interview, from July to October 2016. Data were submitted to discursive textual analysis. Results: Three categories were
constructed: Active methodologies as strategies for the development of moral competence; Knowledge and development of
clinical reasoning as motivating spaces of moral competence; Attitude of professors as a strategy for dialogue, empathy, recovery
of moral values and development of caring skills. Final considerations: The use of strategies and spaces to develop pedagogical
actions favors the search for knowledge, clinical reasoning and the approach of ethical and moral aspects that collaborate for the
development of the moral competence of nursing undergraduate students.

Descriptors: Nursing Education; Moral Development; Professors; Students; Moral.

RESUMEN
Obijetivo: Identificar estrategias y espacios utilizados por docentes para promover el desarrollo de la competencia moral de
los estudiantes de graduacion en enfermeria. Método: Investigacion cualitativa, desarrollada con 20 docentes de enfermeria,
por medio de entrevista semiestructurada, en el periodo de julio a octubre de 2016. Los datos fueron sometidos al analisis
textual discursivo. Resultados: Se construyeron tres categorias: Metodologias activas como estrategias al desarrollo de la
competencia moral; Conocimiento y desarrollo del raciocinio clinico como espacios motivadores de la competencia moral;
Actitud docente como estrategia para el didlogo, la empatia, el rescate de valores morales y el desarrollo de habilidades para
cuidarlo. Consideraciones Finales: La utilizacion de estrategias y espacios para desarrollar acciones pedagogicas favorece la
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busqueda del conocimiento, el raciocinio clinico y el abordaje de aspectos éticos y morales que colaboran para el desarrollo
de la competencia moral de los estudiantes de graduacién en enfermeria.
Descriptores: Educacion en Enfermeria; Desarrollo Moral; Profesores; Estudiantes; Moral.
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INTRODUCAO

A competéncia moral pode ser compreendida como a ca-
pacidade dos individuos de tomarem decisdes e emitirem
julgamentos morais, orientados por seus principios internos, e,
posteriormente de agirem de acordo com tais julgamentos-2.
Ao educar moralmente, se potencializa a formacao de cida-
daos portadores de uma consciéncia moral mais desenvolvida,
autdbnoma, responsavel e mais cooperativa®. Desse modo, as
possibilidades de se (re)construir a capacidade humana sio
potencializadas, mediadas por uma relagao pedagdgica em que
ambos os envolvidos, docente e estudante, ensinam e aprendem,
(re)construindo o conhecimento juntos®”, e se reconstruindo
como pessoas, e se desenvolvendo moralmente.

A opcao por essa tematica ocorreu em razao da observacao
de estudantes que apresentavam dificuldades em enfrentar e
resolver conflitos, emitir julgamentos e tomar decisoes que en-
volviam valores, condutas éticas e morais durante as atividades
dos estagios de conclusao de curso. Nesse interim, ao buscar
na literatura cientifica estudos abordando a competéncia moral
de estudantes relacionando a praxis docente, apresentou-se
uma lacuna nesta drea do conhecimento, impulsionando o
desenvolvimento dessa temdtica na presente pesquisa.

Considera-se que, se a relagao de ensino-aprendizagem entre
docentes e estudantes estiver pautada na criagao de espagos
propicios para o desenvolvimento da competéncia moral, os
estudantes, no decorrer de sua graduagao, aprimorarao sua
competéncia para enfrentar e decidir conflitos éticos e morais,
de um modo mais coerente com seus valores. Para tanto, se
torna necessario focar a preocupagao de docentes em compe-
téncias, saberes, praticas inovadoras, e em valores, bem como
em utilizar espacos e estratégias que acompanhem as mudancas
paradigmaticas da educacao em enfermagem®.

A construcao do conhecimento na Enfermagem, em especial,
estd atrelada a formacao do enfermeiro, requerendo a implanta-
cao de modelos baseados em competéncias profissionais, numa
perspectiva ética e moral. Uma competéncia também é capaz de
estimular o desenvolvimento da competéncia moral dos estudantes,
uma vez que possibilita a reflexao sobre valores e significados
que irdo sustentar suas agoes e decisdes para construir um saber/
fazer, prético e vinculado ao contexto ético, social e politico™.

Destaca-se que a moral pode ser visualizada com um aspecto
cognitivo, e que tanto a moralidade quanto o desenvolvimento
moral ndo podem ser reduzidos a atitudes morais e de socia-
lizagao, mas devem ser entendidos como um componente de
competéncia. Assim, a moral pode ser aprendida e aprimorada,
desde que haja estratégias de desenvolvimento e espacos que
propiciem tal desenvolvimento!->9,

Desse modo, o processo de formacao pedagdgica do enfer-
meiro requer a utilizagao de metodologias ativas de ensino, por

parte dos docentes, capazes de provocar a reflexao do proprio
estudante quanto ao seu inacabamento. Esse processo deve
iniciar pelos docentes, os quais devem mobilizar os estudantes
a reflexao, favorecendo seu crescimento e amadurecimento,
com discernimento em prol de uma dimensao moral e ética”.
A dimensao moral e ética do fazer/cuidar, impregnada no
cotidiano do processo de formagao do enfermeiro fundamenta-se
na estreita ligacao da ética com a educacéo. Tal dimensao esta
alicercada no pensamento critico, no pleno desenvolvimento
da capacidade de reflexao, de andlise critica da sociedade e
nas relagdes socioeducativas dos sujeitos desse processo®.
Nesse sentido, as questoes éticas devem permear o processo
ensino-aprendizagem do enfermeiro, sendo fundamentais para a
construgao de novas praticas, renovando o fazer/cuidar”, o que
reforca a necessidade de uma constante transformacao/ retroali-
mentagao das acoes do estudante e do docente®. Os estudantes
reconhecem o bom professor naqueles docentes que, além do
conhecimento didatico, adotam préticas que expressem um modelo
e um modo de ser/fazer libertador, e ndo uma postura autoritaria®.

OBJETIVO

Identificar estratégias e espacos utilizados por docentes
para promover o desenvolvimento da competéncia moral dos
estudantes de graduacdo em Enfermagem.

METODO

Aspectos éticos

Os aspectos éticos foram respeitados, conforme as recomenda-
¢oes da Resolucgao n°. 466/12, do Conselho Nacional de Satde,
de forma que o estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa local. Os depoimentos dos docentes estdo identificados
pela letra D, seguida de um ndimero sequencial (D1 a D20).

Tipo de estudo

Tratou-se de um estudo de carater exploratério e descritivo,
com abordagem qualitativa, realizado com 20 enfermeiros
docentes (total de 31) de um curso de graduacao em Enfer-
magem de uma universidade do sul do Brasil, sendo 19 do
sexo feminino; faixa etaria entre 25 a 64 anos; nove possuiam
licenciatura; 15 tinham experiéncia na pratica assistencial, 18
com doutorado, dois realizaram estagio pés-doutorado e dois
encontravam-se cursando o doutorado. Quanto ao tempo de
atuacao profissional, seis atuavam ha menos de dois anos, seis
entre dois e 10 anos e oito possuiam mais de 10 anos.

Procedimentos metodologicos
Foram realizadas entrevistas semiestruturadas, gravadas, com
duracdo média de 50 minutos, contendo questoes fechadas
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para a caracterizacdo dos participantes, e questoes abertas en-
focando aspectos éticos e morais e estratégias utilizadas pelos
docentes para mobilizar, no estudante, o desenvolvimento da
sua competéncia moral.

Definiu-se como critérios de inclusdo: estar lotado na Es-
cola de Enfermagem e ter, no minimo, seis meses de atuagao
no Curso de Enfermagem. O critério de exclusao limitou-se a
afastamentos do trabalho por qualquer tipo de licenca, férias
ou atestado durante a coleta de dados.

Cenario do estudo

O estudo foi desenvolvido na Escola de Enfermagem, com
docentes do Curso de Graduagao em Enfermagem de uma
universidade publica.

Coleta e organizacao dos dados

A coleta dos dados ocorreu no periodo de julho a outubro
de 2016. O processo de organizacdo se deu com a transcricao
das entrevistas.

Analise dos dados

A andlise dos dados foi realizada com a técnica de Analise
Textual Discursiva (ATD), compreendida como um processo
auto-organizado de construg¢ao e compreensiao, em que Novos
entendimentos emergem a partir de uma sequéncia recursiva,
organizando argumentos em torno de quatro focos: a unitariza-
cao, o estabelecimento de relagdes, a captacao do novo emer-
gente e de um processo auto-organizado?. Os trés primeiros
compdem um ciclo, e no quarto processo, o momento em que
emergem novas compreensoes, denominado “construgao de um
processo auto-organizado”, trata-se de um processo emergente
de compreensao que teve inicio na primeira etapa da andlise,
com um movimento de desconstru¢ao do corpus, seguindo ao
final do processo analitico, em que se desenvolveu um processo
intuitivo auto-organizado de reconstrucido com emergéncia de
novas compreensoes sob a forma escrita?.

Da andlise dos dados, emergiram trés categorias, conforme
Quadro 1.
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RESULTADOS

1- Metodologias ativas como estratégia ao desenvolvimento

da competéncia moral

A utilizacao de metodologias ativas, ou seja, a adogao de
um processo em que o estudante torna-se agente principal de
seu desenvolvimento e aprendizado foi considerada como
uma possibilidade de resgatar a sensibilidade do estudante e
contribuir para o pensamento critico, possibilitando a tomada
de decisdes e agoes humanizadas e éticas.

E puxar o tempo inteiro a reflexdo, metodologias ativas, uma
dindmica com todo um desfecho para que o estudante consiga
despertar sua sensibilidade para um cuidado mais humanizado
e ético [...] estimula o raciocinio, pensar, olhar para o que
poderia ter sido feito diferente [...] que podiam ter agido de
outra forma em situagcées que passaram sem se dar conta. (D2)

Situagbes problemas, metodologias ativas, que englobem a reali-
dade, situagcdes que tu possa vivenciar e colocar para os alunos.
Acho que através de metodologias ativas, situacées problemas
eles conseguem visualizar bastante e entender essa percepcao,
favorecendo o desenvolvimento e a constru¢do deles. (D11)

Dentre as metodologias citadas, encontra-se: simulagao de
casos; casos de papel; “round”; oficinas com dilemas éticos;
simulagao realistica.

Uma das coisas é a simulagdo de casos que eu acho que,
mesmo sendo casos que ndo existiram ou que dificilmente
vao existir, devem ser usados para estimular o aluno num
momento de confrontar o que fazer, que decisdo tomar, ter
agilidade e rapidez de raciocinio para a tomada de decisao,
acho que é uma maneira[...]. (D1)

Podemos dramatizar, com simulacao de casos. Simular situacées
onde os académicos atuam. Esse tipo de metodologia mais par-
ticipativa, envolvendo os alunos, facilita o raciocinio clinico e a
associacao teoria e prética, favorecendo o desenvolvimento ético
e moral, e depois se faz a critica e a avaliacao. (D13)

Quadro 1 —Modelo estrutural de construcao das categorias, Rio Grande, Rio Grande do Sul, Brasil, 2017

Unidades de Sentido

Categorias

. Categorias Finais
Intermediarias 8

round; casos de papel; dilemas éticos.

Estratégias; ensino; novos métodos; estimular; despertar; inovar; criar;
dinamicas; sensibilidade; cuidado; raciocinio clinico; metodologias
ativas; oficinas; simulacoes realisticas; estudos; discussdo de caso;

Metodologias ativas como
estratégia ao desenvolvimento da
competéncia moral.

Estratégias de ensino
Metodologias ativas
Dinamicas de estudo

Aula dindmica; teoria e pratica; simulagoes; buscar e ampliar o
conhecimento; estimular; protagonismo; constru¢ao conjunta;

construir competéncias.

raciocinio; tomada de decisoes; ouvir e discutir; questionamento;

O conhecimento e o
desenvolvimento do raciocinio
clinico como espacos motivadores
da competéncia moral.

Conhecimento
Raciocinio clinico
Competéncia moral

Atitude docente como

Pensamento ético; responsabilidade; compartilhar; conhecimento;
valor da vida; respeito; empatia; discussao em grupo; competéncia
moral; valorizar a duvida; exemplo; habilidades e competéncias;
experiéncia docente; ética e moral; processo dialégico; construgao
pedagogica.

Atitude docente
Dialogo
Valores morais

estratégia para o didlogo, o
resgate de valores morais e o
desenvolvimento de habilidades
para o cuidar.
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A gente trabalha também estudos de caso de papel, que sdo
estudos de caso de pacientes ficticios, inventados. A gente sem-
pre insere alguma questao ética nesses estudos de casos. (D3)

Uma das metodologias que utilizo é casos de papel, na aula
sobre cuidados paliativos, que eu venho construindo a al-
guns semestres, era s6 a terminalidade, depois incluimos
os cuidados paliativos, e agora inclui a comunicacdo de
noticias dificeis. (D2)

O “round” foi considerado como um espaco coletivo para
aproximacao dos diferentes membros da equipe multidisciplinar,
de modo a favorecer e compartilhar vivéncias de aprendizagem
e a troca de conhecimentos.

Através de “round” com discussées, agrupando vdrios setores
do hospital, eu acho que esses académicos ndo sairiam tao
desamparados eticamente, assim. Teriam sua construcao
moral mais sélida. E talvez isso minimizasse bastante as
futuras distorcées que a gente sabe que acontecem. (D12)

Fazer “round”. Chamar os académicos, para que eles colo-
quem os casos que tiveram durante a semana, dificuldades,
conflitos que perceberam, e ver o exemplo do outro, discutir
e conversar sobre as possiveis solu¢ées encontradas, qual
seria a conduta mais correta, como é possivel manejar da
melhor forma. (D14)

Ao realizar oficinas que envolvam questoes éticas e proporcio-
nar a troca de experiéncias diante de questdes e dilemas éticos,
o docente pode suscitar a internalizacdo de valores morais para
promover o desenvolvimento de competéncias éticas e morais
frente a resolucao de conflitos.

Colocar o aluno frente a dilemas éticos, faz ele pensar, refletir.
Ele vai resgatar seus valores enquanto tenta resolver. Ter esse
pensamento entre razdo e emogao, codigo de ética e o bom
senso, instiga um pensamento ético. A busca interna dos
valores, faz o aluno pensar eticamente. (D1)

Realizar oficinas e trazer exemplos de conflitos e dilemas,
eu passo um filme, um documentério, com situacées reais
para debater ética e moralmente. (D4)

A liberdade para pensar e refletir criticamente, através da
simulagao realistica, como estratégia de ensino, proporciona
a reflexdo de uma situacao clinica com problemas reais numa
abordagem de aprendizagem que nem sempre esta disponivel
em situagoes de cuidado.

Promover uma simulacéo realistica, com o estudante sendo
paciente, é uma prética pedagdgica importante. Uma situacdo
que estimula, e faz com que ele reflita e desenvolva espirito
critico para a tomada de decisdo. (D7)

A simulagao realistica, com os alunos do grupo de pesquisa,
eles simulam um caso, fazem um teatro. Porque ali, o aluno
consulta, erra, conversa, e depois fizemos o feedback. Todos
os alunos dizem, p6 professora, podia fazer isso em cada
campo de estdgio. (D17)
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2- O conhecimento e o desenvolvimento do raciocinio
clinico como espacos motivadores da competéncia moral
O conhecimento e o raciocinio clinico como espacos de
fortalecimento entre teoria e pratica e como recursos para desen-
volver habilidades cognitivas e comportamentais foi destacada.

A sala de aula. Tedrica e pratica. E muitas vezes até o labo-
ratério de enfermagem. Para que ele consiga visualizar e se
colocar nas situagées. (D11)

[...] quando tu constréi um conhecimento, jd estd posto aspec-
tos éticos. Desenvolver uma metodologia interativa, todas as
partes planejam. Porque que eu vejo ética no conhecimento
e no planejamento de uma atividade. E um momento de in-
teracdo onde o aluno estd se estruturando, se formando para
que ele rapidamente tenha um raciocinio de planejamento
e acao. (D19)

O raciocinio clinico é apresentado como uma capacidade
que possibilita ao estudante questionar a si e ao ambiente de
aprendizagem criticamente, fazendo com que este elabore seu
saber para aplicar frente as reais necessidades do individuo.

A principal estratégia é o questionamento. Eu questiono o
tempo inteiro. Estds fazendo isso, baseado em que conheci-
mento. Quando o aluno é questionado, ele tem que parar,
pensar e responder. Ao responder ele verbaliza, ele dd margem
as discussées, as reflexées. Porque, quando questionado ele
reflete e desenvolve a capacidade de discutir, de defender
seus argumentos e com isso apreende os valores. (D3)

Na prdtica, fazer discussées sobre o conhecimento do aluno.
Dentro do que tu viu e fez de assisténcia, o que tu achas que
poderia fazer melhor. O que tu pode ter de conhecimento
além do que tu me trouxe hoje, do que eu trouxe hoje, para
que no préximo paciente, tu desenvolva uma atencdo e um
cuidado melhor. (D15)

3- Atitude docente como estratégia para o dialogo, o res-

gate de valores morais e o desenvolvimento de habilidades

para o cuidar

Os docentes enfatizaram que valores éticos e morais emer-
gem durante as atividades tedricas e praticas, nas atitudes que
estabelecem com os estudantes e no didlogo estabelecido nas
relagdes entre si, com pacientes e demais membros da equipe
multidisciplinar.

Ao pensar em competéncia ética, penso na formacdo como
seres humanos. Devemos fazer esse processo dialégico com
os alunos, saber como eles gostariam que isso fosse articu-
lado, trabalhado. Partindo dessa conversa, dessa constru¢ao
mutua, é possivel uma construcao mais pedagogica e siste-
matizada. (D16)

[...] ndo tem como um académico se formar sem ter
competéncia ética e moral bem agucada. Porque quando ele
entra no curso ele jé traz essa competéncia ética e moral em
seus valores aprendidos [...], segue desenvolvendo e podera
melhorar, & medida que aplica nas situagcées vivenciadas
durante as aulas tedricas e nas praticas. (D8)

Rev Bras Enferm [Internet]. 2018;71(suppl 4):1747-53. 1750



E para explicar os valores eu faco a dindmica da empatia.
Ressalto a empatia como fundamental na Enfermagem, e
assim comeco a falar dos valores morais. (D1)

As decisées deles em como atuar nas unidades, sendo empé-
ticos com o paciente/familiar e a equipe, tem a influéncia do
professor, buscando a melhor forma de passar o conhecimento
e experiéncia aos alunos. E com isso influenciar a conduta
ética e moral do aluno. (D5)

A socializagao de saberes no ambiente de atividades praticas
favorece a integracao dos estudantes com os demais membros
da equipe, colegas, docentes, pacientes e familiares, levando
ao fortalecimento de valores morais e a construcao de lagos
afetivos, conforme as falas abaixo.

O aprender a fazer, a ser e a conviver permite a socializacdo
de saberes e de valores. Perceber como se dd o trabalho
em equipe, as diferentes formas de trabalho de cada um, o
colega, o enfermeiro, como interagir com o familiar ou com
o paciente, isso tudo vai aparecendo, vai aflorando e ficando
explicito. (D18)

Tu jé estas dando uma base, promovendo, estimulando,
dando um aporte para ele poder, enfrentar ou ter um pouco
mais de recursos, de solidez no dia-a-dia, que é pesado! F
complexo e dificil. Dar subsidios e fortalecer o estudante,
para enfrentar os desafios da profissdo. (D20)

A utilizacao desses espacos e estratégias para desenvolver as
acoes pedagogicas dos docentes pesquisados parece favorecer
a busca do conhecimento, o raciocinio clinico e a abordagem
de aspectos éticos e morais que colaboram para o desenvol-
vimento da competéncia moral dos estudantes de graduacao
em Enfermagem.

A partir dos resultados encontrados, observa-se que as mul-
tiplas estratégias adotadas no processo de formacao em Enfer-
magem, segundo os docentes, buscam desenvolver e estimular
nos estudantes de enfermagem a competéncia moral.

DISCUSSAO

Ao buscar identificar estratégias e espacos utilizados nas
praticas pedagdgicas, no desenvolvimento de suas atividades
e para a promocao do desenvolvimento da competéncia moral
dos estudantes, os docentes trouxeram o uso de metodologias
ativas, o dominio do conhecimento estimulando o raciocinio
clinico, motivado pela atitude docente ao didlogo e, o resgate
de valores morais.

A utilizacdo de metodologias ativas no ensino da Enfermagem
representa uma estratégia eficaz para a aprendizagem signifi-
cativa. Ao promover a insercao do estudante nas atividades
praticas do cuidar em saude, o docente pode contribuir para
a tomada de consciéncia, dando inicio a um desenvolvimento
progressivo de reflexao e apropriagao da realidade, podendo
transforma-la a partir de suas agoes e da utilizacdo de principios
éticos e morais como base para possiveis solucoes de conflitos®.

Desse modo, a pratica da simulagao de casos e da discussao
de casos de papel, apresenta-se como um espaco de valorizagao
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e de reconhecimento do estudante, a medida que este se faz
presente e participativo, através da relacao de conhecimentos
tedricos e praticos. O docente busca despertar no estudante a
busca pelo conhecimento por meio da descricao de um fato,
simulando uma situacdo muitas vezes presente no cotidiano
profissional®™, estratégia que permite ao estudante ser o pro-
tagonista do seu processo de ensino aprendizagem, através de
uma participagao ativa na construgao do préprio conhecimento.
E uma metodologia que permite trabalhar os conhecimentos e
aperfeicoar as capacidades dos estudantes, colaborando para
o desenvolvimento da sua competéncia moral; mobilizam co-
nhecimentos articulados aos saberes prévios, favorecendo o
desenvolvimento de habilidades e a internalizacdo de valores
morais®1#13),

Na utilizagdo do “round” como um momento para a realiza-
cao de discussdes das condigdes clinicas dos pacientes, expres-
sao de opinides sobre acdes de cuidado e condutas terapéuticas,
abre-se um espaco que estimula o questionamento acerca dos
valores, que alicercados em seus principios internos, contri-
buem para a emissao de julgamentos e a tomada de decisoes
em relagao ao cuidado, promovendo o raciocinio clinico®?. A
utilizacao de oficinas, para discutir questoes éticas através do
uso de dilemas, permite ao estudante evidenciar fragilidades,
fortalecendo a resolucao de problemas, reforcando principios
morais necessarios ao bem-estar social, e assim, o desenvol-
vimento de sua competéncia moral™?. Nessa perspectiva, é
possivel compreender que a formacdo do enfermeiro nao pode
ser pensada sem a visualizacdo das perspectivas éticas e morais
que constituem a base do seu desenvolvimento moral‘.

Ao utilizar estratégias de ensino, o docente contribui para
aumentar a qualidade do ensino e a producao de conhecimentos,
estimulando a participacdo ativa dos estudantes no processo
ensino-aprendizagem, permitindo que desenvolvam compe-
téncias para o exercicio de uma prética assistencial reflexiva
e critica comprometida com o cuidado™>'%, evidenciada na
pratica da simulacgao realistica, que proporciona ao estudante a
oportunidade de buscar conhecimentos e habilidades mediante
o estimulo ao raciocinio rapido e o trabalho em equipe, opor-
tunizando espagos para a criatividade, para o desenvolvimento
de acoes e de atitudes morais"”.

Faz-se necessario utilizar estratégias que possam oportunizar
ao aluno momentos com participacao ativa na discussdo de
ideias, estimulando o raciocinio, a resolucao de problemas,
a relacao entre teoria e prética, de forma a transformar os es-
pacos de aprendizagem em ambientes com possibilidades de
resolucdes de problemas com base e alicercados no didlogo e
na constru¢ao conjunta, reconhecendo a capacidade critica do
aluno e possibilitando o desenvolvimento de valores morais"*'®

O ensino de Enfermagem voltado a reflexao, sendo critico e
atento as realidades vividas no dia a dia da profissao aproxima o
aluno da realidade profissional e oportuniza o elo teoria-pratica,
tdo fundamental para a formacao de profissionais capacitados
a vivenciar a profissao, além de possibilitar o desenvolvimento
de valores morais, imprescindiveis para uma assisténcia voltada
para o cuidado"®.

A simulacido de um cenadrio real para o exercicio do cui-
dado é o principal espaco para a formacao ética, pois requer
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conhecimentos de como saber lidar com os sentimentos e, com
as adversidades, promovendo a capacidade para trabalhar em
equipe e contribuindo para a construgao de ambientes éticos
onde todos podem ter voz ativa®, criando oportunidades
para a solucdo de problemas e conflitos éticos e morais para
a obtengao de resultados efetivos, atitudes essas que fazem a
diferenca para os envolvidos e contribuem para o desenvolvi-
mento do raciocinio clinico"?.

Quando o docente mobiliza, no estudante, o raciocinio
clinico por meio de metodologias ativas, este pode perceber o
compromisso moral como essencial na sua formagao, possibi-
litando que as reflexoes realizadas contribuam para a interna-
lizacdo de valores, com reflexos positivos nao apenas em suas
condutas, mas também no cuidado prestado; e ndo obstante, na
construcao de um trabalhador de satide autbnomo e ético, com
conhecimento teérico-pratico e competente profissionalmente,
reconhecendo e valorizando o cuidado humano como parte
do mundo cientifico"¢2%,

Na medida em que o estudante resgata sua sensibilidade para
o cuidado, atentando as necessidades dos usudrios através do
raciocinio clinico e com consciéncia da necessidade de emitir
um pensamento critico alicercado ao conhecimento, podera
desenvolver um cuidado humanizado e ético®?.

Para os docentes, o conhecimento e o raciocinio clinico
nao sdo suficientes para o desenvolvimento de habilidades
comportamentais. E preciso que o estudante acredite na sua
efetivacdo, imbuido de um senso de dever, responsabilidade e
compromisso num processo de construcao de um fazer ético"”.
Para tanto, problematizar, aproveitar oportunidades e provocar
a reflexao de valores, normas, principios e conhecimento ético
pode fundamentar seu modo de ser/ fazer e de relacionar-se com
o outro, contribuindo para o desenvolvimento da competéncia
moral do estudante®29,

A partir dos resultados dessa pesquisa, é possivel constatar
que o docente tem uma responsabilidade pedagogica traduzida
pelo seu conhecimento e experiéncia de vida, disponibilizado
aos estudantes, de forma que juntos possam caminhar em busca
do fortalecimento desse conhecimento tanto nas atividades
tedricas, quanto nas praticas. Nessa parceria, parece possivel
proporcionar um ambiente de ensino favoravel ao didlogo,
oportunizando que seus atores se expressem livremente de
forma a submeter suas opinides, sugestoes e pensamentos, ao
juizo de outros®.

E provéavel que o didlogo, a atitude docente e a relacao
respeitosa e empdtica entre docentes e estudantes proporcio-
nem o desenvolvimento moral. Assim, os docentes exercem
uma influéncia constante na formacdo moral e no compor-
tamento dos estudantes através de suas condutas, bem como
da exemplificagao de normas e valores, metas que devem
ser formuladas conscientemente tendo em vista o desenvol-
vimento moral®™.

A empatia, entendida como a habilidade de ver as coisas na
perspectiva do outro, junto a atencdo para as necessidades de
cuidado, consistem em estratégias para aflorar a sensibilidade
do estudante. Para a formacao de enfermeiros com qualidades
técnicas e relacionais, é preciso oferecer subsidios que |hes
possibilitem colocar-se no lugar do outro®". Estimular a empatia
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requer do docente mais do que um conhecimento tedrico e
pratico, ou seja, necessita a internalizacao de valores morais, a
busca da competéncia moral para compreender o que se passa
com o outro, colocando-se no lugar do outro para “sentir” com
a mesma intensidade sua necessidade®.

A formacéo do estudante de enfermagem, pautada em acoes
pedagdgicas voltadas para a utilizagdo de metodologias ativas e
dialogicas, busca implementar formas de construir uma educagao
participativa, em que o estudante desenvolva sua competéncia
moral como maneira de contribuir com as mudancas que a
sociedade atual requer, atuando com autonomia, eficiéncia e
eficacia nos servicos de saude®.

Limitacdes do estudo

Ressalta-se como limitacdo do estudo, o fato da pesquisa
ter sido desenvolvida somente em uma realidade. Sugere-se
expandir para outras instituicoes de ensino superior, incluindo
o ensino privado.

Contribuicées para a area da Enfermagem, Satide ou Po-

litica Publica

O estudo traz contribuicoes para a Enfermagem, a medida
que evidencia a importancia da graduagao no desenvolvimento
moral do estudante e a importante contribuicdo do docente
para esse crescimento.

CONSIDERACOES FINAIS

Por meio desse estudo, foi possivel identificar que os docen-
tes, ao utilizarem metodologias ativas de ensino, considerarem a
importancia do conhecimento como aliado ao desenvolvimento
do raciocinio clinico e, instituirem o didlogo e o resgate de
valores morais, estao contribuindo para promover o desenvol-
vimento da competéncia moral dos estudantes.

Acredita-se que o desenvolvimento dessas estratégias pro-
porciona a constru¢io de espacos que rompem com o ensino
tradicional, estimulando os estudantes a buscarem novos
conhecimentos e aprendizados, aprofundando contetdos
apreendidos e enriquecendo a relacao de troca de saberes.
Do mesmo modo, os docentes sentem-se desafiados a inovar,
a trocar conhecimento, através das metodologias ativas de
ensino, estimulando o raciocinio clinico, o didlogo e o resgate
de valores morais.

E possivel que a busca do conhecimento e o desenvolvimen-
to de atitudes e agdes éticas constituam-se na base da relacao
docente-estudante, permitindo a articulagao da teoria com a
pratica de forma indissocidvel. Esse caminhar contribui para
uma pratica pedagogica significativa, na qual o aprendizado
advém com mais prazer e entusiasmo. Nessa perspectiva, os
docentes enfatizaram a necessidade de instigar o estudante
através da inovacao da sua pratica, seja explorando outros
espacos para além da sala de aula, seja buscando novas for-
mas de apreender o conhecimento. Os atos de ouvir, discutir,
avaliar e dividir opinides em busca de um consenso, como
destacado pelos docentes, permite ao estudante desenvolver
uma conduta ética necessaria para nortear suas agoes e to-
mada de decisoes.
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