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Este estudo teve como trajetéria desvelar o fendbmeno da assisténcia as mulheres em trabalho de parto e parto, sob a 6tica
de quem realiza a agao de assistir e de quem recebe a assisténcia. Assim, com o objetivo de compreender o significado da
assisténcia com base no vivido das pessoas envolvidas nesta relagao, busquei a compreenséo do tipico da vivéncia de
gestantes e enfermeiras obstetras em agdes que envolvam este momento especifico do processo de parturicdo. Ao desenvolver
a proposta de investigacao do estudo, fundamentei-o no referencial teérico metodolégico da Sociologia Fenomenolégica de
Alfred Schitz, considerando que as pessoas expressam em suas a¢des socialmente vividas os significados dessas vivéncias.
Com esta perspectiva, busquei os depoimentos por meio da entrevista fenomenol6gica com a seguinte questao orientadora
a gestante: O que a Senhora espera do profissional que ira atendé-la em seu trabalho de parto e parto? As enfermeiras,
utilizei as seguintes perguntas: Como vocé faz o atendimento de um mulher em trabalho de parto e parto? O que vocé
espera com esse atendimento? A analise dos depoimentos foi realizada com a finalidade de identificar categorias concretas
que expressam aspectos significativos da vivéncia, considerando os motivos para que determinam arelagao de seus atos.
Pelaanalise concreta do vivido, cheguei a tipologia dos dois grupos sociais. Desta forma, o tipo vivido gestante mostrou-se
sendo aquele profissional que promove informagéao e explicagdo de seu estado de saude e do filho, em linguagem acessivel
e também demonstra competéncia técnica, necessaria ao atendimento, mantendo uma relagéo de proximidade e respeitando
suas peculiaridades pelo contato humano. O tipo vivido enfermeira obstetra € o que objetiva promover uma interagdo com a
parturiente, em que seja possivel transmitir segurancga e tranquilidade, orientag&o e informagé&o sobre a evolugédo de seu
trabalho de parto e parto. Propiciando, assim, sua participagdo na assisténcia prestada no periodo. A Sociologia
Fenomenoldgica possibilitou a compreensdo dos motivos alegados pelos dois grupos sociais que apontam para uma
assisténcia ao trabalho de parto e parto tendo em vista uma agao com respeito mutuo, dignidade, empatia, envolvimento e
acolhimento.
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