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PAYASOS SIN FRONTERAS: CONSIDERANDO AS
POPULAGCOES REFUGIADAS

Payasos Sin Fronteras: considering refugee populations

Luan do Nascimento Silva®

Resumo. Os Payasos Sin Fronteras atuam em campos de refugiados e outros
cenarios marcados por conflitos e violéncias, recorrendo a palhagaria e ao
lddico como estratégias para defender os direitos humanos e agir diretamente
sobre situagdes de vulnerabilidade social. O presente texto almeja explorar
o papel da arte na promogao de uma melhor qualidade de vida para
pessoas nessas situagdes, a partir da atuagao dos Payasos Sin Fronteras junto
as populagoes refugiadas. Para tanto, realiza-se uma revisao bibliografica de
cardter exploratéria e descritiva para auxiliar na compreensao do estudo de
caso, articulando literaturas sobre reftigio e comicidade com a dimensao prética
— cujas principais fontes sao relatérios e publicagdes da organizagao. Verifica-se
nesse debate que a fungao social do riso instrumentalizada pelos PSF contribui
com a promogao da resiliéncia das populagdes refugiadas, fortalecendo
uma perspectiva de “consideracao” sobre a sua situacao de vulnerabilidade,
isto €, de observacao atenta, aproximagao e construgao de possibilidades e
alternativas de existéncia.

Palavras-chave: Payasos Sin Fronteras; arte; populagoes refugiadas; infancia.

Abstract. Payasos Sin Fronteras works in refugee camps and other settings marked
by conflict and violence, resorting to ludic activities and clowning as strategies
to defend human rights and act directly on situations of social vulnerability. This
text aims to explore the role of art in promoting a better quality of life for people
in these situations, based on the work of Payasos Sin Fronteras with refugee
populations. To this end, an exploratory and descriptive bibliographical review is
carried out to assist in the understanding of the case study, articulating literature
on refuge and comicity with the practical dimension — whose main sources
are the organization’s reports and publications. It is verified in this debate that
the social function of laughter instrumentalized by the PSF contributes to the
promotion of the resilience of refugee populations, strengthening a perspective
of “consideration” about their situation of vulnerability, that is, of attentive
observation, approximation and construction of possibilities and existence
alternatives.
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Introdugao

Os Payasos Sin Fronteras (PSF) sdo uma organizacdo nao governamental
sem fins lucrativos, fundada em 1993 na Catalunha com o intuito de melhorar
a situagdo emocional da infancia em situacdo de vulnerabilidade social por
consequéncia de conflitos armados, guerras, desastres ambientais. Portanto, o
principal pablico-alvo dessa entidade sao criangas afetadas por esses eventos,
geralmente em condicdo de refligio e deslocamento forcado (PSF 2023a,
2023b); e vale sublinhar que, conforme o préprio estatuto da organizagdo, sua
atuagao é direcionada para os campos de refugiados, bem como os territérios em
desenvolvimento e em situagao de emergéncia, tanto a nivel nacional (Espanha)
como internacional (PSF 2021). O trabalho da organizacdo estd amparado
pelo Art. 31 da Convengao sobre os Direitos da Crianca (1990), na qual sao
reconhecidos como direitos o descanso e o lazer, assim como o envolvimento e
participagao livre em atividades lGdicas, culturais e artisticas (CWBI, 2017).

Importa destacar que, de acordo com o Alto Comissariado das Nagdes
Unidas para Refugiados, pelo menos metade dos refugiados ao redor do
mundo sdo criangas, cujas experiéncias envolvem o risco de abuso, exploragao,
negligéncia, entre outras formas de violéncia, limitando sua qualidade de vida
(UNHCR, 2021, 2016). A partir disso, surge o seguinte questionamento: como a
performance dos PSF pode contribuir com a promogao da resiliéncia das criangas
em condicao de refligio e deslocamento? Ou, colocado de outra maneira, como
o Cdmico e o riso pode aliviar o Tragico e os sofrimentos provocados por tais
condigées de vulnerabilidade? E, por isso, que além de explorar a atuacao dos PSF,
suas caracteristicas e abordagens, bem como suas agoes e projetos voltadas para
as populagodes refugiadas, o trabalho também se voltara para a literatura sobre o
papel do riso e da “consideracao” no estimulo a resiliéncia em crises humanitarias.
O objetivo do trabalho, portanto, é observar o papel do riso na promogao de uma
melhor qualidade de vida para pessoas em situagdo de vulnerabilidade, a partir da
atuacao dos PSF junto as populagdes refugiadas, em especial as criangas.

Para isso, adota-se uma abordagem metodolégica qualitativa de carater
reflexivista, na qual a revisdo bibliografica e pesquisa documental auxiliou no
estudo da performance dos PSF na consideracdo das populagoes refugiadas.
As fontes para a construcao deste texto remontam aos materiais informativos
e documentos produzidos e disponibilizados pela propria organizagao', bem
como foram selecionadas bibliografias que fundamentaram a andlise sobre
os PSE. Assim, o texto foi dividido em quatro segOes: (i) Payasos Sin Fronteras:
entre o Tragico e o Comico; (ii) populagbes refugiadas em foco; (iii) rir, resistir

' Embora o presente texto tenha sido beneficiado pela leitura e pelos comentdrios de um colaborador
do capitulo brasileiro dos PSF, a pesquisa ndo possui nenhum tipo de vinculo com a organizacao em
nivel nacional ou internacional, nem contou com a realizacao de entrevistas com seus membros.

66 REMHU, Rev. Interdiscip. Mobil. Hum., Brasilia, v. 31, n. 68, ago. 2023, p. 65-80



Luan do Nascimento Silva

e considerar; (iv) sideragbes e consideragoes finais. A primeira apresentara
a origem e os objetivos dos PSF, explorando as concepgdes de Tragico e de
Comico. A secao subsequente, por sua vez, traz um breve panorama da atuagao
da entidade junto as populagdes refugiadas, enquanto que a terceira articula as
perspectivas de riso, consideracao e resisténcia. Por fim, na dltima segdo serd
apresentada uma sintese dos resultados encontrados na pesquisa.

Payasos Sin Fronteras: entre o Tragico e o Comico

O coletivo dos PSF foi registrado como uma associacao no Ministério do
Interior da Espanha em 1993, sendo reconhecida sua utilidade pdblica por
ordem desta mesma instituicdio desde 1998. Entretanto, sua origem remonta
ao final do ano de 1992, a partir da iniciativa de criangas da Escola Projecte,
um Colégio de Educagao Infantil e Primaria (CEIP), localizado em Barcelona.
Dois aspectos devem ser destacados em relacdo a essa iniciativa: primeiramente,
essas criangas participavam de um projeto de inovacao tecnoldgica realizado
na escola, cujo foco era a comunicagdo tematica; em segundo lugar, havia uma
mobilizacao de entidades para a paz? que usaram a tecnologia da informacao
como ferramenta pedagdgica, articulando o estabelecimento da comunicagao
entre as criancas dessa escola e criangas refugiadas em Veli Joze, peninsula de
fstria, na antiga lugoslavia (PSF, 2023a; Jesus, 2020).

Com base nesses estimulos, as criangas do CEIP propuseram a realizacao
de um espeticulo no campo de refugiados em Veli Joze, objetivando
promover a paz na regidao dos Balcas. Para isso, elas arrecadaram os recursos
e contaram com o apoio de “Elisabet, enfermeira do CEIP e irma de Jaume
Mateu Bullich, o conhecido palhago catalao Tortell Poltrona” (Jesus, 2020, p.
61), que foi convidado para liderar a expedicao — realizada em 26 de fevereiro
de 1993 (PSF, 2023a). Foi nesse contexto que Tortell Poltrona fundou os PSF
na Espanha, reunindo voluntarios das artes cénicas, especialmente profissionais
da palhacaria, para participarem de agoes e projetos humanitdrios em nivel
nacional e internacional (PSF, 2023b). Posteriormente foram criadas secoes ou,
mais precisamente, capitulos internacionais dos PSF na Franca, Suécia, Bélgica,
Irlanda, Alemanha, Estados Unidos, Africa do Sul e Canada, que no ano de 2012
formaram os Clowns Without Borders International (CWBI), realizando no ano
seguinte a sua Assembleia Geral — da qual surgem dois novos capitulos: Finlandia
e Australia. Atualmente somam-se mais cinco capitulos, totalizando quinze
entidades federadas ao CWBI, a saber: Reino Unido, Suica, Brasil®, Austria e
india (PSF 2023c; CWBI, 2023a).

2 Moviment d’Objecci6 de Consciéncia (MOCQ), Servei Civil Internacional (SCI), Seminari Permanent
d’Educaci6 per la Pau (SPEP), Esplais Catalans9 e Catalunya Radio (Jesus, 2020).

3O capitulo dos PSF no Brasil foi fundado em 2016, o primeiro na América Latina. Ver: <www.
palhacossemfronteiras.org.br/>.
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O CWBI surge para alinhar seus capitulos a uma identidade comum,
facilitando a comunicagdo e a cooperagao entre eles. Seu principal objetivo é
“oferecer alegria e risos para aliviar o sofrimento de todas as pessoas, especialmente
criangas, que vivem em dreas de crise, incluindo campos de refugiados, zonas de
conflito e territ6rios em situacoes de emergéncia” (CWBI, 2023a, n.p.). Dentre as
abordagens praticas da organizacao estdo as performances artisticas com énfase
na palhagaria e a realizacao de workshops como espagos de alivio e formagao
para os participantes, além de promover a articulagdo com organizagoes e artistas
locais para incentivar a continuidade dessas e outras agbes que deem suporte as
comunidades atendidas (CWBI, 2023b). Para apreender o potencial do riso no
fomento a resiliéncia das populagdes em condicao de vulnerabilidade, no entanto,
faz-se necessario compreender a dimensao comica da experiéncia humana.

O Comico possui miltiplas e ambiguas formas, variando de acordo com

a cultura. Em uma perspectiva cotidiana pode ser vista como uma intrusao,

uma agao inesperada, que modifica a percepcao da realidade de forma nao

convencional. Por meio do Coémico o impossivel atinge, em certa medida, a

experiéncia humana em seu cotidiano, servindo como vélvula de escape ao

subverter a seriedade das atividades mundanas do dia-a-dia. Nesse sentido,

o Comico se torna um “in-between game”, isto é, uma espécie de jogo de

socializagdo que interconecta realidades concretas e imaginadas, criando e

expandindo os significados do “mundo real” (Berger, 2014). Aqui, vale destacar

uma forma de expressdo coOmica: a tragicomédia, uma expressao da comicidade

que rompe com as fronteiras entre o Comico e o Tragico, trabalhando através do
humor a sensibilidade humana para com as situagdes tragicas.

Ela [a tragicomédia] ndo erradica qualquer magoa ou tristeza [...], mas torna essas

emogdes mais suportdveis. Também como humor benigno, muitas vezes é mediado

por criangas. A vibrante vitalidade das criangas é obviamente incongruente com

qualquer que seja a trdgica situacdo. A incongruéncia é comica, mas também reafirma

a forga da vida diante de tudo que obscurece a condicdo humana. (Berger, 2014, p.
110, tradugao do autor)

Para além de qualquer categorizacao estética, o que deve ser destacado é
o potencial do Comico de jogar luz sobre a escuridao das tragédias, de aliviar
e consolar em situagoes de extrema vulnerabilidade, de possibilitar imaginar
“mundos” ou “realidades” alternativas em meio a seriedade, severidade e
complexidade do mundo real. E a partir dessa capacidade de intromissao no
cotidiano, na qual tristezas e alegrias interagem, que os PSF buscam estimular a
resiliéncia perante o sofrimento. Portanto, a atuagdo dos PSF no campo dos direitos
humanos reivindica novas concepgoes de cidadania e humanidade, confrontando
a crueldade das fronteiras e das abordagens de tratamento das pessoas afetadas
por catdstrofes humanas e ambientais, como relata Carles Requena*:

* Chefe de Operagoes e Gerente dos PSF.
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Um refugiado, uma refugiada, um deslocado, um migrante, ndo é outra pessoa; somos
nés, sou eu. Quando meu governo fecha as portas para as pessoas que sofrem, ele
fecha as portas para mim. Eu sofro. Destréi meu conceito de coexisténcia e minha
ideia de humanidade. Impulsionados por essa fratura vamos ao encontro de néds
mesmos, como palhagos e palhagas, com mais determinagao do que nunca. Recriamos
espagos de felicidade, marcamos um caminho com os nossos sorrisos e com as nossas
gargalhadas. Reconstruimo-nos e recuperamos a nossa unidade como seres humanos.
(Requena, 2016, p. 2, tradugao do autor)

Essa redefinicdo da concepgao de humanidade e cidadania se contrapde as
perspectivas dominantes, que partem da categorizacao das pessoas em nativas
e estrangeiras dentro de um determinado territério, servindo como critério para
distinguir as formas de tratamento dado aquelas identificadas como pertencentes
a um determinado grupo (étnico e/ou nacional, por exemplo) e aquelas que nao
tem sua cidadania reconhecida dentro das fronteiras em que se encontram. Isto é,
cria-se uma separagao entre cidadaos internos (insiders) e externos (outsiders), de
acordo com uma ldgica de naturalizacao das restricoes de mobilidade, associada
ao status de autorizagao ou desautorizacdo dos deslocamentos humanos entre
as fronteiras dos Estados-nagdo. Esse status é relevante para compreender uma
série de préticas de discriminacao em relacdo ao deslocamento entre fronteiras,
tendo em vista a facilitacdo de alguns tipos de movimentos migratérios — por
vezes encorajados pelos préprios governos que os recebem —, como aqueles
que envolvem a mobilidade nos setores educacional, industrial, turistico, entre
outros. As restricoes impostas por essas prdticas provocam questionamentos
sobre os fundamentos que as embasam, como a influéncia de critérios culturais
e raciais na definicao das politicas migratérias nacionais (Doty, 2009).

Assim sendo, podem ser verificadas duas dimensées das acoes humanitarias
dos PSF: a promocao da resiliéncia e a dentincia da violagao dos direitos humanos.
Alids, Berger (2014) reconhece que a criticidade que envolve o “sarcasmo” na
palhacaria se torna uma espécie de arma politica®, que seria utilizada pelos PSF
para questionar os processos de securitizagdao das politicas migratérias. Ambas as
dimensbes se encontram fundamentadas em uma perspectiva de ativismo social,
politico e cultural, caracterizado pelo desenvolvimento de projetos especificos
para cada contexto em que atuam; ao mesmo tempo em que denunciam, tanto
as violéncias que geram as crises humanitarias, como as praticas de discriminacao
por parte de governos e autoridades responsaveis pelo acolhimento das
populagées afetadas — e que consequentemente agravam a situacio. E por isso
que a préoxima segao trara um breve panorama da atuacdo dos PSF junto as
populacoes refugiadas.

° Talvez em termos préximos a como Boal (1991) definiu a arte performatica, em particular o teatro.
Para Boal, a arte pode ser uma arma de dominagao, assim como também pode ser uma potente
arma politica para a libertacdo e emancipagao dos oprimidos, a depender de como e por quem
essas manifestacdes sao produzidas.
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Populagdes refugiadas em foco

Antes de explorar as acoes e projetos dos PSF, destaquemos que o presente
trabalho ndo almeja explorar o debate conceitual sobre migracao forgada e/ou
refligio, mas sim apresentar uma abordagem para o acolhimento das populagbes
nessas condicdes de vulnerabilidade. Nao obstante, importa sublinhar que
o conceito de “migragdo forcada” é amplo e aborda uma complexa rede
de fendmenos relacionados ao deslocamento humano em razdo de crises
humanitdrias. Esse ndo é um fendmeno estdtico, exigindo diferentes respostas a
depender de sua configuragdo, causas, intensidade, impactos e contextualizagéo
espacial e temporal (Zetter, 2012). Tendo em vista a complexidade das categorias
que a envolvem — pessoas deslocadas, solicitantes de refligios e retornados
—, focaremos na condicdo de refligio, que é uma nomenclatura adotada pela
prépria ONG e cuja definigdo pode ser encontrada na Convencao Relativa ao
Estatuto dos Refugiados (complementada pela Declaragdo de Cartagena de
1984), referindo-se as:

[...] pessoas que tenham fugido dos seus paises porque a sua vida, seguranga ou
liberdade tenham sido ameagadas pela violéncia generalizada, a agressao estrangeira,

os conflitos internos, a violacao macica dos direitos humanos ou outras circunstancias
que tenham perturbado gravemente a ordem pblica. (Silva, Pacifico, 2018, p. 4)

A questao dos refugiados é um fendmeno histérico de dimensao global.
Ha, por exemplo, registros que remontam ao século XVI na Europa Ocidental,
cujo processo de formacao dos Estados-nacionais e as decorrentes mudancas
nos regimes politicos geraram, em grande medida, a oposicdo popular, que
culminou no deslocamento de diversas pessoas (Silva, Pacifico, 2018, p. 4).
Atualmente, mesmo com os aparatos juridicos nacionais e internacionais de
protecdo as populagdes refugiadas, o cenario permanece instavel e apresenta
diversas contradigdes, como no caso da América Latina. Nessa regido, apesar
da predominancia de uma retérica de “fronteiras abertas” e da existéncia de
diferentes sistemas de protecao dos direitos humanos, ainda pode ser observado
um conjunto de praticas anti-imigrantes, assim como uma dificuldade no acesso
ao reconhecimento ou implementagdo da Declaracdo de Cartagena (Jubilut,
Lopes, 2018; Cantor, Barichello, 2013).

Vale destacar que existem iniciativas complementares de protecao dessas
populagoes, que partem de diferentes atores sociais — Estados, organizagoes
internacionais, sociedade civil, etc. Isso implica reconhecer também que a
performance dos PSF possui limitagdes fronteiricas, metodoldgicas, tematicas
e orcamentdrias para o acolhimento das populagoes refugiadas. Isto é, os
esforgos dessa organizacao devem ser somados a esforgos coletivos de distintos
atores, estatais e ndo-estatais. Até mesmo para superar as lacunas existentes
nos regimes vigentes, pressupde-se que a questao dos refugiados deve envolver
toda a comunidade internacional, para além dos Estados e dos aparatos legais
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nacionais, regionais e internacionais. Levando em consideracdo uma perspectiva
de responsabilidade compartilhada, podem ser elencadas agées humanitérias
regionais e alternativas complementares de protecao, que visam reduzir os danos
para os refugiados, protegendo-os e criando redes de solidariedade para seu
acolhimento. Algumas dessas agbes ou programas sao: reassentamentos solidarios,
repatriacao e integracao local, vistos humanitarios provisérios ou permanentes,
concessao de cidadania, permissao de residéncia e de mobilidade de trabalho
(Jubilut, Lopes, 2018).

Em contrapartida aos principios de neutralidade e imparcialidade do
sistema humanitario internacional moderno, os PSF assumem um compromisso
normativo com a transformacao da realidade das populagbes refugiadas, isto €,
partem de uma perspectiva de que “a defesa dos direitos humanos muitas vezes
significa tomar partido em uma disputa” (Ferris, 2011, p. 40). O posicionamento
critico dos PSF em relacdo a condugdo das politicas de migracao é explicito
nao s6 no campo retérico, mas em sua dimensdo prética, no desenvolvimento
de estratégias para agoes e projetos humanitarios baseados na fungao social e
terapéutica do riso, ou seja, iniciativas pautadas pela preocupagdo com a salide
psicolégica das pessoas em situacdo de vulnerabilidade. Percebe-se que a
performance dos PSF na defesa dos direitos humanos nasce de sua preocupacao
com a promogao da paz e, por conseguinte, com a protegao dos corpos e mentes
dos grupos assistidos pela organizacao, em contraposigao ao foco dado a protecao
das fronteiras nacionais em detrimento dos seres humanos (Jesus, 2020).

Os PSF reconhecem o ato de solidariedade dos paises que abrem suas
fronteiras para os refugiados, como a Siria durante a crise no Iraque ou, mais
recentemente, o Libano durante a crise na Siria, que fazem isso sem contar com o
apoio da comunidade internacional. O posicionamento dos PSF é orientado pela
critica ao Ocidente porque “além de ndo assumir suas obrigacoes de asilo com base
no direito internacional e nos direitos humanos mais essenciais, também ignora
a situacado da populagdo refugiada em todo o mundo” (Requena, 2019/2020,
p. 2). A critica aos regimes dominantes e a énfase dada aos seres humanos em
condigao de vulnerabilidade e marginalidade visa deslocar as narrativas centrais
para possibilizar a visibilizagdo das vozes e representagdes periféricas, constituindo
assim uma perspectiva decolonial, que denuncia as violagdes dos direitos
humanos oriundas das estruturas modernas de dominagao das subjetividades nao
ocidentais. Por isso, as intervengdes humanitarias devem levar em consideragao
a pluralidade, diversidade e complexidade das narrativas histéricas e dos
contextos socioculturais dos povos afetados, considerando suas experiéncias e
conhecimentos (Jesus, 2020). E nesse sentido que as linguagens da palhacaria,
do humor e do ladico sao adotadas pela organizagdo, nao sé como “ferramenta
que cria uma atmosfera aberta, aumenta a capacidade de concentragao e reduz o
estresse em criangas” (CWBI, 2017, p. 2), mas principalmente pelo potencial de
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empoderamento das pessoas que pensam ser invisiveis — que passam a se sentir
reconhecidas como igualmente humanas.

Importa reiterar que as agdes dos PSF se desdobram em quatro pontos:
performances, referindo-se aos espetaculos artisticos; conexdes com organizagoes,
que parte de uma perspectiva de atuacao coletiva, articulando organizagoes
locais e internacionais; artistas locais, como importantes agentes na continuidade
das agbes; e resiliéncia por meio do riso, como principal recurso para visibilizar as
comunidades atendidas (CWBI, 2023b). De acordo com o relatério publicado em
2018, a organizagao contabilizou 1283 espetaculos e 945 workshops no ambito
de 101 projetos realizados, em 52 paises visitados. Cerca de 283.680 pessoas,
entre adultos e criangas assistiram aos espetdculos, enquanto 21.351 pessoas
participaram dos workshops. Nesse mesmo ano, encerrou-se o projeto Fostering
the diversity of cultural and artistic ex-pressions by supporting the networking
and international cooperation between clowns and circus-related artists®, que fez
parte do Programa de Participagdo da UNESCO - organizagdo para qual os PSF
prestam servico de consultoria desde 2015 (CWBI, 2018).

O ano de 2018 marca os 25 anos de existéncia dos PSF. Esse é apenas
um recorte temporal para ilustrar a dimensdo da atuagdo do grupo, uma
demonstracdo dos mais de 1275 projetos conduzidos pelos PSF em mais de
123 paises desde 1993 (CWBI, 2018). Destaquemos aqui algumas das iniciativas
desenvolvidas em 2018, como o projeto voltado para os refugiados argelinos
da etnia saharaui no campo Wilaya de Auserd, localizado no Saara Ocidental.
Foram realizadas 19 performances nesse projeto, atingindo um publico de 4.630
pessoas entre 28 de novembro e 09 de dezembro. Essa iniciativa tinha o objetivo
de dar suporte emocional e psicolégico a infancia refugiada, mesmo objetivo
do projeto implementado na Etiépia, que resultou em 16 performances com
cerca de publico total de 12.708 pessoas entre 15 e 30 de janeiro. Essa segunda
iniciativa buscou acolher criangas refugiadas da Eritreia, Sudao e [émen que
estavam em campos de Addis Abeba e na area de Assosa (PSF, 2017/2018).

Os PSF comumente realizam parcerias estratégicas para viabilizar seus projetos
e agbes, estabelecendo assim arranjos colaborativos com agéncias governamentais
e intergovernamentais, instituicbes privadas, organizacoes da sociedade civil,
entre muitas outras. Toma-se como exemplo o projeto desenvolvido no Libano,
que contou com a colaboragdo da Unidad de Trauma Crisis y Conflictos de
Barcelona (UTCCB), da Fundacié Nous Cims e da Agencia Catalana de Cooperacié
al Desenvolupament de la Generalitat de Catalunya. O objetivo dessa iniciativa
era reduzir o estresse pds-traumatico de criangas refugiadas sirias, culminando
em mais de 64 performances para cerca de 16.706 pessoas. Esse projeto foi

¢ Traducdo do autor: “Fomentando a diversidade de expresses culturais e artisticas, apoiando a rede
e a cooperagao internacional entre palhagos e artistas circenses”.
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implementado em trés expedigdes: a primeira entre 30 de setembro e 15 de
outubro de 2017, a segunda de 6 a 18 de dezembro de 2017 e a dGltima foi
realizada entre 27 de janeiro e 12 de fevereiro de 2018 (PSF, 2017/2018). Embora
o publico-alvo seja as criangas refugiadas, os PSF ndo discriminam as pessoas que
atendem aos seus espetaculos. Dentre os diversos projetos desenvolvidos, existe
uma série de iniciativas voltadas para outros grupos de pessoas em situagao de
vulnerabilidade, como os deslocados internos em cendrios de conflitos internos
na Colémbia e na Ucrania, como o trabalho voltado para o empoderamento das
mulheres no Libano ou, ainda, iniciativas de combate a desnutricao infantil nos
projetos desenvolvidos em Burkina Faso (PSF, 2017/2018, 2018).

O que se percebe é que, embora tenha como publico-alvo as populagoes
refugiadas (principalmente as criangas), os projetos e iniciativas dos PSF sao
estendidos a outros grupos socialmente vulneraveis. A partir daqui faz-se mister
investigar as funcionalidades do riso, desde uma concepgao social e terapéutica
que serve de estratégia para estimular a resiliéncia desses povos. Ademais, a
préxima secao buscard convergir essas fundagoes com a légica de “consideracao”
apresentada por Macé (2018), na qual se articulam nocoes de reflexao e agéncia
social no entorno da questao do refligio — com énfase na percepgao sobre a
capacidade dos PSF em “considerar” as populagdes refugiadas.

Rir, resistir e considerar

Os Payasos Sin Fronteras sempre tiveram isso claro desde o primeiro dia em que pisaram
em um campo de refugiados e puderam ver como o publico recuperou a alegria de viver
apds seus shows, mas o mundo em que vivemos precisa ser alimentado por estatisticas
e teorias cientificas demonstrativas, para tornar evidente o que de alguma forma jd é
evidente na experiéncia de muitas pessoas. Agora nos encontramos no segundo momento
mais importante da histéria dos Payasos Sin Fronteras. Tivemos que esperar 25 anos para
obter provas do que considerdvamos evidente; O riso cria o futuro! (Requena, 2018, p. 2,
tradugdo do autor)

A perspectiva de futuro criada pelo riso estd na complementacao das
necessidades humanas basicas e imediatas, cujos aspectos materiais (cobertores,
telhado, comida, remédios, etc.) se tornam o foco das agbes humanitdrias. Isto é,
é uma perspectiva de agir hoje (no presente) mirando o horizonte (no futuro), pois
o impacto do riso pode ser medido e investigado na construgdo de bases sélidas
para a recuperagao e desenvolvimento emocional e psicolégico das criangas;
uma forma de ajuda-las a criar as condicOes necessarias para lidar com seus
traumas, estimulando-as a ver o cardter transitério de sua realidade e imaginar
futuros alternativos menos conflituosos. Essas sdo as evidéncias coletadas por
investigacoes sobre uma longa trajetéria de fomento a resiliéncia por meio do
riso, do humor, da comicidade (Requena, 2018, 2018/2019).

Em uma sintese dos resultados dessas investigagbes podem ser apontados
quatro contribui¢bes dos PSF na construcao da resiliéncia de criangas refugiadas:
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(i) paradoxalmente, a intrusdo da comicidade impacta positivamente sobre os
traumas, tratando sintomas também intrusivos, como os flashbacks”; (ii) além
disso, percebeu-se que a atuacdo dos PSF influenciou no comportamento
das criancas no ambiente escolar, ou seja, problemas emocionais e de
conduta tendem a reduzir quando as criangas vao para a escola apés atender
as atividades dos PSF; (iii) os efeitos descritos nos pontos i e ii sdio ampliados
quando a atuagdo é complementada com medidas terapéuticas, o que reforca a
limitagdo na performance da organizacdo e a demanda por esforcos coletivos e
interdisciplinares; (iv) por fim, também observou-se que a combinacdo entre as
acoes dos PSF e medidas terapéuticas contribui com a diminuigao dos sintomas
de depressao nas criangas (Requena, 2018/2019).

As premissas apresentadas aqui sao que, primeiro, a risada é uma expressao
propriamente humana e, em segundo lugar, ela possui significado e funcionalidade
social. Para tanto, tendo em vista a variacao cultural do Coémico, o riso sé pode
ser provocado quando sao encontradas intersegdes da vida em comum (Bergson,
1978). Reitera-se que a capacidade disruptiva do riso abrange também as
fronteiras culturais e idiomaticas, fazendo com que essas intersegbes da vida em
comum sejam capturadas e tornadas cognosciveis entre os interlocutores pelas
linguagens corporais, pelo compartilhamento das experiéncias estéticas. Isso nao
significa que exista uma férmula universal para provocar o riso, nem que toda
variagdo cultural do Comico necessariamente serd compreendida®, mas parte
do reconhecimento que a intencionalidade com a qual essas linguagens sao
exploradas possibilitam que a busca do que ha em comum.

Isto posto, sublinha-se que uma das fungbes do riso é a socializagdo, na qual
constréi-se uma nogao de coletividade ou de pertencimento ao grupo; mesmo
que o individuo esteja sozinho, o riso é resultado dessa nocao de pertencimento,
das percepgbes socialmente construidas em relacio ao contexto ou objeto
risivel. Esta ndo é uma mera reagdao corporal, € uma manifestagdo espontdnea
do intelecto humano em situagoes absurdas que desafiam a racionalidade. Ou
seja, argumenta-se que o risivel estd no inusitado, inesperado ou, talvez, numa
espécie de quebra das expectativas (Santos, 2018; Mendonca Jr., 2014). Embora
seja uma reagdo momentanea, existe um aspecto pedagdgico na risada, pois,
consciente ou inconscientemente, essa manifestacao pode transformar supostos
comportamentos nocivos, como um “gesto social” de coagdo ou alerta sobre os
danos de certos atos/pensamentos (Bergson, 1978; Santos, 2018).

7 Uma experiéncia corporal que relembra ou reaviva episédios graves, dificultando o relaxamento ou
provocando pesadelos e que, consequentemente, resultam na construcao de bloqueios emocionais
como mecanismos de autoprotegao.

8 O hotxud, por exemplo, representaria a figura do palhaco para o povo Krah6 na regiao Norte do Brasil,
mas ndo necessariamente sua comicidade provocara riso fora das redes de socializacao desse povo.
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[...] o homem que ndo desviou de uma pedra, tropegou e caiu estava distraido em
seus habitos didrios, automaticos assim nao percebeu o obstaculo, a pedra. Desviar
do obstaculo seria uma mudanga no seu percurso habitual modificando com isto o
movimento habitual do seu corpo a fim de nao se tornar alvo de riso. Mas além da
rigidez corporal, o riso, enquanto ferramenta de controle, pode também visar enquadrar
individuos “distraidos” nos padrdes sociais compartilhados. (Santos, 2018, p. 146)

Nesse sentido, algumas licdes podem ser apreendidas desse breve panorama
conceitual. A primeira delas é sua capacidade de provocar a socializagdo. Mesmo
sem falar necessariamente o mesmo idioma dos refugiados, o palhaco usa o
Comico como linguagem para se comunicar, transmitir mensagens e se aproximar
do publico. Isso caracteriza a capacidade de adaptagdo dos PSF a diferentes
publicos e cendrios, buscando encontrar essas intersecdes da vida em comum.
Toma-se como exemplo o recente contexto da pandemia de Covid-19, que
atingiu diretamente o trabalho de profissionais de diferentes categorias, incluindo
os profissionais do setor cultural. Nesse cendrio, a organizagao se posicionou
oficialmente sobre a necessidade de preservar a salide das pessoas por meio
de estratégias de prevencdo e de diminuicdo da curva de contagio, como o
isolamento e distanciamento social. Ao mesmo tempo, ao enfatizar a importancia
de zelar pela satide mental, os PSF se reorganizaram pela nogao de que “oriso é a
distancia mais curta entre duas pessoas” — um ideal que orientou a mobilizacao e
reinvencao das suas formas de atuacado, incluindo meios digitais e oportunidades
criadas pelos Estados para a continuidade dos projetos (Requena, 2020).

Alguns dos projetos internacionais continuaram em campo (mesmo com as
justificadas limitagdes), mas muitas iniciativas foram interrompidas por causa das
restricoes de acesso e locomogdo. Nesse cendrio de pandemia, duas iniciativas
dos PSF podem ser destacadas: uma campanha de prevencao ao Covid-19 para
criangas em Bobo Dioulasso (Burkina Faso); e o arranjo colaborativo com a
organizacao libanesa Clown Me In para realizar performances para os afetados
pela explosao em Beirute (Requena, 2020). O recente relatério publicado pela
organizacao, referente as atividades do ano de 2021, apresenta uma sintese de
sua adaptagdo e manutencgao das atividades no contexto pandémico. Os CWBI
contabilizaram 950 espetdculos e 1600 workshops no ambito de 71 projetos
realizados em 41 paises. Ao todo, mais de 110 mil pessoas, entre adultos e
criangas assistiram aos espetdculos realizados no ano de 2021, ao passo que mais
de 22 mil pessoas participaram dos workshops. Importa destacar que 8 dos 71
projetos foram arranjos colaborativos entre diferentes capitulos dos PSF, como a
websérie Infinitas Peripécias (Boundless Adventures), projeto desenvolvido pelos
capitulos do Brasil e dos Estados Unidos com o intuito de disseminar virtualmente
metodologias utilizadas em situagoes de emergéncia (CWBI, 2022).

Independentemente de serem atividades realizadas no campo de refugiados
ou no campo digital, os movimentos ilustrados acima reforcam uma segunda licao
a ser destacada: a possibilidade de utilizagao do humor e da comicidade como
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mecanismos que aliviam os sintomas causados por traumas, crises e conflitos.
Desse modo, reconhece-se o impacto positivo do riso na satide mental; como
construcao basilar para a recuperacao psicolégica e desenvolvimento emocional
dos individuos em condigcao de vulnerabilidade e para sua resiliéncia. Para
tanto, faz-se necessario destacar o papel da figura do palhago, indo além de
seus esteredtipos:
A Palhagaria da qual falamos é a arte do encontro, coconstruida no improviso, assim
como o Psicodrama. E uma Palhagaria marcada pelo signo do humor, do riso com o
outro, em vez do riso do outro. Rita Barboza (2016) — ao falar do palhago - afirma
que o riso é singular, conectado ao “aqui e agora”; o humor estd associado a uma
transgressao do status quo, ou seja, do que estd conservado culturalmente. A Palhacaria
é um devir, um constante processo de vir a ser em movimento; por isso, a palhaga ou
o palhago nao tem como ser totalmente definido na conserva cultural das palavras.
Ha quem diga que responder a pergunta “O que é um palhaco?” seja mais dificil que
realizar quaisquer dos incriveis nimeros realizados sob a lona do circo. Isso porque a
forca dessa arte reside justamente af — nesse ser mutante e espontaneo.

[..] A légica da Palhagaria é a da ingenuidade, da crueldade, da simplicidade, da
empatia e da afetividade. (Bruhn et al., 2019, p. 69)

Percebe-se que a palhacaria é um trabalho de sensibilizacdo, recorrendo
a ingenuidade, crueldade, simplicidade, empatia e afetividade como formas
de se relacionar com o mundo; ndo por uma via estritamente racional ou
como mecanismo de controle, mas como uma abordagem que expande as
possibilidades de existéncia (Bruhn, 2019). Essa é uma perspectiva que converge
com os PSF, na qual o encontro e a conexao com as populagbes refugiadas se
tornam espacos para a imaginagao de novos mundos, novas realidades, distintas
e distantes daquelas em que estao inseridos. Trata-se de um potencial subversivo
ou mesmo revolucionario das praticas dominantes no tratamento das questoes
migratérias, que busca confrontar politicas egoistas com a generosidade, com
a defesa dos direitos humanos (incluindo o direito ao asilo) e com a protecao
daqueles em condicao de vulnerabilidade (Requena, 2019/2020).

E possivel observar a atuagio dos PSF como um “[mlovimento de
consideracdo, isto é, de observacado, atencdo, delicadeza, cuidado, estima, e
consequentemente de reabertura de uma relagdo, de uma proximidade, uma
possibilidade” (Macé, 2018, p. 28). Em sintese, por “consideracdo” se compreende
uma perspectiva de sensibilizacao, atengdo e cuidado para com aquilo e aqueles
em condicao de vulnerabilidade. Em contraposigao a “sideragao”, que pressupde
a imobilidade dos corpos e dos sentidos nessas situagoes e, consequentemente,
engessa as possibilidades de transformacao das dindmicas de relacionamento;
considerar demanda reflexao cuidadosa e agao direta para transformar a realidade,
com esforgos para impedir a reincidéncias das crises humanitarias. No contexto
das populagoes refugiadas, considerar implica refletir sobre as causas dessas crises,
mas também demanda iniciativas de acolhimento que subvertam as praticas de
discriminagdo e que impecam a continuidade da fuga involuntéria (Macé, 2018).
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Essa é uma forma de quebrar a l6gica de “sideragao”, que imobiliza perante
as tragédias e os horrores do mundo. Essa perspectiva desestrutura a concepgao
tripartite apresentada por Bergson (1978), na qual o riso é uma manifestagdo
humana, coletiva e anestésica. Humana e coletiva, sim; anestésica, nao. Pois, a
anestesia leva ao imobilismo. O riso ganhou relevancia nessa pesquisa por ser o
instrumento adotado pelos PSF para potencializar a resisténcia das populagdes
refugiadas. Ou seja, ndo é possivel conceber nos termos da presente investigacao
o riso como elemento anestésico; pelo contrario, o riso é abordado pelo seu
potencial em recuperar os sentidos, o prazer, a ideia de movimento e a percepcao
de ser/estar vivo.

A consideragdo nao é mera observagao, pois reivindica a transformacao
da raiva e indignacdo em acao, reivindica a reflexdao e a mobilizacao sobre a
realidade, que ndo é estatica — o mundo nao é simplesmente o que é em razao
de sua materialidade, uma vez que as sideragbes e consideragoes moldam a
realidade, influenciando nas dindmicas de relacionamento humano com a
natureza e entre nés mesmos. Considerar as populagoes refugiadas, por exemplo,
reivindica o reconhecimento das implicagdes ou impactos negativos das politicas
de detencdo e isolamento dos “indesejaveis”, bem como das restricbes de
mobilidade, que geram praticas de discriminagdo, exclusao e opressao.

Sideragdes e consideragdes finais

Nesse retorno as raizes etimolégicas das palavras consideracao e sideragao,
talvez valha a pena resgatar a expressao “agressividade”, nao como a sinénimo de
violéncia —comum na contemporaneidade —, mas como aproximagao, movimento
e combatividade®. A leitura da agressividade sob uma perspectiva de nao violéncia
associa-se a ideia de progredir, da coragem de romper com a passividade e se
direcionar ao desconhecido (Muller, 2007). Essa é uma légica similar ou ao
menos coerente com a consideragao, que requer um posicionamento combativo
em relagao aos horrores do mundo. Do mesmo modo, considerar as criangas é
subverter a atribuicao do papel de nao falantes (infancia), ou seja, considera-las é
observar atentamente suas necessidades, aproximando-se delas e reconhecendo
seu potencial de agéncia. Isso significa que o trabalho de conscientizagdo e
sensibilizacao das criangas refugiadas exige a criagdo de espagos nos quais elas se
sintam reconhecidas como seres humanos relevantes, bem como seguras para se
expressarem e se desenvolverem fisica e psicologicamente.

E nesse sentido que a atuagio dos PSF converge com abordagens que visam a
melhoria da qualidade de vida das pessoas em situagao de vulnerabilidade social,
em particular ao implementar projetos e promover iniciativas que consideram

Do latim: aggressivitas, agressio, aggredi, ad-gradi, gradus — que remete a dar um passo para frente
ou caminhar em direcao a algo/alguém. O sentido de atacar deriva da utilizagao dessa expressao em
tempos de guerra, reproduzindo a ideia de avangar contra os inimigos (Muller, 2007).
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as populagdes refugiadas. Centralizar as margens e abrir as possibilidades para
formas de existéncia alternativas é um exercicio de consideragao. Nesse caso,
os PSF buscam reduzir os danos na satde mental dessas pessoas, instigando
ndo sé a resiliéncia em relagdo a dura realidade em que vivem, mas também
providenciando as bases para que se reconhegam como pertencentes ao mundo
— e, de alguma forma, valorizados nele.

O riso, o Comico e a ludicidade oriundas das praticas de palhagaria ttm um
papel fundamental na evolugao histéricas dos PSF e nos resultados imediatos e de
longo-prazo de sua atuacdo em areas de crise, incluindo campos de refugiados,
mas ndo se restringindo a esses espagos. Os PSF apresentam um posicionamento
critico em relagdo as formas convencionais de lidar com as questées das fronteiras
e migracdes; posicionamento este fundamentado na defesa dos direitos humanos
e no questionamento das praticas de discriminacdo e crueldade dos atores
ocidentais. No entanto, a organizagdo ndo se limita as criticas, pois em sua
dimensao prética busca transformar sua inconformidade com o status quo em
acao, isto é, em iniciativas concretas de mudanca social.
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